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भारतीय संस्कृति का उत्थान इस देश की प्राचीन विचार- 
धारा का इतिहास है। प्राचीन काल में भारत के मनीषियों ने 
चिन्तन करके मानव-जीवन का उद्देश्य निश्चित किया और 
उस इडद्देश्य की प्राप्ति के लिये मानव के व्यक्तित्व के विकास 
की योजनायें बनाई | उनकी विचार-धारा का खत्रोत वेद, 
उपनिषद्‌, रामायण, महाभारत, स्मृति और पुराण आदि में 
प्रवाहित हुआ। इन ग्रन्थों का आज- श्री भारत में समुचित 
आदर हे, पर इनके पढ़ने वाल्नों की संख्या स्वल्प है। प्रस्तुत 
पुस्तक में उसी विचार-घारा का सामान्य किन्तु लोकोषयोगी 
परिचय देने का प्रयास किया गया हे । 


आज विश्व में अनेक विचार-घधारायें हैं, जिनके अनुकूल 
किसी मानव या राष्ट्र का विकास हो सकता है| ऐसी परिस्थिति 
में प्रश्न होता है--प्राचीन विचार-धारा की चिन्तना क्यों की 
जाय ९ 

निःसन्देह प्राचीव होने के बल पर कोई वस्तु आदरणीय 
नहीं हो ज़ाती ओर न नवीन द्ोने से ही वह उपेक्षणीय होती 
 है। हमें इस सम्बन्ध में केवल इतना दी कहना है कि प्राचीन 
विचार-घारा में अवगाहन करना होगा, उस धारा को गौरव 
देने के लिये नहीं, अपितु अपने आपको ही गोरवान्वित करने 
के लिये। प्राचीन भारत में विश्व-कल्याण की ज़ योजना 


( ७ ) 


गौतम बुद्ध, अशोक, काकिदास, शंकराचार्य आदि ने .बनाई 
थी, उसके समकक्ष योजना कदाचित आज तक विश्व-प्रांगण के 
किसी अन्य कोने में नहीं बनी। उसी के बल पर भारतव के 
प्रति सारा संसार नतमस्तक था | उस भारतीय योजना मेँ 
बिरन्तन सत्य हे, वह अमर है। आज भारत को ही नहीं, सारे 
'खंसार को उससे त्ञाम उठाना है । 
भारत को आज्ञ चरित्र-बल की आवश्यकता है, जिससे 
बह विश्व की शान्ति-योजना के निर्माण में पुनः नेतृत्व कर 
सके । इस दिशा में .प्राचीन खंस्कति की बड़ी उपयोगिता है। 
इससे इसमें शान्तिमयी प्रगति का सन्देश मिलता है । बह हमारे 
अभ्युदय के अपरिचित मार्ग में, अशान्ति और सन्देद्द के 
अंधकार में दीपावज्ञी की भाँति प्रकाश करके उत्साह-संवर्धेन 
करती है । 
भारत विस्तृत शूभाग है । प्राचीन काल अनादि है| इस 
देश के विभिन्न भागों में किस समय मानव-व्यक्तित्व का बिकास 
किस दिशा में हुआ--यह सब पूर्ण रूप से जान लेना असंभव 
है। फिर, भी भारतीय संस्कति की सामान्य रूप-रेखा समझ 
लेना सरल है । 
भारतीय संस्कृति का उत्थान ' मेरी पहले लिखी हुईं पुस्तक 
भारत की आ्राचीन संस्कृति ' के लिये सोपान-स्वरूप है। इसमें 
आ्रायः नई बातों का समावेश किया गया है तथा विषय -प्रतिपादन 
की शेली साधारण पाठकों और विद्यार्थियों को ध्यान में रख 
कर सरल रखी गई है। मेरा विश्वास है कि यह पुस्तक भारत 
'की प्राचीन संस्कृति के अध्ययन के प्रति पाठकों की रुचि 
जञागरित कर सकेगी | 
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संस्कृति की परिभाषा 


हमारी प्रथ्वी आरम्भ में अपनी अप्नि के कारण सूय की 
भांति तप रही थी। उस समय पृथ्वी पर चराचर---मानव 
पशु-पक्ती अथवा वृक्ष कुछ भी नहीं थे। करोड़ों वर्षी में यह 
प्रथ्वी इतनी ठंडी हो सकी कि उस पर जल ठदहरने ल्गा। उसी 
जल से घास और जल-जन्तुओं की र्ष्टि हुईं | सृष्टि की विकास- 
परम्परा में मानव उत्पन्न हुआ | प्रथ्वी की इस परिवरतेनमयी रूप- 
रेखा का निर्माण और विकास प्राकृतिक है | प्रकृति के द्वारा ही यद्द 
पृथ्वी सागर, नदी, कील, पर्वत, वन तथा विविध जीव-जन्तुओं 
से अलंकृत की गई । सृष्टि का उपयुक्त विकास करोड़ों वर्षो में 
सम्पन्न हुआ है। हमारी पृथ्वी की रूप-रेखा बदलने की दिशा 
में प्रकृति का प्रयत्ञ सदा रहा है ओर रहेगा । विश्व की जो रूप- 
रेखा हम आज देख रहे हैं, उसके निर्माण करने में प्रकृति के 
अतिरिक्त मानव का बहुत बड़ा हाथ रहा है। यदि प्रथ्वी पर 
मानव नहीं होते तो वह आज भी सव्वेत्र ही विकट वनों और 
घास के मैदानों से ढकी होती । 

मानव प्रारम्भ में चौपायों से भिन्न नहीं था। आवश्यकता 
पड़ने पर कभी-कभी वह पशुओं की भाँति, अधिक दर तके 
देखने के लिये, अथवा ऊँचाई तक पहुँचने के लिये, अपनी आगे 
की दो टाँगें उठा कर पिछली टाँगों के बल ही खड़ा हो लेता 
था | एक समय ऐसा आया कि मानव-जाति ने चार टाँगों पर 
खड़ा होना सदा के लिये छोड़ दिया। ऐसा करने में उसे कुछ, 


ब्‌ 

लाभ तो अवश्य हुये; पर दो टाँगों से चल्नने में जो कष्ट था, 
उसकी कल्पना हम आज नहीं कर सकते | मानव ने अधिक दूर 
तक देखने के ज्िये उस कष्ट के अपनाया। उसी दिन मानो 
बह पशु-जाति से भिन्न केटि का बन गया। अन्य पशु आज भो 
अपनी सनातन चाज्ञ को नहीं छोड़ते | मानव की यह प्रथम 
उन्नति थी, प्रथम प्रगति थी । 

चार पैरों से चलने वाला प्राणी दो पैरों से दोड़ कर ही 
सम्तुष्ट नहीं हुआ | उसने अन्य पशुओं की पीठ पर सवारी की, 
गाड़ियाँ बनाई, उनमें पशुओं को जोता, साइकिल बनाकर पशुओं 
से भी छुटकारा पा लिया, फिर मोटर, रेलगाड़ी और वायुय'न 
आदि से यात्रा फरने क्षगा | जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में उसने इसी 
प्रकार उन्नति की। यही मानव की नित्य नूतन प्रगति है। इसके 
पीछे उसकी बुद्धि का वेभव ही प्रधान साधन रहा है । 

प्रगति की दिशा में मानव का सारा कार्य-व्यापार उसकी 
बुद्धि के बल से हुआ है | उसकी सफलता उसकी साधना और 
लगन का परिचय देती है | अन्य प्राशिशियों के पास भी बुद्धि है, 
पर इतनी कम मात्रा में कि मानव की सुलना में नहीं के बराबर 
है | उसी बुद्धि के बल से मानव ने अपने लिये नित्य नई सुवि- 
धायें प्राप्त की हैं | 

मानव ने अधिक दूर तक ओर थल्नी-भाँति देखना आरम्भ 
किया। यहीं से मानव-संस्कृति का आरम्भ होता है। वह ससार 
की सभी वस्तुओं को उपयोगिता की दृड्डि से परखने लगा । किस 
वस्तु का सबसे अच्छा उपयोग किस प्रयोजन के लिये किस 
प्रकार हो--यहीं से विज्ञान ओर दर्शन की नींव पड़ी | उसने इस 
अभिप्राय से जब अपना ही विवेचन किया तो आत्मा से 
परमात्मा तक को खोज निकाला । जब वह संसार का विवेचन 


डे 


करने. लगा तो उसे पाँच तत्त्व दिखाई पड़े ओर उसे ज्ञात हुआ 
कि इन्हीं तत्त्वों से अखिल विश्व का निमोण हुआ । 


मानव की सारी खोज ओर प्रयास उसके सुख के लिये रहे 
हैं। इनकी प्राप्ति के लिये उसने यह आरम्म में ही समक लिया 
कि अपने निजी प्रयत्न से ही सुख की प्राप्ति उस सीमा तक संभव 
नहीं है, जितनी कई लोगों के एक साथ मिलकर प्रयत्न करने से । 
यहीं से समा : का संगठन आरम्भ हुआ | मानव भकेला न 
रह कर समाज्ञ का एक अंग बन गया ! 

बुद्धिवैमव के अतिरिक्त सहदयता भी मानव को पशुओं 
से अ'घक मिली है | मानव की सहृदयता काव्य, चित्र, मूत्ति, 
सगीत, नृत्य, नाव्य आदि के रूप में प्रक८ होती है। मानव 
सदा से सौन्दय का उपासक रहा है, उसने प्रकृति की सुन्दरता 
की परख की है, स्वयं सोन्दर्य की सृष्टि की है और कलात्मक 
सरसता का आनन्द लेते हुये आनन्द-विभोर हुआ है। मानव 
की सहृदयता ओर बुद्धि का वेभव जिस मात्रा में आज 
पाये जाते हैं, उसी मात्रा में वे सदेव नहीं रहे हैं । इनका सदैव 
विकास होता आया है । यही विकास संस्कृति है| संस्कृति का 
मौलिक अथ सुधारना अथवा सुन्दर या पूर्ण बनाना है । 


प्रकृति मानव की आवश्यकताओं की रृष्टि करती है और 
मानव प्रकृति से ही उन आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए आव- 
श्यक वस्तुओं को प्राप्त करता हे | ऐसी परिस्थिति में किसी भी 
देश में मानव-जीवन के कार्य-व्यापार अथवा रहन-सहन की 
रूप-रेखा बहुत कुछ उस देश की प्राकृतिक दशा पर अवलम्दित 
होती है। प्रत्येक देश की प्राकृतिक दशा में कुछ विशेषता होती 
है। यही कारण है कि प्रत्येक देश को संस्कृति की भी अपनी 


छे 


निजी विशेषतायें होती हैं।ये विशेषतायें स्वभावतः प्राकृतिक 
दशा के अनुकूल होती हैं । 

समय की गति के अनुसार भी संस्कृति की रूप-रेखा में 
परिवत्तन होता रहता है प्रत्येक देश की संस्कृति पर वहाँ की 
राजनीतिक ओर ऐतिहासिक परिस्थितियों की गहरी छाप पड़ती 
है। जिस प्रकार प्रकृति की देन--गंगा या हिमालय की छाप 
भारतीय संस्कृति पर स्पष्ट कलकती हे, उसी प्रकार राम, कृष्ण, 
अशोक कालिदास ओर शह्लुराचायय आदि के व्यक्तित्व की छाप 
भी भारतीय संस्कृति पर प्रत्यक्ष हे। संस्कृति के निरूपण के 
सम्बन्ध में इस देश की प्राकृतिक दशा तथा ऐतिहासिक परि- 
स्थितियों का परिचय प्राप्त कर लेना उपयोगी हे । 


प्राकृतिक योजना 


भारत एशिया महाद्वीप के दक्षिण में विशाल प्रायद्वीप की 
भाँति निकला हुआ है । इसकी लम्बाई और चोड़ाई अधिक से 
अधक १८०० मील हैं। प्राचीन संरक्ृति की दृष्टि से भारत की 
सीमा इससे भी अधिक विस्तृत माननों चाहिए। संस्कृति की 
दृष्टि से उत्तर में अफगानिस्तान और मध्य एशिया का कुछ 
भाग, दक्षिण में लंका तथा पूर्व में एशिया के पूर्वी द्वीप समूह 
तथा हिन्द चीन भी सेकडढ़ों वर्षा तक भारत के साथ थे । 


भारत के उत्तर में हिमालय पव॑त शिरखाण की भाँति फैला 
हुआ है | यह पवेत इतना ऊँचा हे कि यद्द उत्तर की ओर से 
ठंडी हवाओं को रोक कर इस देश की जलवायु को सुहावनी 
रखता है तथा दक्षिण पूर्व और दक्षिण पश्चिम से आने वाली 
वाओं को रोक कर उत्तर आारत में भरपूर जज्न बरखाता है 


भ्‌ 


इस प्यत की अत्यधिक ऊँचाई के कारण इसके उत्तर के देशों 
से बहुत कम जातियाँ आक्रमणकारी बन कर आ सकीं। ऐसी 
परिस्थिति में इस देश में चिरकाल तक सुव्यवस्था और शान्ति 
रह सकी थी ओर संस्कृति का विकास हो सका था | 

हिमालथ के दक्षिण में उत्तर भारत का नदियों का चोरस 
मेदान है । यह मेदान सारे संसार में अपनी कोटि का निराला 
ही हे | इसमें सुखपूवक खेती, पशु-गालन ओर व्यापार किये 
' जा सकते हैं । लोगों के आपस में मिल-जुल सकने से तथा 
आने-जाने में किसी प्रकार की कठिनाई न पड़ने से इस प्रदेश 
में धार्मिक, राजनीतिक तथा साहि त्यक एकता बनी रही । 

उत्तर भारत में सदा से नदियों का महत्त्व रहा है। इनके 
तट के प्रदेश की भूमि प्रायः प्रतिवर्ष बाद आने पर नई द्वीती 
रहती है ओर उसकी उवरा-शक्ति कभी क्षोण नहीं होती । नदियों 
में नावों के चलने से दूर-दूर के देशों से व्यातार की सुविधा 
रहती है । इनमें वर्ष भर जल का प्रवाह रहता है ओर तट- 
अदेश में रहने वाले लोगों को अपने उपयोग के लिये स्वास्थ्य- 
वधक जल की प्राप्ति अनायास ही हो सकतो है। इन सुविधाओं 
का विचार करके इस देश में प्राचीन काल से ही लोग अधिका- 
घिक संख्या में नदियों के तट पर रहते आये हैं। इन्हीं नदियों 
के तट पर प्राबीन काल के प्रायः सभी नगर ओर आश्रम बने | 
नदियों के तट द्वी भारतीय संस्कृति ओर सभ्यता के केन्द्र 


| 
का र॒ भारत के विपरीत दक्षिण भारत पवेत-श्रेणियों का 
देश है। इस प्रदेश में जीवन की सुविधायें उतनी पयोत्त मात्रा में 
नहीं मिलती, जितनी उत्तर भारत में | यहाँ न तो समतल मैदान 
दी अधिक हैं, जो खेती के लिए उपयोगी होते, न नदियाँ ही 


द्‌ 


बड़ी-बड़ी हैं, जिनसे व्यापार ओर यातायात में सुविधा होती 
ओर न वर्षा ही पर्याप्त मात्रा में होती है। ऐसी परिस्थिति में इस 
प्रदेश में निवासियों के जीवन की न तो एकसूत्रता द्वी दो सकी 
ओर न सर्वत्र ही सभ्यता का विकास हो सका। इसमें कोई 
सन्देह नहीं कि दक्षिण भारत में जो प्रदेश चोरस हैं और 
नदियों के तट पर हैं, वहाँ सभ्यता का सर्वाध्व विकास हो सका 
था। अनेक बाधाओं के होते हुए भी उत्तर भारत ओर दक्षिण 
आरत के लोग सदा से मिलते-जुलते रहे हैं । अनेक विषमताओं 
ओर विभिन्नताओं के होते हुए भी भारत के इन दो खंडों में 
संस्कृति की एकरूपता प्रायः रही है। दक्षिण भारत ने प्राचीन 
संस्कृति को उत्तर भारत की अपेकज्ञा अधिक सुरक्षित रखा है। 
उत्तर भारत में समय-समय पर जो विदेशी आये, उनकी सभ्यता 
का सम्मिश्रण होता रहा, पर इन विदेशियों का दक्षिण भारत 
में स्वल्प प्रसार होने से वहाँ की संस्कृति शुद्ध रूप में बनी रही । 


प्राचीन काल में भारत का अधिक भाग वनों से लदद॒लद्ाता 
था। इन वनों का भारतीय संस्कृति पर अनुपम प्रभाव पढ़ा है । 
कवीन्द्र रवीन्द्र के शब्दों में भारतीय सभ्यता का मूल स्रोत नगर 
में नहीं, वन में हे । भारतवासियों ने कभी भी इन वनों को सुख 
ओर शान्ति के मार्ग में बाधक नहीं माना, वरं अपने अभ्युद्य 
के लिए उनकी शरण ली। वन के निवास ने ऋषियों को जड़ 
या जंगली नहीं बनाया, अपितु उनके लिये आवश्यक शान्ति 
ओर समाधि की सामग्री ओर वातावरण प्रस्तुत करके उनकी 
चदात्त विचार-धारा को श्रस्फुटित किया है। वनवासियों की 
संस्कृति की धारा में सारे भारत ने अवगाहन किया ओर आज 
भी कर रहा है। 


हि 


भारत में प्राय: सवेत्र जलवायु सुद्दावनी है । ऐसी जलवायु 
में ज्ञोगों की-रहन-सहन का सरतत होना स्वाभाविक है। जीवन 
की साधारण आवश्यकतायें स्वल्प हैं ओर इनकी पूत्ति करने के 
लिये होड़ करने की 5४:“श्यकता नहीं पड़ती ' जलवायु के 
अनुकूल भारतीय चरित्र का विकास हुआ है। लोग प्रायः 
निश्छल, सच्चे और विनयी होते आये हैं। जलवायु का प्रभाव 
लोगों के वेश-विन्यास ओर ग्रृह-निर्माण की कला पर भी पड़ा 
है | ढीले-॥ले वल्न ओर चारों ओर से खुले घर जलवायु के 
अनुकूल पड़ते हैं। लोगों को बहुत कम वश्ध धारण करने की 
आवश्यकता पड़ती है| इस देश में रहने के लिये बहुत सुरक्षित 
घर की भी आवश्यकता नहीं पड़ती है। प्राचीन काल से ही 
आज तक पत्ते और फूस के मोपड़ों में भी लोंग रह सके हैं । 
यदि छिसी ने चाहा तो अपनी रात्रि खुले आकाश के नीचे 
बिता ली | 


प्रकृति ने भारतवासियों को मानव-जीवन के लिये उपयोगी 
सभी वस्तुओं को उदारता पूवेक प्रस्तुत किया है। ऋषकों को 
तो थाड़ा श्रम करने से भरपूर धन-धान्य की प्राप्ति होती है, पर 
बन में रहने वाले तपरिवयों ओर ऋषियों के लिये वन अनायास 
ही जीविका, वल्कल-बख ओर आवास प्रस्तुत कर देता है। इस 
देश के बनों ओर घास के मैदानों में देख-भाल किये बिना भी 
सहस्नरों गीवों का भरण-पेषण हो सकता था। केवल धनिकों 
के पास ही नहीं, ऋषियों ओर आश्रमवासियों के पास भी सहसरों 
गायें रहा करती थीं। धरावल् के ऊपर की समृद्धि के समान 
ही भूगर्भ की सम्पत्ति भी अत्यधि% रही है। फोयले ओर लोहे 
से लेकर स्व॒ण तथा बहमूल्य रत्न भारतीय वसुन्धरा में भरपूर 
पाये जाते हैँ । रत्लाकर भी मोती प्रस्तुत करके भारत को घी 


चिप 


बनाता है । इस प्रकार स्पष्ट प्रतीत होता है कि जलवायु तो लोगों 
को सरल जीवन के लिये अवसर प्रदान करती है, किन्तु उपज 
भोग-विलास के सारे साधन अनायास श्रस्तुत कर देतं है । ऐसी 
परिस्थिति में एक ओर तो दिगम्बर संनन्‍्यासी का आनन्द्मय 
जीवन दिखाई पड़ता है ओर दूसरी ओर भोग-विलास में लिप्त 
सम्नाट्‌ का ऐश्वये । 
बहुत प्राचीन काल से ही केवल भारतवासियों ने ही नहीं, 

विदेशियों ने भी काश्मीर से कन्या-कुमारी तक तथा सिन्धु से 
अक्यपुत्र तक फेन्ने हुए भूभाग को एक देश भाना है। विष्णु 
पुराण में इस देश की एकता के विषय में लिखा है :--- 

उत्तरं यत्समुद्रस्य हिमाद्रेश्बेव दक्षिणम्‌ । 

वष तदूसारतं नाम भारती यत्र सन्ततिः ॥ 


यह देश सदा से संस्क्रति की दृष्टि से अपने पड़ोसी देशों से 
भिन्न रहा है। भारतीय खंस्कृति के अनुसार पवित्र मानी हुई 
नदियाँ ( गंगा, यमुना, सरस्वती, सिन्धु, नमेदा, गोदावरो और 
कावेरी ), तीथथस्थान ( बद्रिकाश्रम, रामेश्वर, द्वारिका, जगन्नाव- 
पुरी, हरद्वार, प्रयाग, काशी, गया, उज्जेन, काँची आदि ), महा- 
पुरुष ( राम. कृष्ण, जनक, अशोक, विक्रमादित्य, दषे, शंकराचाये, 
रामानुज आदि ) सारे भारत के कोने-कोने का भ्रतिनिधित्व 
करते हैं | कोई भी कज्ञा, धरम, दर्शन या विज्ञान एकदेशीय न 
रह कर सारे भारत का होकर रहा । प्राचीन काल से लेकर 
आज तक संस्कृत भाषा और साहित्य समग्र भारतीय राष्ट्र की 
सम्पत्ति रद्दे हैं ओर इस देश को सांस्कृतिक एकता के स्वयंसिद्ध 
बनाया है | दिग्विजय के लिये राजाओं ने सारे भारव के अपनी 
विजय-भूमि सानी । 


है 
ऐतिहासिक ओर राजनोतिक येाजना 


लगभग पाँच लाख वे हुये, जब प्रथ्वी पर मानव-कोटि 
का जीवधारी दृष्टिगोचर हुआ । उनकी सानव कहना बहुत ठीक 
नहीं, क्योंकि वे आजकल के मानवों से बहुत कुछ भिन्न थे; वे 
प्रायः वन-सालनुषों से मिलते जुलते थे। निश्चय ही वे दो पेरों 
पर खड़े होते थे । उन्हीं से आजकल के मात्वों का विकास हुआ 
है। उनसे पहले अथवा उनके पूर्व ज, जो प्राणी थे. उनको मानव- 
केाटि में नहीं रखा जा सकता | मानव-केटि के इन प्राणियों ने 
सबसे अधिक महत्व-पूर्ण जो काय किया, वह था पत्थर के अख्- 
शख्त्र बनाना | उनकी इस प्रगति से मानव-संस्कृति का आरम्भ 
द्वोता हे । उस समय से लेकर जब तक मानव धातुओं का प्रयोग 
नहीं कर सका था, प्रस्तर-युग कहते हैं । 

संस्कृति के विकास की दृष्टि से प्रस्तर-युग के दो भाग किये 
गये हैँं--प्राचीन और नवान । संसार के विभिन्न देशों के तत्का- 
ज्ञीन अवशेषों को देखने से ज्ञात होता है कि प्राचीन प्रस्तर-युग 
में चीन का मानव आग का श्रयोग करना ज्ञानता था. योरप का 
मानव मस्त व्यक्तियों को श्रद्धापुवंक गाड़ता था, उनके लिये 
समाधियाँ में मांस-भोजन भी रख देता था और व्यापार भी 
'करता था, फ्रांस का मानव घरातल से लगभग दो मील नीचे 
'तक की चट्टानों पर गेंडों, बैलों और हरिणों का चित्र बनाता था । 
कुछ लोग तो चमड़े का वद्ध भी बना लेते थे। भारत में-भी 
तत्कालीन चित्र मिलते हैं। 

भारत में प्राचीन श्रस्तर युग के मानवों की संस्कृति का 
परिचय बहुत कुछ पत्थर के अद्-शब्तों से लगता है, जिनको 
उन्होंने प्रधानतः शिकार करने के लिये ओर वृत्षों से फल्न तोड़ने के 


१० 


लिये बनाया था। उन अख्र-शर्ों से वे छेद कर सकते थे, “या 
काट भी सकते थे।| उनके अख्न शत्र लकड़ी ओर दड्ड्यों के भी 
बनते थे | लकड़ी और हड्डियों की बनी हुईं मुठिया भी वे पत्थर 
के अश्ल-शत्नों में लगाते थे | इनका भोजन शिकार किये हुये 
पशु-पक्तियों ओर मछलियों का मांस तथा फल्न और मूज्ञ थे। 
वे दूध देने वाले जंगली पशुओं के पकड़ कर उनका दूध भी पी 
लेते थे। यदद निम्चयपृर्वेक नहीं कहा जा सकता कि वे अपने 
रहने के लिये किस प्रकार का घर बनाते थे। उनमें से प्रायः 
सभी के सभी भ्रमणशील थे ओर आज कल के लोगों की भाँति 
जीवन भर के लिये कहीं घर बना कर नहीं रहते थे । 
जहाँ जेसी सुविधा हुई, हिंसक पशुओं से तथा ठंडक, गर्मी और 
बषों से बचने के लिये घास-फूस की कुटिया में अथवा वृक्षों या 
पवतों की गुफाओं में रह लेते थे । 


इन आदि-काज्ञ के मानवों में बुद्धि का बीज अंकुरित होने' 
लगा था। किन पशुओं का मांस खाना चाहिये, उनको किस 
प्रकार पकड़ा जाय, कोन फल ओर मूल जीवन शक्ति का संवर्धेन 
करते हैं ओर उनका संग्रह केसे किया जाय तथा किन-किन 
वस्तुओं के अख्-शस्त्र बनाये जायें--आदि ध्षमस्याओं का समा- 
घान करने वाला मानव-कोटि का प्राणी पशु श्रेणी से बुद्धि-बल' 
की उत्कृष्टता के आधार पर बढ़-चढ़ कर था । 

नवीन भप्रस्तर युग 

ऊपर दमने जिस संस्कृति का वणेन किया है वह कई लाख 
वर्षा तक सतत विकासमयी रह कर उस रूप में परिणत हुई । 
विकास के इसी क्रम में आज से लगभग केवल १०,००० वर्ष 
पहले नवीन प्रस्तर-युग का आविभोव हुआ | इस युग में भी 
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लोग पत्थर के ह्वी अख्र-शब्म बनाते थे | सोने को छोड़ कर किसी 
अन्य धातु का उपयोग वे नहीं जानते थे । नवीनता यह थी कि 
वे पत्थर को केवल तोड़-फोड़ कर अश्न-शखस््र का रूप-मात्र ही 
देकर नहीं सनन्‍्तुष्ट हुये, अपितु उसे रगड़ कर, चिकना बनाकर, 
ओर पालिश लगा कर संवार लेते थे ओर उसे अधिक उपयोगी 
ओर तीखा बनाते थे । वे विभिन्न प्रकार के पत्थरों से विभिन्न 
प्रकार के अख्-शब्ब बनाने में प्रवोण थे। नवीन प्रस्तर युग के 
अख्न शब्न प्राचीन प्रस्तर-युग के अख्न-श्ों से प्रायः छोटे आकार- 
प्रकार के पाये जाते हैं । 
नवीन भ्रस्तर-युग के मानवों की कृतियाँ प्रायः सारे भारत 
में द्वी नहीं, पूरे योरप और एशिया में पाई जाती हैं । मद्रास का 
बेल्ल्री जिला तत्काल्ञीन सभ्यता का प्रधान केन्द्र था। यहाँ पर 
उस समय के बने हुये पत्थर के असंख्य सामान मिले हैं। इस 
युग की विशेषतायें कृषि तथा पशु-पालन हैं। लोग कई प्रकार के 
मिट्टी के बतन पका कर बनाते थे और ऊन तथा तन्‍्तुओं के वस्त् 
बुन लेते थे। उनके घर मिट्टी लकड़ी अथवा पत्थर के बने होते 
थे | उनकी क॒तियों से कल्ना का परिचय मिलता है. उनके पात्रों 
पर विभिन्न रंगों से बने हुये चित्र मिलते हैँ। गुफाओं में रहने 
बाले लोग गुफा की दीवालों पर नृत्य ओर म्गया के चित्र बनाते 
थे। ऐसे चित्र अब भी पहाड़ों की गुफाओं में मिलते हैं। नाव 
बना कर वे समुद्रों में यात्रा भी करते थे | इनकी धार्मिक भावना 
की परख तत्कालीन समाधियों से होती है, जिनमें ये शवों -के 
सुरक्षित ढंग से गाड़ते थे । समाधियों में कुछ शवों के अवशेष बड़े 
पात्रों में रखे हुये मिलते हैं । इस युग की सभ्यता के निमाण में 
पुरुषों की अपेक्षा स्ियों का अधिक हाथ था । 
नवीन प्रस्तर-युग की सभ्यता के पत्थात्‌ू आज से ६,००० वर्षे 
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पहले घातुओं का युग आता है | इस युग में पत्थर के अख्न-शक्ों 
के स्थान पर तांबे के अख्र-शस्् बनने लगे थे। भारत में इस 
सभ्यता का प्रधान केन्द्र सिन्ध-प्रान्त था। इस प्रान्त के मोहेन- 
जोदड़ाो ओर हड़प्पा नगरों के ध्वंसावशेषों से तत्कालीन संस्कृति 
का पूरा परिचय मिलता हे। इन नगरों की संस्कृति का विकास 
लगसग ३००० स् पू० से लेकर २००० इं० पू० तक होता रहा | 

ताँबे की सरकृति की समकालीन आया की वैदिक संस्कति 
है। आयी की ग्राचीन संसक्ृति का परिचय उनके ग्रन्थें। से मिलता 
है। ये ग्रन्थ उस समय से लेकऋर आज तक अपने शुद्ध रूप में 
सुरक्षित हैं । इन अन्थें के रचथ्रिता अपने पुत्रों और शिष्यों को 
सारा अन्थ कण्ठस्थ करा देते थे। वेदिक साहित्य की रचना 
का समय लगभग २५०० ई० पू० से लगभग &०० ई० पू० है । 
इस साहित्य में तत्कालीन राज्ञाओं के चरित का उल्लेख कहीं- 
कही मिलता है। इसके आधार पर उनके इतिहास की श्रखला 
बनाई गई 

भारत में सबंप्रथम राजा मनु माने जाते हैं । इन्हीं से मानव 
या सूर्यवंश के राजाओं का ग्रादुभाव हुआ। मानव-वंश के 
राजाओं में से इच्चाकु ने अयोध्या में, करुष ने सोन के पश्चिम 
ओर गंगा के दक्षिण में तथा शर्याति ने गुजरात में राज्यों की 
प्रतिष्ठा की । इस वंश के अन्य राजाओं ने भी भारत के विभिन्न 
भागों में अलग-अलग राज्य स्थापित किये। इसी समय भ्रयाग 
के ख्मीप ऐल या चन्द्र वंश का प्रतापी राजा पुरूरवा हुआ | इस 
वंश में पुरूरवा का पेता नहृष ओर उसके पुत्र ययाति प्रसिद्ध 
राजा हुए | ययाति चक्रवर्ती राजा था। उसके पाँच पुत्र-यहु, 
तुब॒ंस, द्रह्म , अनु ओर पुरु ने भारत के विभिन्न भागों में राज्य 
की प्रतिष्ठा शे | यदु-बंश में मान्चाता नामक प्रथम आये सम्राद 
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हुआ, जिसके नास की उपमा आज भी महाराजाओं का गौरव 
बढ़ाने के लिये दी जाती है । द्रुह्म -बंश का प्रसिद्ध राजा गान्धार 
हुआ जिसके नाम पर गान्धार नगर बसा | यह नगर आज भी 
. अफगानिस्तान में कानन्‍्धार नाम से उस राज्ञा के कीत्ति-स्तम्भ- 
रूप में वत्तेमान है । अनु-वंश में उशीनर नाम के प्रसिद्ध राजा 
ने आधुनिक पञ्ञाब में अपने राज्य की प्रतिष्ठा की। उसका पुत्र 
शिवि अपनी डउदारता के लिये आज भी प्रसिद्ध है। कद्दते हैं कि 
उसने एक कबूतर पक्षी की रक्षा करने के लिये अपने शरीर का 
मांस काट-काट' कर बाज के लिये अर्पित छडिया था | 


भारतीय साहित्य के अनुसार ऊपर बताये हुये मन्नु से लेकर 
शिवि तक राजा सत्य-युग में हुए थे। इन गाजवंशों मैं समय- 
समय पर महान्‌ सम्राट होते रहदे। इन्हीं राजवंशों की शाखायें 
भारत के कोने-कोने में जा पहुँचीं और नये-नये राज्यों की प्रतिष्ठा 
करती रहीं । इनमें से कुछ प्रमुख सम्राद विदिशा के हेहय-वश 
के कातेबीय अजुन तथा अयोध्या के मानव-वश के राजा 
हरिश्चन्द्र, सगर, भगीरथ, दिलीप, रघु, दशरथ, राम, अंग-देश 
के अनु-वंश के बलि, प्रयाग के समीप प्रतिष्ठान के पुरु वंश के 
राजा दुष्यन्त और भरत त्रेता युग के माने जाते हैं। सूयवंश के 
प्रसिद्ध सम्राट सागर ओर राम क्रमशः त्रेता युग के आदि और 
अन्त में हुए । 


द्वापर-युग की सबसे अधिक प्रसिद्ध घटना महाभारत 
का युद्ध है । इस युग में यदुवंशी ओर पुरुवशी राजाओं का 
विशेष प्रभुत्व रहा । यदुवंश के कृष्ण ओर पुरुवंश के कोरव 
ओर पाण्डव भारतीय इतिहास में सदेव स्मरणीय रहेंगे । ऋष्ण 
की मृत्यु-काल से द्वापर का अन्त माना जाता है। 
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ऊपर जो काल-विभाजन किया गया है वह ऐतिहासिक 
दृष्टि से सन्‌ ओर संबवतों में ठोक-ठीक नहीं दिया जा खका है । 
फिर भी ऐसा प्रतीत होता है कि पोराणिक परम्परा के आधार 
पर सत्य-युग २६५४० से २३०० ० पू०, त्रेता-युग २१०० से २६०० 
ै पू०. ओर द्वापर १६०० से रबर हे छं ० पू० तक माने जा 
सकते हैं । 

महाभारत-युद्ध के पश्चात्‌ हस्तिनापुर का राजा अभिमन्यु 
का पुत्र परीक्षित्‌ हुआ। परीक्षित्‌ शक्तिशाली राजा नहीं था। 
गान्धार देश के नाग जाति के लोगों ने हस्तिनापुर तक आक्रमण 
करके परीक्षित्‌ को मार डाला। परीक्षित्‌ के पश्चात्‌ उसका पुत्र 
जनमेजय बहुत शक्तिशाली राजा हुआ। उसने नागों से भपने 
पिता की सृत्यु का बदला लिया और इनको समूल नष्ट कर 
दिया ; जनमेजय के पश्चात्‌ उस वंश में पुन्न-परम्परा से शता- 
नीक, अश्व-मेपदत्त, अधिसीमकृष्ण ओर निचक्षु राज्ञा हुए | 


इसके पश्चात्‌ प्रायः सारे भारत में जनपदों ओर महाजन- 
पदों की प्रतिष्ठा हुई मदहाजनपदों के नाम इस प्रकार मिलते 
है :--अंग ( पूर्वी विहार ), मगध ( दक्षिणी विहार ), काशी, 
'कोसल, वृजि ( उत्तरी विहार ), मल्लन ( गोरखपुर जिल्ला ). चेदि 
( नमेंदा और यमुना के बीच का प्रदेश ), ब?+ ( प्रयाग-त्षेत्र ), 
'कुरु ( थानेश्वर, दिल्‍ली ओर मेरठ जिल्ले ), पाँचाल ( बरेली, 
'बदायू और फ़रु खाबाद जिले ), मत्स्य ( जयपुर ), शूरसेन 
(सथुरा ), अश्मक ( गोदावरी का तटीय प्रदेश ), अवन्ति 
( मालवा ), गान्धार ५ पेशावर ओर रावलपिंडी जिल्ते ), कम्बोज 
( दक्षिण-पश्चिमी कश्मीर ओर काफिरिस्तान के कुछ भाग )। 
इनमें से वृज्ि-जनपद में ल्िच्छुवि और ज्ञातृक वग के लोग थे । 
'वृज़ि-जनण द्‌ में कोई राजा नहीं था। इसका शासन सभाओं के 
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द्वारा होता था, जिसके सदस्य प्रजा के द्वारा चुने जाते थे । ऐसे 
जनपदों को गणतन्त्रात्मक कहा जाता था। उस समय वृजि के 
अतिरिक्त मल्लों, शाक्यों, भर्गी और मोौयों के गण राज्य थे । 
आगे चल कर अवन्ति, वत्स, कोसल और मगध के राज्य प्रमुख 
रह गये | भारत की ऐसी राजनोतिक परिस्थिति आठवीं शती 
से लेकर छठीं शती इ० पू० तक रही। 

छठीं शती ई+ पू० में क्रशः जैन ओर बौद्ध धर्म के उन्नायक 
दो महात्माओं--बध मान सहावीर और गौतम बुद्ध का प्रादुभाव 
हुआ । इन धर्मों ने भारतीय संस्कृति की धारा में नई स्फूर्ति ला 
दीथी। 

गोतम बुद्ध का समकाल्लीन मगध देश का प्रसिद्ध विजयी 
राजा श्रेणिक या बिम्ब्रिसार (३० पू० ४४३े से ४६१) था। 
विम्बिसार और उसके पुत्र अजातशत्र ( ईं० पू० ४६१ से ४५६ ) 
ने कई पड़ोसी राज्यों को जीत कर अपना प्रभ्॒त्व बढ़ाया । 

अजातशत्र के वंश में अन्य कई शक्ति द्वीन राजो हुए। उनकी 
अयोग्यता से दुःखी होकर प्रज्ञा ने उस वंश के मन्‍्त्री शिशुनाग 
को (३० पू० ४११ से ३६३ ) राजा चुन लिया। शिशुनाग के 
वंश का अन्तिम राजा महापद्यनन्द था | 

ईं० पू० ३२७ में यूनानी राजा सिकन्द्र ने भारत में साम्राज्य 
स्थापित करने की इच्छा से आक्रमण किया ओर तस्षेशिता में 
पुर नामक राजा को जीत कर आगे बढ़ना चाद्दा, पर उस्रकी 
सेना ने मगध साम्राज्य की सेन्य-शक्ति की ख्याति सुन कर आगे 
बढ़ने की द्िम्मत न की | अतः वह वहीं से लोट पढड़ा। महानन्द 
के बाद मोरयेबंश में चन्द्रगुप्त मौयें (३० पू० ३२४--३०० ) 
तथा अशोक ( ई० पू० २७४-२३२ ) प्रसिद्ध सम्राद हुये । चाणक्य 
या कौटिल्य नामक ब्राह्मण राजनीतिज्ञ, चन्द्रगुप्त का प्रधान 
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सहायक था। उसका लिखा हुआ अथेशासत्र तत्काल्लीन भास्तीय 
संस्कृति के परिचय के लिये महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ है। अशोक केवल 
भारत में ही नहीं सारे संसार में सर्वाश्ष प्रतिभाशाली सम्राद 
माना गया है। उसने बोद्ध धर्म और दशेन के अनुकूल भारतीय 
जीवन को सुधारने की सफल चेष्टा की । 


सोयी के पश्चात्‌ मगध में क्रमशः शुंग ओर काण्व राज- 
बंश स्थापित हुए । शुंगवंश की प्रतिष्ठा पुष्यमित्र नामक ब्राह्मण ने 
की थी | वह मोयबंश के अन्तिम राजा का सेनापति था | उसका 
साम्राज्य नमंदा से लेकर पंजाब तक विस्तृत था। शुंगों की 
राजधानी पाटलिपुत्र ( पटना ) में थी; पुष्यमित्र का युवराज-पुत्र 
अग्निमित्र पूर्वी मालवा में विदिशा ( मिल्षसा ) नामक नगर में 
रह कर उस प्रदेश की देख-भाल करता था। अग्निमिनत्र और 
उसके पुत्र वसुमित्र अपने समय के महान विजेता थे। महाकवि 
कालिदास ने माक्नविकाग्निमित्र नामक नाटक में अग्निमित्र को 
नाय५. बनाया है। शुंगबंश लगभग १८४ इ० पू० से ७२ ई० पू० 
तक प्रतिष्ठित रहा । इस वंश के अन्तिम राजाओं की शक्तिहीनता . 
के कारण उनके काण्ववश के मनन्‍्त्री राज-काज चल्नाते थे। अन्त 
में मन्‍्त्री ही राजा बन बैठे । कार्वों का शासन काज्न इ० पू० ७२ 
से ३० पू० २७ है । इस वंश का प्रधान राजा वसुदेव था। 


शुंग ओर काण्व वंशों का अन्त दो जाने पर प्रायः सारे 
भारत में सातवाहन वंशी राजाओं का प्रझ्ञ॒त्व स्थापित हुआ | 
इस वंश ने सवप्रथम दक्षिण भारत के आन्धप्रप्रान्त में गोदाबरी 
ओर कष्णा के तटीय प्रदेश में राज्य किया। सातवाहन-वंश 
में शातकर्ि प्रथम, गौतसी पुत्र शातकर्शि, वासिष्ठीपुन्न पुलुमायी 
ओर श्रीयज्ञ शातकर्शि प्रसिद्ध राजा हुए। यह राजवंश इ० पू० 
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१००-से २२५३० तक चला। सातवाहन राजाओं ने विदेशी 
आक्रमणकारियों का सफलतापूवक सामना किया | 

दूसरी शती ई० पू० में कलिंग देश में खारवेल नामक महान 
शक्तिशाली ओर विजयी राजा हुआ। उसने दक्षिण भारत में 
गोदावरी तट तक विजय की थी। खारवचेल द्वी अपने वंश का 
महान्‌ राजा था । 

उत्तर भारत के जिन राज्यों की ऊपर चर्चा की गई है, उन्हीं 
के समकालीन तामित्न प्रदेश में चोल, पाण्डय ओर केरल राज्यों 
की स्थापना हुईं | चोलों का राज्य आधुनिक तंजोर ओर त्रिचना- 
पल्‍ली जिलों में था । दूसरी शती ईं० पू० में इनका प्रभुत्व बहुत 
बढ़ा चढ़ा था। एलर नामक चोल राजा ने लड्ढा तक के जीता 
था । पाण्ड्य-वंश व्यापार ओर विद्या के क्षेत्र में आगे बढ़ा था। 
इनका राज्य मदुरा, विन्नेवेल्ली ओर दक्षिणी न्रावनकेार में था। 
पहली शती ई० पू० में एक पाण्ड्य नरेश ने अपना राजदूत रोस 
के सम्राद आगस्टस के पास भेजा था। केरल राज्य मलाबार, 
काचीन ओर उत्तरी त्रावनकोर में था । 

अशोक के पश्चात्‌ भारत की राजनीतिक शक्ति जब कभी 
क्षीण रही, विदेशी आक्रमणकारियों. का उपद्रव इस देश में 
प्रायः होता रदह्ा। भारत की उत्तर-पश्चिमी आन्त-भूमि और 
निकटवर्ती राश्य प्रायः उन आक्रमणकारियों के युद्ध-स्थत्न रहे 
हैं । इनमें से कई राजा विजयी हुये । उन्होंने पश्चिमोत्तर प्रदेश 
में राज्य की प्रतिष्ठा की। यूनानी राजा मेनेन्ड्रास ( मिलिन्द ) ने 
साकल ( स्याल कोट ) में अपनी राजधानी बनाई। शकों ने 
तक्षशिन्षा, मथुरा, उज्जेन, सोराष्ट्र ओर महाराष्ट्र में राज्य 
किया । कुषाण वंश का कनिष्क महान्‌ सम्राद हुआ। उसका 
राज्य भारत में काबुल से लेकर बनारस ओर विन्ध्याचल तक 
भा० सख० उछ८०---शे 
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तथा भारत के बाहर काशगर, यारकन्द ओर खोतान तक फेल्ञा 
' हुआ था। 

लगभग १४० ईं० में उत्तर भारत में भारशिव राजवंश की 
प्रतिष्ठा हुईं । इनकी राजधानी कान्तिपुरी ( मिजांपुर जिले में ) 
थी। भारशिवों ने शक राजाओं के शक्ति दीन किया ओर 
धीरे-धीरे समूचे उत्तर भारत के अधिक भाग में अपना राज्य 
स्थापित किया | तीसरी शो के मध्य भाग में दक्षिण भारत में 
वाकाटक वंश के राज्ञाओं का प्रादुभोव हुआ । इनका राज्य पहले 
केवल बरार में था, पर धीरे-धोरे उत्तर ओर दक्षिण भारत में 
भी विस्तृत हुआ | भारशिव वंश के अंतिम राजा भवनाग ने 
अपनी कन्या का विवाह वाकाढक वंश के राज्ञा गोतमी पुत्र से 
कर दिया और अपनी कन्या के पुत्र रुद्रसेन को अपना राज्य दे 
दिया | वाकाटक वंश गुप्त राजाओं के समकालीन लगभग छठीं 
शती के मध्य भाग तक चलता रहा । 

गुप्त वंश की नींव मगध में महाराज गुप्त ने २७४ ई० में 
डाली | इस वंश में तीन महान प्रतिभाशाली राज्ञा चन्द्रगुप् 
प्रथम ( ३२०--३१२४ ईं० ) समुद्रगुप्त (३३५-३७४ इं०) और 
चन्द्रगुप्त विक्रमादित्य ( ३७४-४१३ ३० ) हुए। चन्द्रगुप्त विक्रमा- 
द्त्य ने वाकाटक वंश के राजा रुद्रसेन हद्वितीय के साथ अपनी 
कन्या का विवाह किया। इन दो राजवंशों के इस सम्बन्ध 
से उस समय सारे भारत की राजनीतिक एकता सुदृढ हो गई । 

गुप्ततंश के राजाओं ने तत्क के भारत के अपनी सुदृढ़ 
ओर कोशल पूर्णो राज-व्यवस्था से इस प्रकार उन्नति के शिखर 
पर पहुँचा दिया कि तभी से उनके शाप्तन-काल को स्वर्ण॑युग 
कहते हैँ।उस युग में भारत केवल घन-घान्य सम्पन्न ही नहीं 
हुआ, अपितु मद्दाकवियों, शिल्पाचाया और कल्लाविदों की 


( १६ ) 


कृतियों से चमक उठां। इस स्वरणंयुग का वास्तविक परिचय 
चीनी यात्री फाह्मान के भारत-वर्णान से भी मित्षता हे। वह 
४०४ से ४११ ईं० तक भारत में भ्रमण करता रहा । 

गुप्तवंश का अन्तिम शक्तिशाज्ञी राज्ञा स्कन्द्गुप्त हुआ | 
४५४ इई० में, ज्यों ही वह राजा हुआ, उसे हण नामक विदेशी 
आक्रमणकारियों का सामना करना पड़ा। अपने शास्नन-काल 
में सदेव ही उसने हूणों के। परास्त करके दूर भगाया.। स्कन्द गुप्त 
के पश्चात्‌ गुप्त वंश में पुरु गुप, नरसिदह गुप्त आदि शक्तिशाली 
राजा हुए । पर हूणों ने भारत पर आक्रमण करके चारों ओर 
लूट-पाट तथा अशान्ति का वातावरण बना दिया । हणों के 
नेता तोरमाण ओर मिहिरकुल ने मालवा में हूण-र,ज्य की 
स्थापना की ओर वहाँ से गुप्त राजाओं का प्रभाव सदा के 
लिए मिट गया। ४३० ई० में मध्य मारत के शक्तिशाली राजा 
यशोघधर्मा ने भारतीय राजाओं का एक संघ बना कर मिहिर कुल 
को परास्त किया ओर उसे कश्मीर की ओर भगा दिया। मिहिर- 
कुज्न ने कश्मीर के शरण देने वाले राजा का राज्य ही हृडप 
लिया, पर शीघ्र ही उप्तकी मृत्यु हो गई । मिहिरकुल अपने वंश 
का अन्तिम शक्तिर्शाज्ञी राजा था | हूण जाति अन्त में भारतीय 
संस्कृति में रंग गईं । 

यशोधर्मा के अतिरिक्त कन्नौज के मौद्रि राजाओं ने भी हरणों 
से युद्ध किये । इस वंश का प्रथम शक्तिशाली विजेता मद्दाराजाऊ 
घिराज इश्वरवर्मों हुआ | उसने दक्षिण भारत के दक्षिणी और 
परिचमी भागों को जीता था और गौडों को परास्त किया था| 
इस राजकुल्ष में आगे चल कर झ्रहवर्ों नामक राजा हुआ 
जिसका विवाद राजा हषेवर्धत की बद्दिन राज्यश्री से हुआ था। 
अहवमा की हत्या मालवा के राजा देवगुप्र के द्वाथों हुईं | इस 
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प्रकार इस वंश का अन्त £०६ इईं० में हो गया। इस वंश के 
अधीन उन्नति के दिलों में पूरे उत्तर प्रदेश और मगंघ का 
अधिक भाग सम्मिलित थे । 


पाँचवीं शती के अन्त में गुप्त राजाओं की शक्ति के क्षीण हो 
जाने पर सौराष्ट्र में वलभि-वंश के सेनापति अट्टवारक ने अरना 
राज्य स्थापित किया | इस वंश में घरसेन चतुर्थ सातवीं शती के 
मध्य भाग में प्रताप शाली राजा हुआ | यह राजवश अधिक से 
अधिक सोराष्ट्र तथा गुजरात और मालवा के कुछ भाग को द्ी 
अपनो राज्य-सीमा में ला सका, पर इसका प्रभुत्व तीन शतियों 
तक रहा। वल्षभि के तत्कान्लीन विश्वविद्यालय की प्रशंसा 
इत्सिंग ने की है और इसको नालन्दा के विश्वविद्यालय के सम- 
कक्ष बताया है। 

सातवीं शती के पूर्वार्ध में उत्तर भारत में दृ्ष का शासन- 
काल ( ६०६--६४६ इं० ) मदहक्त्वपूण है।इस समय का ऐति- 
हासिक वर्णन उसके राजसभा के कवि बाण के लिखे हुए हृषे 
चरित ओर चीनी यात्री होन साँग की भारत-यात्रा के वर्णन से 
लगता है | इस राजवंश को प्रतिष्ठा पाँचवीं शती के अन्त या 
छठीं शती के प्रारम्भ में श्रीकण्ठ ( थानेश्वर ) प्रदेश में नरवधन 
के द्वारा की गई थी। हष ने अपना साम्राज्य लगभग सारे उत्तर 
भारत में फेज्ञाया ओर सबंत्र सुख और शान्ति की व्यवस्था की । 
वंह केवल युद्ध-वीर ही नहीं था, अपितु भारत के कई अन्य 
विद्वान राजाओं की भाँति उच्चकोटि का कबि और कलाकार 
भी था। उसकी राजधानी कन्नौज, उत्तर भारत का सबसे अधिक 
अभ्युद्यशील और मनोरम नगर बन गया । 


हे के पश्चात्‌ कन्नोज में यशोवर्मा नामक प्रसिद्ध राज्ञा 
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लगअग ७२४ ई० से ७५२३० तक रहा। गउडवहो नामक महा- 
काव्य में उसके भारत-द्ग्विजय का वर्णन है। नवीं शती में 
कन्नौज में प्रतिहारों का राज्य हुआ | इस राजवंश ने नवीं शत्ती 
के अन्तिम भाग तक बगाल, पंनाब, मध्यमारत ओर काठिया- 
वाड़ तक अपने राज्य का विस्तार बढ़ा लिया । इस वंश का 
प्रधान राजा भोज ८३६ ३० में गद्दी पर बेठा। भोज्ञ के पुत्र 
महेन्द्र पाल प्रथम ने अपने पिता के गौरव को सुरक्षित रखा 
ओर पूर्व दिशा में अपने राज्य को विस्तारित भी किया। महेन्द्र 
पाल विद्या व्यसनी भी था। उसकी गाज़सभा को राजशेखर 
नामक प्रसिद्ध कवि अल्ंकृत करता था । प्रतिद्वार राजवंश सदा 
उन्नतिशील नहीं रह धका | इनका नाम-सात्र शासन भोर राज्य 
कन्नोज में लगभग ग्यारदबीं शती के मध्य भाग तह रहा | इन 
प्रतिहारों ने अपने उन्नति के दिनों में अरब के आक्रमण कारियों 
से भारत की रक्ता की। 

प्रतिहारों के पश्चात्‌ कन्नोन्न में गहरवार राजवंश की 
प्रतिष्ठा ग्यारहवीं शतती के अन्तिम भाग में हुईं | गहरवार बंश 
के प्रथम शाजा चन्द्र देव ने लगभग पूरे उत्तर प्रदेश में 
अपना राज्य फेलाया | इस वंश में गोविन्द्र चन्द्र नामक राजा 
लगभग १९१७ डं० में गद्दी पर वेठा । इसके पहले वह ११०४ हें ० 
से १११४ ह० तक युवराज था। उसने अपना राज्य समगध देश 
तक फेलाया । मध्य देश में गोविन्द्र चन्द्र का प्रभुत्व लगभग ४० 
वर्षा तक रहा। उसने भारत के पुण्यतीर्थी की रक्षा करने के 
लिये तुका से कई स्थानों पर रोर्चे लिए | गोविन्द के पुत्र विजय 
चन्द्र ने भी मुसलमान आक्रमणकारियों से युद्ध किया, पर 
विजय चन्द्र के पुत्र जयचन्द्र ने दिल्‍ली के राजा प्रथ्वीराज 
से शत्र ता होने के कारण मुहम्मद गोरी का आक्रमण द्वोने पर 
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पृथ्वीराज का साथ नहीं दिया। परिणाम यह हुआ कि प्रहते 
पृथ्वीराज़ का स्वेनाश हुआ और फिर गोरी से युद्ध होने पर 
११६४ इ० में जयचन्द्र मार डाला गया। इसी जयचन्द्र की 
राजसभा में नेषधीय चरित ओर खण्डन-खण्ड-खाद्य आदि 
ग्रन्थों के रचयिता महाकवि श्री हुए रहते थे । 

चोहान वंश का सबसे बड़ा राजा प्ृथ्चोरान (११७६--१ १६२ 
ईं०) हुआ | यह अपने युग के भारतीय राजाओं का नेता था| 
मुसलमान आक्रमणकारियों का सामना करते समय अन्य 
भारतीय राजपूत राजाओं ने यथाशक्ति इसकी सहायता भी 
की थी। इसने ११६१ ३० में गोरी को पराजित किया। गोरी 
घायल होकर भाग चला, पर वह एक वषे बाद फिर सैन्य- 
संगठन करके आ पहुँचा ओर प्रथिवीराज को पराजित किया। 
कद्दते हैं कि इस युद्ध में जयचन्द्र ने साथ केवल इसतीलिये 
नहीं दिया था कि उसकी पुत्री संयोगिता के स्वयंवर के अवसर 
पर प्रथ्वीराज ने उसका अपहरण कर लिया था। भारतीय 
साहित्य में यह कहानी विभिन्‍न भाषाओं में लिखी मिलती है । 

बंगाल में आठवीं शत्ती के उत्तर भाग में पात्न वंशी राजाओं 
का प्रभुत्व था। दृ्ष की म्॒त्यु के पश्चात्‌ बंगाल में प्रायः अरा- 
जकता सी रही | अन्त में प्रज्ञा ने एकत्र होकर गोपाज्न नामक 
एक प्रतिभाशाली किन्तु साधारण मनुष्य को राज्ञा चुन लिया। 
पाल वंश का सबसे महान्‌ राजा गोपाल का पुत्र घरपाल हुआ । 
उसने कन्नौज के राजा इन्द्रायुथ को पराजित करके उसके पुत्र 
चक्रायुध को राजा बनाया। घमंपाल ने विक्रमशिला में महान 
बौद्ध विश्वविद्यालय की स्थापना की थी । 

धर्मपाल का पुत्र देवपाल अपने पिता की भाँति ही वीर 
ओर साम्राज्यवधेक शासक था। देवपाल का प्रभुत्व सारे उत्तर 
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भारत में व्यापक था। उसने आक्रमणकारी हणों का वीरता 
से सामना किया। देवपाल ने बौद्ध धर्म की उन्नति के लिये 
तथा भिक्षुओं के सुख के लिये अनेक विहार बनवाये ओर 
कई गाँव दान दिये | इसका शासन-काल ८१४ ई० से ८५४ इईं० 
के बीच रहा होगा। पालवंश के राजा गोविन्दपाल का लिख- 
वाया हुआ ११७४ ई० का एक लेख मिलता हे। इसके पश्चात्‌ 
इस राजवंश का सम्भवतः अन्त हो गया । 

पात्र वंश के पश्चात्‌ बंगाल में सेन वंश का भ्रभ्ुत्व बढ़ा । 
बारहवीं शती के अन्तिम भाग में सेनवंश के महाराज लक्ष्मण 
सेन की राज़सभा के कवि धोयिक ने पवनदूत ओर जयदेव ने 
गीतगोविन्द लिखे । 

कलचुरि राजवंश की नींव जबलपुर के समीप त्रिपुरी में 
नवीं शर्ती के अन्तिम भाग में पड़ी | इस वंश में गांगेयदेव 
(१०१६ ईं० से १०४१ इ० तक) प्रसिद्ध राजा हुआ । उसने कांगड़ा 
की घाटी तक विजय की और प्रतिहारों की शक्ति क्षीण हो जाने 
पर प्रयाग ओर वाराणसी प्रदेश को अपने राज्य में सम्मिलित 
किया । उसके राज्य में तीरसुक्ति (तिरहुत) प्रदेश भी शामित्ष था । 

गांगेयदेव का पुत्र लक्ष्मकर्ण ( १०४१--१०७२ ३० ) कल- 
चुरि वश का सबसे बड़ा राजा हुआ | उसने बनारस में कर्णसेरु 
नामक शिव का मन्दिर बनवाया | प्रारंभ में तो उसका भ्रक्लत्व 
सारे भारत में विराजमान था, पर अन्तिम काल में शक्ति क्षीण 
हो जाने पर लच्ष्मीकर्ण को बुरे दिन देखने पड़े । बारहवीं शती 
तक कलचुरियों का राजवंश ज्यों-त्यों चला | 


बुन्देत खण्ष्ठ के प्राचीन सांस्कृतिक अवशेष जो आज-कल 
खजुराहो, कालज़र और महोवा में पाये जाते हैं, अपने निर्माता 
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चन्देल वंशी राजाओं का स्मरण कराते हैं। खजुराहो (छतरपुर 
में) के विशाल ओर सुरुचिपूर्ण मन्दिर, कालंजर (बाँदा में) के 
सुदढ दुग्गें ओर महोबा (हमीरपुर में) में राजप्रसाद क्रमशः 
तत्काल्लीन धार्मिक, सैनिक ओर राजकीय अभ्युद्य के स्मारक 
स्वरूप खड़े हैं । 

नवीं शती के आरम्भ-काल में चन्देलों का प्रभुत्व बढ़ना 
आरंभ हुआ । इस वंश में यशोवमा प्रथम यशरवी राजा हुआ । 
उसने प्रतिहारों से कालंजर जीता था ओर खजुराहो के प्रसिद्ध 
मन्दिर में विष्णु की स्थापना की | यशोवमो का पुत्र घंग (६४० 
से १००२ ई०) महान विजयी राजा हुआ । अपने शासन काल के 
अन्तिम दिनों में वह संभवतः बनारस तक विजय करता आ 
पहुँचा था | सुबुक्तिगीन गोरी का सामना करने के लिये जयपाल 
ने जो राजसंघ बनाया था, उसमें घग भी अन्त तक सम्मिलित 
रहा | घंग का पुत्र गणड भी महमूद का सामना करने के लिए 
आनन्द-पाल शाह्दी के द्वारा बनाये हुए संघ में १००८ इ० में 
सम्मिलित हुआ था | महमूद्‌ ने इस संघ को पराजित कर दिया, 
पर गण्ड इस पराजय को भूला नहीं। उसने १०१८ इ० में 
महमूद की सत्ता को निविरोध स्वीकार कर लेने वाले प्रतिहार 
राजा राज्यपाल को दण्ड देने के किये कन्‍नोज पर आक्रमण 
करके उसका वध किया | महमूद इस आक्रमण का समाचार 
पाकर चट गण्ड पर आक्रमण करने के लिये गजनी से चल 
पड़ा और गण्ड के राज्य को अपनी लूट-पाट से नष्ठ कर 
दिया । चन्देल बंश के अन्तिम दो अ्रसिद्ध राजा मदन वर्मा 
(११२६--११६ ३ ३०) और परमाल या परमर्दि (११६४--१२०३ 
इ०) हुए | मदन वी ने अपनी विजयों से गुजरात, मालवा और 
काशी प्रदेशों में अपना श्भुत्व स्थापित किया। मदन व्मो का 
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बनवाया हुआ मद्न-सागर मील महोबा में है । उसने १२०३ ० 
में कालंजर पर आक्रमण करने वाले कुतुबुद्दीन ऐबक का वीरता 
से साभना किया, पर अन्त में पराजित हुआ | 

मालवा के परमार वंश के राजाओं में वाक्पति लगभग 
£७७ ईं० में गद्दी पर बैठा | इसके विभिन्‍न नाम मु'ज, उत्पल- 
राज, श्री वल्लम ओर अमोघवर्ष भो मिल्ञते हैं।वह महान 
विजेता उच्चकोटि का विद्वान और विद्वानों का आश्रयदाता था| 
दक्षिण भारत के प्रदेशों में पहुँच कर उसने वारंबार विज्ञय 
प्राप्त की | वाकक्‍्पति ने अनेक सन्दिर और मीलें बनवाइ। 
उसकी राज़सभा में पद्मगुप्त, धंनजय, धनिक ओर हलायुध 
आदि विद्वान थे | परमार वंश का चिर स्मरणीय विद्यावित्ञासो 
राजा भोज हुआ | उप्की सैनिक और राजनीति प्रतिभा का 
प्रभाव॒तत्काल्नीन भारत के अधिकांश भाग पर पड़ा। उसका 
सारा जीवन युद्ध करते ही बीता। यह बताना कठिन है कि 
उसने भारत के तत्कात्ञीन राजाअ्रेंमें से किससे युद्ध न किया | 
हाँ, जय ओर पराजय दोनों द्वाथ लगीं । 


भोज के लिखे हुए ग्रन्थ आयुर्वेद, ज्योतिष, घर्मं, व्याकरण, 
वास्तु शासत्र, अलंकार, कोश और कला आदि विषयों पर मिलते 
हैँ। उसने धारा में महाविद्यालय की स्थापना भी को । भोज 
मे अनेक शेव मन्दिरों को बनवाया। उसकी राजधानी धारा 
लगरी उस समय भारत में सवेतत्तम गिनी जाती थी । उसने धारा 
जगरी को प्रसारित किया और उसके समीप मनोरम मोल 
बनवाई । 

शुजरात में अन्हिलवाड ( आधुनिक पाटन ) में मूलराज 
ले चालुक्य ( सोलंकी ) राजवंश की नींब डाली। इस वंश में 
जयसिंद सिद्ध राज ( १०६३--११४३ इ० ) ओर कुमार पाल 


( २२३ ) 


( ११४३--११७२ ई० ) प्रसिद्ध राजा हुए। जयसिंह ने विजय 
करके मालवा को भी अपने राज्य में मितल्ला लिया | उसने कवियों 
ओर विद्वानों को आश्रय देकर उनका उत्साह बढ़ाया, धार्मिक 
सहिष्णुता बढ़ाने के लिये विभिन्न मतावलम्बियों के विवादों का 
प्रबन्ध किया और अनेक! घार्मिक मन्दिरों का निर्माण कराया। 
कुमार पाल ने अनेक विजयों के पश्चात्‌ पहले तो अपने 
राज्य की सुदृढ व्यवस्था की और फिर राष्ट्र के सांस्कृतिक 
उत्थान की ओर ध्यान दिया | कहा जाता है कि उसने सोमनाथ 
के मन्दिर का पुनः निर्मोण कराया | कुमारपाल ने अपने राज्य 
में पशु-हिसा का निषेध कर दिया। संभवतः वह अपनी राज- 
सभा के महान विद्वान जैनाचाय हेमचन्द्र की संगति में जेन 
हो गया था। द्वेमचन्द्र के लिखे हुए विविध विषयों १२ बीसों 
ग्रन्थ मिलते हैं । 
ऊपर जो ऐतिहाजिक चचो की गई है, वह प्रधानतः विन्ध्या- 
चल पवत या नमंदा के उत्तर पड़ने वाले उत्तर भारत के सम्बन्ध 
में है । इस युग का दक्षिण भारत का इतिहास उत्तर भारत के . 
इंतिहास से समय-समय पर सम्बद्ध और अभसम्बद्ध भी रहा है | 
राजाओं ने अपने राज्य की सीमा बनाते समय केवल अपनों 
सुविधा का विचार किया, दिशाओं ओर प्रदेशों का नहीं। ऐसी 
परिस्थिति में उत्तर भारत ओर दक्षिण भारत का अधिकांश भाग 
अशोक की छत्र-छाया में पल्लवित ओर पुष्यित हा सका था।। 
राजाओं के अतिरिक्त विद्वानों, ऋषियों और महर्षियों ने भी उत्तर 
ओर दक्षिण भारत जैसी सीमा को मान्यता नहीं दी | उनके उपदेश 
से सारा भारत समान रूप के लाभ उठा सका था। फिर भी 
उत्तर ओर दक्षिण भारत के बीच पव॑त माल्ायें पर्थिकों के मार्ग 
,में बाधा डालती हैं ओर इस कारण से दह्वी दक्षिण भारत की 
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अपत्ती निज्री राम्नीतिक्न विशेषतायें .भी रहीं, ज्ञिनका उत्तर 
भारत से कम सम्बन्ध रहा है। दक्षिण के कुछ प्रमुख राजवंशों 
का परिचय नीचे दिया जाता है| 

चालुक्य वश को .नींव दक्षिण भारत में छठीं शतती के 
आरम्भ में जयसिंह और उसके पुत्र रणराग ने डाली | इस वंश 
में पुलकेशों द्वितीय ( ६०६--६५२ ईं० ) महान. विजेता हुआ। 
उसने केवल दक्षिण मारत के राजाओं को ही नहीं अपितु उत्तर 
भारत के महान्‌ सम्राद हषब्घन को भी युद्ध में परास्त किया । 
इसका साम्राज्य इतना विशाल हो चला कि उसने ६१४ इं० के 
लगभग अपने राज्य का पूर्वी भाग अपने छोटे भाई कुब्ज-विष्णु 
वध न-विषभसिद्धि को सौंप दिया। आगे चल कर विष्णु व्धन 
का पुत्र जयसिह प्रथम अवसर पाने पर रवतन्त्र राजा बन बैठा | 
दक्षिण में पुलझेशी ने कावेरी के दक्षिण तक विज्ञय प्राप्त की । 
उस प्रदेश के ततकालिक चोल, पाण्ड्य ओर केरल राजाओं ने 
उससे शीघ्र हो सन्धि करके उसकी प्रभुता स्वीकार कर ली। 
पुलकेशी ने ईरान के बादशाह खुसरु द्वितीय के साथ राजदूत 
ओर उपहारों का आदान-प्रदान छिया। पुज्ञकेशी द्वितीय के 
पश्चात्‌ पुत्र परम्परा से विक्रमादित्य ( ६४२--६८० ई० ), 
विनयादित्य ( ६६० - ६६६ ईइं० ) और विज्ञयादित्य ( ६६६-- 
७३३ हईं० ) क्रमशः राजा हुए। ये सभी मद्दान्‌ योद्धा और विजेता 
थे । इस वंश का अन्तिम राजा कीर्तिबमों ( ७४६-७५७ 
ईं०) था। 

चालुक्यों के शासन कात्न में राष्ट्र की उन्नति होती रहद्दी । 
वे स्वयं तो ब्राह्मण-घर्म के अनुयायी थे, पर उनके राष्ट्र में जैन- 
धर्म का प्रसार भली भांति होता रहा । जेन आचायी को विविध 
प्रकार के दान ओर सम्मान मिलते रहे। ब्रह्मा, विष्छु. ओर 
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शिव की प्रतिष्ठा के लिये वातापि ओर पत्तदकल के सन्दिर 
बनवाये गये । 


राष्ट्रकूट वंश का भव निरुपम ७७६ ईं० में अपने भाई 
गोविन्द दितीय को सिंहासन से हटा कर राजा बन बैठा । वह 
इस वंश का प्रथम प्रसिद्ध राजा था। उसने कांची के पल्नवों को 
अनायास ही वश में कर लिया ओर उज्जैन के तत्कालीन 
प्रतिहार वंशी राजा वत्खराज को परास्त करके गंगा-यमुना के 
बीच के प्रदेश पर शासन करने वाले इन्द्रायुथ पर भी आक्रमण 
किया | भ्र्व निरुपम ने गोविन्द तृतीय को अपना योग्य उत्तरा- 
धिकारी चुना। उसने भी सुदूर दक्षिण के चोल और पाण्ड्य 
राज्यों से लेकर उत्तर में मालवा, कन्नौज और गौड देशों पर 
युद्ध-स्थल में विजय प्राप्त करते हुए प्रभ्ुत्व स्थापित किया । 
गोविन्द के पश्चात्‌ बाल्‍््यावस्था में श्रमोधवर्ष राजा हुआ । वह 
इतने बड़े राज्य को सँपाल सकने में असमर्थ था । वह 
साहित्यिक और धार्मिक प्रवृत्तियों के कारण सफल राजा न दो 
सका | अमोधवषे ने राष्ट्रकूट वंश की राजधानी मान्यखेट में 
स्थापित की। इस वंश का अन्तिम मदह्दान्‌ राजा कृष्ण तृतीय 
( ६३६--६६८ ह० ) था | उसने भी अपने महद्दान्‌ पूवजों की माँति 
उत्तर सारत में पर्याप्त विजय प्राप्त की और दक्षिण में केवल 
चोल, पाण्ड्य ओर केरल राजाओं को दी अधीन नहीं किया, 
अपितु सिंहल ( लंका ) के राजा से भी अपनी अधीनता स्वीकार 
करा ली। राष्ट्रकूट वंश के राजाओं का तत्काज्ञीन अरबी लेखकों 
ने बल्हर ( वल्लमराज् ) नाम से उल्लेख किया है ओर उनको 
संसार के चार प्रमुख राजाओं में गिना है। इस वंश के शासन- 
काल में ब्राक्षण और जैन धर्मों की उन्‍नति द्वोती रद्दी । तत्काह्षीन 
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शिव का मन्दिर, जो चट्टान काट कर बनाया गया है, एलोरा में 
मित्रता है । 


सुदूर दणिण में कांची में पल्चब्रों ने लगभग चोथी शती में 
राज्य को स्थापना की | पल्चव-वंश में प्रथम महान राजा खिद- 
विष्णु छठीं शत्ती के अन्तिम भाग में हुआ | इसने चोल आदि 
दक्षिण के सभी राष्ट्रों को ही नहीं जीता, अपितु लंका के राजा को 
भी पराजित किया। मामल्लपुर की वराह-गुदहा में खिहविष्णु 
ओर उसकी दो रानियों का चित्र मिलता है। सिंहविष्णु का 
पुत्र महेन्द्रवमा सातवीं शती के आरम्म में राजा हुआ। उस 
समय से लेकर पल्लव वंश का वाताएि के चालुक्यों के साथ बेर 
आरम्म हुआ जे। चिरकाल्न तक चल्नता रहा। ये दोनों बश 
सुदूर दक्षिण पर अपना एकाधिकार चाहते थे। चालुक्य बंश के 
पुलकेशी द्वितीय ने यदि कांची के पल्लवों को उज्जाड़ फेंका तो . 
महेन्द्र वर्मा के पुत्र नरसिंह वर्मा प्रथम ने पुलकेशी को कई 
युद्धों में पराजित करके वातापि को मटियामेट कर दिया। इनके 
युद्ध वंशानुक्रम से चलते रहे, कभी पल्लवों की जीत हुईं तो फिर 
कभी चालुक्यों को विजय मिल्ली । नरसिंह बमो के शासन-फाल 
में ६४७२ ईं० में हे न्सांग कांची आया था। उसने इस प्रवेश का 
प्रशंशात्मक वर्णेन किया है। सातवीं शती के अन्तिम भाग में 
नरसिंह वर्मो द्वितीय का शासन-काल आरम्भ हुआ। मद्दाकवि 
दुण्डी संभवत: उसकी राजसघभा को अलंकृत करता था। पद्चवों 
के राजवंश का अन्त दसवीं शती आते-आते हो गया । 


पल्लव राजवंश की सबसे महत्त्वपूर्ण देन सांस्कृतिक अभ्यु- 
त्थान है। साहित्य, घर्मं ओर शिल्प के क्षेत्र में दल समय अपूर्व 
प्रगति हुईं | तत्कालीन राजाओं ने इस दिशा में पूरा सहयोग 
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दिया । उस समय के बने हुए धार्मिक सन्दिरों से दक्षिण भारत 
का अतोत गोरव आज भी आँखों के सामने वत्तंमान है। पल्चव- 
वास्तु की निजी विशेषतायें हैँ, जिनका उल्लेख आगे किया 
जायेगा | 

चोल राज्य में प्रायः आधुनिक तंजेर ओर त्रिचनापल्ली तथा 
पुदुकोद्ा के कुछ भाग सम्मिलित थे। इस राज वंश का सव्व- 
प्रथम उल्लेख वेयाकरण कात्यायन की पुस्तक तथा महामारत 
में सिल्ता है। ऐसी परिस्थिति में इसका आरंभ-काल्न हे० पू० 
चोथी शती मानना चाहिंए। इस वंश में करिकाल, पेरुनर किल्लों, 
कोच्चंगण आदि प्रसिद्ध राजा हुए। हे नसांग इस प्रदेश में भी 
आया था । उसने यहाँ की जलवायु, लोगों की रहन-सहन तथा 
धार्मिक प्रगति की कठु आलोचना की है । पल्लवों ने इस राजवंश 
की जड़ ही काट दी थी, पर एक बार ओर नवीं शती में पल्चवों 
का पतन होने पर चोलों ने उन्नति करना आरम्म किया। 
८४० डे० के लगभग विजयाज्ञय ने उरैयुर के समीप अपने राज्य 
की स्थापना की। वंशालुक्रम से चोक्नों का राज्य बढ़ता गया। 
परान्तक प्रथम (६०७--६४३ इ० ) को जा राज्य मिला उसमें 
उत्तर में मद्रास तक तथा दक्षिण में कावेरी तक भूभाग सम्मिलित 
थे। उसने पाण्ड्य राज्य को भी जीत लिया और पल्लवों का 
स्वेनाश करने के पश्चात्‌ उत्तर में वेल्लोर तक की सीमा 
बढ़ाई ! परान्तक के पश्चात्‌ ज्ृगभग ३० वर्षी तक चोज्न वंश की 
अवनति के दिन रहे, पर ६८४ इ० में राजराज प्रथम ने एक 
बार ओर चोल राज्य को उन्नति के शिखर पर पहुँचा दिया। 
वह मदहान्‌ विजयी ओर श्रतिभाशाल्ली सम्राद्‌ हुआ। उसने 
तत्काल्ञीन दक्षिण मारत के राजाओं को युद्ध में पराजित किया 
ओर उत्तरी लंका तथा अरब सागर के द्वीपों में मी अपनी विजय- 
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पताका फहराईं। इस प्रकार उसके राज्य में आधुनिक मद्रास 
प्रान्त लगभग पूरा का पूरा, कुर्ग, मैसूर और लंका के कुछ भाग 
तथा अन्य द्वीप सम्मिलित थे। राजराज ने तजोार में शिव का 
मनोरम मन्द्रि बनवाया। इस मन्दिर का नाम राजराजेश्वर 
है।यह मन्दिर अपनी विशाल्रता, सरलता ओर कल्लात्मक 
परिचित्रणें के लिये सुपसिद्ध है। इसकी दीवालों पर राजराज 
की विजयों का वणन उत्कीर्ण है । राजराज शैव द्वोते हुए भी 
कट्टर नहीं था । उसने विष्णु के कई मन्दिर बनवाये और बोद्ध 
विहारों के लिये कई गाँव दान दिये। 

राजराज का पुत्र राजेन्द्र प्रथम सवंधा अपने पिता के योग्य 
दही था। उसने १०१४ ईं० से १०७४७ इं० तक शासन किया। 
राजेन्द्र ने अपने पिता के राज्य से ही सन्तोष न करके अन्य 
प्रदेशों को जीतने की तत्परता दिखलाईं। दक्षिण भारत में जे 
राजा अभी चोलों के अधीन नहीं हुए थे, उनको जीत कर पूरे 
लंका को अपने राज्य में मित्रा लिया | दक्षिणी भारत पर विजय 
कर लेने के पश्चात्‌ वह उत्तर भारत की ओर बढ़ा और उड़ीसा, 
दक्षिण केशल, दण्ड-सभुक्ति ( मिदनापुर का समीपवर्ती प्रदेश ), 
बंगाल आदि के राजाओं को युद्ध में परास्त करके लौट आया 
वह अपने साथ केवल गंगा-प्रदेश के कुछ शेवों को ज्ञाया। उसने 
नौ-सेना से मलय-प्रदेश के राजा संग्राम विजयोत्तंग वर्मा को 
पराजित किया | राजेन्द्र प्रथम ने अपनी नई राजधानी गंगा- 
कुंडपुर में बनाई | इस राजधानी में उसने विशाल राजप्रासाद, 
देवमन्दिर ओर मीलें बनवाह । 

इस राजवंश में इसके पश्चात्‌ भी अन्य पराक्रमी राजा 
राजाधिराज ( १०४४-१०५२ इ० ), राजेन्द्र द्वितीय ( १०४२-१०६ ३- 
३० ), वीर राजेन्द्र ( १०६३-१०७० द० ), कुलोत्तंग ( १०७०-११२२ 
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६० ) आदि हुये। यह राजवंश ज्यों-त्यों १९६७ इं० तक चलता 
रहा | 
चोलों ने अपने राज्य में शान्तिमय शासन की सुव्यवस्था 
रखी, सिंचाई के लिये मीज्ञ, यात्रियों के लिए अच्छी सड़के तथा 
अध्ययन-अध्यापन के लिये मन्दिर बनवाये गये | इनके शासन- 
काल में शिल्प ओर कलाओं की विशेष शअगति हुई | चोल राजा 
शेव होते हुये भी अन्य घर्मी की प्रगति के मार्ग में कभी बाधक 
नहीं हुए | बोद्ध ओर जेन धर्म के अनुयायियों को राज्य की ओर 
से पूरी सुविधायें प्राप्त हुई । 
दक्षिण भारत के सबसे अधिक दक्षिणी भुभाग पर पाण्ड्य 
वंश का शासन रहा है। पाण्ड्य राज्य में प्रायः आधुनिक 
भठुरा, रामनाद और तिन्नेवेल्ली जिले थे। मधुरा या मदुरा 
इसकी राजधानी थी। पाण्व्य-राजवश का सर्वेप्रथम उल्लेख 
कात्यायन, कोटिल्य और वाल्मीकि आदि की रचना श्ों में मिलवा 
है | इससे स्पष्ट प्रतोत होता है कि इ० पू० चौथी शती में पाण्ड्य 
राज्य की स्थापना हो चुड्की थी। उस समय से लेकर भारतीय 
साहित्य में प्रायः इस राज्य का उल्लेख मिलता है , पर इन 
उल्लेखों में ऐतिहासिक सामग्री प्रचुर मात्रा में नहीं मिलती। 
सातवीं शती से द्वी इस वंश का इतिद्दास कडंगोन नामक राजा से 
आरंभ होता है। उसने पाण्ड्य राज्य को नींव को सुटढ कर दिया 
ओर फिर तो पुत्र परम्परा से अरिकेसरी मार वर्मो, कोच्चडयन- 
रणधीर, सारवमों राजसिंह, नेडुजडयन वरशुण ( ७६४-८१४ 
ईं० ) आदि ने चोल, केरल आदि पड़ोसी राज्यों पर आक्रमण 
करके अपने राज्य की सीमा को बढ़ाया । वरणशुण के पुत्र 
श्रीमार श्री वह्लम ( ८१५-८६२ इं० ) ने लंका को जीत लिया 
ओर पल्लव, गंग ओर घोक्षों के संघ को आधुनिक कुंभकोनम 


( हे ) 


में पररत किया। श्री वल्लभम ही इस वंश का अन्तिम महान 
शासक था । उसके पश्चात्‌ जा राजा हुए, वे पड़ोसी राजाओं 
की शक्ति का सामना न कर सके। अन्त में चोलों ने पाण्ड्यों को 
बुरी तरह पराजित किया और ६२० ईं० के लगभग पाण्ड्य: 
राजाओं को अपने अधोन कर लिया ! पाण्ड्यों की यह अधीनता 
लगमग ३०० वर्षा तक बनी रही, यद्यपि वे समय-समय पर अपनी 
परतन्त्रता का जुआ फेंकने का प्रयत्न करते रद्दे । अन्त में मारवमों 
सुन्दर पाण्ड्य प्रथम ( १२१६-१२३८ ३० ) ने चोलों को परास्त 
किया ओर स्व॒तन्त्र राजा बन बैठा | इस प्रकार दक्षिण भारत में 
पाण्ड्यों का प्रभुत्व एक वार ओर बढ़ा और एक सौ वर्षों से 
अधिक तक रहा । हेनसांग ६४० हे में पाण्ड्य-अरदेश में 
पहुँचा था । 

केरत्ञ राज्य में प्रायः आधुनिक मालाबार वथा त्रावनकोर 
ओर कोचीन के राज्य थे। इस राज्य के पश्चिमी समुद्र तट से 
विदेशी व्यापार होता था। वहीं पर आगस्टस का एक मन्दिर 
भी रोम के व्यापारियों के द्वारा बनवाया गया था | कम से कम 
अशोक के समय से लेकर केरल राज्य १७ वीं शत्ती के पृवाधे तक 
रहा | केरत्न राजवंश में कोई भी महान्‌ विजेता न हुआ । 


साधन 


प्राचीन संस्कृति का परिचय प्राप्त करने के लिये प्रधान रूप 
से इस देश के पूर्वजों की कृतियाँ तथा भारत में आने वाले 
विदेशी यात्रियों के अन्ध उपयोगी सिद्ध हुए हैं। पूर्वजों की 
कृतियाँ साहित्य, शित्नाल्षेख, ताम्रपत्र, मुद्रा, शिल्प, अस्त्र-शस्त्र 
आदि के रूप में मिलती 8 । आज से लगभग ४००० वर्ष पहले 
सिन्ध-प्रदेश में हड्प्पा ओर मोहेन्जोदड़ो नगर बसे हुए थे। 
भा[० सं० उ०--३ 


( दे७ ) 


इन नगरों के ध्वंसावशेष की खुदाई करने पर उस समय के 
लोगों की प्रायः सभी कृतियाँ जीती-जागती मिलनी हैं। इनके 
आधार पर उस समय की संस्कृति का प्रायः पूरा परिचय प्राप्त 
हो जाता है | सिन्ध-समभ्यता के पहले की संस्कृति का कुछ-कुछ 
परिचय तत्कालीन अध-समभ्य लोगों के पत्थर तथा घातुओं के 
अस्ध-शस्तरों से लगता है। इनके बनाये हुए बतेन ओर चित्र- 
कारियाँ भी मिलती हैं | प्राचीनकाल के अन्य प्रसिद्ध नगर, 
जिनके ध्वंसावशेष इस दृष्टि से उपयोगी हैं, तक्षशिज्ञा, सारनाथ, 
पाटलिपुत्र, नालन्दा, क्रोशाम्बी आदि हैं। इन्हीं ध्वंसावशेषों के 
समकक्ष प्राचीन काल के मन्द्र, स्तृूप और गुफायें हैं जो आज 
भी मिलती हैं । 


भारत का प्राचीन साहित्य असीम है | यह साहित्य 
संस्कृत और प्राकृत भाषाओं में मिलता है। संस्कृत भाषा के 
दो रूप प्राचीन अथवा वैदिक तथा नवीन अथवा लोकिक हैं । 
वैदिक संस्कृत में वेद, त्राह्यण, आरण्यक ओऔर उपनिषद्‌ कोटि 
के भ्रन्थों की रचना हुईं थी। वेदिक संरक्तत का विकसित रूप 
ही लौकिक संस्कृत है.। इसका प्रारम्भ सूत्र साहित्य से होता 
है। संस्कृत के आदि काञ्य वाल्मीकि कृत रामायण ओर 
व्यास कृत महाभारत हैं। राधायण ओर महाभारत के आधार 
पर संस्कृत में असंख्य महाकाव्यों और नाटकों की रचना हुई। 
है । इनके अतिरिक्त अनेक काव्य अन्थ गय-शैली में लिखे हुए 
मिलते हैं । 

संस्कृत में काव्य-अन्धें के साथ ही साथ शिल्प-शाख्र, अथ्थे- 
शास्त्र, नीति-शास्र, व्याकरण, ज्योतिष, छुन्दः शास्त्र, काव्य-शास्र 
गणित और आयुर्वेद विषयक अन्थें की रचना हुई है । संस्कृति 


( देह ) 


की दृष्टि से संस्क्रत के स्पृति और पुराण अन्धां का अत्यधिक 
महत्त्व है । 

प्राकृत साहित्य की मुख्य रूप से तीन शाखायें हैं--पाल्नि, 
ग्रकृकूत ( शोरसेनी और महाराष्ट्री ) तथा अपअंश । इन भाषाओं 
में प्राय: धार्मिक साहित्य की रचना हुई है। संस्कृत ओर प्राकृत 
भाषाओं के साहित्य के अतिरिक्त सुदूर दक्षिण की भाषा तामिल 
का साहित्य ईंसबी शती के पहले से ही लिखा हुआ मिलता हे । 

प्राचीन काल के सवप्रथम शिलाल्लेख सम्राट अशोक के 
भिल्ञते हैं। अशोक तीसरी शती ईं० पू० में केवल भारत का ही 
नहीं, तत्कालीन विश्व का सर्वेश्रेष्ठ सम्राद था। उसने भारत के 
विभिन्न सार्गों में प्रजा और राजकीय कमचारियों को सत्पथ पर 
अग्रसर करने के लिए सन्देश लिखवाया। दूसरी शतती इं० 
पू० में उत्कल के राजा खारवेल ने ह्ाथीगुम्फा का शिलालेख 
लिखवाया । इसके पश्चात्‌ के अनेक छोटे-बड़े राज्ञाओं के शिला- 
लेख सारे भारत में मिलते हैं । इन शितालेखों के वर्णन ऐतिटहदा- 
सिक और. सांस्कृतिक प्रमाणों के लिये पूर्णरूप से विश्वसनीय 
माने जाते हैं । 

प्राचीन काल की मुद्रायें भी अपने समय को संस्कृति का 
परिचय देती है । इस देश में सिन्घु सभ्यता के युग से ही सुद्राओं 
का प्रयोग होता आया है। विदेशों की सुद्रायें भो कई स्थानों पर 
पाई गई हैं। इन सुद्राओं से सिद्ध होता है कि जिन देशों से वे 
यहाँ आई हैँ उनसे भारत का व्यापारिक सम्बन्ध प्राचीन काल 
में था। देशी सुद्राओं से तत्कालीन इतिहास, घम्म, सामाजिक 
दशा तथा कल्लात्मक प्रगति का परिचय प्राप्त द्ोता है। 

विदेशी यात्रियों ने प्राचीन काल में असह्य कष्टों को मेल 
कर भारत की तत्कालीन परिस्थितियों का परिचय प्राप्त किया 


५ ४१६ ) 


आर उनका वर्णन अपने देशवासियों के उपयोग के लिए लिखा । 
उस समय भारतीय संस्कृति की गोरव-गाथा एशिया और योरप 
में स्वत्र फेली हुई थी। भारत ज्ञान ओर घ््मे का गुरु माना 
जाता था | बौद्ध धर्म के अनेक धार्मिक अनुयायी उस घर्म के 
पुण्य तोर्थी को देखने के लिए तथा धार्मिक ग्रन्थों को पढ़ने के 
लिए और अनुवाद करके अपने साथ ले जाने के लिए आये थे । 
विदेशी यात्रियों के अतिरिक्त अनेक व्यापारी तथा सैनिक भी 
कार्यवश भारत आये ओर उन्होंने इस देश के वर्णन से अपने 
देश के साहित्य को समृद्धशाली बनाया। इस प्रकार के प्रसिद्ध 
विदेशी लेखक भीस के हेरोडोटस, मेगस्थनीज, क्नीनी, चीन के: 
फाह्यान, हे नसांग, इत्सिंग, अरब के सुत्तेमान, अबूजेदुल हसन, 
इब्न खुरवा, अलमसूदी, अल इद्रीसी तथा फारस का अलबे- 
रूनी आदि हैं| 


युग-विभाजन 


संस्कृति की दृष्टि से भारतीय इतिहास के तीन विभाग किये 
जा सकते हँ--प्राचीन, मध्ययुगीन तथा आधुनिक। प्राचीन 
संस्कृति का समय सभ्यता के आदि काल से लगभग बारहवीं 
शती इंसबी तक माना गया हे। इसके पश्चात्‌ मध्ययुगीन 
संस्कृति ग्रधानतः इस्लाम घर्म को मानने वाल्ली जातियों की 
संस्कृति से आदान-प्रदान करती हुईं विकसित होती है और 
ऐसी परिस्थिति में अपनी प्राचीन परम्परा से कह  ज्षेत्रों में 
स्खलित होती हुईं प्रतीत द्वोती हे । मध्य युग में इस देश के 
सामाजिक, राजनीतिक, घारमिक, दाशेनिक तथा साहित्यिक 
प्रवाह की जो धारा बही, वह कई अंशों में उपयुक्त विदेशी: 
संस्कृति की घारा से मिली-जुली है। आधुनिक संस्कृति का 


( ३७ ) 


आरम्भ अठारहवीं शर्ती इेसवी के अन्त से माना जा सकता 
है | इस युग में भारतीय खंस्कति योरप की पाश्चात्य संस्कृति के 
सम्पक में आकर अपनी रूप-रेखा बदलती हुई सी प्रतीत 
होती है । 

सांस्कतिक घारा का उपयु क्त युग-विभाजन केवल उतनी ही 
मांत्रा में ठोक माना जाना चाहिये, जितना गंगा नदी की धारा 
के विषय में यह कहना कि वह तीन हे--पव॑ त प्रदेश की गंगा, 
समतल प्रदेश की गंगा और संगम प्रदेश की गंगा। वस्तुतः 
गंगा की घारा तो एक द्वी हे। इसी प्रकार' भारतीय संस्कति की 
भी एक ही धारा है। समयानुकूल परिवतेन ओर विकास का 
सरलता से परिचय देने के लिए उसके तीन युगों में विभाजित 
किया गया है । 

भारत में आज्ञ भी प्राचीन काल के जीवन के आदशे, 
धर्म, आचार-व्यवहार तथा कल्ला की परम्परा अपने प्राचीन रूप 
में देखी जा सकती है। आधीन संस्कृति प्रधानतः अपने मोलिक 
रूप में ओर साथ दी इस्लामी और अंगरेजी संस्कृतियों के 
अपनाती हुईं आज भी जीवित हे। इस देश में लोगों का 
प्राचीनता से अतिशय भ्रेम रहा है ओर यथद्दी कारण है कि 
सरकति की कोई भी धारा कदाचित्‌ ही लुप्त हो सकी है। 





व्यक्तिव का विकास 


संस्कार 

मनुष्य के व्यक्तित्व के विकास में संस्कारों का सवश्रथप् 
स्थान है| लोगों का सदा से ही विश्वास रहा है. कि मनोविचारों 
का प्रभाव मनुष्य की काय करने की गवृत्ति ओर शक्ति पर पड़ता 
है। इस प्रकार संस्कार भविष्य के लिए प्रगति का सन्देश देते 
हैं और उत्साह बढ़ाते हैं। मानव-जीवन की प्रगति के पथ में 
संस्कार सोपान के समान हैं, जो क्रम से उसको अधिक ऊँचा 
उठाते जाते हैं| पराशर ने संस्कारों की उपयोगिता का उल्लेख 
इन शब्दों में किया है :-- 

चित्रकर्म यथानेके रह्ज रुन्‍न्मील्यते शने: 
ब्राह्मणयमपि तद्वत्स्यात्सस्कारैविधिपूवकेः ॥ 

( जिस प्रकार चित्रण अनेक रंगों के द्वारा प्रस्फुटित होता है, 
वेसे ही विधिपूजक सम्पन्न किए हुए संस्कारों के द्वारा ब्राह्मणत्व 
का विकास होता हे। ) 

गर्भाधान 

सबसे पहला संस्कार गर्भाधान है । इसके द्वारा माता- 
पिता अच्छी सन्‍्तति पाने की कामना करते थे। इस संस्कार 
के आरम्भ में वेदिक मन्त्रों के द्वारा हवन करके देवताओं का 
आहान किया जाता था और उनसे प्राथना की जाती थी कि 
वे माता के गर्भ में योग्य सनन्‍तान धारण करा दें ! 
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. देते हुए गा उठते थे--त्वमन्नपतिरज्नादों वधमानों भूयाः। 
( तुम अन्न के स्वामी हो, तुममें अन्न अहण करने की योग्यता है, 
तुम बढ़ी । ) 
चूडाकम 

शिशु की अवस्था लगभग एक वे हो जाने पर चूडाकमे 
का उत्सव मनाया जाता था। इस सखस्कार में पहली बार शिशु 
का केश काटा जाता था और सिर पर चूड (शिखा ) छोड़ 
दिया जाता था । देवताओं की स्तुति करते हुए पिता विधिपू्वेक 
स्वयं केश काट कर कुल्न की रीति के अंनुसार एक से पाँच चूड 
छोड़ देता था। इसके पश्चात्‌ नाई केश के सुधार देता था। 
चूडाकम के आरम्भ में हृवन विधि से देवताओं का आवाहन 
किया जाता था और उनकी उपस्थिति में इस संस्कार के द्वारा 
शिशु के पवित्र किया जाता था | 

कन्थाओं के लिये जातकम से लेकर चूडाकरस तक संस्कार 
बिना मन्त्र पढ़े हुए सम्पन्न किये जाते थे । 


उपनयत्त 


बालक को आचाये के समीप ले जाकर उसे वेदाध्ययन 
करने के लिये विद्यार्थी बना देने की क्रिया उपनयन संस्कार हे । 
इस संस्कार के पश्चात्‌ वह बालक ब्रह्मचारी कहलाता था। 
संस्कारों में उपनयन का सर्वे।च्चस्थान है। इस सस्कार के लिये 
मनु ने नियम बनाया कि यदि कोई ब्राह्मण, क्षत्रिय ओर वैश्य 
बालक के व्यक्तित्व के सर्वेच्च विकास की कामना करता दे तो 
उनका उपनयन क्रमशः », ६ ओर ८ वर्ष की अवस्था में कर दे। 
साधारण परिस्थितियों में इन तीनों जातियों के उपनयन कऋ्रमशः£ 
८, ११ और १२ बे की अवस्था में हो जाने चाहिए । 
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उपनयन के समय ब्रह्मचारों उत्तरीय ओर वास दो -वस्ञ 
घारण करता था । उत्तरीय से शरीर का ऊपरी भाग और वास 
से नीचे का भाग आच्छादित होता था। उत्तरीय और वास 
आय! म्ग चर्म के होते थे। इस वेश में आये हुए बालक को 
आचाये उपनयन विधि से अपनाता था। आचाय विभिन्न 
देवताओं की स्तुति करते हुए उसका द्वाथ पकड़ता था ओर 
सविता से प्राथना करता था--देव सवित्र ! यह आपका ब्रह्म चारी 
है, इसकी रत्ता करें, इसी सृत्यु न हो। अग्नि की स्तुति करते 
हुए ब्रह्म चारी कहता था-मैं तेज से समायुक्त हो रद्दा हूँ, अग्नि 
मुझे मेधा, प्रजा और तेज दे। दे अस्रि, में तुम्हारे तेज से 
तेजस्वी, तुम्हारी शक्ति से शक्तिमान्‌ और तुम्हारे प्रदादन से 
तपरवबी बनू । इसके पश्चात्‌ वह आचाय का चरण पकड़ कर 
प्राथना करता था-महोदय ! आप सावितन्नी का उच्चारण करें, 
महोदय ! आप बोलें | आचाय सावित्री पाठ पहली बार पदशः 
दूसरी बार आधा ओर तीसरी बार सम्पूर्ण करते थे। ब्रह्मचारी 
इस मन्त्र का पाठ करते हुए गा उठता था--ओश्म्‌ भूभु वः स्वः 
तत्सवितुव रेण्य' भर्गी देवस्य घीसमहि । घियो यो नः अ्रचोदयात्‌' । 
[ ओरेमू भू: ( प्रथिवी ', भुवः ( वायुमण्डल ), स्वः ( स्वर्ग- 
लोक ) । हम लोग सविता (सूय या ब्रह्म ) देव के तेज्ञ का 
ध्यान करते हैं | वह हमारी धी ' बुद्धि ) को विकसित करे। ] 
आचाय ब्रह्मतवारी के हृदय-देश पर अंगुलियों को ऊपर 
की ओर करके द्वाथ रखते थे ओर कहते थे, 'में तुम्द्दारा हृदय 
अपने त्रत के परिपालन में लगाता हूँ, तुम्हारा चित्त मेरे चित्त 
के अनुकूल बने; एक ब्रत द्वोकर मेरी बातों को सुनो, बृहस्पति 
तुमको मेरे लिए नियुक्त करे । अन्त में आचाय॑ ब्रह्मचारी की 
कटि में मेखला बाँधकर ओर दंड देकर तब्रह्मचये त्रत का आदेश 
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देता था, तुम ब्रह्मचारी हो; जल पीओ, काम करो, सोओ मत: 
आचाय के अधीन होकर वेद का अध्ययन करो |! 
केशान्त : 

केशान्त या गोदान संस्कार १६ वे वष में सम्पन्न किया जाता 
था | इस संस्कार की विधि प्रायः चौड-घंस्कार की भाँति ही है. 
अन्तर केवल इतना ही हे कि इसमें केश के अतिरिक्त दाढ़ी 
ओर काँख के बाल भी बना दिये जाते थे और नख काठ दिया 
जाता था | 

समावत्तेत 

ब्रह्मचय ब्रत का पालन करते हुए आचाय के आश्रम में 
यथेष्ट विद्या प्राप्त कर लेने पर ब्रह्मचारी आचाय की आज्ञा 
लेकर अपने माता-पिता के समीप लौट आता था। आने के 
पहले आचाय के द्वारा उस ब्रह्मचारी की जो बिदाई होती थी 
उसे समावतेन संस्कार कह्दते थे। इस संस्कार में ब्रह्मचारी का 
विधिपूवंक स्नान महत्त्वपूण हे। इसी स्नान की प्रधानता के: 
'कारण इस संस्कार को समान! भी कहते हैं । 

समावतेन के दिन त्रह्म चारी उत्तर पूब दिशा से किसी यज्ञिय 
वृक्ष की समिधा लाता था। इसके पश्चात्‌ केशान्त ससस्‍्कार की 
विधियाँ सम्पन्न होती थीं ओर शीतोष्ण जल से स्नान करके. 
वह नागरिक वेश-मूषा धारण करता था। वह हवन करते 
समय अग्नि में अपनी समिघा डाल्न कर स्मृति, विद्या, श्रद्धा, 
प्रज्ञा, यज्ञ, दान, अध्ययन, पुर्य कस, सत्य, ज्ञान ओर त्रतों को 
अपनाता था। वह सवंब्रत होने की कामना करता था जिसके 
ह्वारा चराचर विश्व के सभी प्राशियों और देवताओं के प्रति 
अपने कतंठ्य का पालन कर सके । 
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समावतेन के अवसर पर आचाये शिष्य को भावी कतेंव्य- 
पथ का निर्देश करते हुए कहता था 'खच बोलो' धर्म का आचरण 
करो, स्वाध्याय न छोड़ो, आचाय के लिये प्रियधन दो, तुम्हारी 
सनन्‍्तति का कहीं विच्छेद न हो जाय, सत्य और घर से मत 
डिगना, स्वास्थ्य का ध्यान रखना, सांसारिक अम्युदय के प्रति 
उदास न होना, पढ़ने-पढ़ाने से प्रभाद न करना, देवताओं ओर 
पितरों के प्रति कतेव्य का पाज्नन करो । माता-पिता, अतिथि 
ओर आचारये के प्रति देव-भाव रखना, सत्कर्मी को अपनाना, 
बुरे कामों को नहीं, सुचरित को ही अपनाना, बुरे कामों को 
नहीं । हमसे भी अच्छे ब्राह्मण हैँ, उनको आसन देकर सम्मान 
करना | जो कुछ देना, वह श्रद्धापूषक, आनन्दपूवंकऊ, विनय से, 
भय से तथा प्रेमपू्वेक देना। कतेठ्य के विषय में सन्देह होने 
पर सदूतब्ाह्यणों के आदशश पर चत्नना | समावतंन के पश्चात्‌ 
विवाह होने के समय तक ब्रह्म चारी स्नातक कहा जाता था | 


विवाह 


आचार्य के आश्रम से लोटने पर स्नातक गृहस्थाश्रम में 
प्रवेश पाने का अधिकारी सममा जाता था| वर के चुनाव के 
सम्बन्ध में कन्या का पिता पूरी छान बीन कर लेता था| वैदिक 
काल में प्रायः कन्याये' विदुषी होती थीं और ब्रह्मचर्यत्रत 
का पालन करती थीं । उनके विवाह ब्रह्मचरयंत्रत के पालन 
करने वाले स्नातकों से ही करने की विधि थी । कन्याये' 
भी अपने पति का चुनाव कुछ परिस्थितियों में कर सकती थीं । 
प्रायः वे ही बर चुने जाते थे, जो अपने व्यक्तित्व का पूरा विकास 
कर लेते थे, ओर जो बुद्धिमान , यशरवी, विद्वान, गुणवान्‌, 
स्वस्थ, युवा, सुन्दर, कुलीन ओर सच्चरित्र होते थे। मनु ने 
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नियस बनाया कि संस्कार-विही न, पुरुष रहित, शरीर पर बढ़े हुये 
रोम वाले ओर रोगी परिवारों में विवाह नहीं करना चाहिये। 
महाभारत में समान धन ओर बविद्वत्ता वाले कुल्ों में ही विवाह 
सम्बन्ध के समुचित माना गया है। 


वर के समान कन्या के गुणों की भी छान-बीन होती थी। 
अच्छे बर के ज्ो गुण कहे गये हैं प्रायः उन्हीं का कन्या में भी 
हेनना आवश्यक माना जाता था। विवाह के लिये सुन्दर रूप 
वाली, मंजुभाषिणी ओर सच्चरित्र कन्‍्याये उत्तम समझी जाती 
थीं । 


प्रारंभ में विवाह के समय वर ओर कन्या की आयु के 
सम्बन्ध में कोई निश्चित नियप्त नहीं बने थे, पर इतना तो निश्चित 
है कि अल्पायु में विवाह नहीं द्ोते थे। स्नातक तो लगभग 
२४ व के हो ही जाते थे । कन्याओं की अवस्था वर की अवस्था 
से अवश्य ही कम रहती थी। प्रायः युवावस्था में उनके विवाह 
होते थे। धमंशाब्कारों ने विवाह के लिये कन्‍्याओं की अवस्था 
क्रमशः कम निधोरित की है। वैदिक काल में १४ व, मनु के 
अनुसार लगभग १२५ वर्ष और आगे चल छर तो लगभग ८ वर्ष 
की कन्या ही विवाह के योग्य मान ली गई । 


विवाह-संस्कार बहुत प्राचीन काल्न से ही संसार के प्रायः 
सभी देशों में बहुत घूमधास से सम्पन्न किया जा रहा है। 
भारत में इस धूमघास के साथ संस्कार की विधियाँ मी जुटी 
रहती हैं। इसको विधियों में सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण वर 
के द्वारा कन्या का पाणि (हाथ ) प्रहण करना हे । पाणि- 
ग्रहण की मदत्ता के कारण इस संस्कार का नास ही पाणि- 
ग्रहण संस्कार पड़ गया | वर कन्या का पाशि अहण करते समय 
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गृहस्णअ्रम के भावी जीवन में सदा द्वी उस कन्या के साथ प्रेम 
ओर आनन्द पूर्वक रहने का ब्रत लेता था। वह सममता था 
कि मुझे देवताओं ने यह कन्या दी है और उच्च कन्या को दिव्य 
विभूति सान कर जीवन भर उसझी प्रतिष्ठा करता था । इस 
ससकार के अन्त में सप्तपदी होती थी। कन्या वर के पीछे पीछे 
सात पद पर चलती थी और उनका सम्बन्ध अमर हे जाता 
था ।॥ प्रत्येक पद का अभ्निप्राय अलग-अज्ञग दाता था। सातों 
पद दम्पति के जीवन में क्रशः अन्न, बल. धन सुख, सन्तति, 
ऋतु ओर मैत्री की प्रतिष्ठा करने वालत्र माने जाते थे। पति 
कामना करता था कि उसका पत्नो के अनेक दाधोयु पुत्र हों । 


आश्रम 


प्राचीन भारत के लोगों का अनुनान था कि मानव-ज्ीवन 
लगभग सो वषे का होता है | सौ वर्ष के इस जीवन के व्यक्तित्व 
के विकास की दृष्टि से चार बराबर भागों में विभक्त किया गया 
था--ब्रह्मचर्यं, गृहस्थ, वानप्रस्थ ओर संन्यास । श्रम के द्वारा 
ही व्यक्तित्व का पूर्ण विकास सम्भव द्वो सकता हे, इसीलिये 
जीवन के उपयु क्त चार विचारों का नाम आश्रम ( आ--श्रम ) 
पढ़ा हे | 

ब्रह्मचर्याश्रप 

उपनयन संस्कार का वर्णन करते समय हम लिख चुके हैं 
कि इस संस्कार के पश्चातू बालक आचाये के समीप रह कर 
विद्याष्ययन करने लगता था। उच्च समय के आचाय ग्राय: 
नगर से दूर किसी वन में नदी के तट पर आश्रम बना कर, 
रहते थे । आचायी के आश्रम में सहस्नों विद्यार्थी विभिन्न देशों 
से आकर कुटुम्बियों की भाँवि रहते थे। महाभारत काल में 
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नेमिष वन में महर्षि शौनक का आश्रम था, कण्व का आश्रम 
मालिनी नदी के तट पर फेले हुए बन में था, कुरुक्षेत्र के निकट- 
वर्ती एक आश्रम में स्त्रियों की उच्च शिक्षा का प्रबन्ध किया गया 
था, तक्षशिल्रा के विद्यालय में आचाये धोम्य के शिष्य उपमन्यु, 
आरुशि ओर वेद ने शिक्षा पाई थी। रामायण में महर्षि भरद्वाज 
के आश्रम का उल्लेख है । इस आश्रम में सहस्तनों विद्यार्थी शिक्षा 
पाते थे। ऐसे ही आश्रमों के संचालक वसिष्ठ, विश्वामित्र और 
व्यास भी थे । बोद्ध साहित्य में तक्षशिनज्ञा, काशी, सारनाथ आदि 
उच्चकोटि के विद्यालयों का वर्णन मित्रता है। गौतम बुद्ध ने 
विहारों में शिक्षा देने की पद्धति चलाई। इन विद्दारों में बोद्ध 
भिक्नु आजीवन रहते थे ओर अध्ययन-अध्यापन तथा .चिन्तन 
ह ञ्ञ जा 
एवं समाधि में अपना समय बिताते थे।!| नालन्दा के विश्व- 
यों टिलजलकलन 
विद्यालय में लगभग १०,००० विद्यार्थियों के अध्ययन का प्रबन्ध 
था। हे नसाँग ने इसी विद्यालय में शिक्षा पाई थी ओर अन्त 
में इसका उपाध्यक्ष बनाया गया । उस्नने इसका वर्णन करते हुए 
लिखा है, इस विद्यालय का मानमन्दिर आतःकाल के कुहरे 
में अदृश्य दो जाता है। इसके ऊपर के कमरे मानों बादलों में 
छिपे रहते हैं। पवतों के समान ऊँचे विद्यालयों के शिखर पर 
ललित कलाओं की शिक्षा दी जाती है । इनकी खिड़कियों से 
लोग वायु ओर बादलों के परिवरतन का अनुमान कर लेते हैं । 
यहाँ से सूथ ओर चन्द्र भी दिखाई पड़ते हैं ।' नाज्ञन्दा के समान 
ही बौद्ध विहार वल्लमी और विक्रमशिला में भी थे। हे नथाँग . 
ने लिखा है कि सारे भारत में उस समय लगभग ४,००० बौद्ध 
विहार ऊँची शिक्षा के केन्द्र थे 


धीगे-धी रे विहारों का स्थान विद्यापीठों ने ले लिया। विद्या- 


पीठ आध्यात्मिक शिक्षा के केन्द्र थे। धार्मिक आचायो ने इनकी 
स[्‌० सं० उ०--- 
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स्थापना की थी। शैवों ओर बेष्णवों ने धार्मिक शिक्षा देने के 
लिये मठों की स्थापना की । दक्षिण भारत में मन्दिरों में शिक्षा 
का प्रबन्ध क्रिया गया था | कोडियमठ, हिरएण्यमठ, पंचमठ और 
तिपुरान्तक के त्रिद्याक्ष्यों में शिक्षा का द्वार सब के लिए खुला 
था। शझ्भूराचाय ने कई मठों में विद्यालय खोलकर सार्वजनिक 
शिक्षा का प्रबन्ध किया | ऐसे मठ कांची, झंगेरी, द्वारका, बदरी 
ओर जगजन्नाथपुरी में खुले थे । 


अध्ययन के विषय 


वैदिक काल में उपनयन के पश्चात्‌ विद्याथियों को शारीरिक 
ओर मानसिक शुद्धि के लिये नित्य कम की शिक्षा दी नाती थी। 
विद्यार्थी पहले स्नान, आचमन, सन्ध्योपासन ओर होम करने 
की विधि सीखता था। इसके पश्चात्‌ वह बेदिक साद्ित्य की 
शिक्षा प्राप्त करता था। प्रारम्मिक अवस्था में वह शुद्ध उच्चा रण 
के लिये मात्रा ( हस्व, दीघ और प्लुत ), स्वर ( उदात्त, अनुदात्त 
“और स्वरित ) तथा ध्वनियों के स्थान ओर प्रयत्न का परिचय 
प्राप्त करता था । उपनिषद्‌ काल में ब्रह्मज्ञान की शिक्षा को 
अधिक महत्त्व दिया गया, पर ब्रह्मज्ञान के पहले ही चारों वेद, 
पुराण, इतिहा घर, व्याकरण, गणित, तक आदि की शिक्षा प्राप्त कर 
लेनी पड़ती थी । बोद्ध विद्यालयों में प्रधान रूप से बौद्ध साहित्य 
की शिक्षा दी जाती थी, पर वैदिक साहित्य की वहाँ भा उपेक्षा 
नहीं. की जाती थी और लोकिक उपयोगिता के विषय, शिल्प 
ओर विज्ञान आदि भी पढ़ाये जाते थे । 

प्राचीन काल में माता-पिता को बालकों की शिक्षा के लिए 
प्रायः कुछ भी व्यय नहीं करना पड़ता था। आचाय दी स्वयं 
उनके माता-पिता का स्थान ले लेता था और शिष्यों को पुत्र के 
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समान रखकर उनका भरणु-पोषण करता था। वैदिक काल सें 
शिष्यों को गुरुकी सेवा करनी पड़तो थी ओर कभी-कभी तो 
उसे गुरु की गायें चराने के लिये बन में जाना पड़ता था। 
बोद्ध काल में भी गुरु की सेवा का विधान मित्षता है, पर गायों 
के चराने की पद्धति लुप्नप्राय सी हो गईं। भिज्षा माँग कर 
अपना और आचाये का भरण-पोषण करने की रीति वैदिक 
काल में विशेष रूप से थी। शनेः शने: इस रीति का भी अन्त 
हो गया। आगे चलकर राजा, घनी लोग या गाँव के लोग अन्न- 
वबस्यध देकर उन विद्यार्थियों का भरण-पोषण फेरते थे। इस 
प्रकार तत्कालीन शिक्षा का व्यय सारे समाज पर पड़ता था, न 
कि किसी एक व्यक्ति पर जिसका पुत्र विद्यार्थी हो । 


जीवन की भलछक 


विद्यार्थी का जीवन अत्यन्त सरल और तपोमय था। उसे 
जीवन की पवित्रता का ब्रत लेना पड़ता था। वह मन, कम ओर 
वचन से शुद्ध होता था | गोपथ-ब्राह्मण के अनुसार त्रह्मचारी 
अपने ब्रह्मतेज, ख्याति, निद्रा, क्रोध, आत्म-प्रशंसा, सोन्दर्य ओर 
सुगन्धि का परित्याग कर देता था | 


ब्रह्मतारी गुरु के सोने के पीछे सोता था और जागने के 
पहले ही उठ जाता था ओर प्रातःकाल द्वी ठंढे पानी से स्नान 
करता था । इसके पश्चात्‌ वह दाहिने ओर बाये' हाथ से क्रमश: 
गुरु के दाहने और बाये' चरण का स्पशे करता था। गुरु के 
लिये वह प्रतिदिन समिधा, जल, पुष्प, गोबर, मिट्टी ओर कुश 
लाता था ओर हृवन-स्थान को म्लाड़ू पोंछ करके अग्नि प्रज्वलित कर 
देता था। 
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बन्रह्माचारी को किसी वस्तु के छूने, खाने, देखने, सू घने, 
ओर सुनने से हष ओर विषाद नहीं हाता था। वह्द अपने शरीर 
को फूल, माला, गन्ध आदि से सजाता नहीं था और न ॒ख्त्रियों 
के ससीप जाता था। कभी भी ब्रह्माचारी स्वादिष्ट भेजन के 
चक्कर में नहीं पड़ता था। वह मधु ओर मांस का सबंथा त्याग 
कर देता था। 

ब्रद्मचारी शरीर पर तेलया चूर्ण तथा आँखों में काजल 
नहीं लगाता था और न जूते और छाते का प्रयोग करता था | 
वह द्यूत नृत्य, नाटक, गीत ओर वाद्य से सदा अलग रद्दता 
था। बह्द ज्ञान ओर सदाचार के अतिरिक्त किसी वस्तु का 
संग्रह नहीं करता था । उसकी एक मात्र सम्पत्ति विनय और 
ज्ञान पिपासा थी । 

गहस्थाश्रम 

ब्रह्मचयाश्रम के पश्चात्‌ स्नातक विवाह करके ग्रृहस्थाश्रम में 
प्रवेश करते थे । प्राचीन काल से ही इस आश्रम को बहुत उत्तर- 
दायित्वपू्ण माना गया है। मनु ने इस आश्रम की श्रेष्ठठत इस 
शब्दों में बतलाई है :-- 

यस्मात्त्रयो पप्याश्रमिणो ज्ञानेनान्नेन चान्वहम्‌। 
ग्ृहस्थेनेव घायेन्ते तस्‍्माज्ज्येष्ठाअमो गृही ॥ 

( गृहस्थ प्रति दिन ज्ञान और अन्न से तीनों आश्रम के लोगें 

का भरण-पोषण करता है, अतः गृहस्थाश्रम सर्वश्रेष्ठ है । ) 
देनचर्या 


इस देश में बहुत प्राचीन काल से द्वी रात्रि के अन्तिर, 
भाग, ब्राक्ष मुहूत्त में जागने की रीति चज्ञी आ रही है। उसी 
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समय से दिन का आरम्भ मानना चाहिये। जगते दी आँखें 
घोकर दिन में अन्धचकार के पाश से विमुक्त द'ने का प्राथना को 
जाती थी | वेदिक काल में लोग उषाकाल में देवताग्रों का स्तुति 
. करते थे । पोराणिक युग में लोग प्रातःझातल् विभिन्न देवताओं, 
महापुरुषों और नारियों की स्तुति करते थे । इसके पश्चात्‌ 
शारीरिक शुद्धि की प्रक्रिया आरम्म होती थी। दंतघावन हे 
लिये जिस वृक्ष क्री टहनी तोंडी जाती थी, उमकी प्राथना इन 
शब्दों में की जाती थी, -'हे वृक्ष |! मुके दीघोयु, बल, यश. तेज, 
सनतति पशु धन, त्रह्म ( बंद-ज्ञान ), स्मरण-शक्ति औंर उत्कृष्ट 
बुद्धि प्रदान करो। दन्तधावन के पश्चात्‌ स्नान होता था। 
गृहम्थ ब्राह्मण प्रायः सूर्योदय के पहलें और दा पहर के पहले 
दो बार स्नान करते थे। स्नान करते समय बेदिऋ मन्त्रों से 
जल की स्तुति की जाती थी । स्नान कर लेने पर गाले वख्र चारण 
किये हुए ही तपंण के द्वारा देवताओं ओर पितरों को जल 
अर्पित किया जाता था। यदह्द सारा काम दिन के प्रथम भाग में 
समाप्र हो ज्ञाता था । 

' दिन के दूसरे भाग में लोग वेदों का स्वाध्याय करते थे 
ओर समिधा, पुष्प और कुश आदि पूजा के द्रव्य लाते थे। 
चौथे भाग में दापहर के पहले ही स्नान ओर तपेण छिये जाते 
थे। लोगों का ऐसा विश्वास था कि सभी चराचर को जल की 
आवश्यकता है ओर विश्व के भमरण पाषण की इच्छा रखने 
वाले मनुष्य को अवश्य ही तपेण करना चाहिये। तपेण में जल 
से देव, ऋषि, पितर, मानव और अन्यान्य चगाचर वग की तृप्ति 
की ज्ञाती थी। दिन के पंचम भाग में वेश्वरव विधि के द्वारा 
सभी देवताओं को पका हुआ भे।ज्ञन अग्नि के माध्यम द्वारा दिया 
जाता था | 
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ग्रहस्थाश्रम के महायज्ञ 


प्रत्येक गृहस्थ के पाँच महायज्ञ उसके समाज के प्रतत उसके 
कतेव्यों के रूप में होते थे। ब्रह्म यज्ञ का संतज्षिप्र रूप आजकल 
की सन्ध्या हे। इसके लिए ग्रहस्थ गाँव से दूर किसी निर्जन 
स्थान पर जाकर गायत्री-मन्त्र का पाठ करता था, वेद पढ़ता 
था ओर वेदों का अध्यापन करता था। देव यज्ञ में स्तुतियों 
ओर हवन से ही देवताओं, को सन्तुष्ट किया जाता था। आगे 
चलकर देवयज्ञ में देवताओं की मूर्तियों की पूजा का प्रचलन 
हुआ और हवन करने की क्रिया लुप्त हो गई। पितृ-यज्ञ में 
माता-पिता ओर पूर्वजों के तपंण और श्राद्ध का विधान था। 
भूत-यज्ञ में विश्व के चराचर सभी प्राणियों के भरण-पाषण 
के लिये गाँव से बाहर सावधानी से भोजन की बलि रख दी 
जाती थी। इस यक्ष में राक्षमों तक के लिये जीविका ऋा ध्यान 
रखकर उनके लिये बलि देने की विधि रही है | अतिश्ि-यज्ञ 
के द्वारा अतिथियों को भोजन देने और रहने की सुविधा 
करने की परिपाटी थी। ऋग्वद में अक्रेत्ने खाने बाल व्यक्ति 
को पाप का भागी बताया गया है | वैदिक काल से भारतीय 
जीवन की यह विशेषता रही है कि प्रत्येक गृहस्थ के द्वार पर 
प्रतिदिन कोई न कोई अतिथि आया ही रहता था। उग्निषदों 
में अतिथि को देवता के समान सान कर उनका आदर ओर 
सम्मान करने की सीख दी गई है । 


कुछ शाख््रकारों ने इन महायज्षों को संस्कारों में गिना है । 
इनके द्वारा मानव सद्भीणेता और एकान्तता की सकुचित प्रष्ठ- 
भूमि से उठकर अपने व्यक्तित्व को व्यापक बनाता है और 
सनु के शब्दों में इस शरीर को ब्राज्मी' स्थिति प्रदान करता है । 
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इन महायज्ञों से मानवीय अभ्युत्थान ओर संस्कृति की उत्कृष्टता 
कीं प्रतीति होती है । 


वानभ्रस्थ 


ब्रह्मवर्याभ्रम ओर गृहस्थाश्रम में जीवन के लगभग »० व 
बीत जाते थे। इस अवस्था में नतो मनुष्य को सांसारिक 
भोग-विलासों के प्रति बहुत आस्था रह जाती है भोर न उसमें 
ग्रहस्थाश्रम के उत्तरदायित्व-पूर्ण कतंव्यों का पाज्नन करने की 
शक्ति रह जाती है। ऐसी परिस्थिति में लोग आध्यात्मिक 
ज्ञान की खोज में प्रकृति की शरण लेते थे और द्विमालय और 
विन्ध्याचल आदि पवेतों पर नेसर्गिक वन्य जीवन को अपना 
लेते थे । वन के लिये प्रस्थान कर देना ही वानप्रस्थ है। कोई 
भी मनुष्य वानप्रस्थ का अधिकारी तभी माना जाता था, जब 
वह अपने कट॒म्ब के पुत्र ओर पुत्रियों के सुखपूवंक रहने का 
प्रबन्ध कर लेता था। अपनी कन्या का विवाह करके जाना 
तो आवश्यक ही था। वह अपने पुत्र पर किसी प्रकार का 
ऋण छोड़ कर नहीं जा सकता था | पति के साथ पत्नी भी 
वानप्रस्थ आश्रप्त अपना सकती थी। विधवा ख्रियाँ अकेले ही 
इस आश्रम के लिए वन में जा सकती थीं । मद्दाभारत के 
अनुसार कष्ण के मर जाने पर उनकी पत्नियाँतप करने के 
लिए वन मे चली गइई। 


वानप्रस्थ आश्रम ले लेने पर मनुष्य नगरों ओर गाँवों से 
कुछ भी सम्बन्ध नहीं रखता था। वह वनों सें सदेव विचरण 
किया करता था | यदि स्त्री साथ होती तो वह किसी गुफा में 
अपनी कुटिया बना लता था। उसके भेजन वस्य और पेय का 
सारा प्रबन्ध स्वयं प्रकृति देवी कर देती थी । वह जद्भली चावल 
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( नीवार) या फल्न-मूल खाता था, कुश वल्छल या मृगचे 
का परिधान बना लेता था, वन की नदियों. मीलों या सोतों 
का जल पी लताथा तथा बन में रहने वाले मुनि्यों और 
संन्यासियों से दाशांनक तत्त्वों का ज्ञान श्राप्त करता था। रोगी 
हो जाने पर वह प्रकृति को ही चिकित्सा करने का अवसर 
देता था। मरणासन्न अवस्था में वह वायु और जल से दी 
जीवन निबोाह करता था। मरण काल का शान्ति ओर उच्च 


विचारों से ही जीवन के चरम लद्य मोक्ष की सिद्धि सुलभ 
साली गई है । 


वानप्रस्थ आश्रम के मुख्य उद्देश्य तप ओर तच्च ज्ञान हैं । 
इस आश्रम में मनुष्य शारारिक सुखों की उपेक्षा करके शांत, 
वायु, अप्नि, घूष ओर वर्षा के प्रकोप को सहकर शरीर की 
ओर से निश्चिन्त रहते थे। शरीर-घारण मात्र के लिये ही 
उनके भोजन, पान ओर परिधान होते थे। उनके सिर पर 
जटायें होतीं थीं और मूं छ, नख और दाढ़ी बढ़ी रद्दती थीं। 
इससे यह न समभना चाहिए कि वे किसी प्रकार शारीरिक: 
स्वच्छता से विमुख द्वोते थे | उनके लिये बन के निम्न भरनों 
के जल में दा या तीन बार स्नान करने का विधान था। 
बानप्रस्थ आश्रम में भी ग्रहस्थाश्रम के पाँच महायज्ञों का 
प्रतिदिन सम्पादन करना आवश्यक था । इस आश्रम की 
विशेषतायें योगाभ्याख, वेद, आरण्यक और उमनिषद्‌ ग्रन्थों 
का अध्ययन और मनन तथा आध्यात्मिक चिन्तन हैं . 


इस प्रकार तप और तत्त्वज्ञान के द्वारा वानप्रस्थ ब्रह्म में 
क्ञीन दे। जाने की इच्छा करता था ओर सन्‍्याप्र जे लेता था। 
संन्यास आश्रम वानप्रसश्थ का विकसित रूप हे। दोनों आश्रमों 
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में जीवन की रूप-रेखा बहुत कुछ समान है। आगे चत्न कर 
वानप्रस्थ का संन्यास में ही समन्वय दो गया | 
संन्यास 

संन्यास के दो रूप हैं--यति-संन्यास और कसे योग | यति- 
संन्यास में सभी कमी को छोड़ कर केवल आध्यात्मिक अभ्युदय 
के लिये त्रद्म विषयक चिन्तन का विधान है ओर कम योग 
में लोक-संग्रह ओर लोक-कल्याण के लिये सदैव कर्म करते 
रहना आवश्यक हे । संन्यास के लिये यह नियमित विधान था 
कि मनुष्य अपना सबेस्व त्याग ( न्यास ) दे । इसी सम्यक्‌ न्यास 
के कारण इस आश्रम को संन्यास कहते हैं। 

संन्यासी के ज्ञिण नित्य परिभ्रमण ऋरते रहना आवश्यक 
था | जहाँ कहीं भी सन्ध्या हो जाती थी. वह वृक्ष के नीचे अथवा 
निजेन घर में रात बिता लेता था। केवल वर्षा-काल में ही वह 
एक स्थान पर रह सकता था। अ्रमण करते समय उसका 
अकेले रहना आवश्यक था। इस सम्बन्ध में प्राबीन काल से 
ही एक मनोरस उपमा चली आती है -दो संनन्‍्यासियों की 
जोड़ी, तीन का गाँव ओर तीन से अधिक का नगर बन जाता 
है। ऐस' धारणा थी कि जहाँ संन्‍यासी एक से दो हुए कि राग- 
छरंघ धन का विषाक्त कर देते हैं । 

बानप्स्थ का भाँति संन्याध्वरी भी तीन बार स्नान करता था। 
वह केबल भोजन के लिये गाँव में जाता था। आवश्यकता पड़ने 
पर अधिक से अधिर एक रात वह गाँव में बिता सकता था। 
वह खप्पर में ही भोजन कर लेता था ओर बृक्ष की जड़ के 
समाप रात बिता लेता था। उसके भिज्षा पात्र और कमरइलु 
धातु के नहीं दाते थे, अपितु कद्द के फल, काठ, मिट्टी या बेंत 
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के बने होते थे । वह सात घरों से थाड़ीथेड़ी भिक्षा लेता था, 
पर उन घर्तों का चुनाव पहले से ही नहीं कर बेठता था वह 
केवल उच्च कोटि के ब्राह्मणों से ह्वी मिज्षा महण करता था। 
विशेष परि स्थतियों में अन्य वर्ण के लोगों से भी अन्न ले सकता 
था | वह एक मनुष्य का अन्न अथवा मधु और मांस नहीं खाता 
था। संनन्‍्यासी रोगी होने पर अपने कुट्ुग्ब या सम्बन्ध के 
लोगों से अन्न ग्रहण कर सकता था। णशिक्षा मिलने पर न तो 
बह प्रसन्नता प्रकट करता था और न भिनज्ञाके न मिलने पर 
विषाद करता था | वह किसी रूप में धन संग्रह नहीं करता था | 
वस्त्र के लिए चीथड़े, पानी छानने के लिये पवित्र' नाम का 
कपड़ा, खड़ा ऊँ, आसन ओर कन्‍्था-ये ही उसके सबस्त्र थे। 
वह त्रिरण्ठ ( तीन डण्डे ) से पहचाना ज्ञाता था। संन्यासी 
नगा भी रह सकता था या मसगवर्मं अथवा घास से शरार को 
ढक सकता था। वह अपने नख तथा कैश आर दाई। के बालन 
काट लेता था, स्त्रेच्छा से शिखा रख सकता था । 


सन्‍यासी का समभाव और सभी प्राशजियों के प्रति मैत्री- 
भावना उसकी विशेषतायें हैं। यदि कोई उसका अवउ्मान कर ता 
तो बिना उत्तर दिये चुगचाप सह ल्ेता। वह क्रोध करने वालों 
ओर निन्दक़ों को मधुर वाणी से उत्तर देता था। वह सदैष 
आध्यात्मिक चिन्तन में लगा रहता था ओर नित्य प्राणायाम 
आदियोग की क्रियाओं से मन पर अधिकार रखता था। 
संन्‍्यासी प्रायः मौन रहता था, कभी-कभी वेदों का पाठ-सात्र कर 
लेता था । 


कमंयोग की सबसे सुन्दर व्याख्या गीता में की गई हे। 
इस गन्थ के अनुसार संन्यास के बिना कमंयोग सम्भव नहीं है, 
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पर वह संन्यास कमा का संन्यास नहीं अपितु कर्म फल की 
आशा का संन्यास हैे। आसक्ति रहित हाकर आत्महित के लिए 
अथवा लोक-ऋल्याण के लिए सदेव कम करते रहना ही 
कंमयोग है । 


कृष्ण ने गीता में कमयोग ओऔर कर्म-त्याग का समन्वय करते 
हुए बताया है :-- 


काम्यानां कमणां न्यास संन्‍्यासं कबयो बिदुः । 
सवकरमम फलत्यागं प्राहुस्त्यागं विचक्षणाः ॥ 


( ज्ञितने काम्य कम हैं उनका न्यास अथांत्‌ छोड़ना ही' 
संन्याम है | सभी करती के फल का त्याग ही वास्तविक 


त्याग है |) 


उपयु क्त आश्रमों को, जीवन का परम जद्ृश्य जानने वाज्ते 
उच्च कोटि के कुछ विद्वान ही अपना पाते थे। किसी भी युग में 
सारा भारत निरग्बाद रूप से इन आश्रमों को साथेजनिक नहीं 
बना सका। ब्रह्मचयाश्रम ओर ग्रद्स्थाश्रम तो किसी न किसी' 
रूप में सदेव प्रतिष्ठित रहे हैं ओर पध्ाज भी हैं, पर वानप्रस्थ में 
जीवन की कठोरता को वे ही ज्ञोग सहने के लिये उद्यत दे सके 
हैं, जिन्हें वास्तव में विराग हे! गया है। बोद्ध ओर जैन मत में 
गृहस्थाश्रम को विशेष महत्त्व नहीं दिया गया है | इनके अनुसार 
यथाशाघ्र गृह का परित्याग ही कल्त्राणकर है. पर जो ऐसा 
नहीं कर सक््ते उनके लिये जैन धर्म ने पवित्र जीवन की 
व्यवस्था कर दी है, जो बहुत कुछ वेदिक घम के गृहस्थाश्रम 
के अनुरूप ही है | इन आश्रमों को स्री, पुरुष ओर चारों बर्णो के: 
लोग अपना सकते थे । 


( ६० ) 
शिट्प 


. मानव संस्कृति के आदि-ऋाल से ही शिल्प का प्रारम्म 
मानना चाहिये | मानव सहृदय प्राणी है | उसकी प्रत्येक कृति 
में कला का चमत्कार किसी न किसे अंश में अवश्य द्वी मिलता 
है। इसमें कोइ सन्देह नहीं कि प्रत्येक कृति में कल्ला का विक्रास 
धीरे-घारे होता आया है| प्राचीन अथवा नवीन प्रस्तर युग में 
कल्ला का विकास -हुत अधिक नहीं दो ध्का था। सबसे पहले 
कला की उत्कृष्ट प्रगति का आदश सिन्धु-सभ्यता की बचा-खुबी 
बस्तुओं में मिलता हे | इसी युग से शिल्य का वास्तविक प्रारम्भ 
माना जा सकता हे। उस समय के बने हुये जो चित्र, मूर्ति 
ओर गृह आदि आज्ञ भी मिलते हैं, वे तत्कालीन भारताय 
शिल्प की सव्वांड्राण उन्नति का परिचय देते ह। दुभोग्यत्रश 
पर्याप्त अन्वेषण न होने के कारण प्राचीन काल के सहस्नों वर्षा 
के शिल्य प्राय: भूगभ में पड़े हुए हैं । ज्यों ज्यों खुदाई करने से 
प्राचीन नगरों के ध्वंसावशेव मिलते हैं, प्राचीन काल के शिल्पों 
का ज्ञान भी बढ़ता जाता है । प्राचोन शिल्पों का कुछ ऋछ 
परिचय तत्कालोन साहित्य से भी भिलता हे | 

चित्र 
नवीन प्रस्तर युग के लोग अपनी गुफाओं को अपने बनाये 
हुए सगया और नृत्य के चित्रों से सजाते थे। ऐसे चित्र उत्तर 
ओर दक्षिण भारत, की कई पहाड़ी गुराओं में प्राप्त हुए हैँ । वे 
लोग अपने मिट्टी के बत्तेनों को भी चित्रों से सजाते थे । 
मोहँजोदड़ा और हड़्प्पा की खुदाई से प्राप्त होने वाली 
पट्टियों पर विविध प्रकार के चित्र मिलते हैं। इन वित्रां से 
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स्पष्ट प्रतीत होता है कि तत्कात्नीन चित्रकला का अच्छा विकास 
हो चुझ्ा था ओर कल्लाकारों की अच्छी सफलता प्राप्त हुई थी । 
बस सघम्रय के बने हुये मिट्टी के बत्तनों पर पत्तों, तारों, देवी- 
देवताओं और पशु-पत्षियों के चित्र विविध रंगों में मिलते हें ' 


बैदिक काल्न में चित्रों से यज्ञ को वेदिकायें सन्नाइ ज्ञाती 
थीं | रामायण में राजाओं के चित्न-यृहों का उल्लेख मित्रता है। 


बोद्ध साहित्य की एक जातक कथा में स्त्रगे के वैभव, सुमेरु, 
समुद्र, चारों भहद्दाद्वीप, हिमालय, सूर्य, चन्द्रमा, दिकक्‍पाल और 
भुवनों के चित्र का उल्लेख मिलता है| इ० पू० प्रथम शती में 
बनी हुई रामगढ़ पहाड़ी को जोगीमारा की गुफा के चित्र 
अब भी मिलते हैं । इन चित्रों में दीवाल पर घर, पशु और 
जल-ज-तु आदि बनाये गये है । ०३०६४ की गुफाओं में चोथी 
शता से लेकर सातवीं शती तक के चित्र मिलते है। यहाँ की 
तेरह गुफाओं की दीवालों. भोतरी छतों या स्तंभों पर चित्र अब 
तक रद्द सके हैं । इन गुफाओं में प्रायः गोतम बुद्ध के पूर्व जन्मों 
की कथाओं के चित्र मिलते है ; कुछ चित्रों में युद्ध, राजसभा 
तथा लौ'कक दृश्यों को अंकित किया गया है। इनमें से एक 
चित्र में ईरान के बादशाह खुसरू के राजदूत का राजा 
पुलकेशी से मिलने का दृश्य हैे। यह मिलन ६२६ ई० में 
हुआ था | 


अजन्ता को गुफाओं के चित्रों के प्रायः समकालीन ही 
ग्वालियर राज्य में बाघ गाँव के पास की पहाड़ी गुफायें है । 
यहाँ की चित्रकला अजन्‍्ता से मिलती जुलती है |कला और 
संस्कृति की दृष्टि से इन चित्रों को उच्चकोटि में रखा गया है । 
बाघ में स्त्रियों के नृत्य का चित्रण मनोरम ओर चित्ताकषक हे । 
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बम्बई प्रदेश में बादामी की गुफाओं के चित्र चालुक्य 
राजाओं के बनवाये हुए हैं। यहाँ के चित्रों में स्तम का अब- 
लम्बन लेकर खड़ी प्रेमिका, राजपरिवार और नृत्य इत्यादि का 
दृश्य मिज्ञता है। मद्रास में तन्‍जोर के समीप सित्तन वासल 
की गुफाओं के चित्रों की शैज्ञी अज्न्ता शैज्ञी के अनुष्या है| 
'इन गुफाओं में नृत्य करती हुई स्त्रियों के चित्रों का बाइल्य है । 
एक गुफा की छुत पर जलाशय के दृश्य का चित्रण है। इसमें 
घने कमल वन के बीच में बेठे हुए हंस आदि पक्ती ओर जल्न- 
जन्तु मनोरम प्रतीत होते हैं। इसी दृश्य में तीन मुनि दिखाये 
गये हैं, जिनकी रूप रेखा से साधुता और सौोम्यता की स्पष्ट 
मकलक मिलती है। गुफा के स्तंभों पर नाचती हुई स्त्रियों के 
चित्र भी हैं। यहाँ पर अध-तारीश्वर, गन्धर्वी तथा अप्सराओं ' 
'के अनेक चित्र बने हुए हैं। ] 

अजन्ता से ५० मील दूँर एलोरा की गुफाओं में विविध 
प्रकार के चित्र हैं। ये चित्र अजन्ता शेली के अनुरूर ही हैं पर 
'एलोरा के कलाकारों को उंतनी सफलता नहीं मिली है जितनी 
अजन्ता के कलाकारों को | एलोरा का चित्रण ८वीं शती का है | ' 

आठवीं शती के पश्चात्‌ लगभग सोलहवीं शती तक के आदश 
चित्रों की प्राप्ति अभी नहीं हे! पाई है। इस युग के जो चित्र मिलते 
हूँ, वे ताड़-पत्र पर चित्रित हैं ओर संभवतः १२वीं शती में 
'बंगाज्ष में बनाये गये। इसी युग के कुछ चित्र एलोरा में भी 
१२ वीं शती में बनाये हुए मिलते हैं। ऐसी परिस्थिति में भारतीय 
'चित्रकल्ला की प्रगति का परिचय पाने के लिए हमें भारत के 
पड़ोसी देश पूर्वी तुकिस्तान और तिब्बत की ओर देखना पड़ता 
है । पूर्वी तुिस्तान में खेतान शरतियों तक भारतीय राज्ञाओं 
के राज्य में सम्मिलित रह चुका हे। खातान का इस युग का 
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आठवीं, शती का चित्रण अजन्ता के चित्रण के आदशे पर है। 
मगब का तत्कालीन चित्रकला बौद्ध धर्म के साथ साथ चीन जा 
पहुँचा । चित्रण की मगधघ शैज्ञी का परिचय अब भी तिब्बत के 
तत्कार्त्'न कोशेय ध्वजों से लगता है । 

भारताय चित्र कला में शारीरिक सौष्ठव का परिचय प्रायः 
कम मिलता है। इस देश के कल्लाकार अपनी कला के द्वारा उस 
रूप को प्रस्तुत करते हैं जिसको वे प्रत्यक्ष देखते तो नहीं, पर 
जिसकी अव्ृभूति मात्र करते हैं। उनकी कला का उद्धव स्थान 
हृदय है | भारतीय कला भावात्मक द्वोती है. रूप-प्रधान नहीं । 
य।रपीय कल्ञा रूत-प्रधान होती हे। 


मूति-कला 


संस्कृति के विकास के आदि काल्ल से ही सूर्ति कला का 
प्रारम्भ देखा जाता है। भ्रस्तर युग के कल्षाकारों की कुछ मू्तियाँ 
अभी तक मिलती हैं, जो हाथी-दांत पर बनी हुई हैं । इसमें कोई 
सन्देह नहीं कि उस समय भी सिद्टी, पत्थर, लकड़ी आदि 
विभिन्न उपादानों की भी असंख्य मूर्तियों बनाई गई हें।गी। 
अभं तक हाथा के दाँत पर उत्कीणुं हाथी की एक आकृति ओर 
हाथी-दाँत का गढ़ा हुआ एक घोड़ा द्वी उस युग की मूत्ति-कला के 
स्मारक हैं । 

सिन्धु-सभ्यता के युग की बनी हुई मिट्टी, पत्थर, तथा धातु 
की असख्य मूत्तियाँ मिलती हैं। इनके देखने से ऐसा प्रतीत 
द्वेता है हि केवल उच वकोटि के कलाकार ही मूर्तियां नहीं बनाते 
थे अपितु बाल और साधारण लोग भी मरतियों का निर्माण 
करते थे । बाज्ककों के बनाये हुए खिलौने--छोटी-छीोटी मिट्टी की 
गाड़ियाँ, बैल-गाड़ी, चिड़िया, सिर हिलाता हुआ बेल, और 
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हाथी आदि मिलते हैं। इनमें बहुत से खिलोने कला ही दृष्टि 
से सुन्दर हैं ओर सम्मवत:ः वे उच्चकोटि के 'तत्कालीन कलाकारों 
की रचनायें हैं . 


देवताओं की मूर्तियों में माठदेवी की मूर्तियाँ प्रायः मिल्नती 
हैं। पत्थर की एक मूर्ति जो समाधि-अवस्था में दिखाई गई है, 
सम्भवतः शिव की है। धातु की मूर्तियों में एक नतेकी की मूर्ति 
कल्ला की दृष्टि से अत्यन्त सफल मानी जाती है। इस मूर्ति 
में नृत्य के भावों और अंगों को गतिविधि का विन्यास 
रसणीय हे | 

अभी तक पूर्ण रूप से नहीं ज्ञात हो सका है कि सिन्धु- 
सभ्यता के युग के पीछे आने वाली सभ्यताओं में शिल्पों की 
उन्नति किस प्रकार हुईं अथवा पिन्धु-सभ्यता के शिल्पों का 
किस स्थान पर कहाँ तक विकास होता रद्दा | संभव है निकट 
भविष्य में कोई तत्कालीन नगर भूगभे से खोद निकाला जाय 
ओर शिल्प सम्बन्धी प्रगति का परिचय मिले। सिन्धु-सभ्यता 
के पीछे आने वाली बवेदिक सभ्यता के नगरों के ध्वंस्ाव- 
शेषों का अब तक कुछ भी परिचय नहीं मिल सका है। ऐसी 
परिस्थिति में एक मात्र साहित्यिक उल्लेखों का हो सहारा लेना 
पड़ता है । 


वैदिक काल की मूर्तियों के जो उल्लेख मिलते हैं वे इस 
प्रकार है:--ऋग्वेद में इन्द्र के बेचने का प्रसंग है। अथवं वेद 
में पुरुषों को वश में करने के लिये स्थियों को उपाय बताया गया 
है कि उनकी मिट्टी की मूर्ति बनाकर उस पर कांटों के बाण से 
प्रहार किया जाय । ऐतरेय ब्राह्मण में हाथी की मूर्ति का उल्लेख 
है ओर शिल्प की परिभाषा बताई गई है-- यहे प्रतिरूप॑ 
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तब्छिल्पम्‌? ( जो प्रतिरूप है वही शिल्प है | ) तैत्तिरीय ब्राह्मण 
में भारती, ईंडा और सरस्वती की स्वणंमयी, मनोहारिणो 
ओर महती रूप में पूजा करने का विधान हे | इन उल्लखों से 
प्रकट होता है कि वैदिक युग में मत्ति-कला अवश्य थी ओर 
मिट्टी और धातु आदि की मृत्तियाँ बनाई जाती थीं। मूत्ति-कला 
के विकास का परिचय सूत्र-साहित्य, महाभारत, रामायण आदि 
ग्रन्थें। से भी लगता है । 

सिन्धु-सभ्यता के पीछे की मसूत्तियाँ मौय काल से फिर 
मिलने लगती हैं। अशोक के बनवाये हुए स्तम्भां के सिरों पर 
सिंह. हाथी, बेल या घोड़ों की मत्तियाँ स्थापित को गड्ढे है, जिनमें 
से कई अब भी मिलती है| सारनाथ के स्तम्भ की चोटी पर 
चारों दिशाओं में मु ह किए हुए चार सिंह मिलते ह। सिह ही 
म॒त्तियों से अदूसुत तेज टपकता है | वे सजीव प्रतीत होते है. । 
सिंह तत्कालीन भारत की अलोकिक वीरता के प्रतीक है । 

मौर्य काल के पश्चात्‌ गुप्त काल के पहले मर्ति-कला का 
विकास उत्तर भारत में भारहुत ( नागोद्‌ राज्य, सध्यभारत ' 
बोध गया, साँची ( भोशल् राज्य ), मथुरा, गन्धार में, दक्तिण 
भारत में अमरावती, नागाजु निकोण्ड (कृष्णा नदी के मुद्दाने 
पर) आदि केन्द्रों में हुआ | इं० पू० दूसरी शी में मारहुत में जो 
तूप बना था उसका केवल एक तोरण और परिभितचि का झुछ 
भाग अब अवशोष रह गये हैं । ये भी अब कलकत्ता के संग्रहा- 
लय में पहुँचा दिये गये हैं। इन परिभित्तयों पर जातक की 
कथायें, गोतम बुद्ध की चरितावली तथा कुछ परिद्यास के दृश्य 
उत्कीण किये गये हँ। उन दृश्यों के नीच संक्षेप में उनका 
वणन भी मिलता है | इन दृश्यों से तत्कालीन भारतीय जीवन 
को जो जीता-जागवी मकलक मित्नती है, उससे यह स्पष्ड प्रतीत 
भा? सं० 837--२ 


( ईई$ ) 
के 


होता हे कि उस समय लोगों के जीवन में उत्साह था सर- 
लत थी | 

साँंची में तीन बड़े स्तृप हैँ। सबसे बड़ा रतूप, जा अशोक 
का बनवाया हुआ है, अभी तक अलो भाँति सुरक्षित है । इस 
स्तूप का प्राकृतिक दृश्य अत्यन्त मनोरम है । स्तूप पहाड़ी पर 
बना हुआ हे, पास ही एक छोटी पहाड़ी नदी कल्षकल् ध्वनि 
करती. हुईं बहती है, चारों ओर छोटी-छोटी पहाड़ियाँ ओर 
बन दिखाई पड़ते हैं । इसी प्राकृतिक दृश्य के बीच कोसों दूर 
से ही अशोक का स्तूप तोरणों के रूप में अपनी भुजाओं को 
उठाये हुये शान्ति चाहने वाले पथिकों को अपनी ओर बुलाता 
है।इस स्तुप में चारों दिशाओं में चार ऊंचे तोरण हैं ओर 
इसके चारों ओर परिणित्ति बनी हुई है। साँची के तोरणों 
ओर परिभित्तियों पर भी प्रायः वे ही दृश्य बनाये गये हैं, जो 
भारहुत में पाये जाते हूँ, पर कल्ला की दृष्टि से साँची मारहुत 
से आगे बढ़ा-चढ़ा है। साँची के कल्नाकारों ने कहानियों के 
प्रदर्शन में अद्भुत सौन्दय, श्री, चारुता ओर लावण्य का 
संयोजन किया है । पत्थर के टुकड़े मानो प्रत्यक्ष रूप से अपनी- 
हऑ- बात कद रहे हों । खारा वातावरण उदात्त प्रतीत 

ताहे। . 

के 8 जिस बोद्ध मूत्ति-कला का वर्णन किया गया है, 
डसमें मूर्तियाँ पत्थर में उत्कीण हैं, पर वे स्वतन्त्र रूप से काट 
कर अलग नहीं की गई हैं। इन मूर्तियों में गौतम बुद्ध की मूर्ति 
नहीं मिलती । उनके व्यक्तित्व की अभिव्यक्ति मात्र कराने को 
चेष्टा कलाकारों ने सांकेतिक चिन्हों से की है। गौतम बुद्ध के 
पद्‌-चिह्, चक्र अथवा आसन मात्र से परिचित्रण के आधार पर 
उनकी अभिव्यक्ति दो जाती है । मथुरा फी शैज्ञी इससे भिन्न 
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है | यहाँ की सूर्तिकला की सबसे बड़ी विशेषता है गोतम बुद्ध 
का मूत्तरूप प्रस्तुत करना । ये मूर्तियाँ लाल चितकबरे पत्थरों 
से बनाई गई हैं | यहाँ की शेज्ञो पूर्णरूप से भारतीय मानी जाती 
है। गन्धार केन्द्र की मर्ति कला का क्षेत्र अफगानिस्तान और 
उत्तर-पश्चिपी प्रदेश रहे हैं। गन्धार की कल्ञा बहुत कुछ यूनान 
की कला से प्रभावित हुई है | इसमें रूप की प्रधानता है, शरीर 
को बनावट का सोौन्दय है, मेंछें दिखाई गईं हैँ ओर वल्लों को 
सजावट ओर चुनन को कुशलतापूर्वक दिखाया गया है। जैसा 
कि हम पहले लिख चुके हैं, भारतीय शिल्प भाव-प्रधान हे जिसमें 
हृदय से ग्ृहीत आदर्श भाव-रूप की अभिव्यक्ति की ज्ञाती है नेन्रों 
से गृहीत रूप की नहीं | गन्धार की इस कला का उपयोग प्रायः भार.- 
तीय विषयों ओर वस्तुओं का निदशेन कराने के लिये हुभआा है | 
अमरावती के स्तूप ओर परिभित्ति दोनों ममेर पत्थर 
की पद्टियों से बने हुए हैं। इसकी परिभित्तियों के कुछ भाग 
लंदन और कुश्च मद्रास के संग्रहालय में रखे हुए हैँ । स्तूप टूटी- 
फूटी अवरथा में है | अमरावती-कला में भाव-भंगिमा का 
प्रदर्शन मनोहर है | यहां वृक्ष, पौधों, पुरुषों और विशेषतः कमल 
का तक्षण बहुत सफल हुआ है । बुद्ध की मूर्ति कद्दीं-कद्दीं मिलती 
अवश्य है, पर प्रायः संकेतों के द्वारा ही बुद्ध के व्यक्तित्व की 
अभिव्यक्ति की गई है| इस युग की मथुरा ओर पटना की जैन 
मूर्तियाँ उच्चकोटि की हैं । 
नागाजु निकोण्ड में एक स्तूप, दो चेत्य ओर एक विहार के 
ध्वंसावशेष पाये गये हैं । यहाँ पर एके पत्थर की पढ्टी पर गौतम 
बुद्ध के जन्म का दृश्य दिखाया गया है जिसमें देवताओं के द्वारा 
पकड़े हुए एक वख्र पर गोतम बुद्ध सात पद चले थे । 
“गुप्त-युग ( ३९०--६०० ईं० ) में सभी कल्नाओं की दृष्टि से 
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भारत की इतनी उन्नति हुईं कि वह आगे चल्न कर केक्‍ल भारत 
में ही नहीं वल्कि बृहत्तर भारत में भी आदशें मानों गई। 
थुग में बोद्ध, जैन और ब्राह्मण धर्म के शिल्पों की समान रूप से 
प्रगति हुईं। गौतम बुद्ध की तत्कात्नीन मूर्ति, जो सारनाथ में 
पाई गई है. सारे भारत में सवेत्तम गिनी जाती है। इस मूर्ति 
में बुद्ध धर्म-चक्र-प्रवत्तेत करते हुए दिखाये गये हैं | मनकुबर 
( इज्ञाहाबाद के समीप ) में मिल्ली हुई मत्ति में बुद्ध पद्मासन 
लगाकर अभय मुद्रा में बेठे हें | मथुरा की मूर्ति में बुद्ध ध्यानमग्न 
होकर खड़े हैं । इसी युग की ढाली हुई बुद्ध की एक ताम्र मर्त्ति 
को ह नसांग ने नालन्दा में देखा था। यह मूत्ति ८० फुट ऊँची 
थी | सुलतानगंज ( भागलपुर ) में बुद्ध की एक काँसे की मूर्ति 
७६ फुट ऊची है 

; गुप्त युग को बेष्णव सम्प्रदाय की मृत्तियाँ उदयगिरि 
( भित्नसा ), काशी, ललितपुर ( कांसी ), पहाडुपुर ( राजशाही 
बंगाल ), भरतपुर आदि में मिली हैं।। उदयगरि में विष्णु 
के अवतार वराह के द्वारा प्रथिवी के छद्धार का दृश्य दिखाया 
गया है। वराह ने साहस ओर उत्साहपूबंक पृथिवी को अपनी 
दा रा पर उठा रखा है | काशी में गोव्धेनधारी कृष्ण की मर््ति 
ह्टे ।कांखी जिले में देवगढ़ के मन्दिर की भित्ति पर शिव, 
विष्णा आदि ब्राह्मण घमं के देवताओं की मतियाँ उत्कीण हैं 
इन मूर्तियों में सधु।रमा, चारुता और तेजस्विता का अदूभुत 

स्मिश्रत हे | सवंत्र उच्च आध्यात्मिकता का वातावरण 
समुद्भासित होता हे। पहाडपुर में कृष्ण-लीला सम्बन्धी 
मूर्तियां हैं |(भरतपुर राज्य में बलदेव की २७ फुट झँची मूर्ति 
है। शेव सम्प्रदाय की तत्काल्नीन सुन्दर मत्तियों का संग्रह . 
सारनाथ में मिलता है । 
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गुप,काल के पश्चात्‌ ६०० ई० तक म॒त्ति-कल्ञा के तीन प्रधान 
केन्द्र थे -मामल्लपुर, एल्लोरा तथा एलिफेण्टा। मामल्न्पुर में 
पल्‍लव राजाओं के बनवाये हुए मन्दिर मिलते हैं। कुछ मन्दिरों 
में तत्काज्ञीन राजाओं की मत्तियाँ मिलती हैं। अन्य मन्दिरों में 
ब्राह्मण धम के देवताओं के चरित दिखाये गये हैं। इन दृश्यों 
में शेषशायी विष्णु पर आक्रमण करते हुए मधुकैरभ, दुगों का 
महिषासुर से युद्ध तथा भगीरथ की तरस्या प्रमुख हैं। ये मन्दिर 
सातवीं शताो के पृवाध में बने थे । 


एल्लोरा में एक पहाड़ी द्वी मन्दिर रूप में परिवर्तित कर दी 
गईं हे। यहाँ कैलास मन्दिर में ४२ पौराणिक दृश्य मूतंरूप में 
दिखाए गये हैं| केल्लास के लंकेश्वर विभाग में शिव का ताण्डब- 
नृत्य दिखाया गया हैं। एक मर्ति में शिव सात लोकों को नाप 
रहे हैं। सब से अधिक मनोहर दृश्य रावण के कैलास पंत 
उठाने का है, जिसमें शिव समाधिस्थ होऋर बेठे हैं ओर पावबेती 
डरती हुईं शिव की भुजा पकड़ रही हे । मन्दिर में बढ़े-बड़े हाथी 
बेल, सिंह, घड़ियाल्, दरिण, हस आदि चट्टान काट कर बनाये 
गये हैं। इसको राष्ट्रकूटवंश के राजा कृष्ण ने ८वीं शती के 
उत्तराघ में बनवाया था | 


एलिफेण्टा के गुफा-मन्द्रों में शिव को मह्दातेजस्वी मर्तिया 
मिलती हैं। इनमें से त्रिमंर्ति, ताण्डवनृत्य तथा शिव-पावे ती- 
परिणय की मू्तियाँ सबसे अधिक मनोरम ओर कला की दृष्टि 
से सफल हैं। ये मूर्तियाँ ८ वीं शती में बनो थीं । 


इसी समय के बने हुए बृहत्तर मारत के मन्दिरों में बोद्ध 
साहित्य की अनेक कथाओं और बुद्ध-चरित की अनेक गाथाओं 
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के समान. चमकते थे, देहलियाँ तोते के समान नील मरकत- 
मशणियों से बनी हुईं थीं ओर उन मणियों की नीली प्रभा खारे' 
आँगन में पसरतो थी। प्रत्येक भवन में अनेक कमरे थे, सारे 
कमरे सचित्र थे और वितान ( चेंदोए ) लगे हुए थे। भवर्नों के 
तोरण मणि-जटित होने के कारण इन्द्र-चनुष के समान 
दिखाई पड़ते थे। मनोरंजन करने के लिए वेदियाँ बनी हुई थीं । 
उन्हीं वेदियों के समीप दीवालों में लम्बी-लम्बी लकड़ियां लगी 
हुईं थीं | कहीं-कहीं पिंजरे लटक रहे थे। नगर के माग सीधे 
काचड़ से रहित तथा विस्टत थे। सारा नगर चूने से पुता हुआ 
चमक रहा था। 


लगभग छुठीं शती में रचे हुए वास्तु-शिल्प के प्रन्थ, 
'मानसार' में आदर्श नगर का परिचय इस प्रकार है, गाँव के 
चारों ओर लकड़ी या पत्थर की दीवाल्ल होनी चाहिये। उस 
दीवार में चारों दिशाओं में चार प्रमुख द्वार होने चाहिये। इन 
द्वारों को चोड़ी सड़शों से मित्लाना चाहिये। गाँव के पास 
जलाशय होना चाहिये। गाँव में ढाल की ओर नाक्ियाँ होनी 
चादिये। नगर की रचता भी गाँव के समान ही होनी चाहिये। 
नगर में बाज्ञार, दूकान, मन्दिर, पथिक-ग्रह, पाठशाला आदि 
सुविधा के अनुसार स्थित होने चाहिये। इस ग्रन्थ में नव प्रकार 
के नाव्यगृदह और मंचों का भी वर्णन किया गया है | 


अब तक यह दिखाया गया है कि मनुष्य संस्कृति के आदि 
काल से ही किस प्रकार अपने रहने के लिये घर बनाता था 
वास्तु-कल्ला का यहीं अन्त नहीं हो जाता । वास्तु-कला का सबसे 
अधिक विकास मानव की उन धासि क भावनाओं को लेकर 
हुआ है, जिससे वह अपने पूज्य पवजों और देवताओं के लिये 
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स्तूप, चेत्य, विहार तथा मन्दिर आदि बनाकर उनकी असर 
प्रतिष्ठा करता है । 


स्तूप 


: स्तूप निर्वाण ( मुक्ति ) तथा सम्यक ज्ञान के प्रतीक हैं । बोद्ध 
घम के निर्वाण पाये हुये महात्माओं के स्मारक-स्‍्वरूप ये स्तूप 
दशकों को बुद्ध के मागे पर चलने के लिये उत्साहित करते हैं । 
इस प्रकार स्तूपों को देखने मात्र से निर्वाण की कामना करने 
वाले लोगों को शान्ति मिलती है ओर उनका हृदय आनन्द से 
भर जाता है | साधारणतया स्तृप गौतम बुद्ध के वास्तविक या 
चनावटी अवशेषों को रख कर बनाये गये अथवा उनके जीवन 
से सम्बन्ध रखने वाल्ले स्थानों पर खड़े कर दिये गये। सबयग्े 
पहला स्तृप नेपाल को सीमा पर बस्ती जिले में पिपरावा में 
मिलता है| यह ४५० ईं० पू० में बनाया गया था। कहते हैं, 
महाराज अशोक ने ८४००० स्तूप बनवाये थे | स्तुप ७ई प्रकार 
के होते थे । कई स्तृप तो केवल हाथ ही भर ऊँचे थे ओर छई ६० 
हाथ ऊँचे भी बनाये गये थे। पहले स्तृपों के आस-पास तोरणा, 
वेदिका तथा मूतियाँ बनाने की विधि नहीं थीं। अशोक ने 
साँची में जो स्तूप बनवाया उसमें लगभग २०० वर्ष बीतते पर 
ततोरण और वेदिका आदि की रचना की गईं थी। इस स्तूव का 
व्यास ६२० फुट और ऊँचाई ४७ फुट हैं | इसमें चारों दिशाओं 
में चार द्वार हैं| द्वारों से होती हुई परिधि के आकार में पत्थर 
की पट्टियां की वेदिका बनी हुईं हे । वेदिका के भीतर प्रदक्षिण- 
पथ हे । प्रदक्षिण-पथ के दूसरे किनारे से स्तृप की नींब प्रारम्भ 
होती है | कुछ ऊँचाई पर एक और प्रदक्षिण-पथ है जिसे मेथधि 

कहते हैँ।मेथधि पर जाने के लिये नीचे के प्रदक्षिण-पथ से 
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सीढ़ियों बनी हुई हैं। प्रदक्षिण-पथ से स्तूप का अंड उल्टे हुये 
कटोरे की भाँति होता है।अंड के शिव्वर पर चौकोर हमि का 
दोती है जो पत्थर के डंडां से घिरी रहती है। तोरणा ओर 
वेदिका पर बनी हुई पशु-पक्ती, देवी-देवता, यक्ष-गन्धवें और 
ओर मानवों की मूर्तियाँ प्रदर्शित करती हैं कि वे सभी बुद्ध की 
पूजा करते हैं । 


दूसरी शती ईं० पू० शुज्ञों के शासन-काल में भारहुत में एक: 
स्तूप बना | इसकी रूप-रेखा बहुत कुछ साँची के सरतूप के समान 
ही। रही होगी, पर इसकी वेदिकाओं के अवशेषों को देखने से 
ज्ञात होता है क्ति इसमें कला का सोन्द्य साँची के समान 
नहीं है । 


अशोक के पश्चात्‌ बोद्ध धर्म के प्रसिद्ध अनुय्ययी राजा 
कनिष्क ने तत्कालीन उत्तर-पश्चिमी भारत में अनेक स्तूप 
बनवाये । उसका बनवाया हुआ पेशावर का स्तूप १३ तले का 
था और ४०० फुट ऊँचा था। यह तत्कालीन भारत का सर्वोच्च 
स्‍्तूप था । 


कृष्णा नदी को घाटी में अमराबदी में १०३ ई० शती 
में ओ स्तू५ बना उसकी वेदिका सातवाहन राजाओं ने तीसरी 
शी के पूृवारधे में बनवाई । इस स्तूप की वेदिका मम र पत्थर की 
बनी है, इसका अंड भी मस्त र पत्थर से ढंका है। इस स्तूप की 
मृ्ति-कला की विशेषताओं के आधार पर अमरावती शिल्प का 
एक अलग केन्द्र माना गया है | गुप्त-काल्न में भी स्तूप का निर्माण 
ह।ता रहा । तत्कालीन स्तूप तक्षशित्रा, सिन्ध, सारनाथ तथा 
राजगृह में मिले हैं | 
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बौद्ध वास्तु में स्तूप के अतिरिक्त चैत्य और विहार कला की 
दृष्टि से महत्त्वपूर्ण हैं।ये दोनें सर्वप्रथम गुफाओं के रूप में 
मिलते हैं, जो पर्वतों को काट कर बना दी गई हैं | ऐसी से कड़ों 
गुफायें भारत में मिलती हैं। कुछ गुफायें जो, भिक्षुओं के रहने 
के काम में आती थीं, विहार कहलाती थीं | जो गुफायें भिक्षुओं 
की पूजा के लिये बनवाई जाती थीं उनको चैत्य कहते थे। 
चैत्य का भीतरी भाग आयताकार होता है। इसके तीन भाग 
होते हैं । मध्य भाग सबसे अधिक चोड़ा होता है। इसके दोनों 
ओर स्तम्भ बने होते हैं। उन स्तम्सें| की पंक्ति की दूसरी ओर 
जो किना रियाँ शेष रह जाती हैं, वे वेदिकरायें हैं और उन्हीं से 
द्ोकर मध्य भाग के छोर पर बने हुए स्तूप की परिक्रमा को 
जाती है। चेत्य के सामने की दीवाल विविध प्रकार की मूर्तियों से 
सुसज्जित होती है| इसके तीन छेटे द्वार क्रमशः भीतर के तीन 
भागों के सम्मुख रहते हैं। मध्यवर्ती द्वार के ऊपर पीपल की 
पत्ती के समान एक मरोखा होता है जिससे स्तूप पर प्रकाश 
पड़ता है | 

इस प्रकार के बहुत से चेत्य नासिक, भाजा (पूना के निकट) 
चेडसा € पना ), पीतलाखोरा ५ खानदेश ), कोंडाणा (कोल्ाबा) 
तथा कार्ज्षी (बम्बई और पूना के बीच में । पाये जाते दें । 
कार्ली का चेत्य सर्वश्रेष्ठ हे | यह पहली शती ई० पू० में बनाया 
गया था । इस गुफा की लंबाई १२४ फुट ३ इंच ओर चौड़ाई ४५ 
फुट ६ इंच तथा ऊंचाई ४५ फुट है | मध्य भाग के दोनों ओर १४ 
स्तम्भ हैं| प्रत्येक स्तम्भ में आठ कोने हैं ओर इनकी चोटी पर 
तक्षण-शिज्ष्प का मनोरम प्रद्शन किया गया है। चोटी के पिछल्ने 
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भाग प्रर दो हाथी घुटने टेके हुये हैं । हाथियों के ऊपर दो 
सवार हैं । 


विद्र 

चैत्यों के निकट भाजा, बेडसा, कार्ली ओर अज्नन्ता आदि 
स्थानों में विहार भी मिलते हैं। विहार वर्षा ऋतु में बोद्ध 
भिनछ्तुओं के रहने फे लिये थे, इसी से इन्हें संघाराम भी कहते 
हैं। अजन्ता में € वीं, १० वीं, १२वीं तथा २६ वीं गुफायें चेत्य 
हैं शोष सभी विहार हैं। भाजा में सबसे अधिक प्राचीन विहार 
जो गुझा के रूप में बना था, सिल्ला हे। यह इंसवी पूरब में बना 
होगा। इस विद्दार में सामने की ओर एक ओसारा है। ओसारे 
की भीतरी छुव अधगोलाकार है। ओसारे के पश्चिमी सिरे पर 
तीन कोठरियाँ हैं, जो चौकोर तथा गोल स्तम्भां के द्वारा ओसारे 
से अलग की गई हैं | स्तंभां का सिरा कमल्न के फूल के आकार 
का ब कया गया है और सबसे ऊपर किन्नरी की सूर्ति गढ़ी 
गई है। ओसारे के पीछे एक बड़ा कमरा है, जिसे सभा-मण्डप 
'कहते हैं । 

उड़ीसा प्रदेश में सैकड़ों जैन ओर बोद्ध विद्दार मिलते हं । 
इन विहारों में खण्डगिरि की अनन्त गुम्फा ओर उद्यगिरि 
की रानीगुम्फा, गणेशगुम्फा ओर जय-विजय नामक जैन विहार 
प्रमुख है । उद्यगिरि की हाथा गुम्फा में जेन राजा खारवेल का 
दूसरी शती ३० पू० का शिलालेख मिलता है। डद्यगिरि की 
मशिकापुरी गुफा दो तल्ली हे। पहले ततल्न पर सामने ओसारा 
ओर भीतर की ओर कमरे है । ऊपरी तल नीचे के समान ही 


है, पर इसके कमरे छोटे है। इसी के समान रानीगुम्फा और 
गणेश गुम्फा भी दो तल्ली है । 
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नहपान का विहार पहली शती ई० पू+ का बना है 4 ऐसा 
ही एक विहार नासिक में भी मिलता है, जो दूसरी शती ह० पू> 
का है | इन विहारों का सभामण्डप वर्गाआार है; अजन्ता के 
विद्ार भी नासिक के बिहार से मिलते-जुलते हैं । 

अजन्ता के १६ वें और १७ वें गुफा-विद्ार स्वोत्कृष्ट हैँ । 
इनका निर्मोण संभवतः ४ वीं शती में हुआ होगा | इन विहारों में 
मनोरम स्तम्म बने हुए है | पीछे की दीवाब्न के मन्दिर में गैौहम 
बुद्ध की प्रतिमा है | इन विहारों में जो चित्र-कला का प्रदर्शन है, 
वह विषय और शैली की दृष्टि से अद्वितीय ही है। अजनन्‍्ता के 
विद्दार सातवीं शती तक बनते रहे। अजन्‍्ता के निकट औरंगा- 
बाद में भी कुछ विहार बने हुए हैं। 

पवतों को काट कर गुफाओं का निर्माण करने में आश्चये- 
जनक प्रतिभा, कल्ला, विज्ञान ओर घीरता का प्रत्यक्ष प्रमाण 
मिलता है । प्रारम्भिक गुझाओं को छोड़ कर प्रायः अन्य सभी 
गुफाओं में बाहरी किसी उपादान की योजना नहीं की गई है | 
पत्थर की विशात्न शिलायें इस प्रकह्मर काटी गई हैं कि उनमें 
अपने आप द्वार, कक्ष, स्तम्भ, सभामण्डप, देवता, मानव, पशु- 
पक्षी आदि की मूर्तियाँ, उतके अलंकरण आदि बन गये हैं। 
गुफाओं के ऊपर बरसने वाला पानी भी दूर बहा देने के लिये 
नालियाँ बनी हुई हैं। इन गुफाओं में प्रकाश आने के लिये 
अच्छा प्रबन्ध किया गया है । 

ऊपर जिन विहारों का व्शोन किया गया है, वे पवतों को 
काट कर गुफाओं के रूप में बने थे। इनके अतिरिक्त भी विहार 
बने जिनके निर्माण के लिये इंटों की जुड़ाई हुईं है। इस प्रकार 
'के विहार सारत के कोने-कोने में बने थे। हं नसांग ने लिखा 
हे कि सारे भारत में क्गभग ५,००० विहार थे और इनमें 
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लगभग दो लाख से अधिक भिक्त शिक्षा पाते थे। इन विद्ारों 
को तत्कालीन राजाओं और सेठों ने बनवाया था। उपयुक्त 
विहारों में नालन्दा का विद्वार स्वोत्कृष्ट था। इस विहार का 
व्णोन चीनी यात्री हनसांग ने अपनी यात्रा के विवरणों 
में किया है। खुदाई करने पर उसके कुछ ध्वंसावशेष भी 
मिले हैं । 

नालन्दा का विहार चोथी शती से लेकर ८५वीं शती तक 
नित्य परिवर्धेनशीक्त रहा। बारहवीं शती तक इस विहार का 
अस्तित्व रहा । यह विहार १६०० फुट लम्बा ओर ८०० फुट 
चोड़ा था । इसके चारों ओर ऊँची दीवाल बनी थी ओर केवल 
एक ही द्वार भीतर आने के लिये था | द्वार से कुछ दूरी पर आठ 
बड़े भवन थे । इस विहार की प्रमुख विशेषता इसकी प्रत्येक 
वस्तु की ऊँचाई है। फाह्मान ने लिखा है कि इसके शिखर २०० 
फूट ऊँचे हैं ओर हो नसांग ने ८० फुट ऊँची बुद्ध की मूर्ति का 
उल्लेख किया है। इस विहार के लिये एक नवतला पुस्तकालय 
था जिसका नाम रज्लसागर था। भिक्तुओं के भवन पाँच तले 
थे | ज्यों-ज्यों भिज्चु अधिक विद्वान होते जाते थे, त्यों ही त्यों 
उनको क्रमशः ऊँचे तल रहने के लिये दिये जाते थे। सबसे 
ऊपर सव-विद्या-विशारद रहते थे । 

प्रसिद्ध विद्वान कनिघम ने नालन्दा के ध्वंसावशेषों को 
देख कर मत प्रकट किया है कि यहाँ की तक्षण-कल्ला भारत में 
सर्वोत्तम है | यहाँ के एक विहार की दीवाल की लम्बाई २०३ 
फुट और मोटाई ६४ फुट है । दीवालें बहुत अच्छी इंटों की बनी 
हुई हैं | इनका रंग कुछ-कुछ पीलापन लिये हुए है। कद्दी-कहीं तो 
सूज्म अवज्ञोकन करने पर भी जुड़ाई की रेखा दिखाई नहीं 
पड़ती है । आजकल भी इंटों से ऐसा उत्तम काम नहीं बनाया 
भरा० सं० उ०---॥ 
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जा सका है| चारों ओर की दीवालों से जो आयत इस प्रकार 
बनता था, उससे लगी हुईं कोठरियों की पंक्तियाँ होती थीं, 
जिनकी लम्बाई ६ फुट ई इंच, १० फुट ११ इंच, और १२ फुट 
थी | इनमें से कुछ एऋ% विद्यार्थी के लिये और शेष दो विद्यार्थियों 
के लिये बनी थीं । कोठरियों के भीतर पत्थर की एक या दो 
चौकियाँ सोने के लिये बनाई गई थीं। प्रत्येक कोठरी में एऋ 
दीपालय ओर एक पुस्तक-स्थान बनाये गये थे। खुदाई में बढ़े- 
बड़े पाकाज्ञय भी मिलते हैं। यह विहार जिस भूमि पर बना है, 
वहीं पर पाँच विहार क्रमश: बने। ऊपर का विवरण छठें विहार 
का है, जो सबसे अन्त में बना । 
मन्दिर-वास्तु 

सन्दिरों का बनना कम से कम ई? पू० चोथी शती से 
प्रारम्भ हुआ था। रामायण में शिखर वाले भवनों के उल्लेख 
मिलते हैं | शिश्लर ही मन्दिरों की प्रमुख विशेषता है। लगभग 
चोथी शती ई० पू० में बने हुए एक मन्दिर का अवशेष चित्तोड़ 
के समीप मिला है। यह मन्दिर सद्भुषेण और वासुदेव का था। 
पहली शती इं० पू० की मुद्राओं पर भी मन्दिर के समान भवनों 
की प्रतिकृति मिलती है| कुषाण वंशी राजा हुविष्क की एक 
मुद्रा पर भी मन्दिर की प्रतिकृति मिज्ती है। उत्तर प्रदेश में 
बरेज्ञी के समीप रामनगर में एक शिव का मन्दिर मिला है, 
जिसका निर्माण-काल हं० पू० पहली शती से लेकर पहली शती 
ई० तक हो सकता है। दूसरी शती में भारशिव-वंश के शैव 
राजाओं ने मन्दिरों की नागर शैल्ली चलाई थी। इसी समय से 
मन्दिरों के द्वार पर नदी-देवताओं की मूर्तियाँ बनने लगी थीं । 

सबसे पहला मन्दिर, जो प्रायः अभी तक पूरा-पूरा पाया जाता 
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है, साँची का गुप्तकाज्ञीन विष्णु का मन्दिर है| यह लगभग 
४०० ह० में बना था। इसकी बनावट बहुत कुछ गुफा विदारों 
से मिलती-जुलती है| सामने के मंडप में चार स्तम्भ हैं और 
इनके सिरों पर पीठ मिला कर बेठे हुये सिंहों की मूर्तियाँ हैं । 
गुप्काल में बने हुए तिगवा में ( जबलपुर जिल्ञा ) विष्णु का 
मन्दिर, भूमरा ( नांगोद राज्य ) में शिव का मन्द्रि, नचना 
कूथर ( अज्नयगढ़ राज्य ) में पावती का मन्दिर, देवगढ़ 
( मांसी जिल्ला ) में दशावतार विष्णु का सन्दिर, खेद 
( नागाद राज्य ) में शिव का मसन्द्रि, दृहपर्बंतिया (आखसाम 
का दारंग जिला ) में शिव के मन्दिर मिलते हैं। इसी युग का 
बता हुआ कानपुर जिल्ले में भीतरगाँव का इंटे का विशात्न 
सन्द्रि मित्षता हे। इस मन्दिर में शिखर भी मित्रता है, जो 
आगे चलन कर सन्द्रि-वास्तु की विशेषता हुई । 


गुप्त शैज्ञी के मन्द्रों की छत सपाट होती है, भीतर और 
बाहर सूत्तियों का तक्षण बहुत कम होता है। द्वार पर भाँवि- 
भाँति की मृतियाँ मिलती हैं। गर्भ-ग्रह के सामने स्तम्सें का 
सहारा लिये हुये छेटा सा मंडव होता है। स्तम्भां का मूल भाग 
अलंकरण रहित ओर वर्गाकार होता है। देवगढ़ के दशावतार 
मन्दिर में उपयुक्त सभी विशेषतायें स्पष्ट रूप से दृष्टिगोचर 
होती हैं | यह भन्दिर गुप्त-युग की स्वर्णिम कल्ला का. आदश 
माना गया है । 


गुप्त-युग के पश्चात्‌ भारतीय वास्तु-कल्ला की उत्कृष्टता 
प्रमाणित करने वाले अनेक मन्दिर मिलते हैँ । इसी समय 
मन्द्रि शेज्ञी की विभिन्न शाखाओं का विकास भी हुआ | मुख्य 
रूप से दो शैलियों के मन्द्रि हं--प्रथम उत्तर भारत के सिरे 
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पर नुकीले ओर शेष खापा जैसे उपरिभाग वाल्ले तथा द्वितीय 


क्रमशः पतले होते हुये कई तले भवन जैसे शिखर वाले । दोर्ण के 
शिखर भाँति-भाँति की मूतियों से अलंकृत होते हैं । 


उत्तर भारत के प्रसिद्ध प्राचीन मन्दिर उड़ीसा में भुवनेश्वर 
में ओर सथ्य सारत के छतरपुर राज्य में खजुराहो में पाये ज्ञाते 
हैं । इनके अतिरिक्त काश्मीर ओर राजस्थान में इनसे कुछ भिन्न 
शैज्ञी के मन्दिर मिलते हैं।काश्मीर का मातेण्ड मन्दिर और 
राजस्थान में आबू परत पर दिलावरा के दो मन्दिर उपयुक्त 
शैलियों के आदर्श हैं। इन पर शिखर नहीं हैं, अपितु अंड हैं, 
जो शिखरों की भाँति मूतियों से अलंकृत हैं । 


दक्षिण में द्राविड़ शेली के मन्दिरों का आरंभ पललव राजाओं 
के शासन-काल से होता है| इस शैली के प्रसिद्ध मन्दिर कांची 
में मिलते हैं।मामल्लपुर की गुफायें भी इसती आदर्श पर बनी 
हैं। पल्लव या द्वाविड़ शैज्ञी के शिखर जावा, कम्बोडिया और 
अन्‍्नम में मिलते हैं । पह्नवों के पश्चात्‌ राज्य करने वाले चोलों 
ने द्राविड़ शेली को विकसित किया। चोल शैली का सर्वीत्तम 
मन्दिर राजराज ने तंज्ोर में बनवाया | इस मन्दिर का शिखर 
१६० फुट ऊँचा है। इसके ऊपर का विशाल अंड एक ही पत्थर 
का बना हुआ है। कहा जाता है कि इस पत्थर के अंड को 
उतनी ऊँचाई तक पहुँचाने के लिए चार मील लम्बी सड़क 
बनवाई गई | इस विशाल मन्दिर के अलंकरण के लिये ऊपर 
से नीचे' तक असंख्य प्रकार की मृतियों का तक्षण हुआ है। चोल 
कला की विशेषता है. उसकी अद्ध त विशालता और उसमें सूच्षम 
ओर सौन्दयशालिनी अलंकृतियों का अभिनिवेश | चोल शैत्षी 
का विकास हुआ और मन्दिरों के चारों ओर की दीवाल में 
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गोपुरम्‌ नामक महाद्वारों का महत्त्व बढ़ने त्गा। धीरे-धीरे 
सन्द्रि से अधिक गोपुरम के अलंकरण और उच्चता पर ध्यान 
दिया जाने लगा | गोपुरम्‌ के अतिरिक्त आगे चल कर स्तम्भें 
के सहारे मंडप बनने लगे। इस प्रकार अनेक विशाल मन्दिर 
सदुरा, श्रीरज्ञम्‌ और रामेश्वरम्‌ में आज मिलते हैं जिनके 
संडपों में सहस्न स्तम्भ लगे हैं, एक के पश्चात्‌ दूसरे प्रकार के 
बने हुए हैं, बड़े-बड़े ऑगन हैं ओर स्तम्भें की बहुत लंबी पंक्तियाँ 
दिखाई देती हैं । द 

द्राविड़ शेली सुदूर दक्षिण की थी । उसके अनुसार दक्षिणी 
भारत में चालुक्यों और राष्ट्रकूटों ने अनेक मन्द्रों का निमाण 
कराया । इस प्रदेश में उत्तर भारत की शेज्ञी के साथ द्वी साथ 
द्राविड़ शैज्ञी भी चलती थी | एलोरा का कैवाश मन्दिर द्वाविड़ 
शैज्ञी पर ही बना है । यह अद्वितीय मन्दिर सारे विश्व में श्रपनी 
अद्भुत कला और सोन्दय के लिये विख्यात है। इसको ऋष्ण 
प्रथम ने आठवीं शी के उत्तर भाग में बनवाया था। यह गुफा- 
मन्दिर है, जो एक समूचे पर्वत को काट कर बनाया गया था | 

मैसूर के १२वीं ओर १३ वीं शती के होयस्नल राजाओं ने 
भन्दिरों की एक नई शैत्ञी चल्लाई । इस शैली के अनुसार बने हुए 
मन्दिर वर्गाकार नहीं होते हैं अपितु तारा के आकार के होते 
हैं। इन मन्दिरों का तल ऊंचा होता है । इन के शिखर द्वाविड़ 
शैली के होते हैँ, पर उतने ऊँचे नहीं होते | इस शैली का सर्वी- 
त्तम मन्दिर दोरसमुद्र में बना हुआ हे। कलाकारों ने जो परिश्रम 
इस मन्दिर के बनाने में किया हे, वह कल्पनातीत है । 


विज्ञान 
भारत प्राचीन काल में विज्ञान के जेन्र में संसार के सभी 
देशों का नेता था। विश्व के आधुनिक विज्ञान की प्रगति का 
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मूलाधार प्रायः भारतीय मह्षियों की खोजें हूँ। विज्ञान की 
विभिन्न शाखाओं की नींव सिन्धु-सभ्यता के युग में आज से 
लगभग ५००० वर्ष पहले पड़ चुकी थी। वेदिक काल में विज्ञान 
की 5च्च प्रगति के अश्रमाण मिलते हैं। तभी से भारतीय विज्ञान 
का क्रमबद्ध इतिहास भी मिलता हे | 
रेखागणित 
रिन्‍्धु-सभ्यता की वास्तु-कल्ा को देखने से ज्ञात होता हे 
कि उस समय लोगों को रेखागशित का अच्छा ज्ञान रहा होगा । 
वैदिक यज्ञों के लिये जो वेंदियाँ और कुण्ड बताये जाते थे 
उनकी रचना का आधार भी रेखागणित रहा है। वेंदियों की 
रूप- रेखा देखने से ज्ञात होता है कि उस समय लोग रेखागणित 
की विविध आकृतियाँ भत्ती-भाँति बनाते थे । तत्कालीन साहित्य 
में रेखागणित के भ्रमा, प्रतिमा, निदान, परिधि, छु॑न्द आंदि 
पारिभाषिक शब्दों का प्रयोग मित्षता है । 
वैदिक साहित्य के पश्चात्‌ रेखागणित सम्बन्धी बौधायन 
आपस्तम्ब, ओर कात्यायन के शुल्व सूत्र मिलते हैं। इनमें 
त्रियभुज, आयत ओर वर्ग सम्बन्धी गणित मिलते हैं और साथ 
ही भुुजा से कर्ण का सम्बन्ध, आयत के ध्मान वर्ग बनाना, वर्ग 
के समान वृत्त बनाना आदि विषयों पर खोज हुई है | रेखा गशि 
का बहुत अधिक सम्बन्ध ज्योतिष-विज्ञान. से है। आगे चल 
कर. विज्ञान की इन दोनों शाखाओं का एक साथ विह्लास 
होने लगा । 
ज्योतिष 
वैदिक यज्ञों के लिये उपयुक्त समय निर्धारण करने के लिये 
ज्योतिष-विज्ञान का विकास आरम्भ हुआ। तंत्कालीन' ऋषि 
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आकाश-मण्डल के ग्रह, नक्षत्र आदि की गतिविधि को प्रतिदिन 
देखते थे ओर उनके अनुसार काल के परिवर्तन तथा परिवधेन 
को समभने की चेष्टा करते हुए चिरकाल तक वंश-परम्परा से 
प्राप्त किये हुए अनुभव के आधार पर इस परिणाम पर पहुँचे 
थे कि वर्ष होता है, वर्ष में बारह चान्द्र मास होते हैं, वर्ष 
चन्द्रमा के बारह मार्सों में ही पूरा नहीं पड़ता है, प्रति तीसरे 
वर्ष एक अधिक मास जोड़ कर वर्ष पूरा होना चाहिए । वष में 
मधु, माधव, शुक्र, शुचि, नम, नभरय छः ऋतुए होती हैं । 


वैदिक काल में ही ज्योतिष वेदांग नामक एक मद्दत्त्वपूरो 
ग्रन्थ की रचना हुईं। इसमें युग, वर्ष, मास, अधिक मास, 
उत्तरायण, दक्षिणायन, दिल ओर रात्रि का मान . ओर नक्षत्रों 
की चाल आदि को गणित की सहायता से समम्राया गया है | 
ज्योतिष वेदांग की रचना के पश्चात्‌ पाँचवीं शती तक, जो 
ग्रन्थ ज्योतिष विज्ञान के सम्बन्ध में लिखे गये, वे अभी तक 
अप्राप्य हैं। पाँचवीं शती में आयेभट का लिखा हुआ आयभदीय 
नामक भन्थ मिलता है। इस पुस्तक में ग्रहों को गतिविधि का 
वैज्ञानिक और सविस्तर वर्शन मिलता है। उस समय तक 
निश्चित हो चुका था कि व में ३६५ दिन, * घंटे, ५५ मिनट 
ओर १२ सेकंड होते हैं'। आयेभट के समकालीन वराहमिहिर 
ने पंच सिद्धान्तिका बृहत्संहिता ओर ब्ृहज्जातक नाम के तीन 
गनन्‍्थें को रचा | वराहसिहिर का सूय सिद्धान्त ज्योतिष विज्ञाल 
का महत्त्वपूर्ण अन्थ है। सातवीं शत्ती के विद्वान ब्रह्मगुप्त ने 
पू०वर्ठों विद्वानों के मतों का संशोधन किया | इनकी दो पुस्तकें 
ब्राह्म स्फुट-सिद्धान्त और खंड-स्राद्यक मिलती हैं। &८फ८ ई० 
चतुर्वेद प्रथूदक स्वामी ने ब्राह्म-स्फुट-सिद्धान्त की टीका लिखी । 
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ग्यारहवीं शती में भी इसी प्रकार श्रीपति का सिद्धान्त 
शेखर तथा भाजदेव का राजमगांक आदि ग्रन्थ लिखे गये। 
बारहवीं शती में ज्योतिष के महान आचाय भारकर का उदय 
हुआ । उनके लिखे हुए सिद्धान्त-शिरोमणि, करण-कुतूहल, 
करण-केसरी, अ्रह-गणित, ग्रह-लाघव, ज्ञान-मास्कर, सूय- 
सिद्धान्त-व्याख्या ओर भाष्करदीक्षितीय ग्रन्थ मिलते हैं । 

भास्कराचाय ने प्रथिवी की गोलाई ओर आकषेण-शक्ति का 
वैज्ञानिक विवेचन करते हुये सिद्धान्त शिरोमणि में लिखा है :-- 
समे। यतः स्यात्परिषेः शतांश: प््थिबवी च प्रृूथिवी नितरां तनीयान । 
नरस्य तत्पृष्ठगतस्य कृत्नना समेव तसय प्रतिभात्यत: सा । 
आकृष्टशक्तिश्व मही तया यत्‌ स्वस्थ गुरु स्वाभिभखं स्वशक्तया । 
आकृष्यते तत्‌ पततीषब भाति समे समनन्‍तात्‌ क पतत्वियं खे। 

( गोले की परिधि का सोवाँ भाग एक सीधी रेखा प्रतीत 
होता हे | हमारी प्रथिवी भी एक बड़ा गोला है । मनुष्य को 
उसकी परिधि का एक बहुत ही छोटा भाग दीखता है, इसीलिए 
वह चपटी दीखती है | प्रथिवी अपनी आकषेण शक्ति के जोर से . 
सब वस्तुओं को अपनी ओर खींचती है। इस्रीलिये सभी पदार्थ 
उस पर गिरते हुए दिखाई देते हैं।) 


प्रथिवी के आकषण का यही सिद्धान्त न्यूटन के सैकड़ों वर्ष 
पहले ही ज्ञात हो चुका था । 
अक्वगणित ओर बीजगणित 
गणित के ज्षेन्न में भारत की सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण देन 
जो सारे विश्व में विज्ञान की प्रगति में अत्यन्त रप्योगी सिद्ध 
हुईं है, शुन्य ओर दशमलव का आविष्कार है। भारत से ही 
सारे संसार ने इनको सीखा है| गणित शास्त्र के विद्वान काजोरी 
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ने अपने भ्रन्थ गणित के इतिहास' में लिखा है, 'यह ध्यान देने 
की बात है कि भारतीय गणित ने दमारे वत्तेमान विज्ञान में किस 
सीमा तक लाभ पहुँचाया है। वत्तमान बीजगणित ओर अंक- 
गणित दोनों की विधि और मराव भारतीय हैं, यूनानी नहीं। 
गणित के उन सम्पूर्ण और शुद्ध चिह्नों पर, भारतीय गणित की 
उन क्रियाओं पर, जो आज प्रचलित क्रियाओं की तरह संपूर 
हैँ और उनके बीज गणित की विधियों पर विचार तो करो और 
फिर सोचो कि गंगा के तीर पर रहने वाले बाह्मण किस श्रेय 
के भागी नहीं हैं ? दुभोग्य से मारत के कई अमूल्य आविष्क र 
योरप में बहुत पीछे पहुँचे, जिनका प्रभाव, यदि वे दो तोन शती 
पहले पहुँचते, तो बहुत पड़ता ।'” डिमार्गेन ने भारतीय गणित की 
प्रशंसा करते हुए लिखा है, हिन्दू गणित यूनानी गणित से बहुत 
उच्च कोटि का है | भारतीय गणित बह है, जिसे हम आज प्रयुक्त 
करते हैं ।' 

भारतीय गणित का विकास वेदिक काल से ही हुआ है। 
वैदिक काल में संख्याओं का उल्लेख इस क्रम में मिलता है-- 
एक, दश, शत, सहख, अयुत, नियुत, प्रयुत, अबु द्‌ ! न्यबु द, 
समुद्र, मध्यम, अन्त ओर पराधे | यह गणना शतोत्तर कहलाती 
हे । इन संख्याओं के आधार पर इतना तो निश्वय ही कहा जा 
सकता है कि इनकी कल्पना करने वाले महामानव गणित के 
क्षेत्र में बहुत आगे बढ़े हुये होंगे। गणित विषयक जो पुस्तकें 
मिलती हैं उनका उल्लेख ज्योतिष प्रकरण में हो चुका है । उन्हीं 
युस्तक में शुद्ध गणित के अध्याय भी मिलते हैं । इन पुस्तर्कों में 
भिन्न की कल्पना, उसका गुणन, ओर भाग, ऐकिक नियम, वर्ग- 
मूल, घनसूल, ऋण का चिह्न, ज्यातालिका, *का मूल्य 
(३-१४१६), बीजगणित में भ्रक्षर के उपयोग और समीकरण 
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आदि की विधि का परिचय मिलता है। आयमभट की पुस्तक में 
गणित पाद के ३० श्लोकों में बीजगशित और रेखागणित के नियम 
बताये गये हैं। इसमें विभिन्न आकार की वस्तुओं के क्षेत्रफल 
ओर घनफल, व्यास ओर परिधि का सम्बन्ध आदि निकालने 
की रीति बताई गई है और व्याज तथा त्रराशिक के सिद्धान्त 
तथा समीकरण का उपयोग बताया गया है । 
. घुसा और याकूब ने भारतीय बीजगणित का प्रचार अरब 
में किया | वहाँ से यह योरप पहुँचा । 
आयुवे द 

आयुर्वेद का विज्ञान संस्कृति के आदिकाल से दी आरम्भ 
होता है | मानव ने जब से यह देखना आरम्भ किया कि कोन 
सी वस्तु भाज्य हे अथवा कोन सी अभेज्य है, तभी से आयुर्वेद 
की जड़ पड़ी । समय की गति के अनुसार इस विज्ञान का क्षेत्र 
भी विस्तृत होता गया। सिन्धु सभ्यता के युग में लोग पशुओं 
के सींगों का चूणे रोगों के निदान में काम में लाते थे । वे ताबीज 
का उपयोग भी करते थे। बेदिक काल्ञ में जड़ी-बूटियों से ओषध - 
बनाये जाते थे ओर मन्त्रों के द्वारा भी रोगों को दूर करने का 
विधान प्रचत्रित था। डस समय के आयुर्वेद के आचायी ने 
मानव शरीर का वैज्ञानिक अध्ययन किया था। उनको हडियों, 
नसों, हृदय, फेफड़े आदि के स्थान, काये ओर गतिविधि का 
पूरा ज्ञान था। वे विषों की चिकित्सा करना जानते थे | 

बोद्ध काले में आयुर्वेद-विज्ञानं की बंहुत उन्नति हुईं।डस 
समय रोणशियों के लिये विशेष प्रकार का सेजन --घी, मक्खन, 
तेजञ, मधु आदि का प्रबन्ध किया जाता था। विभिन्न प्रकार की" 
जड़ें, पत्तियाँ, फल, वृक्षों के रस और गोंद, नमक आदि का 
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ओषध बनाने में प्रयोग द्योता था। चूने का प्रयोग फोड़े-फुंसी 
को दूर करने के लिये किया जाता था | गाय छा सूखा गोबर, 
विशेष प्रकार की मिट्टी ओर रंग आदि भी चर्स रोगों से बचने 
के लिये काम में ज्ञाये जाते थे। आँख के रोगों में विभिन्न प्रकार के 
अंजन लगाये जाते थे | सिर की पीड़ा दूर करने के लिये सुगन्धि 
द्रव्यों की सुंधनी बनाई जाती थी। गठिया का निदान वाष्प- 
स्नान ओर ओषधियों से होता था। पेट की गड़बड़ी होने पर 
विभिन्न प्रकार के तेल ओषध के रूप में अहण किये जाते थे । 
साँप के काटने पर गोबर, गोपृत्र, भस्म और विशेष प्रकार को 
सिट्टी से चिकित्सा की जाती थी। कई प्रकार के रस ओर मांस 
का भी ओऔषध रूप में उपयोग किया जाता था। स्वास्थ्यप्रद 
भेाजनों में दूध-भात का सर्वीज्व स्थान था। इससे जीवन शक्ति, 
बल, कान्ति, आनन्द, मानसिक उल्लास, बुद्धि की प्रखर्ता आदि 
को बढ़ाया जाता था तथा भूख, प्यास, ओर अन्य पाचन खंबंधी 
रोग दूर किये जाते थे । 
.. उपयुक्त वर्णन से ज्ञात होता है कि उस समय विविध 
प्रकार के रोगों का निदान होता थां ओर इसके लिए बहुविध 
वस्तुओं का ओषध रूप में भ्रयोग होता थां | 
बोद्ध साहित्य में जीवक नामक वैद्य के अदूधुत शल्य (चीर- 
फाड़) के उल्लेख मित्रते हैं। सिर की पीड़ा का निदान करने के 
लिए उसने राजग्रह के सेठ के सिर को चीर कर उसमें से दो 
कीड़ों को निकाल बाहर किया और फिर घाव को सीकर ल्लेप 
लगा दिया। रोगी चंगा हो गया। जीवक ने बनारख के सेठ के 
लड़के के पेट को चीर दिया ओर अतड़ियों को यथास्थान सुधारं 
क्र उसे सी दिया। रोगी की अतड़ियाँ मल्‍ल क्रीड़ा करते समय 
उलम गई थीं। भारत के कोने-कोने में जीवक का यश प्रख्यात 
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श्र । उसने साकेत, बनारस, वैशाली ओर उज्जयिनी में ज्ाफैर 
ऐेगियों का उपचार किया । 

प्राचीन भारत के अन्य प्रसिद्ध चिट्किसक चरक ओर सुश्रुत 
शो चुके हैं | इन्होंने चिकित्सा की दृष्टि से रोगों को क्रमशः 
प्राठ और छः भागों में बाँटा है। इनके ग्रन्थ चरक-संहिता और 
पुश्र॒तव-संहिता अब भी प्रामाणिक माने जाते हैं । 

आयुर्वेद विज्ञान की प्राप्ति के लिए शासन और कर्म दोनों 
शी आवश्यक माने जाते थे । शा्र ( पुस्तक ) में पढ़ा हुआ ज्ञान 
कस ( अभ्यास ) से अधिक स्पष्ट कराया जाता था। केवल 
ग़ाख्ध या कम द्वारा ज्ञान प्राप्त करके वैद्य यम का भाई ही कहा 
न्राता था । लोगों की धारणा थी कि ओऔषध अल्पज्ञों के हाथ में 
वेष बन जाता है। वेद्य को शास्षों का अध्ययन करके छेद 
' चीर-फाड़ ) ओर स्नेह ( ल्लेपन ) में कुशल्न होना पड़ता था। 
बैद्यों का कतंव्य था कि वे ओषधियों को उचित रीति से शुद्ध 
'थान पर उगावें या उत्पन्न करें, ठीक समय इकट्ठा करें, ठीक 
त्रोल़् करके उन्नका मिश्रण करें ओर उचित समय पर उनके 
पनावें । ओषधघ को यथासाध्य स्वादिष्ट ओर सुगन्धित बनाने 
का आदेश संदिता ग्रन्थों में दिया गया है ताकि रोगी को उससे 
श्रराचि न दे। । | 

शल्य कम के लिये शश्ष लोहे, सोने, चाँदी, ताँबे आदि 
बातुओं के बनाये ज्ञाते थे। इनकी स्वच्छुता और काम करने 
की योग्यता की ओर विशेष ध्यान रखा जाता था। शशझ््रों को 
(खने के लिए कोश बनाये जाते थे। शल्य-श्ष आठ प्रकार के 
होते थे--छेद्य, भेद्य, वेध्य ( शरीर के किसी अंग से पानी 
निकाजक्षने के लिये), एप्य ( नाड़ी आदि में घाव ढू ढने के लिए ), 
आध्य ( दाँत आदि के निकालने के लिए ), विस्लाव्य ( रक्त 
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निकालने के लिये ), सीव्य ( सीने के लिए ) ओर लेख्य ( घावः 
कुचलने के लिए )। सुश्रुत ने ऐसे श्तरों की संख्या १०१ बताई 
है। आठवीं शती के आयुर्वेदाचायें वाग्भट ने कहा है, ऐसे शब्रों 
की संख्या क्या निधोरित की जाय ? आवश्यकतानुसार प्रतिदिन 
तो नये-नये बनते रहते हैं।' सीने के लिये मनुष्य के सिर के 
बाल या घोड़े की पूछ के बालों का श्रयोग होता था। मूछित 
लोगों को आजकल के इंजेक्शन की भाँति रक्त में ओषघ मिलाने 
के लिए चम की परत को खुरचा जाता था। खुरचने वाले शब्न 
का नाम त्रिकूचेंक था। उस समय कृत्रिम दाँत ओर नाक भी 
लगा देना सम्भव था । 
यह तो मनुष्यों के रोगों की चिकित्सा का विवरण है। 
प्राचीन काल में पशु-पक्षियों तथा वृक्षों के रोगों की चिकित्सा 
भी वैज्ञानिक ढंग से होती थी। पशु-चिकित्सा-विज्ञान पर अनेक 
ग्रन्थ भी मिलते हैं। अशोक ने सारे भारत ओर भारत के बाहर 
भी--मनुष्यों और पशुओं के लिये दो प्रकार की चिकित्सा का 
अबन्ध किया। बृहत्संहिता नामक ग्रन्थ में वृक्षों के रोगों का 


निदान करने की विधि और ओषधियों के प्रयोग का विवरण 
मिलता है | 


अन्य विज्ञान 
ऊपर जिन विज्ञानों का विषेचन किया गया है उनका पूरा- 
पूरा विकास हुआ था। इनके अतिरिक्त प्राचीन काल में लोगों 
का विज्ञान विविध क्षेत्रों में विकसित हुआ था, पर स्वतन्त्र 
रूप से नहीं, अपितु अन्य शाब्बों, दशेनों या विज्ञानों के अंग के 
रूप में। उदाहरण के लिए आयुर्वेद विज्ञान में मनोविज्ञान, 
रसायन-शासत्र, भौतिक-विज्ञान, वनरपति-शाख्त्र तथा प्राणि-शासतर 
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आदि समन्वित होते थे। दर्शन-शासत्र में भोतिक विज्ञान के 
शब्द” तथा तत्त्व प्रकरण का समन्वय हुआ था। खनिज 
पदार्थी के निकालने ओर शोधन के साथ ही धातु-विज्ञान की 
प्रगति होती रही । यन्त्र बनाने का विज्ञान भी उन्नतिशीज्ञ था । 
रामायण में यन्त्रों के द्वारा भारी-मारी पेड़ों और शिज्ञाओं को 
उठा कर 'शमसेतु' बनाने का वर्णेन मिलता है। कोटिल्य ने 
अथंशासत्र मैं युद्ध-सम्बन्धी बहुविध यन्‍्त्रों का उल्लेख किया 
है। संभवत: यन्त्रों की उपयोगिता में लोगों को सन्देद्द रहा है । 
मनु ने लिखा है कि 'महा यन्त्र-प्रवत्तेन” डपपातक हे । 
मनोरंजन 

प्रकृति के साधारणतः सभी बड़े प्राणी विनोद-प्रिय हैँ | अपनी 
जीवन की आवेश्यकतायें पूर्ण हो जाने के पश्चात्‌ प्रायः सभी 
बड़े जीवधारियों का कुछ न कुछ विनोद करने का स्वभाव है। 
इसमें कोई सन्देद्द नहीं कि प्राचोन काल में जीवन की आवश्य- 
'कतायें थेड़ी थीं, उनकी पूर्ति करने के लिए लोगों का थोड़ा दी 
समय लगता था। ऐसी परिस्थिति में उत्तको मनोरंजन के लिये 
पूरा अवकाश सिल्वता था | यही कारण है कि तत्कालीन भारत- 
वासियों में अनेक प्रकार के मनोरंजन की विधियाँ प्रचलित 
हो सकी | 

नादक 

मनोरंजन में नाटक का स्थान सबसे पहले आता है। प्रारम्भ 
में किसी दूसरे मनुष्य के चरित को सममाने या बतलाने के 
लिये इसका प्रयोग हुआ । इसमें मनोरंजन कम और ज्ञान अधिक 
होता था। धीरे-धीरे इसमें नृत्य, वाद्य, संगीत ओर अभिनय 
आदि के द्वारा सनोरंजन की सामग्री बढ़ती गई । नाटक केवल 
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मनोरंजन का साधन द्वी नहीं रहा, अपितु यह सर्वाश्च कला का 
प्रतिनिधि हुआ ओर ऐसी परिस्थिति में इसके। सफत्नता के लिए 
शास्रीय रूप दिया गया। सर्वप्रथम भरत ने नाख्य-शाश्न में 
नाटक के सिद्धान्तों का विवेचन किया | तभी से लेकर आधुनिक 
काल तक असख्य नाटकों की रचना हुईं | नाटक के प्रारम्भिक 


रूप की कुछ कुड मज़्क अब भी देहातों की रामलीलाओं में 
देखने को मिलती है । 


सध्याह ओर अधे-रात्र को छोड़कर किसी समय भी नाटक 
खेते जाते थे। मधुर संगीत से भरे हुए और घार्मिक असभ्युद्य 
के नाटक दोपहर के पहले, वीरता ओर उदारता सम्बन्धी नाटक 
दोपहर के पश्चात्‌, आंगार रस के नृत्त, वाद्य और संगींत वाज्ते 
नाटक रात के समय और किसी को महिमा प्रकट करने वाले 
अथवा करुण रस के नाटक सबेरे खेले जाते थे । 


संगीत 


. बैदिक काल से ही भारत में उच्च कोटि के संगीत का परिचय 
मिलता है।इस कल्ला का सर्वप्रथम शास्त्रीय रूप सामवेद की 
स्तुतियों में मिलता ढे। इसी से स्वरों की उत्पत्ति हुई है। 
तभी से सदेब सं.तीत की प्रति्ा भारतीय समाज्ञ में रही है। 
धनी और दीन हीन सभी संगीत की स्वर-लहरी में विभेगर होते 
आये हैं । 


इस कल्ता का प्रादुर्भाव पूर्णतः प्रकृति के संगीत से हुआ है । 
प्रकृति की खंगति में ही खंगीत का विकास हुआ है। संगीत के 
सात स्व॒रों को कल्यना पशु-पक्षियों की बोली से हुई है | नारद ने 
स्व॒र्रों का लक्षण इस प्रकार बताया है ;-- 
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षड्जं रौति मयूरस्तु गावो नदेन्ति चर्षश्म्‌! 
अजाविका च गान्धारं क्रोश्लो नद॒ति मध्यमम्‌। 
पृष्पसाधारणे काले कोकिलो रौति पंचमम्‌ ॥ 
अश्वस्तु घैबत रौति निषादं रौति कुंजरः ॥ 
सातों स्वरों के लिए क्रमशः मार, गो, भेड़, क्रोज्ञ पक्षी, 
कोकिल, घेड़े और हाथी की बोलियाँ उदाहरण हैं । 
प्रत्येक राग लय रूप में किसी रस--श् गार, वीर आदि ओर 
किसी प्राकृतिक दृश्य, जैसे अप्नि, अधेरात्र का वन अथवा बधों 
की मड़ी की ओर संकेत करता हे। छः राग छः ऋतुओं के 
अनुकूल होते हैं। राग और उनके भेदों के द्वारा गायक के 
विषय, ऋतु ओर काल की अभिव्यक्ति की जाती है। इनकी 
सहायता से वह विभिन्न प्रकार के वातावरणों की रष्टि करता 
है। भारतीय संगीत की परम्परा सदेव आनन्द्मयी रही है । 


वाध 


संगीत ओर वाद्य की संगति प्रारंभ से ही है। गीत के 
राग और लय का सामंजस्य बाजे के राग और लय से 
होता है। सिन्धु-सभ्यता के लोग ढोल, स॒दंग, वीणा और 
कांसताल जैसे बाजों से पूर्ण परिचित थे। वैदिक काल में 
जब खस्त्ियाँ अपने नृत्य ओर संगीत का प्रदर्शन करती थीं, उस 
समय नृत्य की संगति में वीणा ओर भाल बजाये जाते थे। 
उत्तर वैदिक काल में वीणागाथी वीणा बजाते हुये गाते थे । कई 
बाजों में तो १०० तक तार लगे होते थे। इन्हें शततन्तु कहा 
जाता था। उस समय के अन्य बाज़ों के नाम वेशु, ककरि, 
क्षोणी, आधाती, ग्गर, गोध तथा पिंग आदि मिलते हैं । बौद्ध 
काल में अनेक बाजों का आविष्कार हुआ। उस समय के 
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पाशिस्सर, सम्मताल, कुम्भत्थूण, भेरी,मू्तिगा, मुरज. आलंबर, 
आनक, शंख, पनव देण्डिमा, स्वरमुख, गोधा परिवादेन्तिका, 
कुटंबतिण्डिम आदि बाजों के उल्लेख मिलते हैं । तत्कालीन 
उत्सव ओर समाजों में नृत्य/संगीत और वाद्य के द्वारा मनो- 
रंजन होता था। भरत ने म॒दंग नामक बाजे को ऊँचा स्थान 
दिया है | गुप्त काल्न में संगीत ओर वाद्य कल्ला की प्रगति विशेष 
रूप से हुई। सम्राट समुद्र गुप्त गाने और बजाने में निपुण था । 
कालिदास के भन्‍थों के अनुसार तत्कालीन वाद्यों के नाम निम्न- 
लिखित हँ--तूय, वल्लकी, आतोच्य, मृदंग, वीणा, वंशकृत्य वेण, 
दुन्दुभि आदि । पल्लव राजाओं के शासन काल में कटुमुख वादित्र 
ओर समुद्र घोष युद्ध के बाजे थे । 

प्राचीन काल से ही वाद्य-यन्त्र चार प्रकार के होते आये 
हँ--तत (तनन्‍त्री वाले ), आनद्ध ( चमड़े से आच्छादित ), 
शुषिर ( छेद वाले) ओर घन (ठोस धातु के )। तन्‍त्री वाले 
वाद्य बीणा के अन्तगंत आते हैं | आगे चल कर २६ प्रकार की 
वीणाओं के उल्तेख मिलते हैं | चमड़े से छाये हुए वाद्यों में 
सुंदंग स्वाच है।इस कोटि के अन्य प्रसिद्ध बाजे मुरज, पटह, 
पणव, भेरी, डमरू, दुन्दुसि आदि हैं | छेद वाले वाद्यों में वेणु 
या वंशी प्रसिद्ध है । यह लकड़ी, लाल चन्दन, श्वेत चन्दन, 
हाथी-दाँत, सोने, चाँदी, ताँबे, लोहे ओर रफटिक आदि से बनाई 
जाती थी। घन बाद्यों का प्रतिनिधि घंटा है । इस कोटि के 
अन्य वाद्य करता, घघरा, मंकताल, मंजीर आदि हैं । 


नृत्य 
नवीन भ्रस्तर युग के कुछ चित्रों में नृत्य करते हुए लोगों 


का प्रदर्शन किया गया है। ऐसा श्रतीत द्ोता है कि संस्कृति क 
स्रा० सं० उु०-- ७ 
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आदि काज्न से नृत्य की कल्मा विकृथ्चित होती आई है। सिन्ध- 
सभ्यता के युग में लोगों को नाचने का चाव था। पुरुष ओर 
स्री दोनों ही नृत्य करते थे। वैदिक काल में पुरुष ओर स्त्री का 
सम्मिलित नृत्य होता था। विशेष प्रकार के मनोरम वस्र और 
अलंकार पहन कर लोग नाचने के लिये निकलते थे। युद्ध-नृत्य 
का बड़ा चाव था | कुमारियाँ अपना नृत्य-प्रदर्शन करने के लिए 
उत्सुक रहा करती थीं । उस समय नृत्य की संगति में वाद्य यन्त्रों 
की मनकार ओर मालों की स्वर-लहरी आकाश में गूज्ञ उठती 
थी । यजुरवेंद में बाँस पर नाचने वाले वंशनर्ती का उल्लेख 
मिलता है। महाभारत काल्न में नृत्य की शिक्षा राजकुमारियों 
को दी जाती थी। भरत ने नृत्य-कला के शास्त्रीय रूप दिया है | 
भरत के समय तक इसका बहुत विकास हो चुका था | कालिदास 
ने लिखा हे कि संगीत शाला में नाव्याचाये संगीत, वाद्य और 
नृत्य की शिक्षा देता था। इस महदहाकवि के अनुसार नृत्य सभी 
लोगों के मनोरंजन का साधन है चाहे उनकी रुचि भिन्न-भिन्न 
क्यों नहो। 


प्राचीन काल्न में सदा ही संगीत और नृत्य छी प्रतिष्ठा रही, 
कृष्ण के भक्तों में इनका विशेष रूप से मान रहा। कृष्ण के रूप 
की कल्पना, जो सहृदय भक्त सदा से करते आये हैं, उनकी 
मुरली बजाती हुईं नृत्य की मुद्रा वाली भाव-भंगिमा के 
अनुसार है । 


ऊपर मनोरंजन की जिन विधियों का उल्लेख किया गया हैं 
वे प्रधानतः कला के अन्तर्गत आती हैं। इनके अतिरिक्त भी 
अनेक मनोरंजन के साधन थे । उनमें से कुछ का परिचय नीचे 
दिया जाता है । 


( ६६ ) 


कथा 

कथा कहने की परम्परा का प्रादुर्भाव मिनुष्य के बोलने की 
शक्ति के दिन से ही मानना चाहिए। यह मनोविनोद पूर्णस्प 
से सावेज्ननिक है। वैदिक काल से आज तक महापुरुषों ओर 
देवताओं की चरित-गाथा का वर्णन करना ओर सुनना पुण्य 
माना गया है। प्राचीन काज्न में कथा के लिए बहुत बड़े-बड़े 
समारोह होते थे | नगर, गाँव ओर वनों में सववेत्र इस मनोरंजन 
का प्रसार था। कथा कहने वाल्नों का समाज में मान था । 


कविता-पाठ 


भारतवासी सदा से काव्य के प्रेमी रहे हैं। वैदिक काल में 
यज्ञ के अवसर पर देवताओं की स्तुति फरने के लिये लोग 
कविता पाठ करते थे! उस समय यजमानों की वीरता ओर 
उदारता के सम्बन्ध में भी लम्बी-त्षम्बी गाथायें पढ़ी जाती थीं। 
राम-सभाओं में कवियों को स्थान मितल्ला था। कवि लोग राजाओं 
को भाँति दिग्विजय के लिये निकल पड़ते थे। फिर तो महा- 
कंवि-सम्मेलन का आयोजन होता था। ऐसी परम्परा आचान 
'भारत में प्रायः सदा रहद्दी । 
समाज ओर गोड़ी 

खमाज का समारोह ब्रह्मा, शिव या सरस्वती के सम्मान में 
होता था | इस अवसर पर विभिन्न प्रदेशों फे बीर अपने अख- 
शब्त्रों की कला का प्रदर्शन कर ते थे। मलल लोग ज्लड़ा करते थे । 
सभा नागरिक इस्र समारोह का आनन्द लेते थे । विद्वानों और 
कलाविदों की ऐसी सभा का नाम गोष्ठी पड़ा । गोष्टियों 
में पुराण, इतिहास ओर आख्यान के द्वारा मनोविनाद 
होता था । 


( १०० ) 
उद्यान-यात्रा ओर जलू-क्रीड़ा 


प्रायः वसन्‍्त ऋतु में, जब वनों और उपवनों की शोभा 
अधिक द्दोती थी, लोग मनोरंजन के लिये वहाँ जाते थे , भाँवि- 
भाँति की क्रीड़ाओं से वहाँ मनोविनोद होता था। पशु-पत्तियों 
की लड़ाई, आँख-मिचोनी और कल्लाओं के प्रदर्शन से लागों का 
समय आनन्द॒पूवक कठता था | ख््रियाँ अपने प्रियतमों के साथ 
फूल चुनती थीं। इसके पश्चात्‌ या स्व॒तन्त्र रूप से जल-क्रीड़ा 
होती थी। जल्लन-क्रीड़ा. का मनांविनोद आमोद-पूर्ण होता था। 
प्रेमी लोग इसमें अतिशय उत्साह दिखाते थे। अधिक देर तक 
जल्न-क्रीड़ा करने के लिये दूध ओषध मिला कर पिया जाता 
था। जल्ञ में लोग तैरते, पानी पीटते अथवा प्रेमी जनों पर जल 
के छींठे उछ्लालते थे । 


मुगया 


सगया केवल मनोरंजन ही नहीं हे, अपितु इसके द्वारा 
भोजन की समस्या का लमाधान हो जाता है। घनी लॉग मले 
ही मनोरंजन के लिये म्गया करते हों, पर दीन-हीन लोग अपनो 
जीविका चलाने के लिए सदा से मगया करते आये हैं। फिर 
भी लोगों के मृगया के दृश्यों का चित्रण करने से ऐसा प्रतोत 
होता है कि नवीन भ्रस्तर युग से ही श्गया में लोग आ-“न्द भी 
लेते थे। सिन्धु-सभ्यता के युग में लोग म्गया के श्रति बहुत 
उत्साह प्रदर्शित करते थे। वे धूमधाम से ढोल बजा कर बाघ 
तक का शिकार कर लेते थे । वैदिक काल में सिह, हाथी, सूअर, 
मेंसे, मगर, पक्षी आदि का शिकार होता था। कवियों ने मृगया 
का अत्यधिक प्रशंसा की दै। रामायण-महाभारत से ल्लेकर 
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कालिदास की रचनाओं तक सवत्र राज्ञाओं को कर्मण्य बनाने 
के लिये मृगया करने की सीख दी गई है । 
अलबेरूनी ने लिखा है कि पशुओं और पक्षियों को पकड़ने 
के लिये वाद्य का सहारा लिया जाता था। 
जुआ 


जुआ का खेल सिन्धु-सभ्यता के युग से द्वी भारत में सदेब 
प्रचल्ञित रहा है | संभवतः यहाँ के निवासी चोपड़, पासा ओर 
चतुरंग के विविध प्रकार के खेलों से मनारंजन करते थे । बैदिक- 
काल में श्री इसका अच्छा प्रचार था। महाभारत काल में जुआ 
का धनियों में प्रचलन था | ख्रियाँ तक जुए में दाँव पर रखी जा 
सकत॑। थीं | यों तो झुआ '“सदेव रहा, पर समाज में जुआरियों 
को कभी प्रतिष्ठित स्थान न मिला । मनु ने जुआ का चोरी माना । 
उन्होंने नियम बनाया कि जुआरियों ओर जुआ खेलने का प्रबन्ध 
कराने वालों को राजदंड मित्नना चाहिए | 

शतरंज ओर चोसर दोनों ही खेलों का आविष्कार भारत 
से द्वी हुआ है| ये दोनों खेल सातवीं शती में ईरान द्वोते हुए 
अरब पहुँचे | वहाँ से इनका प्रसार योरप में हुआ । 

इन्द्र्जाल 

इन्द्रजाल भारत की बहुत पुरानी विद्या है। इसके द्वारा 
लोग अलोकिक शक्तियों को प्राप्त करके आश्चर्यजनक करतबव 
कर दिखाते हैं । कुछ लोग सदा से द्टी इन्द्रजाल के द्वारा मनो- 
रंज्नन करते आये हैं ओर इस प्रकार उन्होंने अपनी जीविका 
प्राप्त को है। इस विद्या के द्वारा दूसरों को प्रभावित करके 
प्राचीन काल से ही उनको ठगा गया है.। प्रायः धू्ती के हाथ में 

न्द्रजाल रहा है । 
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महल-युद्ध क्‍ 
सल्ल-युद्ध मनोरंजन का स्वाभाविक साधन रहा है। पशु- 
पक्षी भी मनोरंजन के लिये एक दूसरे से लड़ते देखे जाते हैं । 
मनुष्य तो केवल मनुष्य से ही मक्क-युद्ध करके सन्तुष्ट नहीं हुआ, 
अपितु वह जंगल्ली और पालतू पशुओं से भी लड़ाई ठान कर 
मनारंजन कराता आ रहा है। मल्नन्युद्ध के लिये रंगशालायें 
बनती थीं, जिनके चारों ओर दशकों के लिये आसन का प्रबन्ध 
होता था। महाभाःत में मल्ल युद्ध के अ्रखिद्ध आचाये भीम के 
करतबों का सांगापांग वणन मित्रता है । 
मन्ल युद्ध जिस स्पधां का द्योतक है, उसी के आधार पर 
न्‍्य मनोरंजन दौड़ना, कूदना, गेंद खेलना, रथ दोड़ाना, गाली 
खेलना ओर मुष्टि-युद्ध आदि रहे हैं। इन सभी मैं शारीरिक बल 
ओर कोशल का प्रदशेन होता है । 


पारिवारिक उत्सव 


आनन्द के अवसर पर धूम-घास से उत्सव मनाने का, 
आयोजन होता आया है | प्राचीन काल्न में भी प्रायः सभी संरुकारों 
को सम्पन्न करते समय ऊपर लिखे हुए कई मनोविनोद सम्मिलिस 
रूप से अपनाये जाते थे। ऐसे उत्सघवों का स्वरूप प्राय: सावें- 
ज्ञनिक होता था, जिसमें कुटुम्ब और पास-पड़ोस के लोग तथा 
सम्बन्धी लोग भाग लेते थे | 


वसन्तोत्सव 


: बसन्‍्त खूंगारमय मनोविनोदों के लिए उपयुक्त माना गया 
है | ऋतु के प्रारम्भ होने के. दिन ही सज-घज कर लोग बसन्‍्त 
का रवागत करते थे। तब से प्राय: प्रतिदिन नृत्य और संगीत से 


( १०३ ) 


सावन्ननिक मनोविनोद होता था। बसन्तोत्सव का सबसे अधिक 
महत्त्वपूर्ण काम नर नारियों का पारस्परिक रंग खेलना रहा है | 
वसन्‍्तोत्सव का आधुनिऊ रूप होली है! 
शिशुओं के मनोविनोद 
बच्चे स्वयं कुटुम्ब के लोगों के लिये मनोविनोद के साधन 
रहे और माता-पिता सदा से उनके मनोरंजन के लिये 
नाना प्रशार के खिलौने जुटाते रहे हैं | सिन्धु-सभ्यता के 
असंख्य खिलौने अब भी पाये गये हैं! बच्चों की छोटी छोटी 
मिट्टी की गाड़ियाँ, पशु-पक्षियों की मूर्तियाँ, कुनकझुने आदि उनकी 
तत्कालीन प्रर्वात्ति का परिचय देते हैं। कुछ मूत्तियों में सिर 
हिलाने वाले बेल बनाये गये हैं । इनके सिर अब भी ज्यों छे त्यों 
दिलते हैं | हाथो के खिलोने को दबाने से बिचित्र शब्द 
होता है। भ्गग्वत में कृष्ण कीं बालत्नीलाओं तथा क्रीड़ाओं का 
जो वर्णन मिल्॒ता है उसी के अनुरूप अब भी सारे भारत में 
बच्चे क्राइा करते हुए दिखाई पड़ते हैं । 
पशु-पक्षियों से मनोविनोद 
अरे मनोरंज्नन के लिये मनुष्य सदा से पशु पक्षियों को 
पाज्ता आया है. सिंह से लेकर हरिण तक तथा गमयुर से 
लेकर कोवे तर मन!विनोद के लिये अपनाये गये हैं। बच्चों ने 
पशु-पक्षियों की भिट्टी की मूर्तियाँ बना कर इनसे मनोविनोद्‌ 
किया हे । 
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समाज की प्रतिष्ठा 


वर्ण और जाति 

'संसार में सदा से एक का दूसरे से प्रथक्त्व सूचित करने के 
लिये माँति-माँति के साधत अपनाये गये हैं। इनमें सबसे पहल्ले 
नाम संज्ञा ) है। प्रत्येक वस्तु का अलग-अतल्लग नाम मिल्ञता 
है, चाददे वह मनुष्य हो या पशु हो या कोई पत्थर या वनस्पति 
हो | नाम कभी-कभी ते उन वस्तुओं के गुण को देखकर रख 
लिये जाते हैं, पर प्रायः जो मन में आया वही नाम रख लेने की रीति 
रही है | नाम की ही भांति उपाधियों का भी प्रचलन है। आज 
क॒ल्न बी० ए०, एम० ए० अथवा शास्त्री, आचाये आदि उपाधियाँ 
उपाधिघारी की योग्यता का परिचय देती हैं साथ ही वे उनकी 
श्रेणी का विभाजन भी कर देती हैं। पशुओं में उनके रंग 
( वर्ण ), वंश, अवस्था और देश-भेद के अनुसार उनका श्रेणी 
विभानन्न प्रचलित है। वर्ण और जाति का भेद भी बहुत कुछ 
ऐसा ही है। मनुष्यों के सम्बन्ध में उनकी योग्यता, वंश, रंग 
आदि के आधार पर विभाजन केवल भारत में ही नहीं, सारे 
संसार में संभवतः संस्कृति के आदि काल से द्वी चलता आ 
रहा है ओर चलेगा | यह विभाजन स्वाभाविक है। विभिन्न 
श्रेणियों की इतनी उपयोगिता ते सदेव रहेगी कि उनके नाम 
से ही नामधारी के गुण ओर व्यक्तित्व की विशेषताओं का 
साधारण परिचय भिज्ञ जाता है | वर्ण और जाति से किसी 
मनुष्य के इतिहास-मात्र का परिचय मिलता है । 
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वर्णानुसार जाति 


जैसा कि ऊपर लिखा गया है, वर्णो ( रंगों ) के आधार पर 
पारस्परिक भेद-विभेद की रीति सबेत्र दिखाई पड़ती है। 
उदाहरण के लिये, हम कहते हँ--'काली गाय” “लाल घोड़ा' 
आदि । रंगों की विभिन्नता मनुष्य जाति में मी है। इन्हीं रंगों 
के आधार पर प्रारम्भ में गोर ओर कृष्ण ( काला ) दो वर्ण 
चत् पड़े । इस देश में प्रारम्भ में आये का वण गौर था और 
शेष लोगों का काला । धीरे-घीरे आये ओर अनाय लोगों 
का परस्पर विवाह ओर सम्मिश्रण से मेल-जोजल बढ़ा। ऐसी 
स्थिति में एक ही पिता की गौर और कृष्ण दोनों वर्णों को 
सनन्‍्तति होने लगी और एक ही छुटुम्ब में दो वर्ण हो गये । समाज 
के सासने यह एक समस्या आ खड़ी हुई | उसी दिन वर्ण ( रंग ) 
के आधार पर भेद-भाव करना अथवा किसी के उच्च या नीच 
सममना मिट सा गया । 


सामाजिक भेद-भाव के लिये एक दूसरा आधार प्रस्तुत था, 
वह था कम और आचार | आजकल भी शिक्षक व्यापारी, वकीज्न 
आदि विभिन्न वर्गे कमांनुसार देखे जाते हैं | उस प्राचीन काल 
में चार प्रधान कर्म थे -पहिला ज्ञान और कम के द्वारा समाज 
का नेतृत्व करना, दूसरा शारीरिक बल्न ओर अद्न-शस्तरों से 
समाज की रक्षा करना, तीसरा क्षि और व्यापार आदि करते 
हुए समाज का भरण पोषण करना और चोथा अपने सहयोग 
या सवा से ऊपर के तीन व्यवसाय करने वाल्नों को सुविधा 
देना अथवा शिन्प ओर कल्लाओं का अभ्यास करना । प्रारम्भ 
में इन व्यवसायों रे करने वाले लोग एक दी कुट्ठुम्ब में रह 
सेते थे, जैसा कि आजकल भी देखा जाता है।एक ऋषि ते 
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अपने कुटुम्ब के विषय में कहा है, 'में स्वयं वैदिक मन्त्रों की 
रचना करता हूँ, मेरा पिता वैद्य है और मेरी माता चक्की 
चलाती है | विभिन्न व्यबसायों के द्वारा हम ज्ञोग धन कमाने 
की कामना करते हैं।' यद्यपि प्रारम्भ में इन सभी व्यवसायों 
के करने वाले लोगों में भेद-भाव नहीं था पर आगे चल कर. 

नहीं व्यवसायों के आधार पर ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शुद्र 
इन चार वर्गों की प्रतिष्ठा हुईं और क्रमानुसार उच्च ओर नाच 
होने का माव भी उत्पन्न हो गया। इस प्रकार गौर और कृष्ण 
दो वर्णो के स्थान पर चार वर्णी की भ्रतिष्ठा हुई । 


कर (१ | (१ 
जाति का उत्कष ऑर अपकष 


कमा तुसार जो चार वर्ण बने वे प्रारम्म मेँ पू्ं रूप से 
पैत्रिक नहीं होते थे। जो कम कोई प्रधान रूप से करन लगता 
था उसी के आधार पर उसका वर्ण बदल सकता था । शुद्ध का 
पुत्र भी ऋष ओर ब्राह्मण हो सकता था। स्त्रियों की ता कोई 
जाति हा नहीं मानी जाती थी | अपने पति की जाति और कर्म 
के अनुसार उनकी जाति विवाह के अवसर पर बन जाती थी | 


जाति के इस प्रकार उत्कषं और अपकष के बदाहरण वेदिक 
काल से लेकर ०वीं शती इ० तक मिलते हैं | दीघंतमा, वत्स, 
ऐलूप कवष तथा सत्यक्राम आदि सभी शूद्र दांसयों के पुत्र थे, 
जो आचार अ'र ज्ञान के बल से वैदिक काल में महर्षि बन सके | 
मद्दाराज ऋष्टिसेन के दो पुत्रों में से ज्येष्ठ देवापि तो पुरोहित 
बना और दूसरा शान्तनु राज्ञा हुआ । विश्वामित्र के ज्ञत्रिय 
से त्राह्यण बन जाने की कथा सुप्रसिद्ध है | बृहदारए्यक उपनिषदू 
में कम के महत्त्व को सिद्ध करते हुए कहा गया है कि कर्म से 
देवत्व की प्राप्ति होती हे। महाभारत के अनुसार न्षत्रिय 
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वंश में.उत्पन्न बहुत से महात्मा ब्राह्मण होकर शाश्वत ब्राह्मणत्व 
पाते हैं। भृगुमुनि के अनुसार जन्म से.नज्राह्मणत्व होता हीं 
नहीं | उनका मत है कि गुण, चरित्र और आचार के अनुसार 
ब्राह्मण भादि वर्ण होते हैं। क्षत्रिय राजा वीतहठ्य के अकस्मात्‌ 
आह्यण बन जाने की विस्तृत कथा महाभारत में है| इस ग्रन्थ 
में राजा का कतंव्य बतलाते हुए कहा गया है-- 
ये न पूर्वांमुपासन्ते द्विजा: सन्ध्यां न पश्चिमाम्‌। 
स्वोस्तान्‌ धार्मिको राजा शूद्रकर्माणि कारयेत्‌ || 

( जो ब्राह्मण सन्ध्या नहीं करते, उनसे राजा शूद्र का कास 
कराये ) 

स्तृतियों में वारंवार कहा गया है कि वेद को न जानने 
वाला पुरुष ब्राह्मण कुल में उत्पन्न होने पर भीशूद्र हे। मनु ने 
कमोनुसार जाति का प्रतिपादन करते हुए कहा है कि तप और 
बीज के प्रभाव से जाति का उत्कष होता है। अपनी जाति के 
योग्य कम न करने से अनेक क्षत्रिय वृषत्न (शूद्र )डो गये 
हूँ ब्रह्मपुराण में वृत्त स्थितश्व शूद्रोडपि ब्राह्मणत्वं च गच्छति! 
शूद्र के ब्राह्मण बन जाने का स्पष्ट उल्लेख हे | भागवत 
पुराण में गाग्य, तयोरुणि, कवि ओर पुष्करारुणि आदि ज्षत्रियों 
के ब्राह्मण बनने तथा नाभाग नामक ज्षत्रिय के वेश्य हो जाने 
के उल्लेख मिलते हैं।तालगुण्ड के शित्ालेख में कदम्बों के 
ब्राह्मण से क्षत्रिय राजा बन जाने का ऐतिहासिक प्रमाण है। 
इस वंश की नींव मयूर शर्मा नामक ब्राह्मण ने डाली थी। 
उसके वंशज वर्मा कहलाये। मयूर शर्मो से चोथी पीढ़ी के 
ककुस्थ बर्मा ने अपनी कनन्‍्याओं का वि+ह्द गुप्त वशीय एवं अन्य 
राजाओं से किया। विदेशों से जो कोई भं। जाति भारत आई, 
वे सभी ब्राह्मण या क्षत्रिय कर्मानु सार बन गई । 
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जन्पानुसार जाति 


प्रायः पिता या कुटुम्ब का कर्म कोई बालक अपना लेता 
है । बैदिक काल अथवा उसके पश्चात्‌ भी सामाजिक परिस्थिति 
के अनुकूल परम्परा यही थी कि कोई मनुष्य सुविधापूबंक 
अपना पैन्रिक व्यवसाय करने क्गे, पर इसके लिये कोई दृढ 
नियम नहीं था जैसा कि ऊपर बताया जा चुका है। इस प्रकार 
कर्मानुसार जाति-व्यवस्था के दृढ हो जाने पर जन्‍्मानुलार 
जाति-प्रथा का प्रचलन हुआ । धीरे-धीरे अत्येक जाति का अपना 
संगठन बनता गया। प्रत्येक ठय्वसाय करने वालों की एक- 
एक जाति बनती गई । व्यवसाय अखंख्य हैं ओर ऐसी परिस्थिति 
में जातियाँ मी असंख्य हो चलीं । 

जातियों के कतव्य 

सभी जाति के लोगों के लिये, चाहे वे जीवन के किसी 
क्षेत्र में क्यों न हों सदाचार आवश्यक माना गया था। प्राचीन 
साहित्य में सवंत्र ही सत्कर्म के द्वारा इस जन्म में तथा पुनजन्म 
होने पर उच्चतर जाति की प्राप्ति होना संभव बताया गया है । 
सानव-जाति में उत्पन्न होने के नाते ही मानव धर्म का पात्नन 
करना सबके लिये आवश्यक सममा जाता था। सभो भ्राणियों 
के प्रति दूया-भाव रखना, शीत-उष्ण आदि इन्द्रों को सहना, 
अभिपान न रखना, किप्ती को कष्ट न पहुँचाना, सबको लाभ 
पहुंचाना, प्रिय बचन बोलना, सब के श्रति मित्रता का भाव 
रखना, किसी वस्तु को कामना न करना, कृपणता न करना, 
क्रोघ न करना, सच बोलना, घन को बाँट कर खाना, क्षमा, 
पर-स््ली को पूज्य भाव से देखना, पविन्नता, द्रोह न करना, किसी 
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का दोष न देखना, सरक्ता और आश्रित प्राणियों का भरण- 
पोषण करना--ये सभी वर्णों के लिये समान रूप से कतंव्य साने 
गये थे । 

बराह्मणों में शिष्ट”' सर्वोच्च गिने जाते थे। वे राग-छेष से 
विहान, निरभिमान ओर निलेम होते थे। वेदों का ज्ञान प्राप्त 
करके उसका प्रसार करने में ही ब्राह्मण जीवन बिता देते थे । 
उनमें घन सग्रह न करने की अनुपम प्रवृत्ति थी | वैदिक काल के 
ब्राह्मग तो कृषि करते थे और साथ ही पशु-पाल्ल से भी घन- 
संग्रह कर लेते थे, पर आगे चल्न कर उनको प्रतीत हुआ -- 

वेद: कृषिविनाशाय कृषिवेंदविनाशिनी । 
शक्तिमानुभयं कुर्यांदशक्तस्तु कृषि त्यजेतू ॥ 

( वेद और खेती का सामझस्य नहीं। ये एक दूसरे के 
विरोधी पड़ते हैं। शक्तिशाली दोनों कर सकते हैं पर अशक्त खेती' 
को छोड़ दे। ) 

ब्राह्यण की जीवन-पद्धति तव्रोमय थी। वह लोक कल्याण के 
लिये यज्ञ में पुरोहित बन सकता था। पुरोहित होकर दान भी 
कुछ त्राह्मण लेते थे, पर दानबवृत्ति की सदा निन्‍दा की गई है! 
गीता में ब्राह्मण का कम बताया गया है । 

शा दमसस्‍्तपः शोचं शान्तिराजबमेव च। 
ज्ञानविज्ञानमास्तिकयं त्रह्मकम स्त्रभावजम्‌ ॥ 

( शम, दम, तप, शोच, शान्ति, सरलता, ज्ञान, विज्ञान, 
आ्रास्तिकता-ये ब्राह्मण के स्वाभाविक कम हैं। ) 

राष्ट्र में राजा स्वयं ब्राह्मणों के सुख की चिन्ता करता था। 
ज्षत्निय अपने शारीरिक बल ओर अख-शब्ों से प्रजा की रक्षा 
करते आये हैं। उनके लिए उत्साह ओर आत्म-बलिदान का 
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महत्त्व था । प्रायः सारा जीवन युद्ध को शिक्षा लेने में और 
युद्ध-मुमि में लड़ते हो बीत जाता था। अनेक ज्ञत्रिय उच्च कोटि 
के दार्शनि6 प्रोर साहित्यिक मा हुए हैं, क्षत्रिय का सबसे 
अधि# महस्‍्त्वरूणें कतंव्य राष्ट्र में घ्म की प्रतिड्ा करना रहा 
है| शामन व्यवस्था चलाने का मुख्य भार इन्हां पर था। वर्णो- 
श्रम-घम को प्रतिष्ठा क्षत्रियों के द्वारा ही की जाती थी। क्षत्रिय 
रा आओ के बनवाये हुए अनेझ सनन्‍दिर, कोज् ओर राज-प्रथ 
अब भी उनको पुण्यम्यों प्रवृत्ति के स्मारक हैं । 

वैश्य भी ब्राह्मणों ओर ज्षत्रियों की भाँति उच्च शिक्षा प्राप्त 
करत आये हैं। यृहस्थाश्रम में क्रष ओर पशु-पाल्न के द्वारा 
सारे समात्र का भरण-पोषण करना इनका प्रधान कतेथ्य रहा 
है। वैश्य सदा उत्पादन-कार्य में दी नहीं लगे रहते थे। वे 
अपने श्रभ्पू्णं जीवन से कुछ समय प्रतिदिन अध्ययन के लिए 
अवश्य निकान लेते थे | ब्राह्मण समाज्ञ को ज्ञान, क्षत्रिय शान्ति 
ओ* वैश्य भेजन ओर बच्चन देते थे | कुछ वैश्य राजा भी हुए हैं । 
इनमें हषेबर्धेन का नाम सुप्रसिद्ध है। 

उपनिषदों में शुद्र को पोषक कहा गया है। वे ब्राह्मणों, 
क्षत्रियों और वैश्यों को सदयोग देकर समाज की रक्षा तो करते 
ही थे, पर अधिकतर शूद्र सदा से रवतन्त्र रूप से व्यापार या 
. शिल+कम करते आये हैं | ब्राह्मण ओर क्षत्रिय के कुछ विशिष्ट 
व्यवसायों को छोड़कर शूद्र किसी भी काम को अपना सकते थे । 
प्राचीन भारत में शूद्र राजा भी होते थे। कोटिल्य ने शुद्रों की 
सेना का भा उल्लेख किया है। भारतीय साहित्य में कुछ दाश- 
निक ओर विचारक शुद्रों का उल्लेख मित्रता है। गीता मै बताया 
गया है कि कृष्ण भगवान्‌ की शरण लेने वाले शूद्र माक्ष के 
अधिकारी हैं 
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अस्पृ श्यता 


भारतीय दाशेनिक विचार-धारा के अनुसार सभी ब्रह्म के 
स्वरूप हैं। यह विचार-धारा सभी प्राणियों के प्रति समभाव की 
दृष्टि उद्बोधित करती है । अस्पृश्यता की रीति इस विचार-घारा 
के प्रतिकूल पड़ती है | इस कुरीति का एकमात्र आधार अहंभाव 
की प्रोढ़ता ओर अज्ञान रहे हैं । 

बेदिक काल में अरप्रश्यता का कोढ़ नहीं था। गौतम ने 
ब्राह्मणों के विषय में लिखा है कि वे पशु-पालक कृषक, कुल 
के मित्र नाई अथवा दास आदि के घर पर भात्र॒न कर 
सकते हैं, यद्यपि वे शूद्र हों । आपस्तम्ब के अनुसार शूद्र भावन 
बनाने के लिये ब्राह्मण के घर नियुक्त हो सकता है; हाँ, बाह्मण, 
या वेश्य जाति का कोई मनुष्य वहाँ अध्यक्ष रहना चाहिए । 
पराशर के अनुसार ब्राह्मण खाने के लिए शूद्र के घर से घी, 
तेज्न, दूध, गुड़ ओर तेज्न की पकी वस्तुयें ले सकता है, पर इन्हें 
नदी के तट पर ले जाकर खाये | उपयुक्त विवरणों से ज्ञात होता 
है कि जेपी अस्पृश्यता भारत के कुद्य सनातनी कोनों में आज- 
कल पाई जाती है, वेघी इस देश में प्राचीन काल में कभी नहीं 
थी अस्पृश्यता का ढोंग मध्ययुगीन है । 


जाति-प्रथा से हानि-लाभ 


जाति-वयवस्था का मूलाघार जब तक कर्म और सदाचार 
रहे हैं, वद अवश्य ही समाज के लिये लाभप्रद्‌ सिद्ध हुईं है । 
कोई शूद्र ही क्‍्योंन द्वो यदि वह ब्राह्मणोचित कम करे तो 
समाज्न उसे ब्राह्मण मानता था, पर दुर्भाग्यवश ऐश्ली जाति का 
व्यवस्था भारतीय समाज में वेदिक काल के पत्मात्‌ सावजनिक 
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हैं ओर समय-समय पर उन्तके नवजात शिशु होते हैं, जो 
स्वावलम्बी होते ही माता-पिता को छोड़ कर अपने लिए अलग 
घर बना लेते हैं । कुछ पशुओं में केवल्ल मातायें ओर उनके 
असद्दाय शिशु हो होते हैं। इस प्रकार कहा जा सकता है कि 
मानव का क$ुठ्ुम्ब सबसे बड़ा होता हे । 


कुटुम्ब की योजना में स्तियों का प्रधान हाथ रहा है| शिशु 
को जन्म देने के कुद्च पहले ओर पश्चात्‌ भी वे ऐसी परिस्थिति 
में होती हैं कि कोइ उनके भरण-पोषण तथा सुरक्षा की चिन्ता 
करे | शिशु भी दो-चार मास अथवा वर्षा में. ही स्वावलम्बी नहीं 
हो पाते और उनके लिये बहुत दिनों तक अपनी माता के आश्रय 
में रहना आवश्यक ही हे। स्री स्वयं इतने भार को उठाने में 
असमथ होती है। वह अपने और अपने शिशुओं के भरण- 
पोषण के लिये कुटुम्ब की योजना करती है । उस कुटुम्ब का 
अध्यक्ष पति ( ग्रहपति ) होता है । 


पहले कद्दा जा चुका है कि कुछ गृहस्थ पुत्रों के युवा हो जाने 
पर वन में जाकर तप ओर समाधि में त्ञीन हो जाते थे। 
वबानभ्रथ के लिए समय भी नियत था। घर छोड़ने वाल्ले मनुष्य 
का कतंव्य होता था कि वह किसी प्रकार का ऋण या भार 
कुटुम्ब पर न छोड़ जाय, अपनी कन्याओं का विवाह योग्य वर 
के साथ कर ले और पुत्र के लिए समुचित जीबिका का प्रवन्ध 
कर जाय । पिता के इस प्रकार वानप्रस्थ लेने पर कुटुम्ब में केवल 
माता, उसका पुत्र ओर पुत्रवधू होती थीं, पर कभी-कश्नी माता 
भी पिता के साथ ही वन में जाकर तप करती थीं और कुटुम्ब 
का प्रारंभ केवल दो ही प्राशियों-पति और पत्नी से होता था। 
ऐसे वानप्रस्थ लोगों की संख्या सदेव स्वल्प द्वी रही है। कुट्ठुम्ब 
भआ० संत उुछब्च्णणपर 
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में साधारणत: माता-पिता, ग्रहपति, ग्रहपत्नी ओर उनके शिशु 
( पुत्र और कन्या ) माने जा सकते हैं । 
कुटुम्ब में माता-पिता का स्थान सबसे ऊंचा माना गया है। 
वे दोनों पुत्र के जन्म के समय से ही प्राणपण से ठसके अभ्युदय, 
सुख ओर स्वास्थ्य के लिये प्रयत्नशील रहते थे। उपनिषदू-काल़ 
में मरणासन्न पिता पुत्र के अभ्युद्य की कामना से कहता था 
'तुम ब्रह्म हो, तुम यज्ञ हो, ओर तुम लोक हो ।! पुत्र भी कददवा 
था कि में ब्रह्म हूँ, में यज्ञ हूँ ओर में लोक हूँ ।” तैत्तिरीय उपनिषद्‌ 
में नातक के शिक्षा दी गई है कि माता-पिता के देवता 
समझो । मद्दाभारत में भीष्म ने युधिष्टिर के शिक्षा दी है कि 
माता-पिता की सेवा करना सवश्रेष्ठ धर्म हैे। माता-पिता यदि 
धर्म के विरुद्ध आज्ञा दें तो भी उसका पालन करना चाहिये। 
माता, पिता और आचाय तीनों ज्ञोक, वेद, आश्रम और अप्नि 
हैं । इनके भेजन कराने के पहले स्वयं भेाजन नहीं करना 
चाहिए | पिता का गौरव आचार्य से दस गुना है और मांता 
का गौरव पिता से भी दस गुना होता हे | पद्मपुराण के अनुसार 
माता-पिता की पूजा करके मनुष्य जिस धर्म का साधन करता है, 
चह इस प्रथिव्री पर सैकड़ों यज्ञ तथा तीर्थे-यात्रा आदि के द्वारा 
भी दुलेभ है। पिता घर्म है, स्वगे है और पिता ही सर्वोत्क्रष्ट 
तपस्या है। माता सर्व तीर्थमयी है ओर पिता सम्पूर्ण देवताओं 
का स्वरूप है, इसलिये सब श्रकार से यत्नपूवक माता-पिता का 
पूजन करना चाहिये । जब तक माता-पिता के चरणों की धूलि 
पुत्र के मस्तक ओर शरीर में लगती रहती है, तभी तक वह शुद्ध 
रहता है| 
केवल जीवन-काल में ही माता-पिता के सनन्‍्तोष के लिये 
न्‍्तान प्रयत्न नहीं करती थी, अपितु उनके सर जाने पर भी 
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प्रतिदिन .तपेण के द्वारा उनकी परितृप्ति की जाती थी। भारवीय 
वाणी हे-- 
जननी जन्मभूमिश्थ स्वगोदपि गरीयसी ॥ 

पूज्य गुरु जनों में माता का स्थान सर्वाध्च रहा है | कुछ धर्म 
सूत्रों में आदेश दिया गया है कि यदि माता अपनी पापमयी 
प्रवृत्ति के कारण बहिष्कृूत हो तो भी उसकी सदेव सेवा 
करनी चाहिए, क्योंकि माता बहुत परिश्रम से पालन-पोषण 
करती हे । 

कुटुम्ब में धदा ही पति-पत्नी की एकमुखी प्रवृत्ति रही है । 
विवाह के अवसर पर पति कद्दता था-में सौभाग्य के लिये 
तुम्हारा हाथ पकड़ता हूँ; मेरे साथ तुम वृद्धावस्था प्राप्त करो; 
भग, अयमा, सविता ओर पूषा ने गृहस्थ-घर्म का पालन करने 
के लिए तुम्हें मुकको दिया है । 

वैदिक काल से ही पति ओर पत्नी के एक खाथ ही धार्मिक 
कृत्य करने की रीति के उल्लेख मिलते हैं। तैत्तिरीय ब्राह्मण में 
यज्ञ के कार्यो में पति-पत्नी की उपमा जोड़े बैल से दी गई है 
ओर उनके एक मन होकर शत्रुओं के नाश करने की क्षमता की 
प्रशंसा मिलती है । कवि ने कामना की है कि वे दोनों ही शाश्वत 
स्वर्ग का प्रकाश पायें पत्नी घर की साम्राज्ञी होती थी तो पति 
सम्राद | उनके एक साथ धामिक कृत्य करने से स्पष्ट' ज्ञात 
होता है. कि पत्नी विदुषी ओर योग्य होती थी। पत्नी शब्द का 
मोलिक अथ है--पति के साथ यज्ञ-सम्पादन करने वाली | 

वैदिक मनन्‍्त्रों में कोटुम्बिक सुश्र के लिये पत्नी की आवश्यकता 
बताई गई है । ऋग्वेद में कहा गया है कि पत्नी के बिना धर 
घर नहीं है, पत्नी ही घर है, पत्नी ही ग्ृहस्थी है।घर में ही 
आनन्द है क्योंकि वहाँ पत्नी है । 
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पंत्री का सर्वाब्च धमा पति की सेवा करना रहा हे.) वेदिक 
काल से ही ऐसी ख्त्रियों के प्रायः उल्लेख मिलते हैं, जिन्होंने 
अपना सब्वस्व त्याग करके पति की सेवा और आराधना की 
है| रोगी ओर पापी पति का भी निरादर न करना हीखी का 
कर्तव्य माना गया है। पति के इसी महत्त्वपूर्ण पद्‌ की मयोदा 
रामायण, महामारत तथा पुराण आदि. ग्रन्थों में प्रतिष्ठित की 
गई है | मनु ने लिखा है कि अच्छी पत्नी का ऋतंव्य हे कि वह 
दुश्वरित्र पंति को भी देंब-तुल्य मानकर उसकी सेवा करे। 
महाभारत में पत्नी. की कतव्य परायणता की ओर संकेत करते 
हुए कहा गया है कि किसी स्त्री के लिये उसके माता पिता, भाई 
ओर पुत्र का दान तो कुछ न कुछ होता दी हे, पर ५ति का दान 
अपरिभित है । 

पत्नी घर की लक्ष्मी हैती थी। वह अलंकार, वस्य, अनुलेपन 
आदि से सुसज्जित होकर मधुर वाणी और भनुकूल व्यवद्दार से 
पति का अनुरंजन करतो थी। समाज्ञ में लज्जाबती होना उसका 
भूषण माना गया है। मनु ने पत्नी के कतंव्यों का निर्देश करते 
हुंए बताया हे कि पत्नी के सदेव प्रसन्न रहना चाहिए । वह 
कार्यशीजञ, निरलस ओर ग्रहकर्म में कुशल बने और घर के 
बत्तनों के सदेव चमकता हुआ रखे। ऐसा प्रतीत होता है कि 
कुटुम्ब के अभ्युदय में पत्नी का अधिक हाथ था। मन्नु के 
अनुसार पत्नी घर का काषाध्यक्ष भी द्ोती थी। उन्होंने पत्नी की 
मितव्ययिता की प्रशंसा की है। आजकल की भाँते मनु के 
समय में भी पत्नी भेजन पकाती थी और घर की वस्तुओं की 
देख-भाल करती थी । उस समय की पतल्ली के जीवन की सरलता 
उल्लेखनीय है । वह मद्यपान नहीं कर सकती थी, न तो वह 
स्वच्छुन्द विचरण कर सकती थी ओर न अपरिचित लोगों के 
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घर ठहर सकती थी। याज्ञवल्क्य ने पल्नी के लिये सास और 
ससुर का आदर करना और चरण छूकर अभिवादन करने की 
रीति का उल्लेख किया है। पत्नी के व्यक्तित्व की गरिमा की 
प्रतिष्ठा करते हुए शंख ने लिखा है कि उसे मन्दगति से चलना 
चाहिए पर-पुरुष से बात नहीं करनी चाहिए वह अपने बद्तों 
के द्वारा चरणों तक ढकी रहे ओर पतित्रता स्ि्यों के अतिरिक्त 
न्‍्य ख्त्ियों की संगति में न रहे । इस प्रकार 'ल्नी अपनी कतेव्य- 
परायणता, स्वमभाव-माधुये ओर सुरुचिपूर्ण ग्रढ़-विन्यास से पति 
का संवर्धन करती थी । भारतीय पति-पत्नी का आदर्श राम और 
सीता तथा सावित्री और सत्यवान्‌ आदि की कथाओं में 
अमर हे | ह क्‍ 
कुटुम्ब में सबसे अधिक कास करने वात्ना य्रूडपति होता था। 
वह केवल पूरे कुठुम्ब का ही भरण-पोषण नहीं करता था, अपितु 
उसके ऊपर समाज्ञ के प्रति भी उत्तरदायित्व द्वाता था। जे केाईं 
भी अतथि बन कर आता था, उसके सेाज़न ओर विश्राम की 
व्यवस्था करना प्रत्येक ग्रहस्थ का प्रधान कतठ्य था। मनु के 
शब्दों में - 
देवातिथिभृत्यानां पितृणामात्मनश्वच॒ यः 
जन निवपति पंचानामुच्छुवसज्न स जीवति ॥ 
( जो ग्ृहस्थ देवता, अतिथि, भृत्य, माता-पिता और अपना 
संरक्षण नहीं करता, वह श्वास लेते हुए भी निष्प्राण है । ) 
भारतीय विचा२-घारा के अनुसार पुत्र गिता का पुन्‌ नामक 
नरक से बचाता है, अतएव वह पुत्र है। व्िता का अपने पूव॑जों 
के ऋण से मुक्ति पाने के लिये पुत्र के जन्म देना आवश्यक 
है। ऐस। परिस्थिति में पुत्र का कुटुम्ब में सताच्च स्थान रहा हे । 
वैदिक काल में ज्ञोगों का विश्वास था क्रि सन्तति से अमरता की 
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प्राप्ति होती है। ऋषियों ने पदू-पद पर वीर पुत्र पाने की कामना 
की है। पुसवन संरक्वार भी इसी विचार-घारा का परिणाम है। 
ऋग्वेद में नववधू के पुत्र-प्राप्ति के लिए इन शब्दों में आशीवोद 
दिया जाता था, अपने धर में पुत्रों ओर पोत्नों के बीच तुम 
क्रीड़ा करती रहो । हे इन्द्र ! तुम इसे सौभाग्यशालिनी ओर पुत्र- 


वती बनाओ । इसको दस पुत्र दे।। ऐसी परिस्थिति में घमशा््रों | 


में यह नियम बना कि यदि प्रथम पत्नी से पुत्र न द्वोता हो वो 
दूसरी पत्नी से पुत्र उत्पन्न करना ही चाहिये ! 


महाभारत के अनुसार सो कुओं की अपेज्ञा एक जलाशय 
बनवाने में अधिक पुण्य है, जल्लाशय से अधिक पुण्य यज्ञ में हे 
ओर यज्ञ से अधिक पुत्र में । 

कालिदास ने अभिज्ञान शाकुन्तज्न में पुत्र की महिसा इस 
श्लोक में व्यक्त की है :--- 

आलक्ष्यदन्तमुकुल्लाननिभित्तहासे- 
रव्यक्तवण रमणीयवच:प्रवृत्तीन | 
अंकाश्रयप्रणयिनस्तनयान्वहन्तो 
धन्यारतदंगरजसा मत्निनीभवन्ति ॥ 

( अकारण ही हँसने से जि्र शिशु के दांतों की कलक मिल 
जाती. हो, जो अस्पष्ट मनोरम तुतल्ी बोली में कुछ कहता हो, जो 
गोद में बेठ जाना चाहता हे।, ऐसे पुत्रों के लेने वाले सोमाग्य- 
शाली लोग ही उनके अंगों में लगी हुईं धूलि से धूसरित 
दोते हैं। ) 

मनु ने कोठुम्बिक शालीनता के बनाये रखने वांले पुरुष 
के पुण्यभागी माना है। मनु के अनुसार माता-पिता, जामाता, 
आता, पुत्र, भायो, कन्‍्या ओर दास-वर्ग से विवाद न करने 
वाला पुरुष पुण्य लोकों में जाता है ओर सभी पापों से छुटकारा 
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पा जाता है | सनु का कहना है कि बढ़ा भाईं पिता के समान 
है, सी और पुत्र तो अपने शरीर ही हैं, दासवर्ग अपनी छाया के 
समान होते हैं, बेटी दया-पात्र हे; ऐसी परिस्थिति में इन लोगों 
के तिरस्कार करने पर भी चुपचाप रहना चाहिए । 


नागरिकता 

प्रत्येक युग में वे ही महामानव आदशे नागरिक गिने गये 
हैं, जिन्होंने अपने कार्य-कल्लाप से राष्ट्र के जीवन-स्तर के 
उच्चतर बनाने का सफल प्रयास किया है तथा मानव-स्वभाव 
की तुच्छ भ्रवृत्तियों का निरोध किया हे। इस दिशा में आया 
ने सर्वप्रथम 'वबसुधेव कुटुम्बकम्‌! के अमर सिद्धान्त की प्रतिष्ठा 
की । नागरिकता की दृष्टि से इस सिद्धान्त का महर्व कम से 
कम इतना तो अवश्य ही है कि सारा नगर या राष्ट्र एक 
कुटुम्ब है| ज्यों ही नागरिक यह समम लेता था कि मेरा 
व्यक्तित्व अकेला नहीं है, अपितु मेरा कुटुम्ब है और वह कुटुम्ब 
दो-चार प्राणियों का ही नहीं बल्कि समग्र नागरिकों या राष्ट्र- 
वासियों का हे, उसकी उदात्त भावनायें ज्ञागरित हो उठती थीं 
तथा उसके व्यक्तित्व का विकास होने लगता था! इस देश में 
वेदिक काल के आरम्भ से ही नागरिकों के व्यक्तित्व के समुऋत 
करने के लिये गायत्री-मन्त्र की सीख दी गई। इस मन्त्र में 
भूः, भुवः और रवः से क्रमश: प्थिवी, वायु लोक तथा स्वर्ग लोक 
का बोध कराया जाता था। इन शब्दों के जप से मानव के 
मानस-पटल पर अखिल विश्व का चित्र अक्लित किया जाता 
था। इसका :सन पर तात्कालिक प्रभाव यही पड़ता था कि में 
अकेला अथवा अपने तक ही सीमित नहीं हूँ, यह अखिल विश्व 
मेरे उपभोग के लिए है और में री अखिल विश्व के उपभोग के 
लिये हूँ । श्रतिदिन इस प्रातःकाज्ीन विचार-धारा के द्वारा 
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नागरिक अपनी शक्तियों को स्फूर्तिमयी बनाता था और साबें- 
भोस व्यक्तित्व में अपने व्यक्तित्व को संयोजित करके अपने 
काम में लग जाता था। अथर्व वेद में ऐसे ही आदश मनीषो 
को आदेश दिया गया हे :--शतहस्त समाहर, सहसख्रहस्त 
संकिर । अथात्‌ सो हाथों वाल्ला होकर कमाओ पर सदसख्र द्वाथों 
वाला होकर वितरण करो। इस वेद में महर्षि ने नागरिकों 
के ऐसे कुठुम्ब की कल्पना की है ओर उसका चित्रण इन शब्दों 
में किया हे :--ता वः प्रजाः संदुहतां समग्रा वाचो सधु प्रथिवि 
धेद्दि मह्मम । अथात्‌ हे प्रांथवी ! हम सब लोग तुम्हारी प्रज्ञा 
मिलकर मधुर वाणी बोलें, उसे दो । 


बहदारण्यक उपनिषद्‌ में नागरिक की प्राथेना इन शब्दों 
में मिलती है :--'दिशामेकपुण्डरीकमति | अहं मनुष्वाणामेक- 
पुरडराक॑ भूयासम्‌' अधांतू दे सूर्य | तुम दिशाओं के सर्वोत्तम 
कमल दो, में भी मनुष्य जाति का सर्वोत्तम कमल बन जाऊँ । 
उपनिषद्‌ काल का नागरिक सबद॒ष्य-जाति का अलंकार बनना 
चाहता था। ओ्रेष्ठ नागरिक के द्वारा मानव-जाति के कल्याण 
की अभिव्यक्ति छान्‍्दोग्य उपनिषद्‌ के इस वाक्य से भी द्ोती 
थो बे भूमा तत्सुखं, नाल्‍पे सुखमस्ति, भूमैव सुख, भूमात्वेच 
विजिज्ञासितव्य इति ।' 
. अह्दाभारत में नागरिक की स्पष्ट परिभाषा नीचे लिखे श्लोक 
में मिलती है :-- 
सर्वेषां यः सुहन्नित्यं सर्वेषां च द्वेति रतः। 
कमेणा। मनसा वाचा सर धम वेद जाजले | 
अथोत्‌ जो मानव मन, कमे ओर वचन से नित्य ही सभी 
आाणियों का मित्र हे तथा सब के उपकार में लगा हुआ है 
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वही धंसम जानता है| इसके साथ ही कहा गया है--न तत्परस्य 
संदध्यात्‌ प्रतिकूल यदात्मनः ।' ऐसा व्यवहार अन्य लोगों के 
साथ नहीं करना चाहिए जो अपने को प्रतिकूल अर्थात्‌ दुःख- 
कारक प्रतीत द्वो। भीष्म ने इस प्रन्थ में आदर्श नागरिक का 
'लक्षण बताया है कि वे दानशील्न, प्रियवादी, जितेन्द्रिय, लज्जा- 
शील, संयमी, सत्यवादी, हृष्ट-पुष्ट, पवित्र ओर कार्य-कुशल 
होते हैं| इस ग्रन्थ के अनुसार मन से समस्त जीवों का कल्याण 
सोचना ही कतंठय है । महाभारत ने निश्चित किया है कि भय 
से डरा हुआ मनुष्य जिसके पास जाकर- एक क्षण भी शान्ति 
पा सके वही स्वर्ग का सबसे बड़ा अधिकारी है । कुन्ती ने भीम 
को शिक्षा दी हे कि कृतज्ञता ही मनुष्य का जीवन है| जितना 
उपकार कोई मनुष्य तुम्हारे लिए करता है उससे बढ़ कर उपकार 
तुम उस मनुष्य के लिए करो । 


श्रीमद्भगवद्गीता में कमंयोगी की जो परिभाषा दी गे 
है वह नागरिक के लिए भी उपयुक्त है।जिस पुरुष की बुद्धि 
सभी प्राणियों में सम हो गई है तथा पराथ में जिसके स्वा्थ 
का सवथा लय हो गया है, वह स्वयंप्रकाश या बुदछ है। ऐसे 
लोगों की स्वेत्र आवश्यकता है । साधारण जन-समाज में रह 
कर अपने प्रय्त्नों से उसे उन्नति की ओर अभिमुख करना 
उनका एकमात्र कतंव्य है।ब्रृ हदारण्यक उपनिषद्‌ के “यत्र वा 
अस्य सवमात्मैबाभूत्‌” की प्रृष्ठभूमि पर गीता में 'सबभूत- 
स्थमात्मानं, सबंभूतानि चात्मनि' की कल्पना की गई है। ऐस्री 
परिस्थिति में कमयोगी स्वभावतः ही सोचने लगता है कि जब 
में प्राणिमात्र में हूँ ओर मुझ में सभी प्राणी हैं, तब अन्य लोगों 
के प्रति वैसा ही आचरण करन चाहिए जो अपने प्रति किये 
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जाने पर सुखावह प्रतीत होता हो। बोद्ध अन्थ सुत्तनिपात में 
इसी मनोभाव का निदर्शेव इस प्रकार किया गया है :-- 

यथा अहं तथा एते यथा एते तथा अहं। 

अत्तानं उपसं कत्वा न हनेय्यं न घातये | 

अर्थात्त जैसा में हूँ वैसे ही अन्य प्राणी भी हैं, ऐसी परि- : 
स्थिति में दूसरों के अपने समान ही मान कर किसी प्रकार 
उनकी हानि नहीं करनी चाहिए | 

छू काल में नागरिक का परिलक्षण विवि५८ निद्शेनों 

के द्वारा किया गया है । घम्म-पद के अनुसार 

उद्दानवतो सतिमतो सुचिकम्मस्स निसम्मकारिणो । 


सब्व्मतस्स च धम्मजीविनो अप्पमत्तरस यसोभिवद्ति ॥ 
अर्थात्‌ उद्योगी, जागरूक, पवित्र कम करने वाले, संयमी, 
धर्मानुसार जीविका चलाने वाले तथा अप्रमादी मनुष्य के यश 
की वृद्धि होती है| सत्पुरुष का अभिनन्दन करते हुए आगे कहा 
गया है -- 
न पुप्फ-गन्धों पटिवातमेति 
न चन्दनं तगरमल्लिका वा । 
सतं च गन्धो पटिवातमेति 
खब्बा दिसा सप्पुरिसों पवाति | 
.. अर्थात्‌ नते पुष्पों की सुगन्ध, न चन्दन की सुगन्ध, न 
तगर अथवा चमेली की सुगन्ध हवा . के विरुद्ध जाती है; परन्तु 
सत्पुरुषों की सुगन्‍न्ध हवा के विरुद्ध भी जाती है। सत्पुरष सभी 
दिशाओं में अपनी सुगन्ध फेलाते हैं । 


बोद्ध काल का नागरिक निन्‍दा और प्रशंसा की चिन्ता नहीं 


'क॒त्ता था। उपयुक्त ग्रन्थ में परिड़्त की उपसा ठोस पहाड़ से 
दी गई हे। जेसे ठोस पहाड़ वायु के वेग से नहीं डोलता वैसे 
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ही परिडत निन्‍दा और प्रशंसा से कम्पित नहीं होता । सच्चे 
नागरिक के व्यक्तित्व का स्पष्टीकरण आदर्शह्दीन नागरिक से' 
तुलना करते हुए इस प्रकार किया गया है :-- 
दूरे. सन्‍तो पकासेन्ति हिसवन्तो व पब्चता । 
असन्ते त्थ न दिस्सन्ति रक्षिखित्ता यथा सरा॥ 

अथोत्‌ सत्पुरुष हिमालय पर्वत की भाँति दूर से ही प्रकाशित 
होता है; परन्तु असज्जन रात में फेंके हुए बाण की भाँति 
दिखाई नहीं देते। असर्उजज्ञन के विषय में आगे चल कर कहा 
गया है -- 

मिद्धी यदा होति महग्घसो च 
निदायिता सम्परिवत्तसायी । 
महावराहो व निवापपुट्दो 
पुनप्पुनं गब्भमुपेति मन्दों ॥ 

अर्थात्‌ जो आलज्लसी, बहुत खाने वाला, निद्रालु, करवट 
बदल कर सोने वाला, दाना खाकर मेटे सूअर की भाँति होता 
है, वह मन्दमति वारस्वार गर्भ में पड़ता है। इस प्रकार 
धम्म-पद में नागरिक को उद्योगी, यशरवी, गम्भीर तथा 
लोकोपकार की भावना से अनुप्राणित माना गया है' भोर कद्दा 
गया हे :-- 

सुखकामानि भूतालि यो दण्डेत विहिंसति। 
अत्तनो सुखमेसानो पेश्व सो न लभते सुखं ॥ 

जो मनुष्य अपना सुख चाहते हुए सुख की कामना करने 
वाले अन्य प्राणियों की हिसा करता है, वह मर कर सुख नहीं 
पाता । 

भारतीय नागरिक के स्वरूप की जो रूप-रेखा सम्राट अशोक 
ने बनाई थी उसका अक्ूलन तत्कालीन शिलालेखों में अशोक के 
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शब्दों में ही मिलता है। अशोक ने लिखवाया--'माता ओर 
पिता की सेवा करनी चाहिए, सत्य बोलना चाहिए, विद्यार्थी 
को आचाये की सेवा करनी चाहिए और आपने जाति-भाइयों 
के प्रति उचित व्यवहार करना चाहिए ।' अशोऋ ने धार्मिक 
मगलाचार की प्रतिष्ठा की ओर उसमें दाम ओर सेवकों के - 
प्रति उचित व्यवहार, गुरुओं का आदर तथा प्राणियों की 
अहिणला को सम्निलित किया। उसने नागरिकों में सभी धर्म 
के प्रति महिष्णुता की भावना को ज्ञागरित किया और नियम 
बनाया कि सभा धर्म की उन्नांत के लिये वाक््सयम अपेक्तित 
है। ज्ञोग केवल अपने ही घम का आदर तथा दूसरे घमा 
की निन्‍दा न करें | सब घर्मा का आदर करना लोगों का कतव्य 
है। ऐसा करने से अपने घम को उन्नति तथा दूसरे धर्मों का 
उपकार होता है | सभी धम वालों का मेज्न-नोल अच्छा है। 
अशोक ने विचारशील व्यक्तियों के लिये आत्म-पराक्षा की 
कसोटी नियत करते हुए कहा है कियों तो अपने दोषों को 
स्वयं देखना कठिन हे, तथापि मनुष्य को यह देखना चाहिए 
कि चरडता, निष्ठुरता, क्रोध, मान और ईष्यां ये सब पाप के 
कारण हैं । 

अशोक ने नागरिकों के लिये नियम बनाया कि उन्हें थाड़ा 
व्यय ओर थोड़ा ही संचय करना चाहिए | 

अशोक ने केवल सिद्धान्त रूप में उपदेश ही नहीं दिया है 
अपितु उसने प्रजा के समक्ष अपने आदइश जीवन का उदाहरण 
भी प्रस्तुत किया। अशोक की निःर्वा्थ कमनिष्ठा पर दृष्टिपात 
कीजिये । उसने बोद्ध दशन के द्वारा अनुप्राणित साधु जीवन की 
अ्रतिष्ठा केवल भारत में ही नहीं की अपितु विदेशों में भी उसका 
पसार करने में अपना जीवन जल्गा दिया। प्रज्ञा का काम 


( १५४ ) 


तत्परता से करने के लिये उसने ऐसा प्रबन्ध किया जिससे 
उसके भेजजन करते हुए, अन्तःपुर में बेठे हुए, शयन-गृह में पड़े 
हुए, रथ में यात्रा करते हुए, अथवा उपवन मैं प्रकृति का सौन्द्ये 
देखते हुए--सदा ही गुप्तचरों से प्रजा का समाचार मित्षता 
रहता था । उसने अपनी प्रतिज्ञा इन शब्दों में अमर की है :-- 
में सवंत्र प्रजा का काम करूंगा, में कितना ही परिश्रम करूँ, 
कितना ही राज-काज करूँ, मुझे पूरा सनन्‍्तोष नहीं हाता। सब 
लोगों का हित परिश्रम और राज-झार्य सम्पादन के बिना नहीं 
हो सकता । सब लोगों के हित-साधथन की अपेक्षा अन्य कोई बड़ा 
काम नहीं है। जा कुछ पराक्रम में करता हूँ, बह प्राणियों के प्रति 
अपना ऋण चुकाने के लिये करता हूँ। मेरी कामना है कि में 
इस लोक में कु लोगों को सुखी करूं तथा परलोक में उन्हें रबगे 
का लाभ कराऊँ। 
अशोक के उदात्त मनोभावों का परिचय उसके नीचे लिखे 
विचारों से मिल्ञता है :--सब मनुष्य मेरे पुत्र हैं। में चाहता हूँ 
कि जिस प्रकार मेरे पुत्र-गण सब प्रकार के हित और सुख को 
प्राप्त करें उसी प्रद्नार सारी श्रज्ञा ऐहिक और पारलौकिक सब 
प्रकार के हित और सुख का लाभ उठाये । 
कवि सम्राद्‌ कालिदास ने समृद्धिशाली लोगों के ज्ञीवन को 

आदश रूप देने के लिये विनय के सर्वप्रथम अलकार माना है । 
उन्होंने कहा है :-- 

भवन्ति नम्नास्तर॒वः फलागमे: 

नवास्बुसिदू रविज्ञम्बिनों घना: । 

अनुद्धताः सत्पुरुषाः समृद्धिमि: 

स्वभाव एवेष परोपकारिणाम्‌ ॥ 


अर्थात्‌ वृक्ष फलों के आने पर नम्न हो जाते हैं, बादल भी 
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जज्न के आर से कुक जाते हैं, सज्न समृद्धिशाल्ी होने पर 
विनयी हो जाते हैं; परोपकारी लोगों का स्वभाव द्वी यही है । 
आदश नागरिकों के स्वरूप का विशद्‌ चित्रण भतेहरि की 
नीचे लिखी पंक्ति में मिलता है -- 
परगुणपरमारान्पत्रती कृत्यनित्य॑ 
निजहदि विकसन्तः सन्ति सन्‍्तः कियन्तः | 
त्वारी की प्रतिषा 
सिन्धु-सभ्यता के युग में स्लियों का पद प्रतिष्ठित रहा होगा | 
उनके विविध प्रकार के मनोरम वस्खों ओर आभूषणों को देख 
कर यह निश्चित सा प्रतीत होता है कि कुटुम्ब में सभी लोग 
उन्हें आदर की दृष्टि से देखते थे। उस समय की ख्षियाँ संगीत 
ओर नृत्य फी कलाओं में प्रवीण होती थीं । संभवेतः पर्दे की 
प्रथा नहीं थी । स्लियाँ स्वतन्त्र रूप से पूजा-पाठ करने के लिए 
बाहर आ-जा सकती थीं | 
. भारतीय इतिहास में वेदिक काल में स्थियों को सबसे अधिक 
गौरवपूर्ण पद प्राप्त था। उस समय से धीरे-धीरे स्त्रियों का पद 
द्नोंदिन प्रायः गिरता ही गया। आधुनिक युग में एक बार 
ओर ख्लियों को समुचित पद्‌ पर प्रतिष्ठित करने का सफल प्रयास 
किया जा रहा है । 
विवाह के अवसर पर वेदिक काल में स्लरी अपने पति के 
स्राथ गृहरवामिनी बनाई जाती थी। बेसे तो कुमारियाँ दान में 
दे दी जाती थीं या कभी-कभी बेची भी जाती थीं अथवा जुआरी 
लोग अपनी स्त्रियों को दांव पर रख देते थे, पर समाज में इन 
कुरीतियों को निन्दनीय समझा जाता थां-। 
पुत्रोत्पत्ति के लिए माता-पिता की स्वाभाविक इच्छा होने 
पर भी कुछ ऐसे लोगों के वर्णन वैदिक साहित्य में मिलते हैं, 
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जो विदुषी और योग्य कन्यायें प्राप्त करने के लिये विशेष प्रकार 
की यज्ञादि क्रियायें करते थे | कुमारियों और कुमारों के व्यक्तित्व 
के विकास में कोई अन्वर नहीं था। कुमारियाँ ब्रह्म चरये-त्रत का 
पाज्नन करती थी और उनमें से कई बैदिक मसन्‍्त्रों की रचना भी 
करतो थीं। उनका विवाह १६ वर्ष की अवस्था से पहले नहीं 
होता था। ऐसी कुमारियों का समाज में स्वतन्त्र व्यक्तित्व भी 
हीता था ओर वे अपने विवाद के लिए जीवन-साथी स्वयं खोज 
लेती थीं। गन्धव-विवाह भी होते थे । 


वेदिक काल में विधवा विवाह की प्रथा थी। विधवा को 
पुनविवाह या नियोग का अधिकार था। नियोग विधि से वह 
किसी प्रतिष्ठित सम्बन्धी से सन्तानोत्पत्ति करा सकती थी । ऐसी 
परिस्थिति में स्लियों को अपने पैतृक घन में अथवा पति की 
सम्पत्ति में कोई भाग न मिलने से भी उनके प्रतिष्ठित जीवन 
में किसी प्रकार की बाधा नहीं पड़ती थी । 


वेदिक काल में ख्त्रियों को अपने पति के साथ ही सभी प्रकार 
के यज्ञ और घार्मिक कृत्य करने का महत्त्वपूर्ण अधिकार 
प्राप्त था। 


वैदिक काल फे अन्तिम भाग में तपस्वी वर्ग का प्रादुर्भाव 
हुआ । उनके पवित्र जीवन में स््ियों के सहवास तथा सांसारिक 
भाग-विज्ञासों को महत्त्वपूर्ण स्थान नहीं मिज्ञ सका था। यह 
परिस्थिति स्री-जाति के निरादर का कारण हुईं। उनका पद 
ऋ ग्वेद-काल जैसा ऊँचा नहीं रह गया | उनको जुआ ओर शराब 
जैसा माना गया, आपत्ति को मूर्ति समझा गया तथा शुद्रों से 
हीन पद दिया गया । कन्या तो विपत्ति मानी गईं । यों तो 
यह विचार-घारा केवल तपसवी-वर्ग तथा कुछ अन्य आध्यात्मिक 


( शृश्ण८ ॥ 


उमच्मति चाहने वालों तक ही सीमित रही, पर इसका कुछ प्रभाव 
सारे समाज पर पड़ कर ही रहा । 
उत्तर वैदिक काल में भी स््रियाँ विदुषी होती थीं। इनमें से 
कुछ तो दाशनिक विवाद में पुरुषों से घट कर नहीं थों। उपनि- 
षदू-काल में बहुत सी स्त्ियाँ शिक्षक भी थीं। पर धीरे-धीरे ख्री- 
शिक्षा कम होने लगी। उनके लिए नियम बना कि पढ़ने के लिए 
वे ऋषियों के आश्रम में दूरन जाकर पिता भाईया चाचा 
इत्यादि से घर पर ही शिक्षा प्राप्त करें | इससे यह नदीं समझ 
लेना चाहिये कि स्त्रियों के विद्याज्ञय थे ही नहीं। ख्री-शिक्षा के 
विद्यालय तो प्राचीन भारत में सदा ही चलते रहे | 
महाभारत में स्थलियों की निनदा तो स्थान स्थान पर मिज्ञती 
है, पर उनकी वास्तविक प्रशंसा से यह ग्रन्थ भरपूर है।इस 
न्‍्थ के अनुसार खी घम, अथे, काम और मोक्ष की जड़ है, 
सबसे बड़ा मित्र हे, आनन्द में मित्र हे, उत्सव में पिता के 
बराबर है, बीमारी में माँ के बराबर है। क्रोध होने पर भी 
पुरुष अपनी सत्री को अस्न्तुष्ट न करे। जहाँ नारियों को पूजा द्वेतती 
है, वहां देवता रमण करते हैं, स्त्रियों के आदर, सम्मान और 
पूजन से सभी काम सफल होते हैं । 
इस युग में स्लियों के वेद पढ़ने ओर यज्ञ करने पर पतिबंध 
लगा दिया गया । उनका विवाह-संस्कार भी १२, १३ वर्ष की 
अवस्था तक कर देने का विधान बना दिया गया । कन्याओं 
का उपनयन, जो वेदिक काल में सदेव द्वाता आ रहा था, 
केवल नाम-मात्र के लिए विवाह-संस्कार के अवसर पर कया 
जाने लगा । लगभग २०० दे० में उपनयन सरकार खस्लियों के 
लिए वर्जित कर दिया गया और तक उपस्थित किया गया कि 
स्त्रियों का विवाह ही उपनयन हे। फिर तो ६, १० बे में ही 
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कन्याओं का विवाद्द भी हेने लगा क्‍योंकि उपनयन के लिए भी 
यही समय तियत था। पिता १२ बषे से अधिक की कुमारी 
कन्या अपने घर पर रख ही नहीं सकता था। ख्त्रियों की शिक्षा 
ऐसी परिस्थिति में हे! ही नहीं सकती थी | महाभारत-काल तक 
तो विघवा-विवाह और नियोग की प्रथा का प्रचलन रहा, पर ४०० 
इं० के लगभग तक उनका सवधा लोप दे! गया | इस समय बाल- 
विधवा या तो सती है। जाती थीं या जीवन भर दुःखभय जीवन 
बिदाती थीं । श्लियाँ धीरे-धीरे असहाय हे गई । शाखकारों ने 
नियम बना दिया कि पति बुरा भी हैे। तो स्ली उसकी पूजा करे। 
पुराणों ने ऐसी सेविकाओं को स्वग में सर्वोच्च पद पाने की आशा 
से उत्साहित किया 


इस युग में श्लियों को पति की सम्पत्ति में भाग पाने का 
नियम पहल्षे-पहल बना | जो ख्त्रियाँ सती नहीं छाती थीं, वे पति 
की सम्पत्ति का उपभेग कर सकती थोीं। जातकों में कुछ ऐसी 
स्त्रियों के उल्लेख मिलते हैं, जिन्होँने पति की मृत्यु दवा जाने पर 
राज-काज़ चलाया | 


धीरे-धीरे कन्‍्याओं के विवाह करने की अवस्था ओर कम 
हेती गई। अन्त में निश्चित किया गया कि ८ वर्ष की कन्या का 
विवाह आदश हे। क्षत्रिय कनन्‍्याओं का विवाह तब भी १७, १४ 
वर्ष की अवस्था में हे।ता रहा | सती की प्रथा स्ली-समाज के लिए 
आदश बनती गई । हाँ, कभी भी ऐसे शाबझ्कारों की कमी नहों 
रही जिन्हेंने इस प्रथा को दोषमयी बताया, पर उनकी बात 
सुनी नहीं गईं । सती प्रथा यहाँ तक बढ़ी कि सती न बनने की 
इच्छा रखने वाली ख्लियां भी बल्ात्‌ जला दी जाती थीं। 

इसी युग में पदा-प्रथा का भी प्रचलन हुआ पर्दे का नियम 
भर[० सं० उ०--६ 
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प्रायः राजकुज्ञ या धनी समाज में ही विशेष रूप से रहा | मुसल्- 
मानों के आने के पश्चात्‌ पदा-प्रथा अधिक हृढ हेती गई । 

वेदिक कालीन समाज में स्लियों के जो स्थान प्राप्त था, वह 
धीरे-धीरे नहीं रहा | उस समय स्लरी और पुरुष या पुत्र और 
कन्या में भेद-साव की भझित्ति प्रायः अदृश्य सी ही थी | वैदिफ 
काल के पश्चात्‌ भी, जब स्त्रियों का पद नीचे गिर गया, उनकी 
प्रतिष्ठा में प्रायः कमी नहीं रही | कामसूत्र में स्त्रियों फे विषय में 
कहा गया है कि वे कुसुम के समान हैं | सदा से गर्भवती और 
नववधू के लिए मार्ग छोड़ने की रीति चत्नी आई है। स्त्रियों को 
सृत्यु-दरुड दिया ही नहीं ज्ञा सहृताथा। प्राचीन साहित्य में 
चित्त को चंचल करने बाली. तपोमय ०्थ से डिगाने वाली और 
प्रेमियों को सन्तप्त करने वाल्ली मेहिनी नारी के अवश्य ही बुरा- 
भला कहा गया है, पर नारी का यही एक मात्र रूप नहीं है। 
वे माता द्वाकर सदेव पूजित रही हैं | 

स्री का वध करना महापातक माना जाता था। असाधारण 
परिस्थितियों में यदि कभी राजा स्त्री को मृत्यु-दंड देता था तो 
उसे स्वयं प्रायश्चित्त करना पड़ता था। मनु के अनुसार ख्री का 
वध करने वाला मलुष्य प्रायश्चित्त करने पर भी शुद्ध नहीं 


हो सकता था । 
भारतीय समाज ने खस्तलियों को कुछ सुविधायें मी प्रदान की 


थीं । मार्ग पर उनके लिये स्थान बनाकर रवयं हट जाना शिष्ा- 
चार रहा है| समान अपराध या पाप करने पर ख्लियों की शुद्धि 
पुरुषों की अपेक्षा केवल आधा दी प्रायश्चित्त करने पर हे। सकती 
थी। स्त्रियों से कर भी नहीं लिया जाता था। अतिथियों के 
भेजन कराने के पहले ही कन्‍्याओं और गर्भवती ब्ष्रियों के 
भे।जन देने का विधान था | स्री-षन के उत्तराधिकार का 
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निर्णय करते समय कन्याओं की गणना पुत्रों की गणना से पहले 
ही होती थी। 
दास-बथा 

वैदिक काल में आरम्भ से ही दासों के उल्लेख मिलते हैं । 
वे साधारण सेवकों की भाँति कुटुम्ब में काम करते थे, पर उनका 
पद अन्य सेवकों से कुछु-कुछ भिन्न हैेता था । उनके वेतन नहीं 
देना पड़ता था, वे दान के रूप में दूसरों को दिये जा सकते थे 
झथवा आवश्यकता पड़ने पर बेचे ज्ञा सकते थे। वे अपने स्वामी 
का परित्याग उस समय तक नहीं कर सकते थे, जब तक स्वामी 
उनको मुक्त न कर दे। साधारणतः किसी भी जाति का मनुष्य 
दास बच सकता था, पर अपने से उच्चतर जाति का मनुष्य 
दास नहीं बनाया जा सकता था । 


वैदिक काल में दास साधारणतः युद्ध में जीते हुए लोग दी 
होते थे। राजाओं के पास बहुत से दास-दासियाँ हेती थीं । 
राजा प्रायः दास-दासियों को ऋषियों की सेवा करने के लिये 
देते थे। उसी समय से प्रायः सदा ही प्राचीन भारत में दास-प्रथा 
रही है । 

इस देश में सदा ही दास-दासियों के साथ सद्ग्यवार करने 
का नियम रहा है। आपस्तम्ब सूत्र में कहा गया है कि आवश्य- 
कता पड़ने पर ख्रॉ-पुत्र आदि के भे।जन न दे ओर न स्वयं खाये, 
पर दास के अवश्य खिलाये। सत्रु ने लिखा है कि पहले दास 
के भेजजन कराना चाहिए, फिर बचे हुए भजन को पत्नी के साथ 
खाना चाहिए । 


दासों के। स्वामी से मुक्ति भी भिल सकती थी। कोठिल्य ने 
लिखा है कि 'यथे।चित घन चुकता कर देने पर खरीदे हुए, दंड 
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पाये हुए और युद्ध में पकड़े हुए दास सुक्त कर दिये जाय । यदि 
स्वामी दास के साथ दुग्येबहार करता है, उससे द्वीन काम कराता 
है, कष्ट देता है, नंगा रखता है या पीटता है तो दास विना मूल्य 
चुकाये भी स्व॒तन्त्र हे ।' नारद ने लिखा है कि यदि दास स्वामी 
की प्राण-रक्षा करे तो वह स्वतन्त्र दवा जाता है ओर उसे रवामी, 
के धन से पुत्र की भाँति आग मिलता है। अकाल पड़ने पर 
सेजन के लिये बने हुए दास दो गो देकर स्वतन्त्र हो जाते हैं । 
जो भेजन के लिए ही दास बने हैं, वे भेजन न पाने पर स्वतन्त्र 
हैं। यदि आक्रमणकारी किसी मनुष्य के पकड़ कर बेच दें, 
तो वह दास राजा के द्वारा मुक्त कर दिया जाना चाहिए। नारद 
ने दास के मुक्त करने का विवरण इस प्रकार दिया है--यदि 
स्वामी दास से प्ररुन्न होकर उसे मुक्त करना चाहे तो वह दास के 
कन्घे से जलपूर्ण कल्नश लेकर उसे फोड़ दे, दास के सिर पर 
पानी, फूल और धान के कण बिखेर दे और तीन बार कहे कि 
अब तुम स्वतन्त्र है। स्वामी उसका शझुँह पूव की ओर करके 
बिदा कर दे । 


आधिक जीवन 
उद्योग-पन्धे 


जीवन की आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए प्राचीन भारत में 
विविध प्रकार के उद्योग-पन्धे प्रचलित थे। बैसे तो सदा से दी 
असंख्य प्रकार के उद्योग-धन्धों में लोग लगे रहे हैं, पर प्रधान रूप 
हल देश में कृषि, पशु-पाक्नन ओर व्यापार मुख्य व्यवसाय 
रहे हैं । 

कृषि का सर्वप्रथम परिचय सिन्धु-सभ्यता के अवशेषों से 
लगता है। मेहेन्जोदड़ो में आज से त्वगभग ४००० बष पुराने 
जो गेहूँ और जो के दाने मिल्ते हूँ, उनसे निश्चित ज्ञात होता है 
कि उस समय खेती के काम में लोगों ने आश्थय-जनक उन्नति 
'की थी । जो बेज्ञ उनके खेती के काम में आते थे, उनका अब भी 
जो मूत्त रूप मिल्ना हे, उसे देखकर ज्ञात होता है कि उस समय 
के लोगों का खेती के काम में पूरा उत्साह था ओर इस काम 
में उनका सन ल्वगता था। ये ल्लोग प्रधान रूप से गेहूँ, जो और 
रूई की खेती करते थे । 

वंदिक काल में आया को खेठी का बहुत अधिक चाव था। 
उनकी खेती का ढंग बहुत कुछ बेसा ही था, जैसा आज कल 
भी गांवों में देखा जा सकता है। उनकी खेती में हल, फाल, 
जोते, हँसिया आदि का उपयोग होता था । उनकी जोताई 
बोआई, सिंचाई, कटाई, पिटाई आजकल ही जैप्ो होती ४ 


( १३७ ) 


बेदिक काल के हलों में दो से अधिक बेल जोते जाते थे | काठक 
संहिता के अनुसार एक वार एक हल को २४ बेल भी खींचने 
में असमथ हो गये। उस समय अभागा ही दो बेलों का हल 
चलाता था। हल में दो से अधिक बेल्ल जोतने की रीति प्रायः 
खदेव प्रचलित रही | पराशर ने लिखा है-- 
हलमष्टगवं धम्य षद्भवं मध्यमं स्मृतम्‌ । 
तुगव॑ नृशंसानां द्विंगवं बृषधातिनाम्‌ ॥ 

( आठ बेलों का हल धार्मिक है, छः बेलों का मध्यम हे, 
चार बेलों का हल नीच लोग चलाते हैं । केवल बेलों की हृ॒त्या 
करने वाले ही दो बैलों काहल चलाते हैं ।) पद्मपुराण में 
ब्राह्मणों को खेती की विधि का निर्देश करते हुये बताया गया 
है कि उन्हें आधे दिन तक चार बैल्ञों का हल जोतना चाहिए। 
चार के अभाव में तीन बेलों का हल भी ज्ञोता जा सकता है। 
जो दुबेल, रोगी, अत्यन्त छोटी अवस्था के ओर बूढ़े बेल से 
काम लेकर उन्हें कष्ट पहुँचाता हे, उसे गो-हत्या का पाप लगता 
है।इसी प्रकार वह मनुष्य भी पापी है, जो एक ओर दुबेल 
ओर दूसरी ओर बलवान्‌ बैल को लगाकर उनसे भूमि जुतवाता 
हे।जो विना चारा खिलाये ही बेल को दत्त ज़ोतने के काम में 
लगाता है, वह भी गो-हत्या के पाप का भागी है । 

बेदिक काल में विविध प्रकार के अन्न--धान, जो, गेहूँ, 
चना, माष, तिल, प्रियंगु, मंग, मसूर, इख इत्यादि उत्पन्न किये जाते 
थे। कपास की खेती भी होती थी । जाड़े और बरसात में दो 
फसलें बोई जाती थीं, उनके बोने ओर काटने का समय निश्चित 


था। 
महाभारत-काल में खेती को विशेष रूप से राजकीय संरक्षण 


मिला | खेती वर्षा के भरोसे नहीं छोड़ी जाती थी | महाभारत में 


( शै्वे४ ) 


भीष्स त्ञे युधिष्ठिर के उपदेश दिया है कि जहाँ का दृश्य सुन्दर 
हो, जहाँ अन्न की उपन अधिक होती हो, जहाँ सब प्रकार के 
प्राणी निवास करते हों, वही भूमि जलाशय के लिये 
उत्तम है। राजा स्वयं पुण्य के लिये अनेक जलाशय बनवा 
देता था, किसानों की देख-भाल करता था और उनका सदा 
विश्वास करता था । जातकों में सामूहिक रूप से खेती करने का 
उल्लेख मिलता है। सब के खेत साथ ही जोते जाते थे। सभी 
लोग मिलकर सिंचाई के लिये सोते, जन्नाशबय और नाले बनाते 
थे। गाँव का मुखिया सिंचाई की देख-रेख करता था। गाँव भर 
के खेतों की रक्षा के लिए एक ही बाड़ा बनता था। श्रीक लेखक 
स्ट्रेबी ने भी ऐसी कृषि-पद्धति का उल्लेख किया है! वह लिखता 
है कि वष के अन्त में प्रत्येक मनुष्य अपनी आवश्यकता के. 
अनुसार अन्न ले लेता था| शेष अन्न जला दिया जाता था। 
ऐसा इसलिए किया जाता था कि कहीं ज्ञोंग आलसी न हो जाये 
ओर आवश्यकता न रहने पर काम करना छोड़ दें । 


मार्य-काल में राजा की ओर से सिंचाई का सुप्रबन्ध किया 
गया था। चन्द्रगुप्त माय के शाघन-काल्न में ३१० ई० पू० में. 
आधुनिक जूनागढ़ प्रान्त के गिरिनगर में ऊजवत्‌ पवत की घाटी 
को बॉघकर एक बड़ी कील बनाई गई । २६० ईं० पू० में अशोक 
ने सिंचाई के लिए उससे अनेक नहरें निकलवाई । यह बाँध 
१४० हें० में टूट गया । पश्चिमी भारत के राजा रुद्रदामन ने 
इसको फिर बनवाया । कज्ञगमभग ३०० वर्षी के बाद यह बाँध एक 
वार और टूटा और ४५६ ० में स्कन्दगुप्त ने इसको बनवाया । 
इस प्रकार के बाँध बनवाने का काम तथा अन्य सिंचाई के प्रबन्ध 
प्रायः सभी राजाओं ने किये । 


( रै३६ ) 


इं० पू० २०० के लगभग की कृषि-सम्बन्धी उन्नति ओर महत्त्व 
की कल्पना महाभाष्य के इस वाक्य से की जा सकती है :-- 

अथवानयं देश उच्यते यरिमन्गावः सस्यानि च वतेम्ते। 
( वह देश अथवान्‌ कहा जाता है, जहाँ गो और ससस्‍्य विराज- 
मान हों । ) 

मनु ने असावधानी के कारण खेती न करने वालो पर समु- 
चित प्रतिबन्ध लगाने की व्यवस्था दो है । उस समय यदि कोई 
खेतिहर असावधान होता और अपने खेत को चर जाने देता 
अथवा उपज्ञ को किसी प्रकार भी नष्ट होने देता तो राजा उससे 
भूमिकर का दस गुना द्ण्ड-रूप में लेता था। उस समय सिंचाई 
के सुप्रबन्ध के लिए गाँवों की सीमान्ों पर तडाग, डद॒पान, 
बावली ओर नहरों का प्रबन्ध था । 

गुप्त-काल में राजा आदित्य सेन की ख््री ने एक बड़ा जल्लाशय 
बनवाया । तत्कालीन भारतवासियों ने खेती को सबसे अधिक 
आकषक साना था। ब्रह्मपुराण में कहा गया है कि जिस राष्ट्र 
में किसान बहुत हों, परन्तु वे घमंडी न हों तथा जहाँ सब्र 
प्रकार के भ्न्न उतपन्न हंते द्वों। वहीं बुद्धिमान्‌ मनुष्य को रहना 
चाहिये। भूमि सदा अन्न उपजाने वाली होनी चाहिये । 

काश्मीर के राजा अवन्ति बमो के मन्त्री सूर्य ने बाढ़ आने 
पर मेलम के तट पर बाँध बनवाकर उससे नहरें निकलवाई। 
उसने प्रत्येक प्राम की भूमि की जाँच करवाई कि उसे कितने जल 
की आवश्यकता हे ओर फिर उचित मात्रा में सिंचाई के लिए 
जल देकर खेती का ऐसा सुप्रबन्ध करवाया कि चावल्न का मूल्य 
पहिले से ६ हो गया। कल्हण ले राजतरद्धिणी में सूर्य की 
चतुरता का वर्णेन करते हुए कहा है कि उस्तने नदियों को इस 
प्रकार नचाया, जेसे संपेरा साँपों को नचाता है । 


श्३े७ ) 


दसवीं शती में परमार वंशी राजा वाक्पति मुज़ ने अनेक 
जलाशय खुदवाये। उनमें से मुजसागर अब भी धारा नगरो के 
समीप उसकी कृति का स्मारक स्वरूप विराजमान है | इसी वंश 
के राजा भाज ने ११ वीं शती में सेज्षपुर के समीप एक बहुत 
बड़ी कील बनवाईं, जो अपने युग में सर्वोत्तम गिनी गईं। यह 
१५ वीं शती तक उस्र प्रदेश को अलंकृत करती थी। इसका 
सवंनाश शाह हुसेन ने १४ वीं शतती में कर दिया । 

तामित्न श्रदेश में नदियों का जल्न मुहाने के पास रोक कर 
उससे सिंचाई की जाती थी। सिंचाई के ल्ञिए करिकाल चोल ने 
१०० मील का बाँध कावेरी पर बँधवाया था। चोलों ने बहुत से 
कु्यें ओर जलाशय भी बनवाये | इस वंश के राजेन्द्र प्रथम ने 
अपनी राजधानी के समीप एक रभील बनवाहई, जो कोलेरुत ओर 
वेल्लार नदियों के जल्न से भरी जाती थी। इस भील की चारों 
ओर की दीवाल ४ मील लम्बी थी । इसमें पत्थर के बने हुए नाते 
ओर नालियाँ बनाई गई थीं, जिससे सिंचाई का पानी बाहर 
आता था। दक्षिण भारत के पल्क्षव राजाओं ने भी खेती के 
लिए सिंचाई का प्रबन्ध किया । उन्होंने भी अनेक कीलों ओर 
जलाशयों का निर्माण रूराया | 

इस प्रथा को मारतीय यात्रियों ने लंका सें भी चलाया | परा- 
क्रम बाहु (१९५० ई० ) ने लंका में १४5५० जल्लाशय और ४३४ 
नहरें बनवाई और अनेक जलाशयों ओर नहरों की मरम्मत 
कराई । 

भारतीय धर्म में जलाशय ओर कूर्रों का बनवाना महान्‌ 
पुण्य का साधन माना गया है | प्रायः सभी स्मृतियों ओर पुराणों 
में इतका निर्माण कराने वाज्ञों की प्रशंधा की गईं ढे। इस 
धार्मिक व्यवस्था के कारण ही सदा से कुयें ओर जलाशय बनते 


( शृ॑३८ ) 


आये हैं। ये कहीं मठ न जाये, इश्च उद्देश्य से भो एक उपयोगी 
घार्मिक व्यवस्था दो गड्ढे थी--पहले पाँच लोंदे मिट्टी निकाल 
कर ही पोखरे में स्नान करने के लिये प्रवेश करे। इस विधि 
से पोखरों ओर जलाशयों की गहराई अधिक वर्षा तक सम्भव 
रहती होगी । पद्मपुराण में नष्ट होते हुए जल्लाशय को पुनः खुदवा 
कर उसका उद्धार करने का काम सुख, शान्ति ओर स्वगे-प्राप्ति 
का कारण बताया गया है । 

भारत ने खेती को सभी उद्योगों में प्रमुख स्थान दिया था। 
प्रायः सभी जातियों के लोग सदा से द्वथी अज्न उपजाने का काम 
सुख्य रूप से तथा अन्य काम गौण रूप से करते थे। अबूजेद 
सेराफी ने लिखा है-कि वर्षा के दिनों में नाव नहीं चलते | 
भारतवासी उन दिनों खेती-बारी या अन्य कोई ठउयवसाय करते 
हैं । इसी वो पर उनका निवोह द्ोता है। इसी ऋतु में चावल 
होता है, जो उनका भे।ज्नन हे | 


उयांच 


सिन्घु-सभ्यता के युग में लोग फलों से परिचित थे। 
अनुमान किया जाता है कि वे लोग खजूर, नींबू , नारियल और 
अनार के फल्नों को अपने उद्यानों में उपज्ञाते थे। वैदिक काल 
में लोगों के। फल खाने का चाव था । वन में बहुत से फल प्रकृति* 
प्रदत्त रूप में मित्र ज्ञाते थे, पर उन जंगली वृक्षों के फलों से 
सन्‍्तुष्ट न रह कर उन्होंने परिश्रम करके अच्छे फर्लो के वृक्षों 
को उपवनों में स्थान दिया । रामायण ओर महाभारत में विविध- 
प्रकार के उपवरनों का वणेन मिलता है। उस समय प्रत्येक नगर 
के समीप सावजनिक उपवन होता था। धनी लोगों के उपवन 
उनके घरों से सटे द्वी रहते थे । 
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जल्नलाशयों में पच्मवचन तेयार किये जाते थे। ऐसे पहद्मवन 
उद्यात्रों के बीच में होते थे। बोद्ध काल में काशी के राज्ञा के 
उद्यान की दीवाल १८हदाथ चोड़ी थी। उसमें कई स्थानों पर 
द्वार और अट्टालिकायें बनी हुईं थीं। इस उद्यान में विविध प्रकार 
के वक्त लगे थे, जो फल ओर फूल से लदे थे। इस उद्यान के 
बीच एक पुष्करिणी थी, जिसमें पाँच प्रकार के कमत्ञ खिलें 
हुए थे । 

सद्दासारत के अनुसार वृक्ष लगाने वाले मनुष्य की इस लोक 
में कीर्ति बनी रहती है ओर मरने के पश्चात्‌ उसे उत्तम फर की 
प्राप्ति होती है। इस ग्रन्थ में वृत्तों को, लगाने वाले व्यक्ति का पुत्र, 
माना गया है। उस समय लोगों को धारणा थी कि वृक्ष अपने 
पुष्पों से देवताओं को, फलों से पितणों को और छाया से 
अतिथियों को सन्तुष्ट करते हैं। महाभारतकार ने कह्दा है कि 
लौकिक और पारलोकिक कल्याण चाहने वाले व्यक्ति का कतेव्य 
है कि बह पोखरा खुदवा कर उसके किनारे अच्छे-अच्छे वृक्ष 
भी लगाये ओर उन वृक्षों को पुत्र के समान रक्षा करे | 
'. उपबन लगाने की वैज्ञानिक विधि का उल्लेख अथशाख्न में 
इस प्रकार मित्नता हे--बृक्ष लगाने के पहले गडढा खोदना 
चाहिए, उस गड़ढे को आग से जल्लाना चाहिए, फिर उसमें गाय 
की हड़ी और गोबर की खाद डाल्ननी चादिए ओर तब पौधा 
लगाना चाहिये। महाराज अशोक ने प्रजा के सुख के लिये 
अखंख्य वृक्षु खड़का के किनारे लगवाये । 

शुप्तकाल में उपवरनों का उपयोग सरस जीवन ओर मनोरंजन 
के लिये होता था | उनमें मनोरमस प्राकृतिक छुटा सवत्र विराजती' 
थी और भाँति-भाँति की क्रीड़ाओं के लिये साधन प्रस्तुत किये 
जाते थे | उपवन के साथ ही जल्क्रीड़ा के लिये पुष्करिणी होतीः 
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थी । प्रेमियों की क्रीडाओं के लिये क्रीडा-शेज्ञ बनता था | उपवनों 
में भाँति-भाँति के गाने वाले ओर मनोहर पक्षी पाले जाते थे । 

उपवन का महत्व भारतीय जीवन में सदा बढ़ता गया। 
वृक्षों की बढ़वारी और स्वास्थ्य के लिये उनके रोगों का अन्वेषण 
ओर चिकित्सा का प्रबन्ध हुआ। वराहमिहिर ( ४०४ ई० ) ने 
बूहत्संहिता के वृक्षायुवँद नामक अध्याय में वृक्षों के विकास और 
उनके रोगों के उपचार के उपाय बताये हैं । 

पौराणिक काल में वृक्षों की पूजा होने लगी। मत्स्थ पुराण 
में वृक्षोत्सव का महान आयोजन करने की सीख दी गई है। 
पद्मपुराण में पीपल के वृज्षारोपण का अत्यन्त महत्त्व बताया 
गया है| पीपल का वृक्ष सरोवरों के चारों ओर लगाने की विधि 
दी गई है। इस पुराण के अनुसार रसों के क्रय-विक्रय के 
लिये नियत रमणीय स्थान पर, मार्ग में और जज्लाशय के किनारे 
वक्त लगाना चाहिये । 

अरबी लेखकों ने मारतीय उद्यानों की बड़ी प्रशंसा की है । 
उनके लेखों में भारतीय नारियल, नींबू, आम ओर केले के 
सुन्दर ओर स्वादिष्ट फलों का वार-बार वर्णन मिलता है ! 

पशु-पालन 

कृषि के साथ-साथ पशु-पालन का उद्योग सफल्लतापूबंक 
चलता है। प्राचीन काल से ही भारतवासियों ने इन दोनों उद्योगों 
की पारस्परिक संगति देख कर सदा ही इनको अपनाया है । 
कृषि से केवल मनुष्यों का ही भेजन नद्दीं उत्पन्न होता, अपितु 
पशुओं का भी भेजन हेता है| पशुओं में सबसे अधिक महिमा- 
श.ली बेल है। वह हल खींच कर खेती के काम में सहायता 
देता है। पशुओं के गोबर से खाद दोती है। खाद ही खेती के 
पौधों का मुख्य भेजन है । 
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सिन्धु-सभ्यता के युग में लोग बैल, भेंस, भेड़, हाथी, कुत्ते 
ओर ऊंट पालते थे । तत्कालीन बैल्ों की मूर्तियों से यह निश्चित 
प्रतीत होता है कि वे लोग पशु-पालन-विज्ञान में परम प्रवीण थे । 
पशुओं को वे केवल पशु ही नहीं समझते थे, अपितु उनको 
'मानव-जीवन के अत्यन्त सन्निकट मानते थे ! वे पशुओं को पूज्य 
कोटि में गिनते थे और उन्होंने पशुओं को देवताओं का 
पाश्ववर्ती माना था । अपनी कल्नात्मक कृतियों में पशुओं को 


स्थान देकर उन्होंने सिद्ध कर दिया है कि पशुओं के प्रति उनका 
प्रेम था | - 


वैदिक काल में प्रायः गाय, बैल, भेंसे, घोड़े, हाथी, ऊँट, 
गद्हे. बकरियां ओर भेड़ें पात्ती जाती थीं। उस समय राजाओं 
की अध्यक्षता में सहस्नों हाथी, घोड़े और गायें रखी जाती थीं । 
आर्थिक विकास के लिये आये गोवों को इतना आवश्यक मानते 
थे कि उनको देवता और अध्न्य की पदवी दी गईं। वे देवताओं 
से प्राथना करते थे कि गायों की संख्या उत्तरोत्तर बढ़ती जाय 
और वे अधिक दुूध दें । 


पशुओं से मानवों का सम्बन्ध निकटतर होता गया। पशुओं 
के प्रति लोगां के वही भाव द्वो गये, जो परिवार के लोगों के 
साथ होते थे | गोवत्स के उत्पन्न होने पर उसकी साता के चाटने 
के पहले ही उसके ललाट को चाटना उसके लिये पुष्टिकारक 
माना गया । गोवत्स के जन्म के अवसर पर बेदिक सन्‍्त्रों का 
पाठ होता था। गोशाला में प्रतिदिन सन्ध्या के समय गौओं को 
सुगन्धित द्रव्यों के गन्ध से आह्वादित किया जाता था । 

महाभारत में नकुल तथा सहदेव के पशु-पालन की चर्चा की 
गई है। ये दोनों घोड़े ओर गोओं की शिक्षा और परिचर्या में 
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कुशल थे । तत्काज्नीन राजाओं के पास असंख्य गायें होढी थीं । 
राजा विराट की गायें एक लाख थीं। गेपालन का महत्त्व इतना 
अधिक था कि राजकुमार भी पशुओं को गणना करने तथा 
उनकी देख-भाल् करने के लिए नियुक्त होते थे । 

पशुओं की उपयोगिता तत्डझाल्लीन राजाओं के लिए बहुत- 
अधिक थी । सेना में हाथियों ओर घोड़ों के अतिरिक्त बैज्ञगाड़ी 
में जुतने के लिए बेल्लों को आवश्यकता पड़ता थी । ऐसी परिस्थिति . 
में राज्ञाओं के संरक्षण में पशु-पात्नन के विज्ञान की उन्नति हुड्डे । 
अथंशास्र में कोठिल्य ने तत्काल्ञान राजाभश्रय में पाते हुए गाौओं, 
घोड़ों और हाथियों आदि के संबरधेन का पूरा विवरण दिया 
है । इससे प्रतीत होता है कि तत्काज्नीन पशुओं का जीवन बहुत 
सुखी था। घोड़ों के विषय में जो कुछ उसने लिखा है, उससे 
ज्ञात हेता है कि इनके भे।जन में प्रधानतः चावल, जो, चना, 
मूंग माष, तेल, नमक, मांस, दद्दी और चानी होतः थी। बलेड़ों 
को पैदा होने के समय से लेकर दस दिनों तक मक्खन ओऔर 
आहदा दिया जाता था | उनको छः सास तक दूध और चार वर्ष 
तक जो खिलाते-पिलाते थे। धोड़ों को सुरक्षित और नीरोग रखने 
के लिए प्रबन्ध किया गया था। उनको किसी प्रकार की हानि 
पहुँचाने वाला व्यक्ति दुस्डनीय था। वैद्य उनके स्वास्थ्य की 
चिन्ता करते थे। यदि ओषधियों के दोष से या वैद्य को असाव- 
धानी से घोड़ों की बीमारी बढ़ जाती थी तो उनको दरण्ड दिया 
जाता था | धोड़ों की सजाचढ सुरुचिपूर्ण नागरिकों की भाँति 
होती थी । उनकी नहलाया जाता था, चन्दन से उनका शरीर 
चर्चित किया जाता था और दिन में दो वार उनको मालायें 
पहिनाईं जाती थीं। इसी प्रकार अन्य पशुओं का भी संवर्धन 
होता था | 
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मनु ने व्यवस्था दी है छि गाँव के चारों ओर ४०० हाथ 
तथा नगर के चारों ओर १२०० हाथ चोड़ी भूमि छोड़ देनी 
चाहिए | इस भमि का नाम परीहार था और यह पशुओं के 
चरने के लिए थी। मनु ने पशुओं की देखभाल करने वाल्नों को 
सन्‍्तोष जनक देतन देने का विधान बनाया है और बताया है. 
कि जो चरवाहा वेतन के रूप में दूध ही लेना चाहे वह स्वामी 
की आज्ञा से प्रत्येक दस गायों के समूह में सबसे अधिक दूध 
देने वाल्ली गाय का दूध ले ले। चरवाहा दिन मर पशुओं के 
साथ रह कर उन्हें चराता था। सन्ध्या के समय पशुओं को 
चरवाहे स्वामी के घर ला देते थे। कभी-कभी रात्रि के समय 
भी पशु चरवाहों की देख-रेख में छोड़ दिये जाते थे । 

गुप्तकालीन पशु-पालन का आदश कालिदास ने 'रघुवंश' 
में चित्रित किया है--महाराज दिलीप स्वयं नन्दिनी नामक 
गाय की परिचयां कर रहे हैं । प्रतिदिन बछड़े के पी लेने के 
पश्चातू उसको गन्ध और साला से रानी स्वयं सजाती हैं। 
राजा कोमल ओर स्वादिष्ट घास नोचकर गाय को खिलाते हैं 
उसके शरीर को खुजलाते हैं ओर मच्छरों को भगा देते हैं। 
तरह गाय, जिधर चाहती है, मनमाना चरती है, सन्ध्या हो जाने 
पर वसिष्ठ के आश्रम की ओर गाय लौटती है। रानी हाथ में 
अक्षत लेकर उसकी प्रदक्षिणा करती है, प्रणाम करती है और 
सींगों के मध्य-भाग का अचेन करती है। रात्रि के समय उस 
गाय के निकट बलि और दीप रखे जाते हैं | गाय के सो जाने 
पर ही राजा सोते हैं| एक दिन जब गाय को सिंद्द पकड़ लेता 
हैं तो राजा गाय के बदले में अपना शरीर देकर गाय की रक्षा 
करने के लिये उद्यत हो जाते हैं । 

पौराणिक काल में पशुओं के प्रति सौद्दादमय व्यवहार होता 
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रहा | उस समय नियम बनाया गया कि प्रतिदिन बेलों को चोर 
ओर. व्याप्त आदि से रहित स्थान में, जहाँ घास काटी न गई 
हो, चराना चाहिये। उनको यथेष्ट घास खाने के लिए दी जानी 
चाहिये। बेलों के रहने के लिए ऐसी गोशालज्ला होनी चाहिये, 
जहाँ किसी प्रकार का डउपद्रव न हो। गोशाला को गोबर, मूत्र 
ओर बिखरी हुईं घास आदि हटाकर सदा स्वच्छ रखना 
चाहिये। उस समय गोशाकज्ञा को देवताओं का स्थान माना 
गया था । वहाँ कूड़ा फेंकने की मनाही थी। विद्वान पुरुषों का 
क॒तेव्य बतलाया गया है कि वे गोशाला को अपने शयन-गह 
की भाँति स्वच्छ रखें, उसके धरातत्ञ को समततज्ञ बनायें तथा 
ऐसी व्यवस्था करें, जिससे वहाँ सर्दी, वायु ओर धूल से पणुओं 
को किसी प्रकार का कष्ट न हो। गो को अपने प्राण के समान 
समभने की सीख दी गईं है । 

काम करने वाले पशुओं को छुट्टी भी मिज्ञती थी। अमावस्या, 
संक्रान्ति तथा पूर्णिमा को हल जोतत्ता मना था। इन तिथियों 
को पशुओं के शरीर में श्वेत ओर रंग-विरंगी रचना करके 
काजल, पुष्प ओर तेल्न के द्वारा उनकी पूजा करना पुण्यकारक 
माना गया था। 

व्यापार 

नवीन प्रश्तर युग से ही बहुमूल्य वस्तुओं को एक दूसरे से 
प्राप्त करने के लिये योरप और एशिया का व्यापार चल्ना आ 
रहा है।उस समय भी लोग बहुमूल्य धातुओं, रत्नों और 
मेतियों की खोज में सहर्खों मील की यात्रा करते थे। संभवतः . 
नवीन भ्रस्तर युग के व्यापारी-विदेशियों ने ताम्रपर्णी नदी के 
तट पर अपनी वसति बसाईं थी। यह नदी मेतियों के लिए. 
प्रसिद्ध रदी है । यहाँ आस-पास सोना भी मिलता था । 


( शहऋ ) 


सिन्धु-सभ्यता के ज्ञोगों ने केवल भारत के विभिन्न प्रदेशों 
में ही अपने व्यापार का प्रसार नहीं किया, अपितु भारत के 
बाहर विदेशों से भी वे व्यापार करते थे। वहाँ की मुद्रायें 
संभवतः व्यापार करने में काम में आती होंगी। वे भारत के 
बाहर से टिन, ताँबा और बहुमूल्य रत्न मंगाते थे । सिन्धु-सभ्यता 
की समकालीन सभ्यतायें मिश्र और मेसोपेटामिया में भी पाई 
जाती हैं | भारत, मिश्र और सेसोपेटामिया में पाई जाने वाली 
तत्कालीन वस्तुओं से ज्ञात होता है कि इन सभी देशों में व्या- 
पारिक आदान-प्रदान होता था | सिन्धु-सभ्यता के लोग नावों 
का भी उपयाग करते थे । 

वैदिक काल में पणि नामक व्यापारी जाति का उल्लेख 
'मिलता है। संभवतः उनकी आयी से नहीं पटती थी। उस 
समय नदियों के आर-पार जाने के लिये नावों का उपयोग 
होता था। वेदों में सामुद्रिक नावों का उल्लेख भी मिलता है। 
संभव है, ने समुद्रों में चलने वाली नावें हों या बड़ी बड़ी नदियों 
में ही चलती हों। बड़ी नदियों को भी समुद्र कहते हैं। इसमें 
तो कोई सन्देह नहीं कि उनकी नावें बहुत बड़ी थीं और उसमें 
सौ पतवार तक लगाये जाते थे। नावों के अतिरिक्त उस समय 
रथ ओर गाड़ियों से भी व्यापार होता था। रथें में घोड़े जुतते 
थे और गाड़ियां बैज्ञों से खींची जाती थीं | जंगलों के बीच से 
मागे बनाने के लिये संभवत: अमप्नमि से वृक्षों को जला दिया 
जाता था। अप्नि का एक नाम तत्काल्लीन साहित्य में 'पथकृत्‌' 
भी मिलता है । 

व्यापार विशेषतः वस्तुओं के ही ज्लेन-देन से द्ोता था। 
मुद्राओं का ,्रचलन कम था | मुद्रा की इकाई गाय थी। गाय 
को ही उस युग का सिक्का माना जा सकता है। निष्क नामक 
भा० सं० उ०७-७-२० 
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सोने का टुकड़ा भी खुद्रा के रूप में प्रचलित था। क्रय-विकय 
प्रायः वस्खच, चादर, चर्म ओर सोम का द्वोता था। 

वैदिक युग के अन्तिम माग में आये का किरातों से व्यापार 
बढ़ चत्ना | किरात प्रायः पवतों ओर वनों में रहते थे। उनको 
ओषधियाँ आयी के समाज में बिक्रती थीं। निष्क, शतमान 
ओर कृष्णुल्न नामक मुद्राओं का प्रचलन हुआ | व्यापारियों के 
संघ बनने लगे | वैश्य जाति ने मुख्य रूप से वाणिज्य का काम 
अपनाया | 

ई० पू०८वीं शती से लेकर क्गभग चोथी शती इं० पू० 
तक स्त्र्ण भूमि ( बमो और मलाया आदि ), ताम्रपर्णी ( लंका ) 
ओर बावेरु (बेबीलोन ), चीन, मिश्र आदि से व्यापारिक सम्बन्ध 
बढ़ा | भारतीय नदियों से प्रादेशिक व्यापार के लिये सहब्ाति 
( मध्य भारत ', कौशाम्बी (यमुना के तट पर ), बनारस, 
अयोध्या. चम्पा ( भागलपुर के समीप ), पाटलिपुत्र ( पटना ) 
ओर पत्तल्न ( सिन्‍्धु नदी के तीर पर ) प्रमुख नौस्थान थे | समुद्री 
तटों पर भ्वगुकच्छ ( भड़ोंच ), शूपोरक ( बम्बई के उत्तर सोपर ) 
आदि प्रमुख नोस्थान थे | ये जल-मार्ग थे । । 

स्थ्न-मार्ग से व्यापार की अच्छी सुविधा थी। एक सड़क 
गंगा की घा्टियों के प्रमुख नगरों से दोती हुईं तक्षशित्ञा जाती 
थी और वहाँ से सड़क मध्य एशिया ओर पश्चिमी एशिया तक 
गईं थी। दूसरी सड़क दक्षिणी विहार के राजगृह नगर से 
श्रावस्ती ओर वहाँ से गोदाबरी तट तक गईं थी। तीसरी सड़घा 
राजपुताना के मरुभूमि से होती हुईं सिन्ध नदी की घाटी तक 
जाती थी ओर वहाँ से नर्मदा नदी के मुहाने तक गई थी। इन 
मार्गों में यात्री ओर व्यापारियों का पथ-प्रद्शन ताराओं को 
देखकर दिशा-ज्ञान करने वाले लोग किया करते थे । 


( १४७७ ) 


एक भ्लारतीय नाविक का उल्लेख योरपीय साहित्य में मिलता 
है, जो चौथी शती ईं० पू० में जमंनी और इंगलेंड के बीच अपनी 
नाव ले गया था, पर दु्भाग्यवंश बहाँ तूफान में फेस गया। 
ऐसे और भी भारतीय नाविकों के उल्जेख योरप और मिश्र 
के. प्राचीन साहित्य में मिलते दूँ, जो इंसबवी शतती से पूर्व उधर 
गये थे | 

मोयकाल्न में भारत का मिश्र, सीरिया और प्रीक राज्यों से 
व्यापारिक सम्बन्ध था। मौय राजाओं के जल-यान विभाग 
की ओर से बहुत सी नावें बनती थीं ओर- किराये पर भी 
चलती थीं | 


उपयुक्त काल में व्यापार को मुख्य वस्तुएं रेशम, मलमल, 
बेल्-बूटे का काम, लकड़ी, पशु, हाथी-दाँत का काम, रत्न ओर 
सोना आदि थीं | 


कोंटिल्य के अथशाख््र से तत्काल्लीन व्यापार का पूरा परिचय 
मिलता है| वह लिखता है कि उत्तर भारत कम्बल, घोड़े ओर 
चमड़े के लिये तथा दक्षिण भारत शंख, रत्न, द्वीरे, बहुमूल्य 
पत्थर, सोती ओर सोने के लिये अच्छे व्यापारिक ज्षेत्र 
हैं। जो व्यापारी नाप-तोल़ में गड़बड़ी करते थे, उन्हें दण्ड 
दिया जाता था । पण्याध्यक्ष, जो राजा की ओर से नियुक्त किया 
जाता था, भ्रज्ना की वस्तुओं के क्रय-विक्रम का भी प्रबन्ध 
करता था । 

ई० पू० पहल्ली शती में भारत ओर रोस राज्य का सम्बन्ध 
स्थापित द्वे चुका था। योरप के लोग भारत की भे!ग-विल्ास 
की वस्तुओं को बहुत चाव से मसंगाते थे। पहली शती में 
हिप्पालस ने भारत से योरप जाने का खरलतम सामुद्रिक मार्ग 


( शेष्ट८ध ) 


दू ढ़ निकाला । पहली शत्ती के अन्तिम भाग में मिश्र देश में 
रहने वाले एक भीक नाविक ने लाल सागर और अरब सागर 
से होते हुए भारत के समुद्री तट की यात्रा की । उसने 'एरिप्रियन 
सागर का परिभ्रमण” नामक पुस्तक में इस यात्रा का वर्णन 
किया हे । | 

ऊपर जिस व्यापार का उल्लेख किया गया है, उसके द्वारा 
भारत योरप की सोने की मुद्राओं से भरने लगा | 

पहली इंसवी शती में अफ्रीका के किनारे कई द्वीपों में 
भारतवासियों ने अपना व्यापारिक उपनिवेश बनाया। ऐसा 
एक उपनिवेश सकोत्रां द्वीप में था। पश्चिमी देशों में भारत से 
मसाले, गंध, सूती कपड़े, रेशम, मलमल, हाथी-दाँत, कछुए की 
पीठ, मिट्टी के बत्तेन, मोती, हीरा, जवाहिर, चमड़ा, दवा आदि 
जाते थे । उन देशों से भारत में कपड़ा, दवा, शीशे के बत्तन, 
सोना, चाँदी, तॉँबा, टिन, ख्ीसा ओर जवाहर आते थे। पहली 
शती इंसबी के ग्रीक लेखक प्वीनी ने लिखा है कि इस व्यापार 
से भारत को बहुत ज्ञाभ होता है ओर रोम-साम्राज्य का बहुत 
अधिक घन भारत जाता है । उस समय चोल प्रदेश में कावेरी- 
पट्टम्‌, तोंडी ओर पुहार समुद्री व्यापार के बड़े केन्द्र थे। अफ्रोका 
में सिकन्द्रिया व्यापार का महान्‌ केन्द्र था। लाल सागर तक 
जो सामान पहुँचता था, वह वह्दीं इकट्ठा होता था ओर वहाँ 
से योरप ओर अफ्रीका के देशों में भेजा जाता था। 

पूर्वी देशों के साथ भी व्यापार बढ़ता रहा। बंगाल की 
खाड़ी से नाव पूर्वी द्वीप समूह और चीन तक जाती थी। 
पूवी द्वीप समूह में मसाले की उपन्न बहुत अधिक थी। दूखरी 
शती ई० में टालेमी ने मल्लाया, जाबवा और सुमात्रा आदि के 
व्यापारिक केन्द्रों का उल्लेख किया है । टालेमी ने लिखा हे कि 
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पत्ुरा' ( गंजाम के समीप नोका-स्थान ) से सोधा समुद्री मार्ग 
मंल्राया जाने के लिए प्रचल्षित था। भारतीय साहित्य में उन 
बीर और उत्साही व्यापारियों तथा क्षत्रिय कुमारों की कथायें 
भरी पड़ी हैं, जो छुदुर प्राचीन काल्न में प्राणों को संशय में डाल 
कर अपने भाग्य का निशय करने के लिये इन द्वीपों की ओर 
चल्न पड़े थे। उन्होंने वहाँ पर व्यापारिक केन्द्र तथा साम्राज्य 
की स्थापना की | इन्हीं लोगों के साथ ही भारतीय संस्कृति भी 
उन देशों में जा पहुँची । 

सातवीं शती से योरप में अरबों का प्रभुत्व हो जाने के 
पश्चात्‌ भारत का पश्चिमी देशों से व्यापारिक सम्बन्ध अरबों 
के माध्यम से होने लगा । अरब रवयं बड़े कुशल नाविद्तथे। 
वे अरब से चल कर भारतीय समुद्री तट से द्वोते हुए पूर्बी द्वीप 
समूह और चीन तक पहुँचते थे। सातवीं शती में फारस की 
खाड़ी में उबला का प्रसिद्ध नौकास्थान इराक में बसरे के 
पास था। उस समय निहुटवती देशों से भारत का व्यापारिक 
सम्बन्ध बहुत बढ़ा हुआ था। उचला भारत का ही एक ठुकड़ा 
गिना जाता था | चीन और सारत से आने वाले जलयान यहीं 
ठहरते थे और यहीं से चलते थे। भारतीय व्यापारिक उन्नति 
की कल्पना एक अरब यात्री के नीचे लिखे वन से हो सकती 
है। उसने हजरत उमर को भारत का विवरण देते हुए कहा -- 
भारत की नदियाँ मोती हैं, पर्वत लाल हैं ओर वृक्ष इत्र हैं। 
हजरत उसर ने उबला पर अपना अधिकार कर लिया। तब से 
लेकर लंगभंग २५० वर्षों तक यह नोकास्थान अरबों के हाथ में 
दिन-प्रतिदिन उन्नति करता रहा। सातवीं शती के मध्य भाग में 
इराक में अरबों ने बखरा का नोकास्थान भी बंनवाया। बसरा 
भी भारंत आने-जाने का प्रसिद्ध केन्द्र बन गया। 


( १५१ ) 


जल-थल् में दोड़ते फिरते हैं । यहूदी दास, रेशमी कपड़े, 
समूर, पोस्तीन ओर तलवार बेंचते हैं। ये फिरंगिस्तान से सवार 
हे।कर रूमसागर के मिश्र वात्ते तट पर आते हैं और स्थल पर 
उतर कर व्यापार की सामग्री पशुओं की पीठ पर लाद कर 
' लाल सागर लाते हैं, वहाँसे फिर जहाज पर बैठकर जद्दा आते 
हैं ओर जद से सिन्ध, भारत ओर चीन जाते हैं। इसी मार्ग से वे 
लोटते भी हैं | यहूदियों का दूसरा मार्ग रूम-सागर से नाव से 
शाम, फिर थेल्-मार्ग से इराक ओर वहाँ से फरात की नहर में 
नाव से बगदाद आने का है। वे बगदाद से दज्ञला नदी में नाव पर 
यात्रा करते हुए उबला पहुँचते हैं। उबला से वे उमान, सिनन्‍्घ, 
भारत ओर चीन जाते हैं । 

ब्न खुदाजबा ने लिखा है कि रूसी जाति के लोग भी 
भारत ओर चीन तक जत्न-थंत् के मार्ग से आते-जाते हैं। 
इसी समय काबुल और गजलनी में भी भारतीय व्यापारिक 
संडियाँ थीं । 
. नवीं शती के एक अरब यात्री ने इंस बात का विवेचन 
'किया है कि सैराफ के जल्ययान भारत का ओर तोज़ाते हैं पर 
मिश्र की ओर नहीं जाते | उसने कहा है--भारत के पानी में 
मोती होता है, पव॑तों में हीरे होते हैं ओर सोने की खाने हैं, 
जानवरों के मुह में हाथी-दांत हैं, भूमि से आबनूस, बेंत, जद, 
कपूर, लोग, जायफल, बक्तषम, चन्दन ओर सब प्रकार के सुगन्धित 
द्रव्य होते हैं, पक्षियों में तोते और मोर हेते हैं ओर करतूरी 
हती है।। ऊपर लिखी हुई इन्हीं वस्तुओं के लिये व्यापारी 
आते थे नवीं शती के दूसरे अरबी लेखक इंब्न खुदाजबा ने 
भारत से दूसरे देशों में जाने वाली वस्तुओं का नाम इस प्रकार 
गिनाया हे--सुगन्धित लकड़ियाँ, चन्दन, कपूर, लौंग, जायफल, 
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कबवाब चीनो, नारियल, सन के कपड़े, रूई के मखमलोी ' कपड़े 
हाथी-दाँत, सीसा, बक्कम, कुट, बाँस ओर बंत । दशवों शतों के 
लेखक मसऊद्दी ने भारत से बाहर जाने वाले जूतों की सुन्दरता 
की प्रशंसा की है। दशवीं शती के दूसरे अरबी लेखक मुखइर 
बिन मुहलहिल ने दक्षिण भारत का परिश्रमण किया । उसने 
ट्रावनकोर के उद्योग-धन्धों का वर्णन करते हुए लिखा हे-यहाँ 
पर वे मिट्टी के बत्तेन बनते हैं, जो हमारे देश में चीनी बत्त नों के 
नाम से बिकते हैं। थहाँ सागोन की लकड़ा सो द्वाथ लम्बी हे।ती 
है | इसके अतिरिक्त बक्षम, बत ओर, नेजे की ज्कड़ी भी बहुत 
होती है। रेबन्द चीनी शोर तेज्पत्ता भी द्वोता है। व्यापारी 
लोग ऊद्‌, कपूर ओर लोबान भी यहाँ से ले जाते हैं।' आठवों 
शवों के अरबी लेखक सुलेमान ने भारतीय वस्यों के विषय में 
लिखा है -यहाँ जेसे कपड़े बुने जाते हैं, बैसे ओर कहीं नहीं 
बुने जाते। कपड़े इतने महदीन होते हैं कि थान हऋा थान एक 
अंगूठी में आ सकता है। अरबी व्यापारी भारत से गेंडों के 
सींग चीन ले जाते थे | सींगों पर चित्र बनाये जाते थे। भारतीय 
गन्ध-बिलाव के पसीने का व्यापार भी अरबी लोगों ने बढ़ाया। 
वे उस सुगन्धित द्रव्य को मोरकों ले जाते थे। काला नमक भी 
भारत से बाहर जाता था । 

. नवीं शती में मिश्र से पन्‍ने की अंगूडी भारत आती थी। 
'मू गा भी विदेशों से आता था। रोम से रेशमी ऋपड़े, समूर 
पास्तीन ओर तलवारें आती थीं। फारस के गुलाब-जल की 
भारत में बहुत माँग थी ' बसरे से सिन्ध में खजरें और अरब से 
कारोमण्डल में अरबी घोड़े आते थे । 


मुद्राय 
'्यापार की चर्चा करते समय मुद्राओं का उल्लेख द्वो चुका 
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है। बेदिक काल में निष्छझ, शतमान और कष्णल आदि मुद्राओं 
का प्रचलन हो चुका था| वैदिक काल के पश्चात्‌ नये-नये 
सिक्के चले | सातवों शती इं० पू० के लगभग कार्पापण, निष्क, 
पण, पाद, माष ओर शाण आदि सिक्कों का व्यापार में उपयोग 
'होने लगा था। सौये कात्न में राजा की ओर से सिक्कों के बनाने 
का काम होने लगा ! 

प्राचीन सिक्कों पर केाई लेख या राज़ा का नाम नहीं लिखा 
जाता था, उनका केवल तोल ही निश्चित रहता था | उन पर 
मनुष्य, पशु, पक्ती, सूय, चन्द्र, धनुष, बांण, स्तप, बोधिवृक्ष, 
स्वस्तिक, वद्र, नदी, पर्वत आदि को प्रतिकृति होती थी | ये सब 
मुद्राये' सोने, चांदी ओर ताँबे की होती थीं | कौटिन्य के समय 
में मुद्राये' एक पण, आधे पण, चौथाई पण और पण के आठवें 
भाग द्वांती थीं ; ताँबे के बने हुए सिकके माषक, आधे माषक, 
काकणी और आधी काकणी थे । 


सबसे पहले प्राचीन लेख वाले मालव जाति के सिक्‍के ३० 
पू० तीसरी शती के मिलते हैं | इनके पश्चात्‌ ग्रीक, शक, कुषाण 
ओर क्षत्रगों के सिको मिलते हैं। भारत में रोम-साम्राज्य के 
सिक्के भी व्यापार के माध्यम से आते थे ओर इनका सावजनिक 
लेन-देन में उपयोग होता था । 


गुप्त कात में विविध प्रकार के सिक्कों का प्रचलन हुआ। 
इन सिक्कों पर विदेशी सिक्कों की भाँति राजा की मूर्ति अद्धित 
है। हें नसांग के समय में मेती का उपयोग भी क्रय-विक्रय के 
माध्यम के रूप में होता था ! उस समय साधारणतः सोने ओर 
चाँदी के सिक्के चलते थे। कोड़ियाँ भी सिक्कों को भाँति काम 
में आती थीं । 
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छठी शती में हूणों ने भारत में इरानो सिक्कों का प्रचार 
किया | सातवीं शती के पश्चात्‌ के राजाओं के बहुत से सिक्‍के 
मिलते हैं, पर बनमें से केवल कुड सिक्कों पर ही राजाओं की 
प्रतिकृति है। संभवतः प्राचीन काल में राजाओं के अतिरिक्त 
व्यापारिक संघ सी अपने सिक्क चत्ला सकते थे। रानियाँ भी 
अपने नाम के सिक्के चला सकती थीं | अज्ञमेर के चोहान 
राजा अजय देव को रानो स|मत् देवी ने अपने नाम के सिक्के 
चलाये थे । प्रसिद्ध राजा भार्ज ने आदिवराह का सिक्का 
चल्नाया | इस पर पृथ्वी के उद्धार का दृश्य अंकित है। भारत 
में नीचे लिखे राजवंशों के सिक्के प्रायः मिलते हैं--कुषाण, गुप्त, 
आहोम, परमार, चालुक्थ, चोल, पल्लव, पांड्य, केरल और 
चन्देल | 


अन्य व्यवसाय 


खेती, पशु-पाल्न और व्यापार--इन तीन व्यवसायों में 
भारत की अधिकांश जनखंख्या लगी रही । ये तो लोगों के 
प्रधान उद्योग थे | इनके साथ ही साथ कुछ गोण उद्योग भी थे । 
जैसा कि हमने भारतीय व्यापार का विषेचन कियां है, भारत 
में विविध प्रकार के छोटे-बड़े व्यवसाय प्राचीन काल से ही 
चले आ रहे हैँ | इन व्यवृष्तायों से जिन वस्तुओं का उत्पादन 
होता था, वे देश-विदेश में व्यापारियों के द्वारा बेंची ज्ञाती 
थीं | भारतीय रहन-सहन सदा उच्च कोटि की रही है। ऐसे 
जीवन में विविध प्रकार की सामग्रियों की आवश्यकता रहा 
करती थी, जिनके उत्पादन के लिए विविध प्रकार के उद्योग-घन्घे 
चला करते थे । | 
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व्यावसायिक संध 


उद्योग-धन्धों की प्रगति के लिये व्यावसायिक संघों का 
प्रचलन वेदिक काल में हुआ | उस समय विभिन्न गोओं के लोगों 
की गायें अलग-अलग चरा करती थीं। महाभारत में सैनिकों, 
व्यावसायिकों ओर व्यापारियों के संघों के उल्लेख हैं। बोद्ध 
ओर जैन साहित्य में संघ-प्रणाली के पूणे विकास का परिचय 
मित्रता हे। विभिन्न व्यवसायों के लोगों के गाँव बसे हुए थे । 
ये लोग अपनी बनाई हुईं वस्तुओं को उचित मूल्य पर बेचने के 
लिए संघ बना लेते थे। संघों का अपना शासन-तन्त्र मी था । 
राजा भी संघों के निमोण और प्रगति में सद्दायता देता था । 

रहन-सहन 

भारतीय रहन-सहन में सदा से विविधता रही है। भेजन, 
पान, वस्च, अलंकार आदि की दृष्टि से यदि एक वर्ग भेग- 
विल्लास की चरम स्रीमा पर था तो दूसरा वर्ग केवल जीवन - 
धारण मात्र के लिये यथावश्यक मात्रा में ही उनका प्रयोग 
'करता था। इसके साथ ही ऋषियों के तपोमय जीवन में तथा 
जैन मुनियों के परीषह में निराहार रहना, द्गम्बर रहना 
अथवा केवल वल्कल घारण करना आदि साधारण सी बातें 
रही हैं । 

भोजन 

संस्कृति के आदिकाल के लोगों की रहन-सहन की कल्पना 
आधुनिक युग के पशु-पक्षियों के जीवन से भत्नी भाँति.की जा 
सकती है। उस समय का जीवन पूर्णुरूप से प्राकृतिक कहा जा 
सकता है। लोग आग -का. अयोग नहीं जानते थे। “वे प्रति- 
दिन के अनुभवों के आधार पर अथवा अन्य पशु-पक्तियों की 
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देखा-देखी दूध, फन्न, मूल, मधु, वन में उपजे हुये अंज्न और 
मांस खाते थे । 

सिन्धु-सभ्यता के युग में लोग गेहूँ ओर जो की रोटी, दूध, 
मांस, मछली, अंडे ओर फलों का भेजन करते थे। वे शाक, 
भाजी, खजूर, तिज्न ओर तरबूज भी भेाजन के लिये उपज्ञाते 
थे । लोग पशु-पात्नन में प्रवीणं थे ओर उनको दूध और घी परयोप्त 
मात्रा में मित्न जाता होगा । 

वैदिक काल में भी प्रायः यही भेजन रहा | लोग उस समय 
'पक्ति ( रोटी ), पुरोडाश, अपूप, ओर करंभ या यवागु पका 
कर खांते थे | वे चावल के साथ दूध, मू गं या तिल मिलाकर 
आत पकाते थे | भेजन के साथ मधु खाने का साधारण प्रचलन 
था। 

महाभारत में चावल, गेहूँ और ज्वार साधारण अन्न थें। 
भातं में मांस मिल्ञाकर खाने की रीति थी। घनवान लोगों के 
भेजन में मांस, मध्यम वर्ग के लोगों के भेजन में दूध-घी 
ओर दींन-हीन लोगों के भेंजन में तेज्न की प्रधानता थीं । 
सत्तू की उपयोगिता महाभारत में विशेष रूप से कही गई 
है । अपूप, राग-खांण्डव ओर मेदक नाम की मिठाइयाँ बनती 
थीं। जातकों के अनुसार यवागु लोकप्रिय सेजन शरतींत होंता 
है। बोद्ध काल में उड़द ओर मूंग की दालें, श्यामाक, चिंगूलक 
ओर चीनक आदि के चावल साधारण अन्न थे। अथ शास्त्र में 
कोदों, धान, वरक, भ्रियंगु ( बाजरा ), मूंग, जो, गेहूँ, माष, 
'मसूर, शिम्बि आदि साधारण भेज्य अन्न बताये गये हैं । 


मांस-मेजन भारत में सदा प्रचलित रंहा है, पर बंद 
वैदिक काल में प्रायः यंज्ञों के लिये अथवा अतिथि के सत्कार के 
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लिए सीमित था। इतना तो निश्चित द्वी है कि ब्रह्मचय, वानप्रस्थ 
ओर संन्यास आश्रम में मांस खाने का पूर्ण रूप से निषेध है। 
केवल ग्रृहस्थाश्रम में लोग मांस खा सकते थे। वैदिक काल से 
ही बोद्ध काल तक बैल या गाय के मांस-भक्षण का प्रचलन रहा 
है । जातकों में प्रायः मछली और भात के भेजन का उल्लेख 
मित्ञता है। मांस को सुदूर भविष्य में खाने के योग्य बनाने के 
लिये उसे सुखाने की विधि भी प्रचलित थी । सुखाये हुए मांस 
का नाम वल्लूर था। आश्वत्लायन के अनुसार अतिथि का 
स्वागत करते समय मधुपके में मांस होना ही चाहिये । 

मांस-भेजन का इतना श्रचार होने पर भी इसके परित्याग 
के ज्क्षण वेदिक काल में ही मिलते है | ऋग्वेद में पवित्र मन से 
दी हुई आहुति, समिधा और स्तुतियों का महत्त्व निमास होने 
पर भी किसी प्रकार कम नहीं माना गया है । शुद्ध मन से 
कहदी हुई स्तुतियाँ ही यज्ञ में वध किये जाने वाले बैल ओर 
गायों की भांति फल देने वाली मानी गई हैँ। शतपथ ब्राह्मण 
में बताया गया है कि जिसका मांस तुम खाते हो, वही भविष्य 
में तुम्हारा मांस खायेगा । 

धीरे-धीरे वेदिक यज्ञों का प्रचलन घटा ओर वेदों में बताये 
हुये यज्ञों के द्वारा प्राप्य स्वर्ग के स्थान पर उपनिषदों की सुक्ति. 
को तप के द्वारा ह्वी लभ्य माना गया। तप जीवन की शुद्धि है । 
तपस्वी के लिये मांस-भमेजन का निषेध था। सारे समाज्ञ ने 

नहीं के आदर्श को अपना लिया | 

महाभारत के अनुशासन-पव में युधिष्ठिर के पूछने पर 
भीष्म ने बताया है कि जो सुन्दरता, दीघे आयु, असीम शक्ति, 
तीत्र बुद्धि और स्मरण शक्ति चाहता है, उसे हिंसा से बचना 
चाहिये | मांस और मदिरा से बचना वेसा ही पुण्यक्रारक हे, 
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जैसे प्रतिमास अश्वमेघ का सम्पदान | बोद्ध ओर जैन घ्म के 
आचायी ने भी सेाजन की शुद्धि के लिए प्रचार किया | महाराज 
अशोक ने पशु-वध बन्द करने के लिये राजकीय नियम बनाये 
ओर अपनी भेजन-शाल्ा में मांस-भेज्नन का निषेध किया ! 


गुप्त कालीन चीनी यात्री फाह्यान ने लिखा हे क्लि लोग प्रायः 
शाकाहारी हैं | उस समय साधुओं का भोजन चावल, दही ओर 
थी था। साधारण लोग गेहूं और जो से दी सनन्‍्तुष्ट रहते थे । 
गुडविकार और मत्स्यर्डिक्ना नाम की मिठाइयाँ बनती थीं। 
दूध से मक्खन और घी निकाला जाता था। उत्सवों के अत्रसर 
पर पयश्चरु, सेद्क, और शिखरिणी नाम के विशेष भोजन 
चनते थे | नमक, मरीच, लवंग, एलालता आदि मसालों से 
भोजन स्वादिष्ट बनाया जाता था । 

सातवीं शती के चोली यात्री हे नसांग ने लिखा है कि सबसे 
अधिक उपयोगी भोज्य दूध, सक्खन ओर मलाई है। कोमल 
शक्कर, मिश्री, सरसों का तेल ओर अन्न से बने अनेक प्रकार के 
भोजन खाये जाते हैं । 

पेय 


दूध सदा द्वी भारत का लोकप्रिय पेय रहा है। वैदिक काल 
में दूध के समान ही सोम-रस का पान भी किया जाता था। 
सोम-रस एक वल्ली का रस होता था। सोम-वल्ली को पहले पीसा 
जाता था, फिर उसे छान कर दूध मिलाया जाता था' इस 
प्रकार जो रस बनता था, वह स्वास्थ्य ओर बुद्धिवर्धक था। कुछ 
लोग सुरा-पान भी करते थे। मांस मोजन के साथ ही इसकां 
भी निषेध हुआ | काण्वसंहिता के अनुसार ज्षत्रिय तो सुरापान 
कर सकते थे, पर ब्राह्मणों के लिये उसे निश्चित रूप से हानि- 


( १५६ ) 


कर बताया गया है | छान्दोग्य उपनिषद में सुरा पीने वाले को 
पतित माना गया है । मदद भारत के अनुसार शुक्राचाये ने नियम 
बनाया कि ब्राह्मणों को सुरापान नहीं करना चाहिये। यों तो 
सभी धरम्ंशास्रकारों ने सुरापान की भूरिभूरि निन्दा की है, 
फिर भी बह युद्ध करने वाले क्षत्रियों ओर शूद्रों के द्वारा कमी 
छोड़ा न जा सका | अल्नेक प्रकार की सुराओं का बनना सदा ही 
प्रचलित रहा | फिर भ्री उच्च व्यक्तित्व के लोग, जो अपना अभ्यु- 
दय चाहते थे, कभी भी सुरागन नहीं करते थे । 

सोम ओर सुरा निश्चित रूप से अलग-अलग हैं| इन दोनों 
का अन्तर बताते हुये शतपथ ब्राह्मण में कहय गया है, सेमरस 
सत्य, अभ्युद्य और प्रकाश है तथा सुरा असत्य, पतन और 
अन्धकार हे | 

भोजन-विधि 

संभवतः सिन्धु-समभ्यता के धनी लोग चौकियों पर भोजन 
करते होंगे। भारतोय धर्म-शासतरों के अनुसार पवित्र ओर मन 
को प्रसन्न करने यबाले स्थान में आसन पर बेठ कर स्वस्थ चित्त 
से. भोजन करना चाहिए । गृहस्थ को पहले स्नान ओर पंच 
महायज्ञ करने चाहिये और अपने आश्रित जनों को भोजन 
देकर ही खाना चाहिए । 

भोजन करते समय मोन रहना सबसे अच्छा है। प्रायः 
लोग दिन में केवल दो बार भोजन करते थे--दिन में दोपहर 
के समय ओर रात्रि में एक पहर बीतने पर । सूत्रों में इन दो बार 
के भोजनों के बीच में कुछ मूल ओर फल-फूल खाने के विधान 
का उल्लेख मिज्षता है। बेदिक काल में भोजन के लिए दोपहर 
तक प्रतीक्षा नहीं की जाती थी। प्रात:ःकाल ही भोजन कर लिया 
ज्ञाता था । 
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भोजन न करते हुए लोगों के सामने भोजन करना अथवा 
किसी एक मनुष्य के सामने भी जो भोजन न करता द्वो, अनेक 
मनुष्यों का भेजन करना उचित नहीं माना जाता था। अकेले 
भेाजन करना सबसे अच्छा माना जाता था । लोगों की धारणा 
थी कि साथ भेाजन करने वालों के पारगों का भागी बनना 
पड़ता हे । 

भोजन करते समय दाहिने हाथ से जल पिया जाता था। 
भेाजन, समाप्त कर लेने पर भी जल पीकर तथा हाथ धोकर दो 
बार आचमन किया जाता था| कोमलता से दातुन करके दाँतों 
को निर्मल कर लिया जाता था और आचमन करके मुह में 
ताम्बूल रख लिया जाता था | 


वस्त्र 


सिन्धु-सभ्यता के युग से ही भारत में रुई के उत्तम वस्ख 
सदेव बनते आये हैं। इनके अतिरिक्त ऊन, छाल, रेशम. सन 
आदि के वस्थध समय-समय पर बनते रहे | सृगचर्स भी ओइने 
ओर बिछाने के काम में प्रायः आता था। अन्य कई पशुओं 
के चमड़ों का इस भाँति उपयोग होता था| 

सिन्धु-समभ्यता के लोग चादर शरीर पर डाल्न लेते थे। 
चादर बायें कनन्‍्घे के ऊपर से होकर दाहिने हाथ के नीचे से 
जाती थी । स््रियाँ कपड़े से सिर ढकती थीं । 

बेदिक काल में वास (घोती या साड़ी ) अधोवश्च था। 
शरीर के ऊपरी भाग को अधिवास नामक कपड़े से ढकते थे । 
उस समय विभिन्न अवसूरों ओर कार्यो के लिये विभिन्न प्रकार 
के वर्स्ों के पहिनने की रीति थी। पूजा और यज्ञ की विधियों 
के लिये नये वस्त्र पहने जाते थे। पुरोहित, यज्मान और उसकी 
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पत्नी के धुले हुए वस्ध पहनना पड़ता था। अभिचार-यज्ञों में 
पुरोहित लाल बस्तर और पगड़ी बाँधता था । महात्रत का यजमान 
रेशमी बस्तर धारण करता था ओर उस्रकी पत्नी कुश का वस्त्र 
पहनती थी। वेदाध्ययन, दान, भेजन ओर आचमन करते 
समय बोधायन के अनुसार उत्तरीय धारण करना आवश्यक था । 
सतातक और गृहस्थ को श्वेत वस्थय पहनने की व्यवस्था थी। 
वे भड़कीले वस्त्र नहीं पहल सकते थे। नीले या ल्ञाल वस्त्रों का 
पहनना उचित नहीं माना जाता था। इनके पहन लेने पर 
प्रायश्वित्त करना पड़ता था। 

जातकों में पुरुषों के दुस्स-युग और स्त्रियों के साटक पहनने 
के उल्लेख मिलते हैं।उस समय धूप के धूयें से बस्त्रों को 
सुगन्धित करने की रीति थी । 

विदेशी ज्ञोगों के साथ ही उनके कुछ पहनावे भी भारत में 
आये । इनमें से टोपी, कंचुक ओर पायजामे भ्रम्मुख हैँ। ये 
पहनावे राज-सभा और नगरों तक ही स्रीमित रह गये। 
साधारण लोगों का पहनावा सदा द्वी घोती, दुपट्टा और पगड़ी 
आदि रहीं । 

भारतीय बस्त्र प्राय: ढीले-ढाले रहे हैं। ऐसे वस्र इस देश की 
जलवायु के अनुकूल पड़ते हैँ । इनसे शारीरिक शुद्धि तथा वायु 
ओर प्रकाश का भीतर प्रवेश सम्भव होता है । 


शरीर-शुद्धि 


सिन्धु-सभ्यता के युग से ही भारतवासी शरीर की शुद्धि का 
पूरा-पूरा ध्यान रखते आये हैं। वे प्रातःकाज़ उठते द्वी दातुन 
से दाँत माँजते थे। वेदिक काल में दावुन प्रायः कॉटेदार या 
दूध देने वाले वृक्ष की होती थी। दातुनकी लम्बाई १२ अंगुल 
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ओर मेटाई कानी अंगुज्ञों के समान होती थी। उसके, बीच 
कोई छेद नहीं होता था | जिस वृक्ष की टहनी से दातुन बनाई 
जाती थी, उसकी प्राथना इन शब्दों में की जाती थी-हे बृक्ष ! 
मुझे दीघायु, बल, यश, तेज, सनन्‍्तति, पशु, घन, वेद-ज्ञान, 
स्मरण-शक्ति. ओर उत्कृष्ट बुद्धि प्रदान करो | 

दातुन के पश्चात्‌ स्नान होता ,था। शरीर की शुद्धि के लिये 
शुद्ध भमिट्टों से शरीर को रगड़ने को विधि थी । इस प्रयोजन के 
लिये मिट्टी प्रथ्वी तल की ६ इच खोदकऋर उसके नीचे से निकाली 
जाती थी। स्नान का महत्व इतना अधिक था हि रोगियों को 
भी स्नान कराया जाता था, भक्ले ही वह स्तान गरम पानी से हो 
अथवा सिर को छोड़ कर शेष शरीर के लिये हो या भ्रीगे बस्न से 
शरीर को पोंछ ही दिया जाय । स्तान के पद ले कुछ लोग व्यायाम 
करते थे ओर तेल लगाकर अंगमदन करा ज्षेते थे । 

स्नान का महत्व महर्षि व्यास ने महाभारत में इस प्रकार 
बताया हे-- 

गुणा दश स्नानशीलं भजन्ते बलं रूपं स्वरवर्णाप्रशुद्धिः 

स्पर्शश्व॒ गन्धश्व विशुद्धता च श्रोः सौकुमाय प्रवराश्य नाये: 

( स्नान करने वाले मनुष्य में दश गुण अनौयास आ जाते 
ईँ--बल, रूप, मधुर स्वर, शरीर की सनोरम कान्ति, शरीर का 
सुखावह स्पश ओर मनोरम गन्ध, विशुद्धता और वरेण्य नारी । 
पद्म पुराण के अनुखार स्नान के बिना न तो शरीर निमंत्न होता 
है और न मन। 

स्नान के लिये प्रकृति ने पूरी सुविधायें प्रस्तुत की हैं।इस 
देश में प्रायः स्वंत्र, नदी, कील, करने झोर सोते आदि मिल्नते 
हैँ ।जहाँ से ये प्राकृतिक सुविधायें निकट नहों पड़तों, वहाँ 
लोग कुर्ये ओर जल्लाशय खुदवाते थे और स्नानागार भी बन- 
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वाते थे । जातक काल की एक पुष्करिशी का वर्णन इस प्रकार 
मिलता है--उसमें सो घाट थे, पाँच प्रकार के कमल खिल रहे 
थे और उसमें सहसख्रों मोड़ थे। कालिदास ने सम्रसामयिक 
घारा-यूहों का वशुन किया है, जिसमें ग्रीष्म-छतु में यन्त्र के 
-छारा संचारित हाकर शीतत्न जल्ल आता था और स्नान करते 
समय बेठने के लिये मण्ि-शित्ायें बनी हुईं थीं। इन शिज्ञाओं 
पर चन्दन के जल से छिड़काव किया जाता था। स्नानागार में 
जल्न की द्रोणी में कुछ देर बेठकर सुगन्घित जलन से नहायथा जाता 
था। शरीर का मैज्ञ छुड़ाने के लिये दर तीसरे दिन फेन का 
प्रयोग किया जाता था । 
केश-रचना 

स्नान करने के पश्चात्‌ ल्लोग केश को धूप के धूएँ से सुगन्धिद 
करके विभिन्न शैज्ञियों से उत्तर सुसज्जित करते आये हैं। 
सिन्धु-सभ्यता के लोगों में प्रायः केश को पीछे की ओर मोड़ 
कर बॉघने की रीति थी | कुछ ज्ञोग केश को कटवा कर छोटा 
भी कर लेते थे। पुरुषों प्रें कुड्च लोग मूं छे मुड़ाते थे। अधिकतर 
लोग छोटी सी दाढ़ी रखते थे । स्लियाँ केश में चिमटी ओर काँटे 
लगाती थीं। कुछ लोग केश के बीच से माँग ( सीमनन्‍्त ) बनाते 
थे। स्त्रियाँ पंखे के समान स्षिर के ऊपर वस्त॒ बॉधती थीं। केश 
में फूल खोंसने का प्रचकज्ञन भी था | पुरुष ओर ख्त्रियों की केश- 
रचना प्रायः समान द्वी थी। _. 

वैदिक काल में बड़े-बड़े वाल रखे जाते थे | स्लरी ओर पुरुष 
सिर पर जूड़ा बनाकर बाँघते थे। इस जूड़े का नाम कपद था। 
कुमारियों केश को चार चोटियाँ बनाकर एक में बाँधघती थीं। 
बाल के गुच्छों को कसने के लिये कुरीर नामक गहना सिर पर 
पहना जाता था । 
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महाभारत-काल में सौभाग्यवती स्त्रियों के माँग बनाने का 
उल्लेख मिलता हे | वे सिर पर जूड़ा बनाती थीं। एक या तीन 
वेणियों में बाल सुसज्जित किये जाते थे। जिस स्त्री का पति विदेश 
में होता था, वह केवल एक वेणी बनाती थी। माँग के बीच केसर 
अथवा कुंकुम मरने का प्रचलन था | ल्ञत्लाट पर भी कु कुम लगाया 
जाता था । ब्राह्मण प्रायः सिर के बाल मुड़वा देते थे ओर 
क्षत्रिय लोग सिर पर बड़े बाल रखते थे | 

गुप्त-काल्न में पुरुषों के सिर पर केशों का जूड़ा होता था, जो 
धागे या रण सूत्र से बाधा जाता था। $छ लोगों के केश दो 
भागों में विभक्त होते थे और दोनों कन्धों के सभीप उनका 
जूड़ा बनाया जाता था । ख्त्रियाँ लम्बे-लम्बे केश की वेणियाँ 
गूथ लेती थीं या सिर पर जूड़ा बनाती थीं। अजन्ता की गुफाओं 
में स्वियों के चित्रों को देखने से प्रतीत होता है कि उस समय 
केश-रचना की विविध शेल्ियाँ प्रचलित थीं। चित्रों में कुछ 
स्लियों के केश बीच से तथा कुछ के दाहिनी ओर से विभक्त किये 
गए हैं । मस्तक के ऊपर के केश या तो पीछे की ओर मोड़ दिये 
गए हैं या सामने की ओर घुँघराले बनाकर लटकाये गये हैं। 
वेणियाँ या तो पीछे लटकती हैं या केशों का गुच्छा पीछे की 
ओर गदन पर लटकाया गया है। केश-विन्यास की विविधता 
का मूलाधार तत्काल्लीन नागरिकों की सुरुचि और कज्ञा-विलास 
थे। 

सातवीं शती की केश-रचना का परिचय हे नसांग के वर्णेनों 
से लगता है । उस समय भी पुरुष बड़े-बड़े बाल रखते थे। 
स्रियाँ विभिन्न प्रकार के मनोरम केश-विन्यास करती थीं। बाल्लों 
का जूड़ा पीछे बाँधा जाता था। उसमें सुगन्धित फूल भी खोंसे 
जाते थे। क्रेश-पाश को संवार कर उसके ऊपर से सगन्धित 
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माला भी पहनी ज्ञाती थी | ब्राह्मण लोग सिर ओर दाढ़ो के बाल 
कटवाते थे । क्षत्रिय लोग लम्बी लम्बी दाढ़ी रखते थे । 

केशरचना का सबसे अधि# मनोरम प्रदर्शन भुवनेश्वर के 
दसवीं शती के मन्दिर की स्त्रियों को मूत्ति में किया गया हे। 
ऐसा प्रतीत होता है कि घंटों के परिश्रम से ही इस प्रकार को 
केश-रचना दो पाती होगी। लज्ाट ओर केशों को विविध प्रकार 
के रत्नों, मणियों ओर मेततियों के आभूषणों से सजाया जाता था | 


आभूषण 


प्रकृति-प्रदत्त सोन्द्य से सन्तुष्ट न होकर मानवों ने 
शरीर को विविध प्रकार के उपायों से सजाया है| प्राचीन काल 
में इस दृष्टि से आभूषण का स्थान पुरुष ओर खो दोनों के लिये 
सर्वप्रथम रहा है । पिन्धु-सभ्यता के युग में सख्री ओर पुरुष 
दोनों हँसली ओर छाप पहनते थे, स्त्रियाँ कान में बालो, हाथ 
पर चूड़ी, कमर पर करधनी ओर पैर में साँठ आदि पहनती 
थीं। घनी लोगों के आभूषण सोने, चाँदी, मे।तियों ओर रा्नों 
के होते थे। दीन-द्दीन लोग काँसे, सीपी, कोड़ी अथवा मिट्टी के 
गहनों से ही सनन्‍्तोष कर लेते थे। फूलों से गहने बना लेना तो 
किसी सुरुचिपूर्ण व्यक्ति के लिए सदा ही बाँये द्वाथ का खेल 
रहा है। हाथी-दाँत के भी गहने बनते थे"। लोग सिर पर 
तिकोने, गले में हार, बाहु में कंकण और पेरों में नूपुर आदि 
भी पहनते थे । 

वेदिक काल में केश के गुच्छों को कसने के लिये कुरीर 
पहने जाते थे। सिर पर कुम्भ नामक गहना धारण किया जाता 
था। घनी लोग सिर पर र््र॒ण-सुकुट पहनते थे | हाथ ओर पैर 
दोनों में कड़े पहनने का प्रचलन था। कानों में कंशाभमन नाम 
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का गहना पहना जाता था। गदेन में निष्क, स्का, मशिभीब, 
सक ओर रुवम नामक हार पहने जाते थे। उस समय गहने 
सोने, चाँदी और मेतियों के बनाये जाते थे। महाभारत में 
भुजाओं के गहने-केयूर और अंगद का उल्लेख मित्नता है। 
घनी ज्ञोग कड़े और पहुँची पहनते थे। रानियाँ सिर पर सोने- 
की पट्टियाँ पहनती थीं | कमर में कांची या रशना व्था पेर में 
नूपुर पहने जाते थे। मशियों ओर रक्लों के हार गल्ले में पहने जाते 
थे | कोटिल्य के अर्थशासत्र में विविध प्रकार के हारों का उल्लेख 
मिल्ञता है, जिनमें १००८, ४०४७, ६४, ४४, २२, २७, २७, २० 
ओर «० लड़ियाँ होती थीं। एक लड़ी का धार एकावली कहा 
जाता था। 


गुप्तकाल में सिर पर चूड़ामणि, सुक्तमुण और किरीट पहने 
जाते थे। कानों में कणभूषण, कर्णपूर और मणिकुर्डल आदि 
विभिन्न प्रकार के कुण्डल पहने जाते थे | बाँह में अंगद, केयूर 
७र वल्य धारण किये जाते थे। करधनी विविध प्रकार की 
होती थीं, जिनके नाम मेखला, हेस-मेखला, कांची, कनक-किंकणी . 
ओर रशना आदि मिलते हैं। अजन्ता के चित्रों से ज्ञात होता 
है कि माँग को अलकृत करने के लिये स््रियाँ रह्न-जठित अलंकार 
धारण करती थीं। उस्त समय जूड़े में भी बहुसूल्य रत्न लटकाने 
का प्रचलन था। पुरुष ओर खत्री दोनों में समात रूप से अनेक 
द्वार एक दूसरे की शोभा बढ़ाने के लिये पहनने का प्रचल्लन था। 


सातवीं शठी के अलंकारों का परिचय हु नसांग के लेखों 
ओर बाण की रचनाओं से मित्षता है। उस समय लोग अमूल्य 
मशियों और र्नों के हार, अंगूठियाँ, कड़े और मालायें घारण 
करते थे। बुछ ख्थियां कानों के नीचे के भाग को दो भागों में 
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कटवा . कर प्रत्येक भाग में छेद कराकर उनके बीच तार डलवा 
कर उससे सोने के सुन्दर अलंकार लट काती थी। पैरों में सादे 
या घुघरू जाले गहने पहने जाते थे। हाथीं-दाँत की चूड़ियों से 
कलाई अलंकृत की जाती थी । 

प्राचीन काल में नाक में नथ पहनने का प्रचलन नहीं रहा 
है | सभवतः आगे चल कर यह गहना मुसलमानों की वेश-भूषा 
से लिया गया हो । 

उपयु क्त सारी सजावटों के लिये दर्पण का होना आवश्यक 
था| सिन्घु-समभ्यता के लोग पीतल, ताँबे ओर काँसे के दर्षेणों 
से काम चलाते थे। उसी समय से विभिन्न प्रकार के दपंणों का 
उपयोग सदेव होता रह। | 


श गार-विधि 


शआगार-विधि के द्वारा शरीर को मनोरस बनाने के लिए 
विविध प्रकार के लेप, चूण और तेलों का उपयोग होता था। 
लोग श्वेत वालों को लेप से काला करते थे। केश में सुवासित 
'तेज्ञ लगाया जाता था। शेष अंगों में ऊपर से नीचे तक अंगराग 
लगाया जाता था। आंखों में अंजन, ओठों पर अधर-राग तथा 
मुख ओर छाती पर चन्दन के लेप और केसर के चूर्ण का 
प्रयोग होता था | स्लियाँ मुख पर पत्रावल्ली की रचना करती थीं । 
कुंकुम-रस के लेपन से सारा शरीर स्वणु की भाँति चमकने 
ज्नगता था | पैर पर लाख के गाढ़े रंग से बिविध प्रकार के चित्र 
बनाये जाते थे। मुख को सुवासित करने के लिये ताम्बूल के 
अतिरिक्त कमल से वासित एक द्रव्य को चूसा जाता था, जिले 
जायफल, कस्तूरी और कपू र के चूरों को आम के रस तथा मधु 
में मिल्लाकर बनाया जाता था। 


शासन-संस्था 


तृ पतन्त्र 


मानव जब तक अकेले या पति-पत्नी का छोटा कुटुम्ब बनाकर 
रह लेता है, तब तक शासन की कोई विशेष आवश्यकता नहीं 
रहती है; पर ज्यों ही कई लोगों का एक समूह अथवा कुट्ुम्ब 
बन जाता है, उनको नेता अथवा शाखक की आवश्यकता पड़ती 
है। नेता उन सभी लोगों के कतेव्य-पथ का निश्चय करता है 
ओर शासक उनके पारस्परिक मरूगड़ों का निपटारा करता है। 
पशु-पक्षियों के मी सभूह पाये जाते हैं; इन सम्‌हों का नेता होता 
है. जो उस समृह का संचालन करता है । ऐसी व्यवस्था 
स्वाभाविक है जो लाखों वर्षा तक प्रचलित रही। उस प्राचीन 
युग का नेता अथवा शास्रक सबसे अधिक बुद्धिमान , दूरदर्शी 
ओर बलवान होता था । 


राज्य 


शासन-संस्था का प्रचज्ञन कुटुम्ब से द्ोकर धीरे-धीरे बड़े 
जन-समूह के लिए हुआ | ऋग्वेद के उल्लेखों से ज्ञात होता है 
कि उस समय कुटुम्ब, जन्मन्‌ , विश ओर जन नामक उत्तरोत्तर 
बड़े समूह थे | एक जाति के कई कुटुम्बों के जन्मन्‌ (गाँव ), 
अनेक जन्‍मनों के विश और बहुत से विशों के जन होते थे । 
इन सभी जन-समूहों के अधिपति होते थे | विशूपति और 
जन-पति का पद ऊँचा था | धीरे-घीरे बड़े राज्यों की स्थापना 
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होने लेगी। वैदिक काल में ही आगे चल कर कई जनों के 
अधिपति होने लगे। उस समय के शासकों के नाम राजा, 
महाराज, सम्राट्‌ आदि मिलते हैं । 


चाहे कोई राजा, महाराज या सम्राद हो अथवा प्रजा के 
छ्वारा चुना हुआ राष्ट्रपति हो, उसके पीछे प्रजा का होना 
आवश्यक ही है। प्रजा शक्तिमान्‌ और बुद्धिमान लोगों को 
अपना शासक चुनती थी। जिन प्रदेशों में प्रजा के चुने हुए 
शासक होते थे, उन्हें विराद कहा जाता था । 

वैदिक काल में छोटे-छोठे राजा मिल्नकर अपने संघ भी 
बना लेते थे । उनको गणा-राज्य या राज्य-संघ कहा जाता था। 
ऐसे गणों की स्थापना संभवतः अपनी सुरक्षा के लिये तथा 
शत्रुओं का सफलतापूवेक सम्मिलित शक्ति से सामना करने 
के लिये हुईं थी । 

भारतीय राज्य-सत्ता के सात अंग माने गये हैं-राजा, 
न्त्री, राज्य, कोष, दुगे, सेना और मित्र | इन सातों अंगों का 
उपयोग प्रजा को घत-धानन्‍्य सम्पन्न बनाने के लिये तथा उनमें 
सदाचार की वृद्धि के लिये होता था। प्रजा का अभ्युदय राज्य 
का प्रधान उद्देश्य था | व्यक्तितत और सामाजिक प्रयल्नों से केवल 
कुछ व्यक्तियों ओर समाजों की उन्नति हो सकती है, पर जीवन 
के सभी ज्षेत्रों में सर्वाज्ञोण उन्नति के लिये तथा प्रज्ञा की सुख 
ओर शान्ति की व्यवस्था के लिये सुव्यवस्थित राज्य-संस्था की 
सदा ही बड़ी उपयोगिता रहो है | 


राजा 


प्राचीन भारत में राजा दो प्रकार से बनते थे-र्वयं प्रतिष्ठित 
ओर प्रजा-प्रतिष्ठित । जो मनुष्य अपनी प्रतिभा, चरित्र और 


( १७७ ) 


रण-कौशल से किसी भू-भाग या जन-समूह की सुरक्षा का 
उत्तरदायित्व अपने ऊपर ले लेता था, वह स्वयं-प्रतिष्ठित राजा 
होता था| प्रजा के द्वारा चुना हुआ राजा प्रज्ञा-पतिष्ठित होता 
था | बैदिक काल में चुनाव का अधिकार राष्ट्र के प्रतिष्ठित 
व्यक्तियों को ही था | ऐसे प्रतिष्ठित व्यक्तियों में जन्मनों ओर 
विशों के अधिपति होते थे । 

किसी राजा का योग्य पुत्र उसके पश्चात्‌ प्रायः राजा बन 
जाता था। इस सम्बन्ध में ज्येष्ठ पुत्र का अधिकार अन्य पुत्रों से 
बढ़ कर माना जाता था| उसके छाठे भाई प्राय: प्रान्तों के शासक 
बना दिये जाते थे अथवा राजधानी में द्वी उच्च पदों पर नियुक्त 
हो जाते थे । 

साधारणतः भारतीय घर्म-शासत्र स्लरियों को राजपद देने के 
पक्ष में नहीं हैं, पर व्यवद्दार रूप में स्त्रियों के शासन का भार 
संभालने के कई उदाहरण मिल्लते हैं। यदि किसी राजा की 
सृत्यु होने पर उसका पुत्र छोटा होता थातो राज-साता की 
अध्यक्षता में एक परिषद्‌ बनती थी | शातकरए वंश की नयनिका 
( १४० ईं० पू०) ओर वाकाटक वंश की रानी प्रभावती गुप्त 
( ३६० ईं० ) ऐसी राजमातायें हो चुकी हैं। दक्षिण भारत में 
चालुक्य ओर राष्ट्रकूट वंश की ख्तरियाँ उच्च कोटि की शासिकायें 
हो चुकी हैं । 

वेदिक काल में राजा को देव ( देवता ) मानने की भावना 
का उदय हुआ । धीरे-धीरे राजा को देव-पद्‌ की प्राप्ति इस सीमा 
तक हो गई कि उसे सभी देवताओं का प्रतीक माना गया। 
यह भावना केवल्ल उच्चकोटि के सच्चरित्र राजाओं के लिये ही 
थी। दुष्ट राजा राक्षसों के प्रतीक माने गये हैं। घमं-शा्त्रों 
ने यथाशीघ्र उनको राजपद से हटा देने की सीख दी है । 


( १७१ ) 


राज़त्व का मोलिक आदशे देवताओं के राजा वरुण का' 
शासन माना जाता था! वरुण का प्रधान कतंव्य ऋत ( सत्य )' 
ओर धर्म की स्थापना और रक्षा करना था। वरुण स्वयं घृतत्रत 
हैं। यही मौलिक आदर्श भारतीय राजाओं के सामने रूदा प्रस्तुत 
किया गया | राज्ञा स्वयं धार्मिक एवं कतेव्यपरायण था। ऐसी 
परिस्थिति में प्रजा यथा राजा तथा प्रज्ञा' के अनुसार स्वभावतः 
धामिक बन जाती थी । प्रजा के सुख ओर अभ्युदय के लिये 
सवोधिक प्रयत्न करने वाला राजा प्रज्ञा का सेवक माना गया 
है। राजकोश का उपयोग अपनी निजी आवश्यकताओं की पूर्ति 
के लिये करना उसके लिये महान्‌ पाप गिना गया । ऐसा करने 
वाला राजा नरक का द्वार अपने लिये खोल लेता है । 

उपयु क्त दिशा में राजा के व्यक्तित्व का विकास करने के 
लिये उसकी बाल्यावस्था से ही प्रयत्न होते थे | उसे अपने पद 
के थोग्य बनने के लिये शख्रों के साथ शास्त्रों की शिक्षा दी जाती 
थी। उसकी भावनाओं का छउदात्त बनाने के लिये महापुरुषों 
के आदशे उसके सामने रखे जाते थे। उसे सज्जनों ओर विद्वानों 
की संगति में रखा जाता था । उसझे मन में प्रत्यक्ष और गौण 
रूप से यह बात बेठा दी जाती थी कि कतेव्य-विमुख ओर 
अधार्मिक होने वर अथवा अत्याचार करने पर उसको पदच्युत 
होना ही पड़ेगा, जैसा कि प्राचीन काल्न में अनेक बुरे राजाओं 
को होना पड़ा था। भारतीय शाख्रों ने अतमति दी है कि 
दुष्ट राजाओं का राज्य छोड़ कर अच्छे राजाओं के राज्य में 
जा बसना चाहिए । 

मन्त्री 

राजा की सहायता के लिये मन्त्रियों की आवश्यकता स्वाभा- 

विक है | राजकीय समस्याओं का समाधान करते समय वेदिक:. 


( १७२५ ) 


'काल से ही राजा मन्त्रियों के मर्तों को सुनते आये हैं। सवेप्रथम 
यजुर्वेद में रल्ली नामक पदाधिकारियों का उल्लेख मिलता है। 
रल्ली राजा के सम्बन्धी, मनन्‍्त्री, विभागों के अध्यक्ष ओर अन्य 
महत्त्वपूर्ण समासखद्‌ द्वोते थे। रल्नियों में पुरोहित का स्थान 
सर्वोच्च था। प्रधान रानी भी रल्नी हवेती थी। विभिन्न राजकीय 
विभागों के अध्यक्ष सेनानी ( सेनापति ), सूत (राजा का रथ- 
'बाहक ), श्रामणी ( गाँवों के प्रधान लोगों में सबश्रेष्ठ ), संग्रहीता 
( कोषाध्यक्ष ) और भागधघुक्‌ ( कर-संग्रह करने वाला ) होते थे | 
सभासदू्‌ रल्नियों में क्षता, अक्षावाप तथा पाल़ागल होते थे। 
क्षत्ता राजा के साथ रह कर सदा उसके विद्वान मित्र की भाँति 
'कतेव्याकर्तेग्य का ज्ञान कराता था,। भक्षाबाप जुआ ओर 
पालागल विनोद के साथी थे। उपयुक्त सभी रत्नी अपने-अपने 
क्षेत्र में राजा के परामश देते थे । 

रल्नियों का उल्लेख वेदिक साहित्य तक हा सीमित है | इसके 
'पश्चात्‌ राजा की सद्दायता के लिये मन्त्रिमण्डल का प्रचलन 
हुआ  मन्त्रियों का अधिकार धीरे-घीरे बढ़ता गया। राजा के 
निःसन्तान मर जाने पर उनके राजा तक नियुक्त कर देने के 
उल्लेख मिलते हँ। कई मन्त्री तो इतने शक्तिशाज्ी हुए कि 
“निकम्मे राजाओं के हटा कर स्वयं राजा बन गये। रामायण में 
दशरथ की मृत्यु के पश्चात्‌ काई राजा न रहने पर पुरोहित- 
अन्त्री वरिष्ठ के राज-काज संभालने का उल्लेख किया गया है। 
राज्य में सुख-शान्ति ओर सम्र॒द्धि के लिये समुचित प्रबन्ध करनों 
'सन्त्रिमरडल का उत्तरदायित्व था। मन्त्रिमण्डल भविष्य में 
अच्छे राजा बनाने के लिए राजकुमारों की उचित शिक्षा का 
प्रबन्ध करता था। मन्त्रियों के अधिकारों के देखने से यहददी 
'परिणाम निकलता हे कि प्राचीन युग में राजा की स्वेच्छाचारिता 


( रैछरे ) 


नहीं के बराबर थी। इसमें केाई सन्देह नहीं कि बुरे राजा 
निकम्मे मन्त्रियों के चुन लेते थे ओर भोंग-विलास में लिप्त 
होकर सब कुछ खो बैठते थे, पर साथ ही यह भी सच है कि 
सश्चरिन्न मन्त्रियों के विचारों से राज़ा भी प्रभावित द्वाता था 
,ओऔर उनका कहना न सान कर अथवा उनसे बैर मोल लेकर 
अपनी ही जड़ खोदता था। राजा मन्त्रियों के आदेशानुसार 
अपनी आज्ञाओं में भी संशोधन करते थे | 


मन्त्रिमण्डज्ञ की अध्यक्षता ग्रधान-भन्त्री करता था। वह 
सभी मन्त्रियों से अधिक योग्य ओर प्रभावशाली व्यक्ति होता 
था। प्रधान मनन्‍्त्री के नीचे युद्ध-मन्‍्त्री का पद द्वाता था। युद्ध- 
मन्त्री के अन्य नाम सेनापति, मह्ाबज्ञाधिकृत, कम्पन ओर 
महाप्रचण्डदुण्डनायक आदि मिलते हैं। युद्ध-मन्त्री के पश्चात्‌ 
परराष्ट्र-मन्त्री का स्थान होता था। यह मन्त्री साम, दाम, दंड 
ओर भेद की प्रक्रिया में प्रवीण होता था। प्रधान न्यायाधीश 
प्राविवाक राज्य के बड़े अभियोगों का न्याय करता था। 
पंडित नामक मन्‍्त्री विवादग्रस्त विषयों के सम्बन्ध में घधर्मंशाख 
ओर लोकाचार सम्बन्धी मत का उल्लेख करता था। वहद राष्ट्र 
को सांस्कृतिक दृष्टिकोश से प्रगतिशील बनाने के लिए शाल्रीय 
व्यवस्थायें उपस्थित करता था। कोषाध्यक्ष-मन्त्री, जिसके नाम 
संग्रहीता, समाहतोी, भाण्डागारिक आदि समय-समय पर रखे 
गये, राष्ट्रीय आय-व्यय का लेखा रखता था । 

मन्त्रियों की संख्या के सम्बन्ध में कोई निश्चित मत नहीं 
मिलता है | उनकी संख्या आवश्यकतानुसार कम या अधिक हो 
सकती थी। कई मन्त्री दो विभागों को भी संभाल लेते थे | इस 
सम्बन्ध में शाख्रकारों ने केवल यही निश्चित मत प्रकूट किया: 
है कि मन्त्रियों की संख्या बहुत अधिक नहीं होनी चाहिये।, 


( १७४ ) 


अहाभारत में आठ, मनुस्मृति में सात या आठ और शुक्रनीति 
में दस मन्त्रियों को संख्या निधोरित की गई है | 

राजा स्वयं मन्त्रियों को नियुक्त करता था, उनकी पद-बृद्धि 
कर सकता था अथवा उनको निकाल सकता था | विषम 
परिस्थितियों में मन्त्री राजा के सवनाश करने के लिए षड़यन्त्र 
रचते थे ओर राजा भी उनका निवोासन कर देता था, पर 
साधा शण॒ परिस्थितियों में राजा ओर मनन्‍्त्री का सहयोग होता 
था, वे एक दूसरे का सस्मान करते थे। राजा समझता था कि 
मेरी निजी उन्नत ओर राष्ट्र का अभ्युदय मन्त्रियों के प्रयत्न से 
ही सम्भव है। मन्त्री भी प्रजा ओर राष्ट्र के संबधेन के लिए 
प्राणपण से प्रयत्न करते थे ओर अपना सवस्व त्याग देने के लिये 
उद्यत रहते थे | वे राजा की रक्षा करने के लिए अपना प्राण तक 
हे सकते थे । इस उच्च आदश की सफल प्रतिष्ठा राजा जयापीड 
के मन्त्री ने की है | जब राजा बन्दी हो गया तो मनन्‍्त्री ने अपना 
प्राण इसलिए दे दिया कि उसके फूले हुए शव के सहारे राजा 
नदी पार कर शन्रुओं के कारागार से स्व॒तन्त्र हे। जाये । होयसल- 
बंशी बल्लाल द्वितीय का मन्त्री, राजा की मृत्यु हे जाने पर एक 
ऊँचे खंभे से कूद कर मर गया। यह थी आदश सन्त्रियों की 

ज-भमक्ति | 
केन्द्रीय शासन 


शासन की सुव्यवस्था के बिना सिन्धघु सभ्यता की नागरिकता 
का उदय असम्भव द्वाता । केवल इसी आधार पर यह कल्पना 
कर सकते हैं कि तत्कालीन शासन-पद्धति भत्नी-भाति बिक- 
सित थी । 

वैदिक काज़्ीन शासन का परिचय तत्काल्नीन साहित्य से 
मिलता है । उस समय की शासन-पद्धति जटिल नहीं थी। कुछ 


( १७५ ) 


राजपुरुष प्रजा की समस्‍यायें राजा तक पहुँचाते थे ओर राजा 
की आज्ञायें प्रजा को सममाते थे। धीरे-धीरे केन्द्रीय शासन 
का विकास हुआ | ईं० पू० चोथी शाती से केन्द्रीय शाप्षन के 
विभिन्न विभागों के अध्यक्ष लिखक! नाम के कमचारियों का 
परिचय मिलता है । लेखक राजकीय आदेशों को सुचारू रूप 
सें लिखने की व्यवस्था करते थे ओर इन्हें राजक्रीय अुद्राओं 
से प्रमाणित करके प्रजा के बीच काम करने वाले कम चारियों के 
पास कायोन्वित करने के लिये भेज देते थे। आगे चज्न कर 
लेखकों की दूसरी उपाधि अक्षपटलिक ओर महाक्षपटल्रिक 
मिल्लती है । 

केन्द्रीय शासन में राजा स्वयं प्रमुख माग लेता था। वह 
अपने राज्य के विभिन्न प्रदेशों में समय-समय पर दौरा करता 
शा ओर वहाँ की प्रजा की परिस्थिति का परिचय प्राप्त करता 
था तथा राजकमचारियों के कार्यो का निरीक्षण करता था। 
राजकर चारियों के कामों के विषय में राजकोय दूत भी राजा को 
समाचार देते थे | जहाँ-कहीं भी राष्ट्रीय घन का दुरुपयोग होता 
था, कोई न्यायाधीश अनुचित न्याय करता था, प्रजा के बीच 
राजद्रोह, उपद्रव अथवा अत्याचार होता था अथवा प्रजा के 
ऊपर किसी प्रकार की विपत्ति आ पड़ती थी, राजदूत राजा को 
समाचार देते थे कि उचित व्यवस्था के द्वारा गड़बड़ी दूर दोनी 
चाहिए। 

राज्य में सुव्यवस्था रखने के लिये तथा परराष्ट्रों के 
आक्रमण से बचाने के लिए प्रत्येक राजा सुव्यवस्थित सेना 
रखता था। सेनापति, जो प्रायः युद्ध मन्‍्त्री, अधान न्यायाधीश 
ओर न्यायमन्त्री भी होता था, युद्ध विभाग का अध्यक्ष होता था । 
उप्तको महासेनापति, मद्दाबल्लाधिकृत या महाप्रचण्डदर्डनायक 
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आदि उपाधियाँ समंय-समय पर दी गईं थीं। सेनापति के नीचे 
सेना को युद्ध-भूमि में क्रमबद्ध खड़ा कराने वाला अधिकारी महा- 
व्यूहपति और चार प्रकार की सेनाओं-पैदल, घुड़सवार, हाथी 
वाली और रथी--के अध्यक्ष होते थे । सेना-सम्बन्धी अन्य 
अधिकारी दुर्गों के अध्यक्ष 'कोटपाज्ष, सैनिक सामग्री के अध्यक्ष 
रख-भाण्डागाराध्यक्ष आदि होते थे | सेनिर्कों को शिक्षा देने के 
लिए विशेष प्रबन्ध किया गया था। सेना के लिये उपयोगी हाथी 
ओर घोड़ों को वर्षो सिखाया जाता था कि युद्ध की विषम 
परिस्थितियों में वे किस प्रकार घैयपूर्वक डे रहें । 


नौ-सेना का सर्वप्रथम उल्लेख मौर्य-काल से मिलता है । 
उस समय से प्रायः सदा ही समुद्र ओर बड़ी नदियों के समीपस्थ 
राज्यों में नौसेना रखने का प्रचलन रहा है । कामरूप के राजा 
कुमार राज ( भास्कर वर्मा ) के पास ३०,००० सैनिक नावों का 
बेड़ा था | बंगाल के पाल राजाओं की नोसेना बड़ी शक्तिशालिनी 
थी। सुदूर दक्षिण के सभी राज्यों में बड़ी नौ-सेनायें थीं। 
सामुद्रिक व्यापार की रक्षा के लिये तामिल् राज्य में सेना रखी 
जाती थी चोल वंशी राजाओं ने ११वीं शती में नौ-सेना के बले 
पर अनेक दूरस्थ द्वीपों पर भी विजय-पताका फहराईं। नौ-सेना 
की सहायता से ही बूहत्तर भारत में भारतीय साम्राज्य की प्रतिष्ठा 
हो सकी थी । 


परराष्ट्र मन्‍्त्री अन्य राष्ट्रों ओर विदेशियों के सम्बन्ध में 
सजग रहता था। इस विभाग के गुप्तचर अन्य राष्ट्रों में तथा 
अपने राज्य में भ्रमण करते थे और मन्त्री को आवश्यक सूचनायें 
देते थे । महासुद्राध्यक्ञ नामक इस विभाग का अधिकारी 
विदेशियों को अपने राष्ट्र में विचरने के ज्षिए अधिकार-पत्र 


( १७७ ) 


देता था | परराष्ट्रमन्त्री के अन्य नाम महासन्धि विग्नहिक तथा 
दूत आदि भी मिलते हैं । 


राजकीय आय के विभिन्न विभागों के अलग-अलग अध्यक्ष 
होते थे। सीताध्यक्ष राजकीय खेती के काम-काज की देख-भसाल 
"करता था | अरण्याध्यकज्ष वन से आय करता था। गो-अध्यक्ष 
राजकीय पशुओ्रों की वृद्धि के उपाय करता था! विवीताध्यक्ष 
खेती के काम में न आने वाली भूमि से आय करने का प्रबन्ध 
करता था | महाक्षपटलिक भूमिकर का प्रबन्ध करता था। इसी 
प्रकार के अन्य अध्यक्ष सूत्र , सूत ) सुरा, गणिका ( वेश्या ), 
खूना ( मांस-विक्रय ), सुचर्ण ( मुद्रा), पर्य ( व्यापार ), शुल्क 
(चुगी ) आदि से आय का प्रबन्ध करते थे। 

राजकीय आय को समुचित रूप से सुरक्षित रखने वाला- 
अधिकारी कोषाध्यक्ष हेता था। वह राजकीय घन के व्यय 
सम्बन्धी समस्याओं का समाधान भी करता शा। राजकीय जाय 
विभिन्न प्रकार के द्रव्यों के रूप में होती थी ; लकड़ी, तेल और 
थी आदि से लेकर रत्न ओर मणियाँ प्राप्त होती थीं। इनके 
मूल्य का निर्धारण और उनका संरक्षण कोषाध्यक्ष दी 
करता था | 


'न्याय 


न्याय के क्षेत्र में राजा सदा ही सर्वोच्च अधिकारी माना 
गया है | यों तो छोटे-मेोटे अभियोग ग्रामीण पंचायतों में अथवा 
नगर के न्यायाल्रयों में देखे-सुने जाते थे, पर किसी भी अभमियोग 
की समुचित सुनवाई न होने पर प्रजा को अधिकार था कि उसे 
व्यक्तिगत या सामाजिक किसी भी रूप में राजा के सामने उप- 
स्थित करे। राजा के नीचे प्रधान न्यायाधीश होता था, जिसका 
भा[० सं० उ०--१२ 
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नाम प्राडविवाक्‌ था | अन्य न्‍्यायाधिकारी धर्माध्यक्ष, दंडाध्यक्ष 
आदि होते थे | चोरों को अथवा अन्य अपराधियों को पकड़ने के 
लिए चोरोड्धरणशिक और दंडपाशिक नामक पदाधिकारी होते थे | 

दंड की व्यवस्था बहुत कठोर थी | संभवतः यही कारण है 
कि उस समय अपराधियों को संख्या कम थी | प्रायः दंड मृत्यु, 
अंगभंग, निवासन और कारावास के रूप में दिये जाते थे। 
अपराध का निश्चय करने के लिये पूरी छान-बीन की जाती थी | 
वकीलों का उस युग में अभाव था। अपराधी कर्भ'-कभी दंड 
पाने के लिये स्वयं भी न्‍्यायाधिकारियों के पास आ जाते थे | 
समाज अपराधियों का बाहष्कार कर देता था। केवल्न समाज 
में प्रतिष्ठित नागरिक ही साक्षी बनाये जा सकते थे | 


भ्याय की सफलता यही थी कि राजा न्याय के द्वारा असत्य 
ओर दिसा का समूल विनाश कर दे। मिथ्यावादियों के लिए 
पद-पद पर दंड के रूप में प्रतिबन्ध ल्वगे हुये थे | न्‍्याय-पद्धति में 
इस प्रकार के रोड़े नहीं थे कि बाद -प्रतिबादी के अनावश्यक 
प्रतीक्षा करनी पड़े । न्याय के लिये व्यय तो नहीं के बराबर था। 
वस्तु-स्थिति की खोज करने के लिये भरसक प्रयत्न किया जाता 
था। लोगों का विश्वास था कि देवता भी सानब-विवादों के 
उत्पन्न होने पर सत्य की खोज में सहायक होते हैं । इसी विश्वास 
के आधार पर शपथ तथा दिव्य परीक्षाओं का प्रब्नन हुआ 
था | घुृसखोरी नहों थी । न्यायालय का वातावरण डरावना 
नहीं था । 


प्रदेश का शासन 


शासन की सुविधा के लिये राज्य अनेक भार्गों में बाँट 
दिया जाता था। बड़े राज्यों में कई प्रदेश होते थे। प्रदेशों का 
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शासन- प्राय: युवरात्ञों के हाथ में सोंपा जाता था। अ्रदेश के 
शासकों को उपराज छो उपाधि दी ज्ञाती थो। अपने राज्य सें 
उपराज के अधिकार प्रायः वे ही होते थे, जो पूरे राज्यों में राजा 
था मद्दाराज़ के होते थे। उपराज के लिए भा मंत्री ओर राज- 
सभा हाती थीं। उनको सन्धि ओर विग्रह तक का अधिकार भी 
कभी-कभी प्राप्त होता था। युद्ध के लिये तथा अपने भ्रदेश में 
शान्ति स्थापित करने के लिये उनके पास सेना भी होती थी । 

प्रदेशों का विभाजन भुक्तियों, देशों अथवा मंडलों ५ होता 
था। अशोक के शासन-काल में अदेश के ऐसे भागों का शासन 
रज्जुक नामक पदाधिकारी करते थे। इनको अपने प्रदेश में 
शान्ति की व्यवस्था करने के लिये न्याय का अधिकार मित्ना 
था। अपनी छोटी सेना के द्वारा आवश्यकता पड़ने पर ये धथा 
नीय विद्रोहों को दबा सकते थे । 

भुक्तियों का विभाजन विषयों | आहरणी, राष्ट्र ) में हुआ 
था | विषय में १००० से लेकर २००० तक गाँव होते थे | विषयों 
के शासक युत, प्रदेष्टा अथवा विषयपति होते थे। इन पास 
भी सेना होती थी | विषय के सभी राजकम चारी इन्हीं के अधीन 
काम करते थे | शासन में विषयपति की सहायता करने के लिए 
कभी कभी प्रजा के प्रतिष्ठित ज्ञोगों की परिषद्‌ भो होती थी | 

विषयों के विभाजन भी आमों के समह के रूप में होते थे | 
ऐसे समह ८००, ४००, २०० और ९१० गाँवों के हांते थे | समूहों 
की रचना अन्य कई विधियों से भ्री सुविधानुसार कर को 
जाती थी । इनमें से अत्येक भाग का अधिकारी एक राजपुरुष 
होता था। 

नगरों की शासन-व्यवस्था के लिए विषय-पति के समकक्ष 
पदाधिकारी नियुक्त हाते थे । शासन की सुविधा के लिये नगर 


रड् 
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कई भागों में बाँटे ज्ञाते थे। नगर का शासन करने के लिये 
प्रतिष्ठित नागरिकों की समितियाँ बनाई जाती थीं । 
ग्राम का शासन 

शासन का मूल आस है | प्राचीन भारत में नगरों को संख्या 
गिनी-गिनाई थी | उनका महत्त्व भारतीय जीवन में अधिक नहीं 
था । उस युग में ग्रामों की प्रधानता थी। वैदिक काल से ही 
गाँव का शासन उसी गाँव के प्रधान (मुखिया) के हाथ में मुख्य 
रूप से रहा है | समय-समय पर तथा विभिन्न प्रान्तों में उसकी 
उपाधियाँ भिन्न-भिन्न रही हैं | वेदिक काल में ग्रामीण तथा आगे 
चल कर आमिक, ग्रामेयक, मुनुन्द, ग्रामकूट. पट्टकील, गावन्द, 
महत्तक आदि सभी गाँव के मुखिया के नाभ हैं | यही मुखिया 
गाँव का राजा माना गया है। वह गाँव के लिये प्राय: सभी 
ऐसे काम करता था, जो राजा सारे राज्य के लिये करता था। 
बह गांव में सुख शान्ति को व्यवस्था करता था, सभी प्रक्रार की 
विपत्तियों से उरूकी रक्षा करता था और सभी प्रकार के ग्रामीय 
भंगड़ों और अभियोगों का निपटारा करता था। गाँव के सभी 
बीर युवकों की एक सेना बनाकर वह गाँव पर आक्रमण करने 
वाल्ले अत्याचारियों से युद्ध करता था । 

प्रत्येक गाँव में शासन का काम सुचारु रूप से चलाने का 
काम मुखिया की अध्यक्षता में ग्राम-सभा करती थी | इस सभा 
के प्रायः कई रूप थे। आवश्यकतानुसार इसके सदस्यों की 
खंख्या कम या अधिक हो सकती थी | कभी-कभी तो गाँव के 
सभी वयस्क लोग समभा-भवन में आ बैठते थे। धीरे-धीरे इन 
ग्राम सभाओं की रूप-रेखा अधिक नियमित हो गयी ओर केवल 
गिने-चुने प्रतिष्ठित लोग ही उनके सदस्य हो सकते थे। ग्राम- 
सभाओं की बेठक ओर कायबाही आदि भी सुव्यवस्थित रूप 


( पर ) 


में होने. लगो | ग्राम-सभा कुछ कुशल ओर सच्चरित्र लोगों की 
काय-कारिणी-समिति चुन लेती थी । यह सप्तिति गाँव की 
आवश्यक समस्याओं पर विषार करके ग्रासम-सभा के सामने 
रखती थी । 


गाँवों में पंचायतें ग्राम-सभा के द्वारा नियुक्त होतो थीं। 
पंचायतों का अधिकार गाँव की ऊसर भूमि तथा अन्य सादें- 
जनिक वस्तुओं पर होता था | वह गाँव के मगड़ों का निपटारा 
भी करती थी । राजा भी पंचायतों के निर्णय का सम्मान करता 
था | पंचायतें भांति-भाँति की योजनाओं के द्वारा गाँवों को 
अधिक से अधिक समृद्धिशाली बनाने का यत्न करती थीं। 
अकाज्न ओर महामारी आदि व्यक्तिगत अथवा सामूहिक 
विपत्तियों का निवारण करने के लिये भमरसक श्रयत्न करना 
पंचायत का प्रमुख कतेव्य था | 


केन्द्रीय शासकों का गाँव के शासन से केवल गोण रूष से 
हो सम्बन्ध था। राजा समय-समय पर कुछ आवश्यक आदेश 
गाँव के मुखिया ओर पंचायतों के ७िये भेजते रहते थे । 

गणतन्त्र 

गण राज्यों का शासन प्रजञातन्त्रात्मक था। ऐसे राज्य गौतम 
बुद्ध के जावन-काज्न से लेकेर चोथी शती इं० तक इस देश में 
प्रतिष्ठित थे | गण-राज्यों का प्रचलन विशेषतः उत्तर पर्वी ओर 
उत्तर पश्चिमी भारत में था। उपयुक्त समय में पंजाब ओर सिन्ध 
की घाटी में व्‌ &, दामणि, पाश्व ओर कम्बाज राज्य थे। पाणशिनि 
ने त्रिगते-षष्ठ नामऋ गण-राज्यों के खंध का उल्तेख किया है। 
२०० इई० पू० से लेकर ४०० इ० तक आजकल के आगरा-जयपुर- 
भूभाग में अजु नायन गण राज्य था। योचेय गण-राज्य बहुत 


( रैंघ१े ) 


विस्तृत था | यद्द॒ पंजाब में लुधियाना से दिल्‍ली तक ओर, उत्तर 
प्रदेश में सहारनपुर से भावल्पुर तक फेला हुआ था। यह 
गण राज्य ई० पू० चौथी शती से लेकर कम से कम ३५४० ई० 
तक प्रतिष्ठित रहा। यौधेय वीरों की गाथाओं से तत्क लीन 
साहित्य भरा पड़ा है। मध्य पंजाब में सद्दों का गण-राज्य था। 
इन्होंने सिकन्दर का वीरता-पूवेक सामना किया। इनका गण- 
राज्य भी चौथी शती इ० तक रहा | मद्रों की भांति मालब ओर 
छुद्रक गशु-राज्यों ने भी सिकन्दर को रोकने की चेष्टा की थी । 
मालवों की सेना में एक लाख वीर थे। सिकन्दर के आक्रमण 
के पश्चात्‌ मालव-जुद्रक गण-राज्यों का एक संघ बन गया। 
मालबों के सर्वेप्रथम राज्य की स्थापना चेनाब और रावी 
नदियों के मध्यस्थ प्रदेश में हुईं थी। इस अदेश के दक्षिण में 
छ्ुद्रकों का राज्य शा। धीरे-धीरे माजव दक्षिण बी ओर बढ़ते 
गये और कुद्ध समय तक अजमेर-चिक्तौड़-टोंक प्रदेश में रहकर 
फिर कि मालवा में आ बसे थे : 

सकनन्‍द्र के समय में अगेसिनाइ और सिवियों के गण- 
राज्य उत्तरी प्रदेश में थे। १०० ई० पू० में सिवि चित्तौर के 
समीप मध्यामिका में प्रतिष्ठित हो गये | क्ुद्र्कों के राज्य के 
दक्षिण में अम्बंष्ठों का गण श्व। द्वारिका के अन्धक वृष्णियों का 
गश-राज्य महाभारत-काल में सबसे अधिक जन्नतिशीत्ञ था। 
यह गण अत्यन्त प्राचीन फाल से चला आ रहा था। इस 
प्रदेश में गणा-राज्य कम से कम तीसरी शती तक स्थापित रहा। 
श्रीकृष्ण इसी अन्धक-वृष्ि॥ गणु-संघ के प्रधान थे । 

: उत्तर प्रदेश के पूर्वी ओर विहार के उत्तरी शदेशों में भी 
कई गण-राज्य रह चुके हैं | इनमें से भग्ग, बुली, कोलिय और 
मोरिय राज्य छोटे थे, पर शाक्य, मल्ल, लिच्छुवि और विदेह 


( रै८३ ) 


गण-राज्यों का विस्तार पर्याप्त था | शाक्य राज्य गोरखपुर के 
उत्तर में नेपाल के सन्निकट था। मल्लों का राज्य पटना तक 
विस्तृत था | लिच्छवि राज्य की राजधानी वैशाली नगरी थी। 
विदेह राज्य आधुनिक मिथिला में था।ये सभी राज्य गौतम 
पुद्ध के जीवन-काल में वत्तमान थे | 


छोटे-छोठे गण तन्त्रों के सभासदों की एक समिति होती 
थी । इस समिति का प्रधान केन्द्र राजधानी होती थी। सदस्यों 
को राज्ञा ओर बनके पुत्रों को उपराज की उगाधि दी गई थी। 
शासन-समिति की ओर से राज्य में स्थान-स्थान पर कमेचारी 
नियुक्त किये गये थे | ये कमंचारी आवश्यकता पड़ने पर प्रज्ञा के 
आवश्यक समाचारों के राजाओं तक पहुँचाते थे। नगरों और 
गाँवों का प्रबन्ध पंचायतों के द्वारा क्रिया जाता था । 


बड़े गण-राज्यों का शासन प्रधान रूप से राजघानी में 
प्रतिष्ठित केन्द्राय समिति के द्वारा होता था। बड़े गशा-राज्य 
शासन को सुविधाओं के लिये प्रदेशों में विभक्त किये जाते थे । 
इन प्रदेशों तथा बढ़े नगरों का शासन स्थानीय सप्षिति के द्वारा 
होता था। 


केन्द्रीय समिति में सदस्यों की संख्या बहुत बड़ी होती थी। 
राज्य के प्रायः सभी प्रतिष्ठित तागरिक उसके सदस्य होते थे । 
लिच्छुवि गणु-राज्य की समिति में 5७७०७ तथा योघेय गण राज्य 
की समिति में ५००० सदस्य थे। शासन के सर्वाधिकार इसी 
समिति को प्राप्त थे । युद्ध के लिये सेनापति का चुनाव भी यही 
समिति करती थी। प्रायः प्रत्येक युद्ध के लिये अल्लनग-अलग 
सेनापति चुने जाते थे। सन्धि-विग्नह का निर्णय भी इसी समिति 
के द्वारा होता था । शासन के अतिरिक्त राष्ट्र के अभ्युदूथ और 


( रै८७ ) 


प्रगति सम्बन्धी सभी प्रकार की समस्याओं पर समितियों में 
विचार होता था । 

प्रत्येक गण का एक अध्यक्ष होता था। वह अपने गण के 
मन्त्रि-मण्डल का प्रधान हाता था। मन्त्रि-मण्डल के सन्त्रियों 
की संख्या आवश्यकतानुसार कम या अधिक हो सकती थी । 
लिच्छुवि गण-राज्य में € मन्त्री थे ओर लिच्छवि-विदेह राज्य- 
संब में (८ मन्त्री थे। मन्त्रियों का चुनाव समिति करती थी। 
परराष्ट्र, कोष, न्याय, दंड, कर, व्यःपार तथा उद्योग आदि 
प्र्येक विभाग के ज्ञिए एक मन्त्री होता था। मन्त्रियों की 
अध्यक्षता में उनके विभाग के कम बारी काम करते थे । 

भारतीय इतिहास में गण-राज्यों का स्थान बहुत महत्त्वपूर्ण 
है । उनकी गोरव-गाथा अभी तक बहुत स्वल्प मात्रा में पाप्त दो 
सकी है, पर इतना तो निश्चयपूवेक कहा जा सच्ता है कि 
जिस शासन-पद्धति का प्रचलन इन गण-राज्यों में हुआ था 
उसके द्वारा इस देश की सबागीणु उन्नति तथा व्यक्तिगत विकास 
सम्भव हुए । सिकन्द्र जेसे विजेता का सामना, जिस वीरता 
ओर अद्म्य उत्साह के साथ इन गण-राज्यों ने किया, उसके 
आधार पर हम इसी निष्कष पर पहुँचते हैं कि इन गण-गार्ज्यों 
की नस-नस में देश प्रेम, जाति-प्रेम ओर स्वातन्त्रय की वह धारा 
बहता थी, जो इस देश के अभ्युद्य के 'लये परमावश्यक थी । 
नुप तन्त्रात्मक राज्य का सबसे बड़ा दोष था कि यदि राजा 
चरित्रवान्‌ ओर उत्साहदी नहीं होता था' तो सारा राष्ट्र दुबल 
ओर पतनोन्‍्मुख हो जाता था। गण-राज्य इस दाष से सर्वथा 
मुक्त थे । गण-(ज्यों का पारस्परिक मेल द्वारा झंध की स्थाउना 
कर लेना और देश को आपत्तियों से सुरक्षित रखने का सामूहिक 
प्रयन्न करना प्रमुख विशेषता रही हे । 


आध्यात्मिक जीवन 
दशन 

संस्कृति के आदि काल से ही दर्शन का प्रारम्भ माना जा 
सकता है | मनुष्य ने देखा ओर बुद्धि से विवेचन करके सत्य 
की खोज की | यही दर्शन की परम्परा है। विचार और ते 
द्वारा निधोरित परिपक्त परिणामों को तथा विचार करने की 
प्रणाली को दशन कद्दते हैं। मानव-जाति की उन्नति के लिये 
उसकी दाशनिक शक्ति का अतिशय महत्त्व रहा है। यो तो 
प्रत्येक मनुष्य का अपना निजी दर्शन. हो सकता है ओर वह्द 
प्रतिदिन के अनुभजों के आधार पर परिवर्तित हो सकता है, 
. किन्तु महान विद्वानों के द्वारा दशेन की सुव्यवस्थित प्रणात्रियाँ 
भी निर्मित हुई और वे प्राय: अपने मौलिक और विकसित रूप 
में सहस््नों वर्षा से प्रचलित रही हैं । 

आज से लगभग ४००० वषे पहले सिन्धु सभ्यता के युग में 
जिस दाशनिक पद्धति का प्रचलन हुआ, वह किसी न किस! रूप 
में अंशत: भारतीय दर्शन में खसाविष्ट हो गई। उस सपय लोगों 
ने देवी-देवताओं की कल्पना की थी। संभव्रतः वे किसी सबे- 
शक्तिमान्‌ विभूति की सत्ता से अखिल विश्व को अनुप्राणित 
समान कर ही उसके चिन्तन द्वारा ता शत्म्य का अनुमव करते थे । 

सिन्धु सभ्यता के पश्चात्‌ वैदिक साहित्य में भारतीय दर्शन 
का जो बीज अंकुरित हुआ, वही आगे चल कर दशेन को बहुविध 


( रै८ए६5 ) 


शाखाओं के रूप में विकसित हुआ । वेदिक दर्शन के प्रारम्भिक 
छाल में ऋषियों ने अखिल विश्व को विभिन्न देवों के रूप में 
देखा | उन्होंने विश्व को प्रथिवी, वायु-लोक और स्वगेलोक में 
विभक्त माना ओर इन तीनों लोकों में प्रतिष्ठित देवताओं में 
मानवीय रूप-रेखा तथा प्रवृत्तियों का आरोपण किया | 


उसी प्राचीन युग में आत्मा की अमरता मान ली गई थी। 
लोगों का ऐसा विश्वास था कि अपने पाप ओर पुण्य कर्मी का 
फल पाने के लिए मरने के पश्चात्‌ मानव क्रमशः नरक और 
सस्‍्वग में जाता है । 


धीरे-धीरे अनेक देवताओं में एकता का दशेन हुआ और 
प्रजापति अथवा ब्रह्म सारी सृष्टि के रचयिता माने गये। उसी 
समय एक. तत्त्व की कल्पना भी हुईं। वही एक तत्त्व सृष्टि के 
पहले था । जिस समय कुछ भी नहीं था, उस समय वही एक 
था। उसी एक तत्त्व की तपः शक्ति से सृष्टि का समारम्भ हुआ 
अखिल विश्व को रचना का कारण और उपादान वही 
एक हुआ | 


उपनिषदू-काल में ब्रह्म की सत्ता विषयक्र गम्भीर छान बीन' 
हुईं । उत्त समय ब्रह्म की सर्वेमयता तथा ' अहं ब्रह्म|स्मि! ( में ब्रह्म 
हूँ), तत्त्वमसि (तुम भी वही हो ) की सुदृढ़ नींव पड़ी। 
देवताओं की प्रतिष्ठा कुछ कम हो चली। उनको भी ब्रह्म का 
अंश उच्ती भाँति माना गया जैसे माववों को । उपनिषदों का जबह्म 
सत्‌ , चितू ओर आनन्द था। इस प्रकार त्रह्म मैतिक, मानसिक: 
ओर आवनात्मक जगत्‌ का महत्तम प्रतीक हुआ । 


ब्रह्म से पंच महाभूत ( प्रथिवी, जल, अग्नि, वायु और 
आकाश / का उद्भव हुआ है। इनमें से प्रत्येक के अपने-अपने 
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निजी शुण और विविध रूपों के धारण करने की क्षमता है। 
यही विविधता सृष्टि में प्रत्यक्ष होती है। 7 लय के समय उसी ब्रह्म 
में सबका पुनः समावेश हो जाता है । क्‍ 


उपनिषद्‌ काल में दार्शनिक तत्त्वों की खोज के लिए तक के 
“अतिरिक्त ध्यान, चिन्तन, योग, उपासना और समाधि को भी 
महत्त्वपूण साधन माना गया। श्रद्धा और विश्वास मानव की 
कल्पना-परिधि को विस्दृत करने में सहायक हुए। ऐसी पारध्यिति 
में सत्य का निदृर्शन विविध रूपों में किया जा सका। 


ब्रह्म का जो स्थान ऊपर निरूपित किया गया है, काल्लान्तर 
से वद्दी स्थान शिव और विष्णु को भी दिया गया। श्वेताश्वतर 
उपनिषद्‌ में शिव को ओर श्रीमद्भगवद्गीता में विष्णु ( ऋष्ण ) 
को स्वाच् देवाधिदेव मान कर उनकी भक्ति का मुक्ति का प्रधान 
सोपान बताया गया । 


स्वथाववाद 


स्वभाववाद में स्वभाव (प्रकृति ) को ही सर्वेसवो मानकर 
स्वाभाविक प्रजनन की गति से सारी सृष्टि के विस्तार की व्याख्या 
की गई । इसमें ब्रह्म अथवा अन्य देवताओं का मानव-संसार 
से कोई सम्बन्ध नहीं माना गया। प्रत्यक्ष की सत्ता विश्वसनीय 
है ही, पर जो कुछ दृष्टिगोचर नहीं, बह्द न तो कोई कारण हो 
सकता है और गोण रूप से भी उसका कोई हाथ विश्व की 
किसी वस्तु में नहीं हो सकता । ऐशी परिस्थिति में मेकक्ष, पुनजेन्म 
और कम -फल आदि की भी स्वभाववदद में प्रतिष्ठा नहीं हो 
सकी | इस दर्शन के अनुसार जीवन में शारीरिक सुर्खों की 
यथारूध्य प्राप्ति को ही सर्वाच्च लद्षय ठहराया गया हे । 
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आखसत्रव के द्वारा कम के परमाणु जीव को प्रभावित करते 
हैं | आसत्रव का ठीक उलटा संबर है, जिससे कम जीव को' 
प्रभावित नहीं कर पाते | कम से जीव का बँध जाना बन्ध है । 
निजरा केद्वारा कम के प्रभाव से जीव को 'छुटकारा मिल्नता 
है। कमें। के सवंथा नाश हो जाने पर मोक्ष प्राप्त होता है । जब 
तक मेक्ष नहीं मिलता, जीव का विभिन्न कोटियों में पुनजन्म 
होता रहता है । 


उपयुक्त दिशा में मानव के व्यक्तित्व के विकास के लिये 
ज्ञान की अतिशय उपयोगिता है। सब से उत्कृष्ट 'केवल' ज्ञान 
है। यह शुद्ध आत्मा का स्वभाव ही है । इसके द्वारा एक समय 
सें ही. एक स्थान पर, प्रत्यक्ष रू से तीनों काल ओर सभी 
लोकों का सारा ज्ञान प्राप्त हो जाता है। “केवल” ज्ञान सबे- 
ज्ञता है। | 

'केवल' ज्ञान के लिये प्रत्यक्ष और परोक्ष--इन दो प्रमाणों 
की आवश्यकता होती है । प्रत्यक्ष ज्ञान दो प्रकार का होता हे-- 
पारमार्थिक और सांव्यवद्दारिक | पारमसार्थिक ज्ञान आत्मा का 
विषय है । इसके लिये इन्द्रियों की सहायता अपेक्षित नहीं है ! 
सांव्यवद्दारिक ज्ञान के लिये इन्द्रियों की सहायता ली जाती है । 
परोक्ष ज्ञान के लिए स्मृति, प्रत्यभिज्ञान ( पहचान ), तक, 
अनुमान और आगम ( आप्तवचन ) की सहायता ल्ली जाती हे । 


जैन-दर्शन में स्याद्वाद अनूठी वस्तु है । इसके द्वारा किसी 
पदाथ का स्वोद्भीण ओर सापेक्ष ज्ञान सम्भव हो सकता है। 
ज्ञान प्राप्त करने के साठ दृष्टिकोणों को स्यादह्वाद कहते हैं। 
इसको सप्तभंगी न्याय भी कद्दते हैँ । यदि कोई वस्तु अपने आप 
में वत्तमान है तो कहा जा सकता हे कि वह 'स्यात्‌ू अस्त; 
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'पर यदि वहीं वस्तु किसी अन्य वस्तु की अपेक्षा से देखने पर 
'नहीं है तो उस वस्तु के विषय में कहा जा सकता है--स्यात्‌ 
नास्ति | यदि उपयु क्त दोनों दृष्टियों से साथे ही उस वह्तु को 
परीक्षा की जाय तो वह 'स्यात्‌ अस्ति स्यान्‌ नारित! है | उदाहरण 
के लिये कोई घड़ा सामने वत्तमान है, वह पहले दृष्टिकोण से ' 
स्यात्‌ अस्ति | वह्दी धड़ा किसी अन्य वस्तु के उपादान, समय 
ओर स्थान से रहित है| घातु का बना हुआ, किसी अन्य स्थान 
पर, अन्य समय में अथबा अन्य आक्रार-प्रकार का वह घड़ा 
'नहीं है। इप् दृष्टिट से बढ़ स्यात्‌ नास्ति! है। कोई घड़ा क्या 
है ओर क्या नहों हे - ये दोनों बातें साथ ही बताते समय तीघरे 
छृष्टिकोण स्थात्‌ अस्ति स्थात्‌ नाह्िति' का उपयोग होता है। 
यदि घड़े के सम्बन्ध में कुछ भी न कहा जा सके तो उस हृष्टि- 
कोण को स्यात्‌ अवक्तव्य कहेंगे | पहले के तोन दृष्टिकोणों के 
साथ चोथे दृष्टिकोण को संयोजित कर देने पर क्रमश: अन्तिम 
'ततीन दृष्टिकोण 'स्थात्‌ अस्ति अवक्तव्य', स्यात्‌ नासिति अवक्तव्य! 
ओर स्थात्‌ अस्वि नास्ति अवक्तग्य' बन जाते हैं । 


बोद्ध दर्शन 


बोद्ध दर्शन के प्रमुख प्रवर्तेक मद्दात्मा गौतम बुद्ध का जन्म 
४६७ ईं० पू० में आधुनिक नेपाल के समीप कपिलवस्तु नगरों 
में शाक्य राजवंश में हुआ था। मानव जीवन की दुःखमयी 
घटनाओं का प्रत्यक्ष देख कर उन्होंने उस चिरन्तन सत्य की 
खोज आरम्भ की, जिससे मानवता के दुःख का अन्त हं। ज्ञाय । 
गया में बट-वृक्ष के नीचे ध्यान करते हुये उन्हें बोधि प्राप्त हुई, 
पजिससे उन्हें उस सत्पथ का ज्ञान हो गया, जो दुःख का अन्त कर 
सकता है। उनको इस सम्बन्ध में चार आये सत्यों का ज्ञान 
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छहुआ--जीवन दुःख है, दुःख का कारण अविद्या है, दुःख से 
छुटकारा मित्न सकता है और वह छुटकारा आष्टाइ्विक सागे पर 
चलने से सिल्ष सकता हे । 

गोतम बुद्ध को संसार में खबत्र दुःख ही दुःख दिखाई 
'नदिया । उनको केवल निवोण ही सुखावह प्रतीत हुआ। ऐसी 
परिस्थिति में बोद्ध दर्शन के अनुसार वह मलुष्य निरा सूढ है, 
जो नश्वरता ओर मृत्यु के पाश में फँसा हुआ सांसारिक सेग- 
विलास के चक्कर में पड़ा है। मत्यु की छाया कब ओर कहाँ 
पीछा छोड़ती है ! गौतम ने प्रत्येक वस्तु को ज्ञणिक देखा। 
सुख, यदि परिश्रम के पश्चात्‌ मिला भी तो केवल क्षण मात्र के 
लिए; युवावस्था आई तो डसे ठहरने के लिए भी क्षण-सात्र 
समय मिला | फिर सुख के पश्चात्‌ दुःख का आना तो ओर भी 
उत्पीडक होता हे। युवावस्था के भाग-विलासों के पश्चात्‌ 
' वृद्धावरथा की क्षीणता की अवश्यम्भावी कल्पना हिसे शान्त रहने 
देगी ? गौतम ने सममाया कि ऐसा जीवन अभीष्ट नहीं, इससे 
छुटकारा पाने का उपाय हे--निवोण । बुद्ध ने जीवन की 
भयक्ुरता का चित्र सफलता से खींचा, पर साथ ह्वी निवोण 
की जो सुखद कल्पना उन्होंने प्रस्तुत की वह मनोहारिगणी है। 


दुःख की उत्पत्ति के विषय में गोतम ने बताया कि रृष्णा 
ही दु:ख उत्पन्न करती है। ठृष्णा की उत्पत्ति अज्ञानवश होती 
है | ज्ञान-रूपी सू्ये के समक्ष तृष्णा की रात्रि नहीं ठहर सकती | 


आत्मा के विषय में बुद्ध कुछ कहना नहीं चाहते थे। 
फिर भी उन्‍होंने यह तो बताया ही है कि आत्मा क्या नहीं है | 
बौद्ध दर्शन अनात्मबादी नहीं हैं । निर्वाण की अवस्था आत्मा 
ही की तो होती है । 
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निर्वाण का मौलिक अथ है बुक जाना। बौद्ध दंशन के 
अजनुसार तृष्णा, घृणा ओर अज्ञान आदि का मिट जाना ही 
निवाण है। इसी परिभाषा को दृष्टि पथ में रखते हुए कहा जाता 
है कि ३५ वर्ष की अवस्था में बुद्ध को निवोण की प्राप्ति हो गई 
शी। ऐसी निवाण की अवस्था वैदिक दशेनों के अनुसार 
जीवन्सुक्ति है| 


बौद्ध दर्शन के अनुसार इश्वर का अस्तित्व नहीं है। इस 
दर्शन में ईश्वर की कहीं आवश्यकता नहीं पड़ती। कोई व्यक्ति 
अपने किये कमा का फल इस जन्म में ओर पुनजेन्म में भोगता 
है । ऐसी परिस्थिति में इश्वर का क्‍या महत्त्व हे ? 


बोद्ध दशन में प्रत्यक्ष प्रमाण के साथ ही अनुमान प्रमाण 
की प्रतिष्ठा हुई है! शब्द प्रमाण को इस दर्शन में खोखला बताया 
गया है | वेद-वाक्यों की तो कहीं पूछ ही तहीं ह्ठे। बुद्ध ने स्वयं 
कहा है कि मेरी बातों को भी यदि तक की कसोटी पर कस कर 
प्रमाशित मानो तभी उते स्वीकार करो, अन्यथा नहीं । 


न्याय-वेशेषिक दशन 


न्‍्याय-दर्शन का सर्वप्रथम ग्रन्थ गौतम का न्याय-सूत्र है| 
इप्तकी रचना संभवतः ईं० पू० तीसरी शती में हुईं थी। वेशेषिक 
दशेन, जो बहुत कुछ न्याय से मित्रता जुलता हे, सर्वप्रथम कणाद 
के वैशेषिक सूत्रों में प्रतिष्ठित हुआ था। १२ वीं शती में मिथिला 
के महान दाशेनिक गंगेश ने न्याय-दर्शन की प्रगति एक नई 
दिशा में की । 

न्‍्याय-दर्शन मानव को मुक्ति का मार्ग प्रस्तुत करता हे। 
गोतम ने प्रथम सूत्र में लिखा हे कि प्रमाण, प्रमेय, संशय, 
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प्रयोजन. दृष्टान्त, सिद्धान्त, अवयव, तके, निर्णय, वाद, जल्प, 
वितण्डा, दहेत्वाभास, छुल, जाति और निग्रहस्थान के ज्ञान होते 
से मुक्ति सिज्ञ सकती है। 

प्रमाण के द्वारा किसी वस्तु के वास्तविक रूप का ज्ञान होता 
'है। न्याय के प्रमाण चार प्रकार के होते हँ--प्रत्यक्ष, अनुमान, 
उपसान ओर शब्द | प्रत्यक्ष ज्ञनन इन्द्रियों के द्वारा प्रास होता है । 
अनुमान में इन्द्रियों की सहायता के अतिरिक्त कार्य-कारण आदि 
सम्बन्धों के पर्योलोचन की आवश्यकता पड़ती है। समानता 
या साहश्य के द्वारा जो ज्ञान होता है, वह उपमान कोटि में 
आता है | आप्र ( विश्वसनीय ) लोगों की बातों से जो ज्ञान द्वोता 
है, वह शब्द-प्रमाण हे । 

उष्णु जल को हाथ से छूकर उसकी उष्णुता को जान लेना 
प्रत्यक्ष है। कोई पुस्तक देख कर यह जान लेना कि उसका कोई 
लेखक अवश्य होगा, अनुमान-प्रमाण से संभव दोता है | अपनी 
घड़ी के समान कोई वस्तु देखकर उसको घड़ी जान लेना उपमान- 
प्रमाण है। किसी वृद्ध पुरुष के बताये हुए मार्ग को ठीक मान 
लेना शब्द-प्रमाण है | देखने में तो ये प्रमाण बहुत सरल भ्रतीत 
होते हैं, पर इनकी सहायता से परमात्मा से लेकर विश्व की 
सभी छोटी-मोटी वस्तुओं का ज्ञान प्राप्त कर लेना नेयायिक्ों के 
लिये संभव हुआ है । 

प्रमेय बारह हँ--आत्मा, शरीर, इन्द्रिय, अथे, बुद्धि, मन, 
प्रवृत्ति, दोष, पुनजन्म, फल, दुःख और मोक्ष । इस दर्शन में 
आत्मा का अस्तित्व माना गया है। आत्मा परमात्मा की कोटि 

| 

का रा वस्तुओं या सिद्धान्तों के विषय में उत्पन्न हुआ सन्देह 
है | प्रयोजन सन, वचन या शरीर के विषय में होता हे। दृष्टान्त 
. भा[० सं० च०--१३ 


(५ १६४ ) 


समानता यो विषमता का उदाश्दण है। सिद्धान्त प्रमाणभूव 
बातों को कहते हैं। अंवयव वाक्य का अंश होता है। तक के 
द्वारा सन्देह मिटा कर ज्ञान प्राप्त किया जातो है। मिर्णेय तके 
के पश्चाच्‌ फल रूप में प्राप्त दोतो है॥ बाद, जेल्प, वित्तरडा, 
हेत्वाभांस, छल, जाति ओर निम्नदृस्थान त्तक की पद्धति में 3५ 
स्थित होने वाली बाधायें हैं । 

वैशेषिक दशेन में प्रत्यक्ष ओर अंनुमान केबल दो ही प्रमाण 
माने गये हैं। इन प्रमाणों के द्वारा नेयायिक पद्धति पर सात 
पदार्थ--द्र॒व्य, गुण, कमे, सामान्य, विशेष, समंवीय और अभाव 
का ज्ञान प्रात किया जाता है | 


सांख्य और योगदशन 


सांख्य और योग दर्शनों के आदि प्रजलेक क्रमशः कपिल 
ओर पतंजलि माने जाते हैं। इन दोनों दशनों में बहुत कु 
समानता पाई जाती है । इन दोनों में प्रकृति और पुरुष सम्बन्धी 
तत्त्वान्वेषण तथा जीवन की मौलिक समस्थाझों को सुलमामे 
के लिये समान पद्धति को स्वीकार किया गया है । सांख्य-द्शन 
प्रधानतः ज्ञान-मार्ग से मानव के व्यक्तित्व के चरम विकास की 
योजना प्रस्तुत करता है। योग-दर्शन जीवन की पविन्नता ओर 
चिन्तन, मनन ओर निदिध्यासन के द्वारा उपयुक्त रद्देश्य की 
पूर्ति करता है । 


सांख्य दर्शन में चराचर विश्व की उत्पत्ति का मौलिक 
कारण प्रकृति को बताया गया है। प्रकृति एक है, वह त्रिगुणा- 
त्मिका है। भ्रकृति के तीन गुण सत्य, र॑जसू और तसख्‌ 
स्व॒भावतः एक दूसरे से सम्बद्ध दूँ। उनका स्व॒तन्त्र अस्तित्व नहीं 


( १७६४ ) 


है | सत्त्व, रलस ओर तमल्‌ क्रमशः ज्ञान, कम ओर सनन्‍्दता के 
कारण चनते हैं । त्रिगुशआत्मिक्रा प्रकृति का विकास होकर सृष्टि 
की रचना नीचे लिखे क्रम से हंसी है :-- 


शक (अधान, अव्यक्त ) 
महत्‌ ( बुद्धि ) 

| 
अददकार ( भूतादि ) 





[| ता स्किल 
सन पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ पाँच कर्मेन्द्रियां पाँच तन्‍्मसान्रायें 


पाँच भूत 

प्रकृति का इस विविध रूप में विकसित होना परिणामवाद 
है । जब तक प्रकृति के गुण साम्यावस्था में पड़े रहते हूँ, वे एक 
दुसरे के प्रभाव का प्रतिराध करते हुए किसा प्रकार की गति नहीं 
होने देते । सन्‍्तुलन की यह परिस्थि।तत विकास के पंहले होती हे; 
. पर ज्योंद्दी गुणों की मात्रा मे किसी प्रकार असमानता आई 
कि उपयुक्त विधि से विकास का आरम्भ होता हे। यहो युगीन 
स्रष्टि का आरम्भ हे । प्रेलय के समय श्रकूति अपनी साम्यावंस्था 
में पुनः आ जाती है। श्रकृति के सभी विकसित रूप अकृति दी के 
द्वारा समेट लिए जाते हैं । 

प्रकृति के अतिरिक्त खांडय के अलुसार पुरुष की सत्ता हे । 
पुरुष त्रिगुणातीत, निर्विकार, शुद्ध, उदासोन, चैतन्य और 
विवेकी है। न तो वह कारण है ओर न काय द्वी। वह कोई 
क्रिया नहीं करता अपितु सबंतन्त्र स्वतन्त्र हे। प्रत्येक श्राण्यी 
का अलग-अलग पुरुष दोता हे । 


( हैहह ) 


ऐसी परिस्थिति में पुरुष ओर प्रकृति का गठबन्धन एकमात्र 
अकृति की ओर से संभव होता है । पुरुष को प्रकृति के पाश 
से मुक्त करने की माया भी प्रकृति की ही रची हुई है । वास्तव 
में पुरुष तो सदेव निष्क्रिय हे; वह नतो बन्धन में पड़ता है 
ओर न मुक्त ही होता है| बन्बन और मोक्ष की घारणा पूर्णतः 
बनावटी ओर मिश्या है ! 

सांख्य और योग दर्शनों में उपमान प्रमाण की प्रतिष्ठा नहीं 
की गई है। केवल प्रत्यक्ष, अनुमान और शब्द प्रमाण के द्वारा 
ही सभी प्रकार के सत्य और उनके विविध पक्षों का रहस्योदू- 
घाटन संभव माना गया है। सांख्य और योग के अनुमान 
में 'सामान्यतोदृष्ट” पद्धति का अतिशय मद्दत्त्व हे । इसके 
अनुसार अत्यक्ष और लौकिक साहश्य को दृष्टिपथ में रखते हुए 
अप्रत्यज्ञ और अलौकिक सत्य का उद्घाटन संभव होता है । 
हम देखते हैं कि प्रत्येक वस्तु का कोई न कोईं क्तां द्वोता हे, 
अतः सृष्टि का भी कोई कत्तों होगा दी । 

योग-दशेन के अनुसार योग चित्त की वृत्तियों का निरोध 
है । इस निरोध के लिए योग के आठ अंग माने गये हँ--यम, 
नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान ओर 
समाधि। यम, अहिंसा, सत्य, अस्तेय ( अचोय ), ब्रह्मचये और 
अपरिप्रह है । नियम के द्वारा शौच, सन्तोष, तपस्या, स्वाध्याय 
ओर इईश्वर-प्रशिधान ( भक्ति ) होते हैँ । यम और नियम के 
द्वारा चरित्र का निर्माण होता हे।जब तक किसी मनुष्य का 
चरित्र अच्छा नहीं हो जाता, वह न तो सत्य की खोज करने में 
सफल हो सकता है ओर न मुक्ति पा सकता है। इन्हीं दोनों 
के पूर्णरूप से सिद्ध दो जाने पर मानव-व्यक्तित्व का बिकास 


हो जाता हे । 


( १६७ ) 


आखन, प्राणायाम ओर प्रत्याहार के द्वारा शरीर पर पूरा 
अधिकार संभव होता है। चित्त की प्रवृत्तियों पर तभी रोक 
लग सकती हे, जब पहले शरीर पर वश हो जाय। चित्त 
प्रघानतः शरीर की आवश्यकताओं के लिये श्रान्त होता है। 
झासन के द्वारा शरीर को बेठने की शिक्षा दी जाती है। प्राणा- 
याम से श्वास-प्रश्वास की गति पर अधिकार प्राप्त होता है। 
इससे चित्त की स्थिरता संभव होती है। प्रत्याहार इन्द्रियों 
को उनके विषय से-पराडूः मुख करने की प्रक्रिया है। इन्द्रियाँ 
प्रत्याह्दार के द्वारा अपने स्वाभाविक कर्मी से विरत दो 
जाती हैं । 

धारणा, ध्यान ओर समाघि के द्वारा चंचल चित्त प्र शनेः 
 शनेः अधिकार प्राप्त हो जाता है।धारणा के द्वारा चित्त को 
एकाग्र स्थित करते हैं ।घारणा चित्त की स्थिरता है। ध्यान 
धारणा की द्वी विकसित अवस्था हे। ध्यान में चित्त किसी 
एक विषय के चिन्तन में लीन रहता है। ध्यान की विकसित 
अवस्था समाधि है। समाधि ही योग है।इस अवस्था में 
सांसारिक बाह्य वस्तुओं से सम्बन्ध-विच्छेद हो जाता है। ऐसी 
स्थिति जीवन के चरम विकास का झोतक है। समाधि के दो 
क्रम हैं-सम्प्रज्ञात और असम्भ्रज्ञात | सम्प्रज्ञात समाधि की 
अवस्था में योगी को ज्ञात रहता है कि मेंने वह ज्ञान प्राप्त कर 
लिया है, जो मुक्ति के लिए आवश्यक है । इस अवस्था में बितके, 
विचार, आनन्द और अए्मिता ( में हूँ) का सहारा लेकर 
समाधि दोती है। असम्प्रज्ञात समाधि में चित्तवृत्ति का स्वेथा 
लोप हो जाता है। अपने व्यक्तित्व ओर अस्मिता का ज्ञान नहीं 
रह जाता | असम्प्रज्ञात समाधि श्राप्त कर क्ेने पाले व्यक्ति को 
जीवन्मुक्त कहते हैं । 


( है” ) 


योग की मुक्ति केवल्य कद्दी जाती है | मुक्ति हो जाने पर 
पुरुष प्रकृति की माया से सदा के लिये मुक्त होता है । इस स्थिति 
में सांसारिक सम्बन्धों का होना असंभव हे। मानव-शरीर पाने 
के लिए अविद्या का द्वोना आवश्यक हे। शरीर के साथ दी 
चित्त होता है। चित्त ओर शरीर पुरुष को सांखघारिक भोग-. 
बिलासों में स्वभावतः डाल दी देते हैं । 
पूब-मीमांसा 

मीमांसा दर्शन का सवप्रथम परिचय ब्राह्मण साहित्य में 
मिलता हे। वैदिक काल में यज्ञ-सम्बन्धी प्रक्रियाओं के रूप 
नियत करने में जो तक-वितक उपस्थित किये गये, उन्हीं से इस 
दर्शन का प्रादुभाव हुआ | ईसा से लगभग ३०० वर्ष पहले 
जैमिनि के द्वारा रचे हुए सूत्रों में मीमांसा दशन का सुव्यवस्थित 
रूप दिया गया। संभवतः सातवीं शती में कुमारिल भट्ट और 
प्रभाकर ने जेमिनि के सूत्रों की विशद्‌ व्याख्या लिखा । 

मीमांसा दर्शन के अनुसार पदार्थ पाँच हेँ--द्रव्य, गुण, 
कसे, सामान्य ओर अभाव । 

प्रारम्भ में जेमिनि ने तीन प्रमाण प्रत्यक्ष, अनुमान और 
शब्द प्रतिष्ठित किये। प्रभाकर ने उपमान और अथापत्ति दो और 
प्रमाणों का समावेश किया। कुमारिल ने अनुपलब्धि नामक 
प्रमाण जोड़ा | इस प्रकार प्रमाणों को सब संख्या इस दश्शेन में 
छः हो गड्ढे। मीमांसा दशेन के प्रत्यक्ष, अनुमान, उपमान और 
शब्द बहुत कुछ न्याय दशेन के प्रमाणों से मिलते-जुलते हैं। 
अथापत्ति प्रमाण के: द्वारा ऐसे सत्य की श्रतीति की जाती हे, 
जो प्रत्यक्ष तो नहीं होता, पर उसके सत्य होने में किसी प्रकार 
का सन्देह हो हो नहीं सकता। यदि किसी परीक्षार्थी का नाम 


( १९१६ ) 


सफल (विद्यार्थियों की सूची में नहीं है तो उसकी असफलता के. 
ज्ञान के लिये मीमांसक लोगों को अथोरपत्ति प्रमाण की आवश्यकता 
पड्‌॒जायेगी। इस प्रमाण के द्वार, मीमांसा में मृत्यु के पश्चात्‌ 
आत्मा के अस्तित्व की सिद्धि की गई है| वेदों के अनुसार 
'याक्षिक कर्मी का फल भावी जीवन में मिलता है। फल पाने 
वाला तो यज्ञ कत्तों ही होगा, अतः भावी जीवन में वही यज्ञ- 
कत्तों फल पाता है। इस प्रकार शरीर छूटने के पश्चात्‌ जो दूसरे 
शरीर में वत्तमान है, वह आत्मा है। अनुपलब्धि प्रमाण के 
ढ्वारा अभाव का ज्ञान होता है'। यदि कभी रात्रि का अन्धकार 
हो तो सूर्य का अभाव जानने के लिये' मीमांसा-द्शेन का अनु- 
पलब्धि प्रमाण उपयोगी होगा। 

मीसांसा-द्शन में प्रारम्भ में इश्वर की प्रतिष्ठा नहीं हुई। 
कुसमारिल ने प्रद्मण देकर सिद्ध किया है कि इंश्वर नहीं है। 
भला ऐसा विपत्तिसय संसार किसी इश्वर नामधारी सत्ता की 
रचना हो सभता है ! यदि ईश्वर ने खंखार को बनाया तो इंश्वर 
को किसने बनाया ? कुमारिल्ञ के तकी से इश्वर का न होना तो 
कुछ समय के लिये मीमांखा-दशन में मान लिया गया. पर 
इंश्वर के बिना इस दशन का काम न चला | अन्त में इंश्वर 
की सत्ता मानी गई और उसके लिये भी यज्ञों का विधान 
बना । 

इंश्वर की भाँति प्रारम्भ मे मीमांसा दशन में भाक्ष की 
कल्पना भी नहीं की गई थी। पहले तो यज्ञों ओर पुण्य कर्मी 
के द्वारा स्वगें; पा लेना मानव-जीवन का सर्वे|च्च॒ उदृश्य बताया 
सया। आगे चल कर मुक्ति की प्राप्ति के ज्षिये कर्मों से विरत 
होना आवश्यक बताया गया.। जब तक कम किये जायेंगे, उनके 
अच्छे या बुरे फल्लों को भागने के लिये स्वग या नरक आदि 
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में जाना होगा। इस दशन के अनुसार मुक्तावध्था में आत्मा 
अपने प्राकृतिक रूप में पड़ी रहती है । 


वेदान्त 

वैदिक साहित्य की सारी दाशनिक शिक्षाओं को वेदान्त 
नाम दिया गया है| वैदिक साहित्य के दाशेनिहऋ ज्ञान का भंडार 
प्रायः उपनिषदों में मिलता है। वेदान्त प्रधानतः उपनिषदों का 
निचोड़ हे । महर्षि बादरायण ने इ० पू० तीसरी या चोथी शती 
पूर्व में वेदान्त-सूज्र' नामक अन्थ में इस दशन को व्यवस्थित 
रूप रेखा प्रस्तुत की। आगे. चल कर वेदान्त-दशेन की तीन 
शाखायें विकसित हुईं--अछ्वेत, विशिष्टाह्ेत और द्वेव। इनके 
प्रवतेकों में क्रशः शंक्राचायं, रामानुज ओर मध्व प्रमुख हैं । 


शंकर के अद्वेत के अनुसार एक मात्र ब्रह्म की सत्ता है । 
वद्दी तअद्य जगत ओर जीव दोनों रूपों में दिखाई देता है। 
दाशेनिक दृष्टि से जगत्‌ त्रह्म है। जिस प्रकार रात्रि के समय 
रस्सो को देख कर साँप की आनित होतो है उसा भाँति ताक्ष्विक 
दृष्टि न रखने वाले को जगत्‌ की आानिति होती हे। यह जगत्‌ 
नहीं, वास्तव में ब्रह्म है! जीव को ताच्विक दृष्टि से रहित व्यक्ति 
नहीं पहचान पाता कि यह ब्ंह है । काला चश्मा क्गा कर कोई 
मनुष्य दिन को भो रात समझ लेता है, क्योंकि प्रकाश ओर 
दृष्टि के बीच में चश्मा आ गया है। यही चश्मा उपधि हे। 
जीव की उपधि अन्तःकरण ( मन, बुद्धि, अहंकार ओर चित्त ) 
है। इस उपधि के कारण त्रह्म जीव के रूप में दिखाई देता है । 

वेदान्त-दशन में माया का वद्दी स्थान हे, जो खांख्य में 
प्रकति का है.। यही साया ( अविद्या ) जगत्‌, का कारण है। 
माया ब्रह्म से भिन्न है | ब्रद्म सत्‌ है ओर माया न तो सत्‌ हो है 
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ओर ज़ असत्‌ ही | माया के साथ ही ब्रह्म भी जगत्‌ का कारण 
है। माया ओर प्रकृति के मेल से जब जगत्‌ की सृष्टि होती है 
तब ब्रह्म की सगुण सत्ता होती है। त्रह्म को सगुण सत्ता की 
अवस्था में इश्वर कहते हैं । 


ब्रह्म, इश्वर तथा साया आदि अपनी कोटि की विशिष्ट 
सत्तायें हैं। जीव इन्हीं तीनों का अंश है। वह ब्रह्म हे, ईश्वर है 
ओर माया भी है; अन्तर केवल वही है, जो समुद्र की एक बूंद 
ओर समुद्र के सारे जल में होता है । 

अद्वेत वेदान्त के अनुसार मानव-जीवन का सर्वोच्च उद्देश्य 
जीव ओर ब्रह्म की वास्तविक एकता का ज्ञान प्राप्त कर जल्षेना है । 
इस ज्ञान का सबसे अधिक महत्व सानव के व्यक्तित्व के विकास 
के लिये है| ज्यों ही मानव को यह ग्रतीति हो जावी है कि वह्द 
ब्रह्म है, उसकी लौकिक विचार-घारा भी असीम होकर अस्मिता 
ओर संकीर््णता के गढ़े को छोड़ कर विपुलता की ओर चल पड़ती 
है | मानव अपने दी में सीमित रह कर तुच्छ है, पर अपनी 
ब्रह्मवत्‌ सत्ता को पहचान कर वह महान्‌ है, 


विशिष्टाद्वेत में वेष्णव दर्शन का उपयुक्त बेदान्त के साथ 
सामंजरय किया गया। रामानुज ने ११०० ईं० के लगभग विशिष्टाद्वैत 
दशेन को सुव्यवस्थित रूप दिया। रामानुज ने ब्रह्म, जीव ओर 
जगत्‌ तीनों को सत्‌ माना है पर इन तीनों को एक या एक कोटि 
का नहीं साना है। ये तीनों अज्ञग-अल्नग हैं, पर हैं तीनों 
सम्बद्ध | यह सम्बन्ध विशेष्य-विशेषण का है । ब्रह्म विशेष्थ हे 
ओर जीव तथा प्रकृति उसके विशेषण है । न्रद्य ऐसी परिस्थिति 
में अद्वेत तो अव्नश्य है, पर उसके दो विशेषण सदा उसके साथ 
रहते हैं ओर ब्रह्म ही भाँति द्वी सत्‌ हैं | 
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राखाठुज के किशिष्टाहेत के अचुसार मानव-जीवन का. 
सर्वोच्च उद्देश्य नारायश-लोक की प्राप्ति है | इस उद्देश्य की पूर्ति 
के लिये »पक्ति ओर भक्ति दो माग हैं। प्रपत्ति सागें में ज्ञान, 
प्रधान है । इसमें पूर्ण रूप से आत्म-समपंण अपेक्षित है। 
भक्ति-माग की तीन शाखायें हैं--कम योग, ज्ञानयोग ओर भक्ति- 
योग । कम योग में भगवान्‌ को समपर्ण करके निष्काम कम करने 
की आवश्यकता पड़ती है । ज्ञान-योग में आत्मा ओर परमात्मा 
का क्रमश: ज्ञान प्राप्त करना पड़ता है। ज्ञान प्राप्त करने के 
लिए ध्यान और समाधि का आश्रय लेना पड़ता है | भक्ति-योग 
में खदेव परमात्मा का ध्यान अपेक्षित है । इस भक्ति का आधार 
ज्ञान हे ओर यह उपनिषदों की उपासना के समकक्ष है । 


द्वेत-वेदान्त-दर्शा। में भी नारायण या विष्णु की प्रतिष्ठा हुईं 
है और उनको परमात्मा माना गया है | परमात्मा की 
शक्ति लक्ष्मी की भी इस दशेन में कल्पना हुई हे | लक्ष्मी परमात्मा 
से भिन्न; पर उसके अधीन है । वह परमात्मा ही के समान 
गुणों वाली है परमात्मा के सभी गुण उसमें नहीं हे। मध्व के 
अनु धार जीव ओर परमात्मा की एकता नहीं हैं | परमात्मा, जीव 
ओर जगत्‌ सभी समान रूप से सत्य हैं तथा मुक्त होने पर भी 
जीव ओर परमात्मा की एकता नहीं सम्भव होती है | यद्दी मध्व 
का छेत हे। मध्य ने भी भक्ति के द्वारा ही जीव की मुक्ति बताई है । 

धरम 

अखिल विश्व'में जो कुछ हे उसका किसी न किसी प्रकार 
मानव से सम्बन्ध है। दर्शन के द्वारा मानव उनका पूर्ण रूप से 
ज्ञान प्रपप्त करता हे । वस्तुओं का वास्तकक्‍्कि रूप जाने बिना. 
उनका सफल ओर सर्वोत्तम उपयोग असंभव हीं. हे । वस्तुओं 
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का ज्ञान हो जाने पर मानव नियत करता है कि किस वस्तु का 
किस प्रकार उपयोग किया जाय और किस वस्तु को क्या मान्यता 
प्रदान की जाय । यही धर्म है। घम के क्षेत्र में कुछ ऐसी बातों 
का समावेश भी मिलता है, जिसका दाशेनिक चिन्तन से कोई 
 सस्बन्ध नहीं प्रतीत होता है। ऐसी बातें समाज के अन्घ विश्वास 
पर आधारित हैं और उनका प्रचलन भो लकीर पीटने वालों की: 
मनोबृत्ति का द्योतक है । 


भारत का प्राचीन धर्म' व्यक्तिगत सुख और शान्ति के लिये 
ही नहीं था अपितु उसके द्वारा समष्टिगत अम्युदय की योजना 
का भी निर्माण हो सका था । धर्म सारे समाज को उन्नति के पथ 
पर अग्मतर कराने के लिए ही अपनाया गया था। चाहे कोई 
भी धर क्‍्योंन रहा हो, तत्सम्बन्धी दुशन के आधार पर 
उसका मूल सिद्धान्त रहा दे--यथेवात्मा परस्तढ्वदूद्रष्टव्यः 
सुखभिच्छता” अर्थात्‌ सुख पाने की इच्छा रखने वाला पुरुष 
दूसरे को अपने समाव ही सममे। इस तत्त्वज्ञान के आधार 
पर ही आत्मनः प्रतिकूल्ञानि परेषां न समाचरेत्‌' को घम का 
सर्वस्व माना गया था। भारतीय समान्र धर्म की इस पद्धति पर 
आचरण करते हुए सुद्दृद ओर सुव्यवस्थित था । 


इस देश में प्राचीन काल से ही जीवन के चार पुरुषार्थ माने 
गये हैं- धरम , अर्थ, काम ओर मोक्ष । इनमें से धर्म का महत्त्व 
सबसे बढ़ कर समझा गया है | धम के द्वारा ही मोक्ष को प्राप्ति 
होती हे तथा अर्थ और काम की सिद्धि मो होदी है। घम की 
इस्री प्रवृत्ति को दृष्टि में रखते हुए कहा गया है--यतो म्युद्‌ य- 
निःश्रेयस-सिद्धि:ः स धर्मा: | घ्म इस जीवन में दी सहायक 
नहीं माना गया है, अपितु मरने के पश्चात्‌ भी केवल घम दी 
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साथ देने वाला कहा गया है।यदि अर्थ और काम घम . के 
विरुद्ध हों तो वे परित्याज्य हैं । 


भारतीय धार्मिक परम्परा का प्रसार केवल भारत को 
सीमाओं तक ही नहीं रहा, अपितु समग्र एशिया को भारत से 
ही धार्मिक प्रकाश मिलता था। पश्चिमी एशिया में रूस की 
सीमा तक तथा दक्षिण में फारस तक हिन्दू ओर बोद्ध धर्मों का 
प्रसार हुआ । 


आज से लगभग ५४००० वर्ष सिन्धु-सभ्यता में जिस धम का 
उदय हुआ था वह किसी न किसी रूप में आज भी भारतीय 
घम में निहित है। उस समय लोग मातठ-देवी की मूर्ति बना कर 
उसे पूजते थे। शक्ति की पूजा, जो आगे चलकर श्रचलित हुई, 
सातू-देवी की पूजा की दही विकसित परम्परा प्रतीत द्वोती हे । 
इसमें सृष्टिकारिणी शक्ति को माता माना गया हे।शिव के 
पशुपति रूप की कल्पना भी उस समय हो चुकी थी । उस समय के 
योग-मुद्रा में शिव पशुओं से घिरे हुए दिखाये गये हैं| उनके तीन 
मुख ओर दो सींग भी अज्धित किये गये हैं। तत्कालीन शिव- 
लग आज कल के शिव-लिगों के समान दी हैं । उस समय 
पत्थर, वृक्ष ओर पशुओं को दिव्य शक्तियों का प्रतीक मान कर 
पूजा कक था । इसी के साथ ही नाग ओर यक्ञों की कल्पना 
भी हुईं । 


उस खमय के लोगों को शारीरिक स्वच्छुता का विशेष ध्यान 
था। उनके नगरों में अनेक कुयें और स्नानागार सावेजनिक 
उपयोग के किये बने हुए थे। धार्मिक उत्सवों में नृत्य और 
संगीत का आयोजन द्वोता था। तत्कालीन नागरिक सभ्यता 
को देख कर ऐसा प्रतीत होता है कि लोगों में सत्य, सहानुभूति, 
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सहिष्णुता आदि मानवता के सर्वोच्च आदर्शों की श्रतिष्ठा हो 
चुकी थी । । 

सिन्धु-सभ्यता के युग में शव का अन्तिम संस्कार तीन 
विधियों से किया जाता था। कुछ ज्ञोग शव को सीधे गाड़ देते 
थे, दूसरे लोग शवों को पशु-पक्षियों का भेज्नन बनने देते थे 
ओर बचा-खुचा भाग गाड्ते थे। कुछ लोग ऐसे भी थे जो शव 
को जत्ा-कर उसकी राख गाड़ते थे । 

वेदिक दर्शन के अनुसार प्रकृति की विभिन्न चमत्कारिणी 
सत्तायें देवता मान ली गई. थीं। लोगों ने इन सब में लोकोपकार 
ओर अलौकिक शक्ति का दर्शन किया था। उनमें ल्लोगों की 
श्रद्धा जागरित हो चली थी । उन्होंने मुक्त कण्ठ से अपने देव- 
ताओं की रतुति की ओर उनको सन्‍्तुष्ट करने के लिए विविध 
प्रकार के यज्ञों का विधान किया | 

देवताओं के चरित के आधार पर उस समय के महापुरुषों 
ने अपने जीवन में ऋत ( सत्य ), सहानुभूति, क्षमा, निर्भीकता, 
ब्रीरता, आदि गुणों को अपनाया | 

बैदिक काल के सवप्रथम धार्मिक देवता वरुण हैं | वरुण 
'ऋत के संरक्षक हैं |धार्मिक भावनाओं का जागरण वरुण के. 
अनुशासन से ही संभव माना गया है। लोग अपने पापों से 
मुक्ति पाने के लिए वरुण की कृपा की याचना करते थे। इन्द्र 
वैदिक काल्न के लोक-संरक्षक देवता हैं । इन्होंने आय जाति के 
कल्याण के लिये अनेक पराक्रम किये। अपग्नि-देवता मानवों के 
यज्ञों में समर्पित किये हुए अन्न को देवताओं तक वहन करता 
है । देवताओं की तृप्ति के लिए अप्नि में हवि डाली जाती थी। 
उस समय ब्रह्मा, विष्णु और शिव को उतना महत्त्व नहीं दिया 
गया था, जित्तना आगे चलकर प़ोटाणिक काल में | 


( ब्‌०६ ) 


यज्ञ के लिए विविध गब्रकार के पुरोहित नियुक्त होते थे । 
प्रत्येक पुरोहित का अपना विशिष्ट काम हांता था। बज्षों में 
देवताओं और पितरों के लिए दूध, घो, सोसंरखस आदि ससर्पित 
फिये जाते थे १ 

वैंदिक काल का मानव अपने जीवन का अभ्युत्यान तप 
ओर सक्षचार के द्वारा मानता था । इन्हीं के बल पर वह स्व्ग- 
लोक पाने की कामना करता था ।॥ 

उपनिषद्‌ कार्त की धार्मिक परम्परा का आधेर तत्कालीन 
दर्शन था| उस समय ब्रह्म की सर्वापरि सत्ता सानी मई | अहम 
की अद्वितीय सत्ता के प्रति श्रद्धा हो जाने पर भारतीय चरित्र 
में अनुपम तेजस्विता ओर उत्साह की अतिष्ठा डुई। ब्रद्यज्ञानी 
पूर्ण रूप से निर्भेय हुआ | भ्रय चश्ची लक संभव होता हे, जब 
तक यह विश्वास होता है कि मेरे अतिरिक्त कोह दूसरा भी 
है (किसी अन्य से ही डरा जा सकता है, पर ज्यों ही ज्ञात 
हुआ कि एक मात्र ब्रह्म ही सत्‌ हे, सभी ब्रह्म हैं, कोई दूसस हे 
दी नहीं, तभी ब्रह्मज्ञानी निभीक हुआ । 

धीरे-धीरे त्द्यज्लानियों के समाज में यज्ञ का महत्त्व घटा | 
छान्दोग्य उपनिषद्‌ में घधम के तीन स्कन्ध माने गये हैँ--प्रथम 
यज्ञ, अध्ययन ओर दान है, जिसका पालन गृहस्थाश्रम में 
होता था, द्वितीय तप है जो वानप्रस्थ में अपनाया जाता था, 
तृतीय आचाये कुल में निवास करना है, यह ब्रह्मचर्याश्रम में 
संभव होता था। 

उपनिषद्‌ काल में रमणीय आचरण से दी ब्राह्मण, क्षत्रिय 
ओर वैश्य की रमणीय योनियाँ सुलभ बताई गई हैं । उपनिषदों 
के अनुसार कुत्सित आचरण वाल्ले लोग कुत्ते, सुअर या चाण्डाल 
योनि म॑ जन्म पाते हैं । 


६ २०७ )) 


ब्रद्मक्ञान साधारण लोगों की बुद्धि से सदा ही परे रहा है । 
उपनिषद्‌-काल में जो साधारण जनता बेदिक कम कारडों खे 
ऊंब उठो थी, वह अंक्तिभा्ग की ओर बढ़ी। बैदिक काल के 
रूद्र ( पशुपति, महादेव, शिव आदि ) और बिंष्णु ( मासयण 
॥सुदेव, ऋृष्ण आदि ) उनके प्रमुख उपास्थ देव हुए 

उपनिषद्‌ काले के पश्चात्‌ सांधारंश जनता को धमम अंधिक 
प्रहत्त्वपूण हो चला । सकुदुम्ब शिव तथा कृष्ण की भक्ति से 
प्रम जनता जल्न, वृक्ष, पौधों तथा पशुओं में भी शक्तिशाली एवं 
अलोकिक देध-कीटि की सत्ताओं का अस्तित्व भाने कर उनकी 
पूजा करने लगी। गंगा और कल्प की महिमा तभी से बहुत 
बढ़ी । देवताओं की मूर्तियाँ बनाकर अफ्से अभीष्ट मेनोरथ 
की सिद्धि के लिए उनकी पूजा करंमे का प्रचल्लन इंसी युग से 

रम्भ होता है | कुछ देवताओं की सन्‍्तुष्टि के लिए पशु-बलि 

का विधान था, १र धीरे-धीरे दिसा के ध्रति साधारण लोगों में 
घृणा का भाव जांगरित दो रहा था । इसी युग में पुनजन्मवाद 
आओऔौर कम -फल् की इस लोक ओर परलोक में प्राप्ति के सिद्ध। 
की विशेष रूप से चचा हुईं अनादि काल से अंबिरत गंत्ि 
से चलायमान सृष्टि में प्राशियों के कर्मी के अनुसार उनका 
सजन, संद्दार ओर पुनजन्म होते हैं ।कम -फल्न का प्राप्ति के 
विषय में कहा गया हे-जिस ग्रकार कोई बछड़ा सहस्रों गायों 
में भी अपनी माँ के पहचान लेता हे, उसी अशझार पृष् जन्म के 
कम भी अपने कत्तों को ढू ढृ ही लेते हैं । 

प्र जन्म के कम के फल्न स्रे मुक्ति पा लेना इश्वर की कृपा 
से दा खम्भव होता हे। इसके लिये इेश्वर की भक्ति होनी 
चाहिये। भामकत धरम की स्थापना इसी सिद्धान्त को खेकर 
हुई | इसका !वर्तन वसुदेव के पुत्र च।खुदेव ( ऋष्ण ) ने की थी । 


( २०८ ) 


'गीता' भागवत घम का प्रमुख अन्थ है । इस गन्ध में ज्ञान और 
बैराग्य के सिद्धान्तों की प्रतिष्ठा तो की गई है, पर कम-योग को 
लौकिक अभ्युद्य और मुक्ति के लिए सर्वश्रेष्ठ साधन माना गया 
है। अन्त में भक्ति को मानव की परम शान्ति के लिए आवश्यक 
बताया गया है। भागवत घम में नवानता तो अवश्य थी, पर 
प्राचीन वैदिक धम से उसका सामज्ज़स्थ कराने का सफल 
प्रयास तत्कालीन साहित्य में मिलता हे | 

महाभारत में दुर्गा की पूजा का उन्लेख है | दुर्गा-पूजा आगे 
चल कर शक्ति-पूजा के रूप में विकसित हुईं। शक्ति के उपासक 
शाक्त कदत्लाथ । गुप्त-काल में दुगी-पूजा का भ्रचार विशेष रूप से 
बढ़ा । शैब और वैष्णव सम्पदायों की भाँति शक्ति-सम्प्रदाय भी 
लोकप्रिय हुआ । इस सम्प्रदाय में वीभमत्स ओर भयंकर विधानों 
के द्वारा ढुगों या चरिडका देवी को सनन्‍्तुष्ट करने की विधि 
प्रचलित रद्दी है । मानव का बलिदान करके भी देवी को प्रसन्न 
करने का आयोजन किया जाता था। कुछ सुसंस्कत लोग दुर्गा 
की पूजा मानवोचित ढंग से भी करते थे ओर केवल्ल पन्न, पुष्प, 
फल तथा मिठाइयों का नेवेद्य समर्पित करके दुगा को प्रसन्न 
करते थे । ते 

जेन धम 

जैन धर्म के चौबीसवें तीथझ्ूर महाबीर, छठीं शतती ईं० पू० 
में हुए । महावीर के पहले ८ वीं शी में तेइसवें तीथंकुर पाश्य 
हुए । उन्होंने स्रावकों के लिए अहिसा, खत्य, अस्तेय ( चोरी न 
करना ) ओर अपरिप्रह अगुब्ठों की प्रतिष्ठा की थी। महावीर 
ने ब्रह्मचय को उपयु क्त ब्रतों के साथ जोड़ दिया। उन्होंने निर्वाण 
( मुक्ति ) पाने के लिये सब कुछ छोड़ देने .का विधान बनाया। 
वस्यों तक को न पहनने का विधान मद्दावीर. ने बनाया। 


( ४०६ ) 


जैन धमम में सम्यक दर्शन, सम्यक ज्ञान और सम्यक चरित्र 
जीव या आत्मा के तीन स्वाभात्रिक गुण माने गये। इन्हीं तीन 
के सतत अभ्यास से मानव अपने व्यक्तित्व का विकास करके 
निवांण की अवस्था प्राप्त करता है। निवाण प्राप्त कर लेने पर 
आत्मा निर्विकार ओर परम शुद्ध हो जाती है। निर्वाण की 
प्राप्त के लिये कम के फलों का क्षय हो जाना आवश्यक है| यह 
पुण्य कम से नहीं मिल्न सकता क्‍योंकि पुण्य कर्मों से सांसारिक 
सुख ओर वैभव की प्राप्ति होती है अथवा स्वर्ग में स्थान मिल 
सकता है। निवाण के लिए कम से विरत होना और संसार का 
परित्याग करके संन्यास लेना आवश्यक है । 


जैन-घम की प्रधान रूप से दो शाखायें रही हँ--श्रावक 
अथवा गृहस्थ धर्म तथा मुनि अथवा संन्यास घर्म । 


श्रावक धर्म में अहिसा, सत्य, अस्तेय, अरिपग्रह ओर ब्रह्म च थे 
को महत्वपूर्ण स्थान मि्ना। लौकिक अभ्युद्य और सामाजिक 
अभ्युत्थान की दृष्टि से इन बर्तों की अतिशय उपयोगिता है। 
जैन धमे की अहिसा केवल शख््ष से चोट न पहुँचाने तक ही 
सीमित नहीं थी। इस अहिंसा का सम्बन्ध मानव्र जीवन के 
' विविध कतंठथों से था। छेदना, बॉधना, पीड़ा पहुँचाना, बहुत 
बोक लादना, और खाना-पीना रोकना आदि खब दिसा के 
अन्तर्गत आते हैं। मद्रिपान भी हिंसा ही है। मदिरा में 
अखंख्य जीव हाते हैं, जिनकी हिंसा मद्रापायी नित्य करते हैं । 
सत्य नामक भराब्रत में निन्‍्दा करना, इधर को बातें उधर 
करना आदि भी आते हैं। अस्तेय में चोरी का उपाय बताना, 
चोरी का माल लेना, व्यापारिक वस्तुओं में मिलावट करना, 
जा की आज्ञा ने मानना, बटखरे ओर तुला में गड़बढ़ी करना 
आ० सं० छ०००२१४ 
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आंदि आते हैं:। ब्रह्मचय के अनुसार केवल शरीरत: ही नहीं, 
अपितु मन से भी अनुचित काम वासनाओं का परित्याग करना 
 ज्वाहिए। अपरिग्रह में सांसारिक और अधिभोतिक सुखं के 
किये साधन जुटाने के चक्कर में; न पड़ने की शिक्षा दी गई। 
दूसरे के घन के लिये किसी प्रकार की इच्छा रखना तो पाप . 
माना ही गया, अपने धन में सी ममता रखना बुरा बताया 
गया । 

जैन मुनियों का घर्म अत्यन्त कठोर है। मुनि-धमं प्रायः 
जपोमय जीवन-चया है। इसमें २२ परीषद्द मुनियों के जीतने के 
लिए नियत किये गये हैँ। परीषहों की कल्पना कुछ-कुछ इस 
प्रकार है--भूख, प्यास, सर्दी, गर्मी आदि के निवारण के लिए 
अत्यधिक प्रयत्न न करता ओर न उनसे व्याकुल ही द्वोवा, शरीर 
के मल्रिन होने पर सी स्नान न करना, कण््टक अथवा सच्छर 
आदि से कष्ट पाने पर भी उनका निवारण न करना, मारे 
जाने अथवा बॉघे जाने पर भी अत्याचारी पर क्रोध न करना 
ध्यादि | क्‍ 
'. मसानव-व्यक्तित्व के विकास की दृष्ठि से जेन-धम में जीव 
की १४ फोटियाँ मानी गई हैं, जिन्हें गुण-सथान कहते हैं । पहले 
गुण-स्थान का सनुष्य मिथ्या अथंवा मायात्मक जगत में ही 
लीन दोता है । दूसरे गुण-स्थान में वह इस परिस्थिति से कुछ- 
कुछ ऊपर उठता है ओर सत्पथ की ओर उद्चकी अवृत्ति द्योती 
है | तीसरे गुण-स्थान में बीतरागों की बातें भी सुनता है 
ओर कभी-कभी पाखरिडयों के चक्कर में भी पड़ जाता है। 
चौथे गुण-स्थान में वह सर्वेज्ञ के उपदेश को अपना लेता है, 
पर इन्द्रियों के भेग-विल्ञास में लगा ही रहता हे | पाँचवाँ गुण- 
स्थान श्रावक का है जो पाँच अणुब्रतों को अपना लेता है। इसी 


( २११ ) 


क्रम से अपने व्यक्तित्व का विकास करते-करते मानव की आत्मा 
पूण रूप से शुद्ध हं जाती है और अन्त में निवाण की प्राप्ति 
होती है | 

जैन धरम में श्वेताम्बर ओर दिगम्बर दो शाखायें महावीर 
'की मृत्यु के लगभग दो सौ वर्ष पश्चात्‌ प्रचलित हुईं। दिगम्बर 
मौलिक धर्म के अनुयायी थे ओर तपोमय फठोर जीवन के पक्ष- 
पाती थे, पर श्वेताम्बर श्वेत बस्च धारण करते थे। इन दोनों 
शाखाओं का मतभेद सदा ही बढ़ता रहा । 

बोद्ध धरम 

महावीर के समकालीन गोतम बुद्ध ने बोद्ध घर्म का प्रवर्तन 
इं० पू० छटठीं और पाँचवीं शतियों में किया | गौतम ने अपनी 
युवावस्था में चार साधारण दृश्य देखे--प्ृद्ध पुरुष, रोगी पुरुष, 
सत पुरुष ओर परिब्राज़क ( संन्यासी )। इनको देखने से उन्हें 
सांसारिक भेाग-विल्ासों को निस्सारता का प्रत्यक्ष अनुभव 
हुआ । सारा जगत्‌ उन्हें मस्रायात्मक प्रतीत हुआ । उन्होंने मन 
में सोचा--आज तो कोई नोजबान है, वह्दी कभी बूढ़ा होकर 
दुःखी है; आज़ का स्वस्थ पुरुष कल रोगी होकर दुःखी है; आज 
का वेभवशालं! पुरुष कत्न मर कर वैभवविद्दीन हो जाता है 
ओर उसका नाम लेने वाला भी कोई नहीं रह जाता । उन्हें 
सारा संसार दुःख से सन्‍्तप्त दिखाई पड़ा | अन्तिम दृश्य में, 
जो परित्राजक उन्हें दिखाई पंड़ा था, वह उनके हृदय में आशा 
का संचार करने लगा | उन्होंने देखा कि यह मनुष्य संसार के 
भेाग-विलासों में आसक्त न होकर असाधारण जीवन बिता 
रहा है, जिससे संसार के दुख की धारा से छुआछूत भी न 
हो । उन्होंने निश्चय किया 'ें भी खांसारिक दुःखों से मुक्ति 
पाऊंगा !' 


( ११३२ ) 


कई वर्षा के निन्‍तर प्रयास के पश्चात्‌ गौतम बुद्ध ने दु:ख से 
छुटकारा पाने का मार्ग हू ढ़ निकाज्ञा। इस मार्ग को धर्मयान या 
आए्टाज्विक मार्ग कहते हैं। आष्टाज्ञिक मार्ग सम्यक्‌ दृष्टि ( दुःख 
के कारण और उनको दूर करने के उपाथों को सच मानना ), 
सम्यक संकल्प ( इन्द्रियों के भाग, इंष्या और द्रोह का त्याग ), 
सम्यक वाणी ( मूठ, पर-निनन्‍दा, कठु बचन ओर अतिभाषण 
का त्याग ), सम्यक कमोन्‍्त ( हिंसा, चोरी ओर पाप कमें का 
त्याग ), सम्यक आजीविका (बुरे ठयवसायों का त्याग करके 
अच्छे व्यवसायों के द्वारा जीविकोपा्जन करना ), सम्यक्‌ 
व्यायाम ( अपने अभ्युदय के लिए ही अपनी शक्तियों का 
उपयोग करना ), सम्यक्‌ स्मृति ( सदेव सावधान रहकर स्वयं 
पतन के सार्ग से बचना और अपने मन को अच्छे कामों में 
लगाना ) और सम्यक्‌ समाधि ( समाधि ओर ध्यान के द्वारा 
शान्ति पाना ) है। इस माग केद्वारा मनुष्य के व्यक्तित्व का 
पूर्ण विकास हो पाता हे, वह शुद्ध ओर बुद्ध दोकर निवोण 
प्राप्त करता है। कामनाओं से छुटकारा पा जाना निवाण हैे। 
कामनाओं से मुक्त पुरुष आनन्द पाता है। कामनायें दु:ख हैं । 
गौतम ने मानव को उपदेश दिया--स॒ृष्टि में जो कुछ है वह 
नश्वर है, अप्रमादी बन कर मुक्ति प्राप्त करो । 
उपयुक्त आष्टाज्लिक भागे पर चलने की योग्यता तभी 
आ सकती है, जब मनुष्य दस शिक्षा-पदों को अपना ले। शिक्षा- 
पद इस प्रकार हैं--प्राशातिपात ( हिंसा ), अदृत्तादान ( चोरी ), 
अन्नह्म चये, असत्य, सुरापान, विकाल ( सन्ध्या ) भेजन, नृत्य-. 
गीत-वाद्य-प्रद्शन, माला-गन्ध-विजेपन-धारण-मण्डन-विभूषण , 
उद्चाशयन-सहाशयन ओर स्वणुं-रज्गतत आदि का-संग्रह--इन दस 
से विरत रहना । 


( शह७ ) 


वैदिक और जैन धर्म की भाँति बौद्ध धर्मे में भी पुनजन्म 
ओर कमफल की प्रतिष्ठा की गई । जैनों की भाँति बौद्ध आचायों 
ने भी वेदों ओर तत्सम्बन्धी यज्ञ तथा कर्मकाण्ड को निस्‍्सार 
बताया । बोद्ध घम में सध्यमा प्रतिपदा की सीख दी गईं। इसके 
अनुसार न तो शरीर को अनावश्यक कष्ट देना डचित माना 
गया ओर न भे।ग-विल्ञास में ही लिप्त रहना ठोक सममा गया । 
साधारण जीवन बिताने वाला मानव बोद्ध घम के आष्टाडिक 
मागे का अनुसरण कर सकता था | स्वयं गौतम बुद्ध ने भिक्ुओं 
के रहने के लिये विहार तथा उपयोग के लिये कुर्सी, चोरी, 
चारपाई, तकिया चटाई, ओसारा, चबूतरा, वद्ध, सुई, तागा, 
अरगन, मसहरी इत्यादि को उचित ठहराया। उन्होंने स्पष्ट 
शब्दों में कहा कि भिक्षुओं को विज्लास और क्क्लेश दोनों की 
अधिकता से बचना चाहिये । 

समय बीतने पर गौतम बुद्ध को देवता माना जाने लगा। 
कनिष्क के समय में उन्हें देवातिदेव की उपाधि दी गई। 
वैष्णव या भागवत घम के विष्यु की भाँति उनके अवतारों 
की कल्पना की गई । अवतार मानवता को ज्ञान देने के लिये 
तथा दुःख-निवारण करने के लिए होते हैँ। इसी समय बोद्ध 
धर्म की मद्दायान-शाखा विकसित हुईदें। मोलिक बौद्ध धर्म 
हीनयान रह गया , द्वीनयान में कोई मनष्य केवल अपने 
व्यक्तिगत निवाण के लिये प्रयत्ञ कर सकता हैं, पर महायान के 
अनुसार अनेक बार जन्म लेकर भी सभी प्राणियों की निवाण- 
प्राप्ति का यत्न किया जाता था। इस प्रकार द्वीतयान महायान 
की तुलना में हीन सिद्ध होता हे। नागाजु न ने महायान-शाखा 
के सिद्धान्तों का बिशद विवेचन करके उसे प्रतिष्ठित किया 
था । 


( ११४ ) 


महायान, शेष और वैष्णव धर्मा का एक दूसरे पर, प्रभाव 
पड़ा | तीनों धर्मों में मन्दिर और मूर्तियों की स्थापना ओर 
पूजा होती थी | वैष्णव धर्मा के अनुसार गौतम बुद्ध भी विष्णु 
के अचतार माने गये | दोनों धर्मों के निकट सम्पर्क में आने पर 
समानता ही के कारण बौद्ध धर्मा वैष्णव धम, में अन्तहिंत होते 
लगा । बौद्ध धर्म की वज्रयान शाखा के तान्त्रिक शैब और 
शाक्त मतावलम्बियों के प्राय: समान ही थे ' 


गुप्त काल में राजाओं और ब्राह्मण-पुरोहितां के वैदिक घम: 
के साथ हं। साथ साधारण जनता का अक्ति-वार्ग “हुत लोकप्रिय 
हुआ | गीता में बताई हुई वेष्णय भक्ति ओर श्वेताश्वतर 
उपनिषद्‌ में प्रतिष्ठित शैव भक्ति की पद्धति पर चलने वाले 
लोगों की संख्या बढ़ती गईे । इस भक्ति-मार्ग का सबसे अधिक .: 
प्रभावशाली रूप आज भी उस समय के बने हुए मन्दिरों और 
गुफाओं की मूर्तियों से लग सकता है | जैन ओर बोद्ध सम्प्रदायों 
में भी उस समय धार्मिक मूर्तिकला का विकास हुआ। इन 
देवताओं के अतिरिक्त सूथे की उपासना का विशेष प्रचार इसे 
समय बढ़ा । 

प्राठवीं शती में शंकराचार्य के प्रयास से शैब धंम का 
प्रसार सारे भारत में हुआ | उन्होंने झंगेरी ( मैसूर में ), द्वारका, 
पुरी और बद्रीनाथ में धम के संस्थापन के लिए मठों की 
स्थापना की । 


धार्मिक सहिष्णुता 


प्राचीन भारत धार्मिक सहिष्णुता के लिये विख्यात था। 
प्रत्येक धरम में अन्य धर्मा की अच्छी बातों का छमावेश' कर 


( २१५४ ) 


लिया ज़ाता था। सभी घर्मी में प्राणिमात्र पर दया, विश्व- 
बन्धुर्व, सत्य, अहिंसा ओर आचार-विचार की शुद्धता को 
सब प्रथम स्थान दिया गया, समान रूप से महापुरुषों की प्रतिष्ठा 
की गई ओर ब्रत तथा उपवास के द्वारा शारीरिक और सानसिक 
शुद्धता संभव बताई गई। 'इस्र प्रकार धार्मिक सहिष्णुता की 
जड़ में सभी घर्माी की वास्तविक एकता प्रधान रही है । 

घृणा को किसी धम ने नहीं अपनाया, ऐसी परिरिथिति में 
किसी दूसरें धम के श्रति द्वप्रभाव रखना किसी धम ने नहीं 
सिखाया है | अनेक राजाओं ने अपने घम से भिन्न धर्मों को 
भी आगे बढ़ाया। कई राजाओं का घर्मा तो आज तक भी 
निश्चित नहीं हो सका है क्‍योंकि अनेक धर्मों के प्रति उनकी 
समान आस्था थी | महाकवियों ने श्री विभिन्न धर्मों को समान 
मान कर अपनी रचनाओं में उन्हें प्रतिष्ठित किया। विद्यालयों 
में विभिन्न धर्मों के ग्रन्थों का अध्ययन-अध्यापन कराया जाता ' 
था | वास्तविक विद्वान भी. विभिन्न घर्मों का निष्पक्ष भाव से 
अध्ययन करता था। मन्दिरों में विभिन्न धर्मों के देवताओं की 
प्रतिष्ठा साथ ही होती थी । एक ही कुटुम्ब में विभिन्न घर्मी के 
मानने वाले लोग प्रेमपूवक रह लेते थे । 


वाडन्मय 


भाषा 

यह निश्चयपूर्षक नहीं कहा जा सकता कि संस्कृति के 
आदि काल में भारत में कौन-कौन सी भाषायें किस-किस 
भूखाग में बोली जाती थीं। अभी तक नहीं ज्ञात हो सका है कि 
इन भाषाओं का विकास किस दिशा में हुआ अथवा इनमें किस 
प्रकार के काव्य और साहित्य की रचना हुई | अवश्य द्वी असंख्य 
मनोरम कहानियों ओर गीतों का प्रदाह उन आषाओं में रहा 
होगा। भाषा ओर साहित्य सम्बन्धी तत्कालीन उत्थान का 
परिचय पा लेना प्राय: असम्भव सा है । 

. आज से लगभग ५४००० वर्ष पहले भारत में सिन्धु-सम्यता 
का जो विकास हुआ था, उसकी भाषा का लिपिबद्ध रूप अब 
भी मिलता है । अभी तक वह लिपि पढ़ी नहीं जा सकी है । 
ऐसी परिस्थिति में तत्कालीन आाषान्सम्बन्धी उन्नति का परिचय 
'नहीं मिल सका है । 

भारतीय भाषा का प्राचीनतम रूप, जिसका साहित्य वत्तमान 
है, वेदों में सुरक्षित हे | वेद, फेवल भारत में द्वी नहीं, सारे 
संसार में प्राचीनतम साहित्य के प्रतिनिधि हैँ । सवाध्च साहित्य 
को कण्ठस्थ करने की रीति भारत में सदा से रही हे । सहस्तरों 
वर्षों से वेदिक साहित्य वंश-परम्परागत कण्ठस्थ होकर आज, 
सी अपने मौलिक रूप में विराजमान है । ह 


( २११७ ) 


बेदिक भाषा का जो रूप आजकल्न मिलता है, उसको. देखने 
से स्पष्ट ज्ञात होता हे. कि वह भाषा पूर्ण रूप से सुसंस्कृत थी । 
उस भाषा में मानव के उच्चतम विचारों को स्थायी रूप देने 
की अप्रतिम क्षमता थी। इस भाषा में उच्चकोटि का काव्य 
न्दोबद्ध हो सकता था। भारत के सनातन पण्डितों ने तो 
उसकी उत्कृष्टता पर मुग्ध होकर कहा है कि वह इश्वर की भाषा 
है, वेद इेश्वर की रचना है| इसमें कोई सन्देह नहीं कि वेद 
विश्व-साहित्य में अनुपम हैं । 


संस्कृत भाषा और साहित्य का नित्य विकास हुआ । संस्कृत 
के साथ ही ओर उससे अनुप्राणित हुईं प्राकृत भाषा यों तो 
सुदूर प्राचीन काल से जन-भाषा रही हे, पर इसका साहित्य 
ह० पू० छठी शती से मित्ञता है। इन्हों पाकृतों से विकसित 
होकर आज़ कल को प्रान्तीय भाषायें बनी हैं । 


ऊपर जिस पस्कृत भाषा का उल्लेख किया गया है, वह 
आये-परिवार की आषा है। आये-परिवार की भाषाओं का 
प्रसार आजकल सारे संसार में है।यह भारत के अधिकांश 
आग में, इरान में, प्रायः सारे योरप महाद्वोष में, सारे अमेरिका 
में, अफ्रोका के दक्षिण-पश्चिम भाग में तथा आस्ट्रेलिया में लिखने- 
पढ़ने ओर बोलने की भाषा है| भारत में लहंदी, सिन्धी, मराठी, 
लड़िया, बिहारी, बंगाली, असामी, हिन्दी, सजस्थानी, गुजराती 
पंजाबी, भोली, पहाड़ी, हबूड़ी ओर सिददल्ली भाषायें इसी परिवार 
की हैं । इनके बोलने वालों की संख्या इस समय इस देश 
२५४ करोड़ से ऊपर है | फारसा, अंगरेजी, जमेन, फ्रेंच और 
रूसी आदि भाषायें इसी परिवार की हैं | योरप की प्राचीन 
ओऔक और लैटिन भाषायें आये परिवार की दी हैं । 


 ( रशरैं८ ) 


आ्आाय-परिवार की भाषाओं के अतिरिक्त इस देश में प्राचीन 
काल , से ही द्राविड़, मुडा ( आरस्ट्री ) तथा तिब्बती-चीनी परि- 
बारों की भाषाये प्रचज्ञित रही हैं | प्राचीन. साहित्य की दृष्टि 
से इनमें द्राविड़ परिवार महत्त्वपूर्ण हे।द्राविड़ परिवार की 
तामिल, मलयालम, ऋज्नड ओर तेज्ञगू भाषाओं में प्रचुर प्राचीन 
साहित्य मिलता है और यह उच्च कोटि का है | इनमें से तामिल 
का साहित्य पहली शती ३० से द्वी मिलता है | सभवतः प्राचीन 
युग में सैकड़ों वर्ष तक द्राविड़ परिवार की भाषाये' सारे भारते 
में ही नहीं, बाहर भी बोली ज्ञाती थीं। अब भी पूर्वी बिलो 
चिस्तान में द्वाबिड़ परिवार की “ब्राहुई लगमग दो लाख मुसल- 
मानों की बोलचाल की भाषा है। द्वाविड़ परिवार की भाषाओं 
ओर साहित्य पर आय परिवार की भाषा ओर साहित्य छा 
पूर्ण प्रभाव पड़ा पर साथ ही यह भा सत्य है कि आय परि 
बार ने द्राविड़ परिवार से भी बहुत-कुछ ग्रहण किया | 


वैदिक साहित्य 


बैदिक साहित्य में सबप्रथेम वेदों का नाम आता है। वेदों 
की चार संद्दिताये--ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद ओर अथववेद्‌ 
हैं । लगभग पाँच सहसत्र वे पहले ऋग्वेद की रचना प्रारम्भ 
हुईं थी । इस ग्न्थ के रचयिताओं हो ऋषि तथा वण्थ विषय 
को देवता नाम दिया गया है। भारतवासियों का सनातन 
विश्वास हे कि ऋषियों को वेद्क मन्त्रों का आभास-सात्र हुआ 
था, वास्तव में वेद इंश्वरीय कृति हैँ और ऋंषि केवल उनके 
संग्रहकत्तों मात्र हैं।|ऋग्वेद के ऋषि ग्ृत्समद विश्वामित्र 
बामदेव, अन्नरि, भारद्वाज ;/ओर वसिष्ठ आदि हैं | ऋग्वेद 
आ द्‌ से अन्त तक. इछ॑न्दोबद्ध है | इसके छन्द अ्रच्चधरों की गणना 


( ११६ ) 


के :अनुसार बनते हैं। क्रिसी मन्त्र के एक चरण में प्रायः ८, 
१०, ११ या १२ अक्षर होते हैं। इनको क्रमशः अनुष्ठुभ , 
विराज्‌ , जिष्दुभू भोर जगती छन्द्र कहते हैं। त्रिष्ठुभ्‌ सपसे 
अधिक लोकप्रिय छन्द .था। इसमें ऋग्वेद के लगभग आधे मन्‍्त्रों 
की रचना हुई है । . ... . :€ ' 

ऋग्वेद का विभाजन दूस मण्डलों में हुआ है। मण्डल 
अध्याय के समान हैं । मण्डलों में प्रायः एक-एक देवता के सम्बन्ध 
में, जो अलग-अलग पाठ बनाये गये हैं, उन्हें सूक्त कहते हैं । 
धृक्त में प्रायः कई. श्लोक ( मन्त्र ) होते हैं, पर सामान्वतः 
प्रत्येक सूक्त में १० मन्त्र हैं | इस वेद में 7०२८ सूक्त हैं, जिनमें 
सब मिलाकर १०, ६०० मन्त्र हैं| 

ऋग्वेद में प्रायः तत्कालीन प्रतिष्ठित देवताओं की प्रशंसात्मक 
स्तुतियाँ मिलती हैं । उस समय प्रकृति की शक्तियों को सामान्यतः 
देवता माना गया था। द्योग, वरुण, मित्र, सुय, सविता, पूषा, 
अश्विद्यय, उषा और रात्रि आदि देवताओं का निवास स्व 
में माना जाता था। इन्द्र, अपां नपात्‌ , रुद्र, मरुदूगण, वाडु, 
पर्जन्य और आप: वायुल्लोक के देवता समझे गये | प्रथ्वी, अप्नि 
और सोम की प्रतिष्ठा पृथ्वी लाक के देवताओं के रूप में हुई । 
इनके अतिरिक्त बहुत से छोदे-मे।ठे देवता भी थे । 

उपयुक्त देवताओं के प्राकृतिक रूप को प्रायः प्रारम्भिक 
सूक्तों में प्रतष्ठित क्रिया गया है धीरे धीरे उनको मानवीय 
रूप-रेखा और आचार-व्यवहार से समायुक्त कर दिया गया। 
प्राकृतिक शक्तियों की दिव्यता और मानवीकरण का समन्वय 
तत्काल्लीन ऋषि, दार्शनिक और कवि के मस्तिष्क और हृदय 
की सर्वोत्कृष्ट. ऋल्गना थी।उम समय का ऋषि, दाशेनिक 
ओऔर कबि एक ही व्यक्ति था और वही गृहस्थाश्रम में खेती य 


( २२५० ) 


'पशुपालन भी करता था | ऐसी परिस्थिति में वह पदे-पईे श्रकृति 
की शक्तियों से उपकृत था। देवताओं के प्रति कबि की आदर 
भरी भावना थी। 

उषा के प्राकृतिक रूप के विषय में कवि ने कहा है--वह 
प्रकाशसयी बन कर आतो है, वह अखिल विश्व पर छा जाती 
है ।वह देवताओं के नेन्न सूथ का पथ-प्रदर्श करता है।' 
मानवीकरण के द्वारा उषा युवती बन जाती है | उस के सूनरी 
( सुन्दरी ) भद्रा और सुजाता आदि विशेषण दे दिये जाते हैं । 
यह मानव-लोक का उपकार करने के लिए सदा वउद्यत रहती 
है | वह मानव-लोक को जागरित करती है और लोगों को 
अभ्युदय और जीवन प्रदान करती है। अन्ध तमिसत्रा उसके 
लिए मार्ग बना देती हे। प्रतिदिन प्रातः काल बह स्वग का द्वार 
खोल देती है। वह दिनों का नेतृत्व करती हे । 

उषा विशाल रथ पर बेठकर मानवों के समीप आती है। 
वह रवर्ग की कन्या, सूय की पत्नी अथवा माता, रात्रि की 
भगिनी आदि है ।कवि के शब्दों में उषा के प्रति हृदयोद्गार, 
इस प्रकार है :-- 


। 
सह वामेन न उषो व्युच्छा दुहितदिवः। 
। 
सह युम्नेन बृहता विभावरि राया देवि दास्वती॥ 
। । 
अश्वावतीग्गे|मतीविश्वसुबिदों भूरि च्यवन्त।वस्तवे। 
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| । 
उदीरय प्रति भा सूनता उषश्थोद्‌ राधो मघोनाम्‌॥ 


१.७८. १--२ 


( २२१ ) 


(हे देवि उषः, स्वर्ग की कन्ये, हे विभावरि, धन के साथ" 
हम लोगों के लिए प्रकारा करो, अन्न-धन के साथ प्रभात करो, 
पशु-घन के साथ प्रकाश करो; तुम दानवती हो। अनेक अश्व 
ओर गो वाली, विविध प्रकार के कल्याणों वाली उषाओं ने 
प्रकाश के लिए सदा प्रयत्न किया है |हे वषः हमारे लिए 
दक्षिणा भेजो, दाताओं की उदारता को प्रखर बना दो । ) 


ऋग्वेद के सूक्तों में केवल देवताओं की स्तुतियाँ दान-दक्तिणा 
के लिए द्वी नहीं है, अपितु कवियों ने प्रार्थना की है कि शर्त्रओं 
पर विजय प्राप्त हो जाय, युद्ध में विजय हो, यश मिले, विजय 
होने पर धन मिले, स्वर्ण-राशि मिले, पशुओं की संख्या बढ़े. खेतों 
में जल बरसे, वीर ओर यशरत्री पुत्र उत्न्न हों | एक सूक्त में 
जुआरी की परिस्थितिओों का वर्णन किया गया है । 

भारतीय संस्कृति की जिस रूप-रेखा को श्रतिष्ठा ऋग्वेद में 
हुईं, उसका नित्य विकास हुआ । आरतीय दशन, घम, 
साहित्य, कल्ला तथा आर्थिक ओर सामाजिक जीवन की नींव 
इसी ग्रन्थ में डाली गई है । केवल भारत ही नहीं, सारे संसार. 
की संस्कृति पर प्रत्यक्ष या गोण रूप में ऋग्वेद का प्रभाव 
पड़ा है । 

यजुर्वेद्‌ यज्ञों का वेद है । इसमें विभिन्न यज्ञों के लिये 
उपयोगी मन्त्रों का संग्रह हे ओर तत्सम्बन्धी नियम दिये गये 
हैं। यजुर्वेद दो प्रकार का है--कृष्ण ओर शुक्ल । कृष्ण यजुर्वेद 
में मन्‍्त्रों के साथ ही उनकी व्याख्या भी मिलता हे। इसी 
व्याख्या के कारण ही वह वेद कृष्ण हो गया । शुक्त यजुर्वेद में 
मन्त्र ही मन्त्र . हैं, उनकी व्याख्या शतपर्थ ब्राह्मण में मिलती 
है| इस वेद के पद्मात्मक मन्त्र प्रायः ऋग्वेद से ले लिये गये. 


( शशर ) 


ल्‍ 


हैं, पूरे सृक्त न लेकर इधर-डघर से एक दो शज्ञोक ले लेने की 
प्रणाली ही रही । 
यज्ञ की विधियों में पद-पद पर छोटी-पड़ी स्तुतियों का 
उच्चार होता था ।बूज्ञों की टहनी, यज्ञ पात्र, लमिधा, घोड़े की 
रस्सी ओर दादी बनाने के छुरे आदि, जो यज्ञ-क्रिया में उपयोगी * 
होते थे, स्तुतियों के द्वारा सम्बोधित करके अनुकूल और 
कल्याणप्रद बना लिये जाते थे । कोई भी याज्ञषिक्र पात्र लेते 
समय पुरोहित कहता था--घविता देव की प्ररणा से में अश्विद्वय 
की बाँहों से पूषा के हाथों से, तुम्द्ाारा अहण करता हूँ। स्तुतियाँ 
प्रायः छोटो-छोटी हैं। वाजघनेयि-सदिता में अग्नि से प्रार्थना 
की गई हैः--हे अरे! तुम शरीरों से रक्षक हो, मेरे शरीर की 
रक्षा करो | हे अग्ने |! तुम जीवन-दाता हो; मुकको जीवन दो। 
है अग्ने | तुम शक्ति-दाता हो; मुझे शक्ति दो। हे अमन ! जो कुछ 
मेरे शरीर में अपूर हो, उसे पूर्ण बनाओ । 
भारतीय दशन और घर का वैज्ञानिक अध्ययन करने में 
यजुर्वेद का अतिशय महत्त्व है! काठ्य की दृष्टि से तो प्रायः यह 
बेद नीरस ही है, पर सांस्कृतिक दृष्टिकोण से इसे भारतोय 
साहित्य में अद्वितीय स्थान मिज्ञा है। भारतीय विचार-घारा 
का जा स्रोत इस वेद से प्रवाहित होता है, वह सदा ही प्रगति- 
8 रहा है ओर आज़ भी मिलता है। 
उद्गाता नामक पुरोहित जिन मन्त्रों को गाकर यज्ञ सम्बन्धी 
देवताओं का आह्वान करते थे, उनका संकलन सामवेद में किया 
गया । केवज्ञ ७५ श्लोकों को छोड़ कर सामवेद के शोष सभी 
श्लोक ऋग्वेद से लिये गये हैं। इसमें सब मित्रा कर १४४६ 
श्लोक हैं । सामवेद के दो भाग हैँ--पूर्वांचिक और ८त्तराचिक । 
विषय की दृष्टि से पू्वाँचिक की ऋचायें आग्नेय, ऐन्द्र, पवमान: 


( शश३ ) 


ओर झारणएयक पर्वी में विभक्त हैं। उत्तराचिऋ में दशरात्र, 
संवत्सर, एकराह, अहोन, सत्र, प्रायश्चित्त ओर क्ुद्र-इन सात 
अनुध्ठानों की चों की गई है । 

भारतीय संगीत की घत्पत्ति सामवेद के यज्ञों के गानों से 
हुई है | सामवेद की ऋचाओं से ही विभिन्न गीतरागों की उत्पत्ति 
हुई है । 

अथववेद या अथर्वाद्धिरस में उन महर्षियों की रचना का 
बाहुलय है, जो यज्ञादि कम कल्लाप में लगे हुए तो थे ही, साथ ही 
मन्त्र-शक्ति के द्वारा वैयक्तिक या राष्ट्रीय अथवा सामाज्निक 
विधत्तियों को दूर करते थे अथवा अभ्युद्य के लिये उपयोगी 
सन्त्रों का नाम है ओर अंगिरस पापमयी सफल्ञता के लिये 
उपयोगी मन्‍्त्रों को कहते हैं। इस बेद में श्ब ७३१ सूक्त ओर 
६००० श्लोक हैं।... 

हम देख चुके हैं कि ऋग्वद, यजुर्वेद और सामवेद में 
मानव-जीवन की उत्थानमयी ओर आनन्ददायिनी लहरी का 
प्रवाह मिला है | अथववेद में उपयुक्त धारा का प्रवाह विरल 
है। मानव-हृदय की संकुचित प्रवृत्तियों का उद्गार इसमें प्रत्यक्ष 
रूप से परिलक्षित होता है। जीवन के जिप्त विशात्र पक्ष ओर 
गरिमा का दर्शन ऋग्वेद में मिल्नता हट उसका इस वेद में प्राय: 
अभाव ही है। विद्वानों की धारणा हे कि इस बेद में अनायो 
के धम और आचरण का विवरण है। 

अथवेबेद में रोगों को दूर करने के लिये, रोगों को उत्पन्न 
करने वाले राक्षसों को डराने के लिये, औषधियों को अधिक 
कल्याणप्रद बनाने के लिये तथा शत्रुओं को पराभूत करने के 
लिये कवियों ने मन्त्र बनाये हैं। इन रचनाओं का आधार लोगों 


( २२५७ ॥ 


का अन्ध विश्वास ओर अकमण्यता ही थीं। जब तक सनुष्य 
कम निष्ठ रहता है, उसे मन्त्र-शक्तियों से सफलता पाने की 
आकांक्षा नहीं रहती है ओर न वीर पुरुष कभी जादू टोने से 
शत्रुओं के ऊपर विजय चाहता है। मन ने स्पष्ट शब्दों में कहा 
है कि ब्राह्मणों का शञ्र वाक्‌ है, उन्हें अपने शत्रुओं को मारने 
के लिए शब्त्र उठाने की शक्ति कहाँ रही, बस अथवंबद के 
अं रख मन्त्रों के द्वारा ही शत्रुओं का विनाश करना चाहिए । 
ऊपर जिन वेदों छा वर्णन किया गया है, उनका शने: शनेः 
यज्ञों से अधिकाधिक सम्बन्ध बढ़ता गया | यज्ञ की विधियों को 
जब धोरे-धीरे जटिल रूप दिया गया, तभी से उनकी गुत्यियों 
को सुलमाने के लिए बंदों के मन्त्रों की सहायता ली गईं। इस 
प्रसंग में विविध प्रकार की कथायें, दृष्टान्त, तक और व्याकरण- 
सम्बन्धी व्याख्यायें उरस्थित की गई। इन सभी विषयों का 
समावश ब्राह्मणों में मिल्ञता है। ब्राह्मण साहित्य वास्तव में यज्ञ 
के विज्ञान का परिचय देता है। इससे यह नहीं समझ लेना 
चाहिये कि ब्राह्मणों में केवक्न यज्ञ-सम्बन्धो सैद्धान्तिक बातों का 
विवेचन मात्र कोरी पांडित्य पूर्ण शैज्ञी में किया गया है। इन 
ब्राह्मण-प्रन्थें में कदाचित्‌ ही कोई ऐसा विषय है,, जिस पर कुछ 
न कुछ कद्दा न गया हो । इसमें कोई सन्देह नहीं कि बहुत सी 
बातें ऊटपटाग हैं ओर तके अथवा वैज्ञानिक अन्वेषण से उनका 
कोई सम्बन्ध नहीं. हे, पर तत्कालीन मानव-मरितिष्क ने ज्ञान के 
विभिन्न क्षेत्रों में जो उन्नति की था, उनका सकल्नन इन्हीं ब्राह्मणों 
में मिलता है । क्‍ 
ऋग्वेद से सम्बद्ध ऐतरेय ब्राह्मण में सोम यज्ञ, राजसूय, 
ओर अग्निद्दोत्र का वर्णन हे । कौषीतकि ब्राह्मण भी इसी वेद 
से सम्बद्ध हे । इसमें भो विविध यज्ञों का विवेचन मिलता है । 


( २२४५ ) 


सामवेद के ताण्डथ-महात्राह्मण में २५ अध्याय होने के कारण 
ड्से पंचविश भी कहते दँ। इसमें ब्रात्यरतोम मिलते हैं, जिनकी 
सहायता स ब्रात्यों को ब्राह्मण बनाया जा सकता था। सामवेद 
का दूसरा ब्राह्मण जैमिनीय है | इसमें महत्त्वपूणं कथायें ओर 
धार्मिक विवरण मिलते हैं | 

कृष्ण यजुबंद में ब्राह्मण का अंश मन्त्रों के व्याख्या-रूप में 
वत्तमान है । इस वेद की तैत्तिरीय-खंहिता का विकास हुआ, 
बह तैत्तिरीय ब्राह्मण बना। इस ब्राह्मण में पुरुषमेध” यज्ञ का 
विवरण है ।शुक्त यजुर्वेद से सम्बद्ध शतपथ ब्राह्मण है. शत 
अध्यायों के कारण ही इसे शतपथ नाम दिया गया है। इस 
वेद में अम्निचयन (यज्ञ-बेदिका का निर्माण ), अप्नि-रहस्य, 
उपनयन, स्वाध्याय, अश्वमेघ, पुरुषमेघ ओर स्ंमेष आदि 
का विवेचन किया गया है । गोपथ ब्राह्मण अथवंबेद से 
सम्बद्ध हे | 

ब्राह्ययां की वर्णंन-शैज्ञी का परिचय नीचे लिखी ऐतरेय 
ब्राह्मण की कथा से मित्ञ सकता हैः:--सेमराज गन्धर्वो में रहते 
थे। देवताओं और ऋषियों ने उनका ध्यान किया कि सोम केसे 
हमारे बीच आ जाये। वाक्‌ ने कहा, 'गन्धवे खस्लियों को बहुत 
चाहते हैं। में स्री हूँ, सुके देकर सोम को गन्धरवों से ले को । 
देवताओं ने कहा, 'ऐसा नहीं द्वो सकता, तुम्हारे बिना हम 
लोगों का काम कैसे चल्लेगा !” वाक्‌ ने कहा, 'तुम लोग सोम 
को ले तो लो, तुम्हें आवश्यकता पड़ेगी तो में फिर आ जाऊँगी ।' 
देवताओं ने कहा, “अच्छा, ऐसा द्वी हो |” उन्होंने वाक्‌ को देकर 
सोमराज को से लिया । इस क्रय-विक्रय का अनुकरण अब भी 
एक सर्वेगुण सम्पन्न गो देकर सोम लेने के समय किया जाता 
है। इसी से वे सोम को मेल् लेते हैं।उस गो को वे पुनः मेल 
भसा० सं० उ०--१५ 


( २५७ ) 


आरंण्यूक के यज्ञ के स्थान पर उपनिषदों में ब्रह्म॑ के रहस्य की 
चचाी की गई है। आरण्यकों का अध्ययन वॉनप्रस्थ आश्रम कें 
लोगों के लिये नियत था। क्‍ 

दर्शन और जोवन की जो रूप-रेखा उपानषदों में प्रतिष्ठित 
हुईं, बह भारतीय समाज में सदेव॑ आदशे मानी गईं । इस देंश 
के सभी दशेना और धर्मों का बौद्धिक आधार उपनिषद्‌-साहिंत्य 
है| उपनिषदों की रचना तत्कालीन महर्षियों ने को थी। इंने 
महर्षियों का जीवन तपोमय था । वे ज्ञान की खोज में निष्काम 
परिश्रम करते थे | भारतीय जीवन को सदा के लिए सास्विकता 
की ओर अंग्रसर करने की श्रेय उपनिषद्-साहित्य को द्वी है। 
शाश्वत ओर परम सत्य का ज्ञान उपनिषदों में मिलता है । 
वह चिरंन्तन सत्य है--सब कुछ ब्रह्म है, आत्मा ब्रह्म हे।. 
महर्षि मानव-जीवन ओर विश्व-स॒ष्टि की समस्याओं पंर विचार 
करते हुए इसी निष्कृष पर पहुँचा। ब्रह्म सत्‌ हें, चितू्‌ है और 
आनन्द है । सानंव ने कामना को --अंसतो से सद्गमय, तमसो 
माँ ज्योतिगमय, मृत्योमी अम्तं गमय ! 


उपनिषद्‌ की शेज्ञी काव्यात्मक और सरल्न हे। छान्‍्दोग्य 
उपनिषद्‌ के नीचे लिखे गयद्यांश में आरुणि अपने पुत्र श्वेतकेतु 
के लिये आत्मा की व्याख्या कर रहा है :-- 


न्यग्रोषफलमत आहरेति | इदूँ भगव इति । भिन्द्रीति। 
पिन्न॑ भगव इति | किमत्र पश्यसीति । अण्व्य इवेसा धाना भगव 
इति। आसामड्डेकां भिन्द्धीति। भिन्ना सगव इति। किमन्न पश्य- 
सीति न कियख्वन मगव इति । 

त॑ं होवांच॑ यं वे सौम्यैतमणिसानं न निभालयस एतस्य बे 
सोम्यैषोपणिम्न एवं महान्यग्रोधस्तिष्ठंति अरंद्धत्स्व सोंस्येति | 


( शेश्द ) 


स य एषो5णिमैतदात्म्यमिदं सब तत्सत्यं स आत्मा तत्त्व- 
ससि श्वेतकेतो इति | भूय एवं सा भगवान्विज्ञापयत्विति | 
तथा सोम्येति होवाच । 

पिता ले कहा, एक बट का फल लाओ । पुत्र ने कहा, 
“भगवन्‌ , यह रहा |” इसके टुकड़े करो। हुकड़े कर दिया ।! 
“इसमें क्या देख रहे हो।' 'नन्हें बीज, भगवन्‌ ।' “इनमें से एक 
के टुकड़े करो ।! हुकड़े कर दिया ।! इसमें क्या देख रहे हो ।*. 
कुछ भी नहीं, मगवन | 

उससे (पुत्र से) कहा, है सोम्य ! जिस अशखिमा ( लघु 
रूप ) को नहीं देख रहे हो, उसी अशिमा कां यहद्द महाव वटढ- 


| हे सोम्य श्रद्धा करो । 

जि के का अगिया है, इसी से यह सारा आत्मा वाला है-- 
बह सत्य हे--वह आत्मा हे--वह तुम दो श्वेतकेतु !! “आप 
सुझे फिर सममाये! पिता ने कहा, 'ठीक हे सोम्य !! 

उपनिषदों की संख्या लगभग २०० है, पर वेदिक साहित्य 
के बिकास की परम्परा में इश, केन, कठ, प्रश्न, मुण्डक, 
मास्डूक्य, तैत्तिरीय, ऐतरेय, श्वेताश्वत्तर. बृहदारण्यक, छान्‍्दोग्य 
ओर कौषीतकि नामक बारह उपनिषद्‌ आते हैं । 

उपनिषद्‌-काल के पश्चात्‌ वबंदों के अध्ययन में सहायता देने 
वाले एक ओर कोटि के साहित्य की रचना हुड्के, जिसे वेदांग 
कहते हैं । वेदांगों की रचना सूत्र शैली में हुईं है। इनकी संख्या 
छुः हे--शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरुक्त, छुन्द और ज्योतिष । 
शिक्षा के द्वारा वैदिक मन्त्रों के उच्चारण ओर सस्वर पाठ की 
शिक्षा दी गई है। शिक्षा के सर्वेप्रथम अन्थ आ्रातिशाख्य हैं । 
प्रातिशाख्यों से दी व्याकरण के अध्ययन का प्रारम्भ माना 
जाता हैे। कल्प की तीन शाखायें हँ--श्रोत, भ्रह्य और घ्मे। 





( २२५६ ) 


श्रोत में वेदिक यज्ञों का वर्शन है। गृद्य में विशेषतः संस्कारों 
की चचोी की गई है। घमर में राजनीतिक आचार-विचार तथा 
वर्णाश्रम-घम का विवेचन किया गया है। व्याकरण नामक 
जिस वेदांग-साहित्य का विकास वेदिक काल में हुआ था, उसका 
सम्बन्ध वेदों के ध्याकरण से था। ऐसा कोई भी वेदांग अब 
प्राप्य नहीं है। व्याकरण का सर्वेप्रथम वैज्ञानिक ग्रन्थ पाणिनि 
का अष्ठटाध्यायी है। निःसन्देह पाणिनि ने अपने पूबंबर्ती 
वैयाकरणों की रचनाओं का समुचित उपयोग किया है, जिनका 
अब लोप हो गया है। पाणिनि की अधष्टाध्यायी में वेदांग- 
साहित्य की शैल्ञी अपनाई गई है | निरुक्त नामक वेदांग में वेदिऋ 
शब्दों की व्युत्नत्ति का परिचय दिया गया है। वेदिर शब्दों को 
सूची निघण्टु में मिलती हे। निरुक्त निघण्दु को व्याख्या है। 
छुन्द्‌ नामक वेदांग वेदिक मन्‍्त्रों के छनन्‍्द का परिचय देने के 
लिये बना होगा | इस कोटि का कोई भी ग्रन्थ अब नहीं मिलता 
है । ज्योतिष नामक वेदांग का ग्रादुभाव यज्ञों के सम्पादन के 
लिये डचित समय का निर्णय करने के लिये हुआ । इस 
कोटि की एक रचना अब भी मिलती हे, जिसमें लगभग ७० 


श्लोक हैं । 


वेदाज्ों की रचना सृत्र-शै्ञी में हुईं है । सूत्र शेल्ली की उप- 
योगिता कस से कम शब्दों के द्वारा अधिक अथ-प्रकाश करने 
में है । सूत्रों के विषय में कद्दा गया है :-- 


स्वल्पाक्षरमसन्दिग्ध॑ सारबद्विश्वतोमुखम्‌ | 
अस्तोभमनवह्य॑ च सत्र सत्रविदों विदुः ॥ 


सत्र कमं॑से कम अक्षर वाले, सन्देहरहित, सार भरे हुए, 
सब ओर  श्रवृत्ति रखने वाले, अप्रतिहत, दोषरहित होते हैं । 


( २३० ) 


सत्र शेली का परिचय आश्वज्ञायन गृह्मसन्न के नीचे लिखे 
अवतरण से हो सकता हे 
अलंकृत्य कन्यामुदकपूवा' दद्यात्‌, एप ब्राह्मोविवाह: 
तस्यां जातो द्वादशावरान्द्वादश परान्पुनात्युभयतः । 
ऋत्विजे बितते कम्मंणि दद्यादलंकृत्य स देवा, दशावरान्दश 
परान्पुनात्युभयतः ॥ 
सह धम चरत इति प्राजापत्योडष्टावरान पराच्पुनात्यु- 
अयतः | 
गोमिथुनं दष्वेपयच्छेत स आषः, सप्तावरान्‌ सप्त परान्‌ 
पुनात्युभयतः । 
मिथः समय' कृत्वोपयच्छेत स गान्धवे 
धनेनोपतोष्योपयच्छेत स आसुरः । 
सुप्तानां प्रमत्तानां वापह रेत्स पैशाचः ॥ 
हत्वाच भित्त्वा. शीषोणि रुदतीं रुदद्भ्यों हरेत्‌ू स राक्षस्र: 
अलक्छकार करके कन्या को जल के साथ दे दे | यह ब्राह्यम 
विवाह है। उसमें उत्पन्न दोनों ओर से (बर ओर कन्या पक्ष ) 
बारह पीछे ओर बारद्द आगे ( की पीढ़ियों ) को पवित्र कर 
देता है| 
ऋत्विक्‌ / पुरोहित ) के लिए यज्ञ सम्पन्न हो. जाने पर 
अलंकार करके दे दे, वह देव दोनों ओर से. दस पीछे और 
दस आगे को पवित्र कर देता हे । 
साथ धसे का आचरण करो!” यह प्राजापत्य दोनों ओर से 
झाठ पीछे ओर आठ आगे को पवित्र कर देता है। 
एक. जोड़ी गो देकर विवाह करतले, वह आपषे दोतों ओर से 
सात पीछे ओर सात आगे को पवित्र कर देता है। 


( २३१ ) 


आपस में मिल-मिलाकर विवाह करते, वह गान्धवे है। 

धन से सन्‍्तुष्ट करके विवाह करते, वह आसुर है । ( कन्या 
के बन्धु-बान्धवों ) के सोये हुए या प्रमत्त होने पर अपहरण 
करले, वह पेशाच है । 


मार कर वा सिर फोड़ कर रोती हुई को विलाप करते हुए 
लोगों से अपहरण करे, वह राक्षस है। 


ऊपर जिस वैदिक साहित्य की चर्चा की गई है, उसकी रचना 
के समय के विषय में विद्वानों में मत-भेद है। विभिन्न मतों के 
अनुसार इसका प्रारम्भ-काल ईं० पू० ४४०० से लेकर इईं० पू० 
१४०० तक तथा अन्त-कात्न ड्े० पू० २४०० से लेकर इे० पू 
३०० तक माना गया हैे। साधारणतः वेदों का प्रारम्भ-काल 
ईं० पू० ३००० के आस पास ओर अन्त-काल ई० पू० ८०० के 
आसपास माना जा सकता है | 


संस्कृत-साहित्य 


वैदिक, साहित्य प्रायः वैदिक संस्कृत भाषा में है। इस भाषा 
का शनेः शने: विकास' हुआ और साहित्य की एक नई भाषा 
बनी, जिसका नाम लौकिक संरकत है| इसका आदिकालीन रूप 
वेदाड़ों में तथा महाभारत और रामायण आदि अम्थों में 
मिलता है | 


महाभारत विश्व-साहित्य का विशालतस ग्रन्थ है'। भारतीय' 
समाज्ञ में राजकीय प्रासाद से लेकर रंक की कुटिय तक में' 
सुदूर प्राचीन काल से लेकर आज तक इसकी प्रतिष्ठा रही है । 
इस ग्रन्थ की कथा-वस्तु से बाल्षक से बूढ़े तक सभी सदा ही' 
परिचित रहे हैं। जिन महामानवों के उदात्त चरित ओर चरित्र' 


( श३२ ) 


का इस प्रन्थ में निर्माण हुआ, वे आज भी आदशे माने जाते 

। आज भी प्रत्येक भारतीय के व्यक्तित्व में महाभारत के 
कथानक, शिक्षाओं और समस्याओं के समाघान की निधि अप्र- 
त्यक्ष रूप से परफुटित है । 


महाभारत में प्रधानतः कोरव ओर पाण्डों के युद्ध का 
वर्णन है, पर इसके साथ अगणशणित विषयों के सम्बन्ध में चचो 
भी की गई है | कहते हैं कि जो इस ग्रन्थ में नहीं है, वह अन्यत्र 
भी नहीं है और यदि कुछ अन्यन्र मिलता है ते वह इसमें 
अवश्य ही है | इस ग्रन्थ में भारतीय जीवन के चतुवर्ग--धर्म , 
अथ, काम और मोक्ष की विशद्‌ व्याख्या की गई है । 

प्रह्मभारत का रचना-काल सुनिश्चित नहीं है | इसकी रचना 
संभवत: इ० पू० १००० से लेकर ई० पू० दूसरी शती तक हुई 
थी। इस प्रन्थ में समय-समय पर परवर्ती कवियों के जोड़े हुए 
क्षेपक स्थान-स्थान पर मिलते हैं, पर इनके कारण इस ग्रन्थ 
की सुरम्यता नष्ट नहीं हो सकी हे । 

पुराण 

वेदिक साहित्य कभी भी सर्वसाधारण के सममने को 
वस्तु नहीं रहा है । भाषा-सम्बन्धी कठिनाइयाँ तो थीं ही, साथ 
ही वह साहित्य बहुत-कुछ आये-जीवन से सम्बद्ध होने के कारण 
जनता की सांस्कृतिक परिधि से परे था। ऐसी परिस्थिति में लोक- 
भाषा में सवंसाधारण के उपयोग के लिये साहित्य की सृष्टि सदा 
ही होती रही | पुराणों की गणना ऐसे ही साहित्य में है| पुराण 
का तात्यय है पू्वकालीन बातें । सदा से पूर्वेकालीन बातें जनता 
के बीच कटद्दी सुनी जाती रही हैं | वैदिक काले में मी पुराण- 
कोटि के साहित्य के उल्लेख मिलते हैं। उस साहित्य का आषा 


( श३३ ) 


वण्य-विषय और शैज्ञी की दृष्टि से विकास होता रहा। 
बंशानुक्रम से इस प्रकार पुराण-साहित्य का संवधत हुआ | 
पौराणिक साहित्य की सम्पादन और खंकल्नन के द्वारा सुध्यवस्थित 
ओर स्थायी रूप भी दिया गया। अठारद पुराशों की आधुनिक 
रूप-रेखा इस प्रकार प्रस्तुत हुईं। पुराणों छो यह रूप पाँचवीं 
शती इ० से मिला । 

पुराणों के बण्य विषय के सम्बन्ध में कहा जाता है :-- , 

सर्गश्च प्रतिसगेश्व वंशो मन्वन्तराशि च। 
वंशानुचरितं चेव पुराणं पंचलक्षणम्‌ | 

( सृष्टि, प्रलय और पुनः सृष्टि, आदिकालोन वंशावली, 
समनुओं के युगों का वर्णन तथा राजवंशों का वर्णेन--यही प्‌राण- 
साहित्य के पंचलक्षण हैं । ) 

ये पंच लक्षण आधुनिक पुराणों में पाये तो जाते हैँ, पर 
इनके अतिरिक्त जो बातें पाई जाती हैं, वे इनसे अधिक महत्व- 
पूर्ण हैं। प्राचीन भारतीय जीवन का सर्वाज्ञीण चित्र पुराणों में 
मिलता है। ऐसा कोई विषय नहीं, जिस पर पुराण को कुद न 
कुछ कहना न हो । 

पुराणों की सवेघम्मत नामावली इस प्रकार मिल्ञती है :-- 
ब्रह्म, पद्म, विष्णु, शिव, भागवत, नारदीय, माकंण्डेय, अग्नि, 
भविष्य, त्रह्मवेबते, वराह, लिंग, स्कन्द, वासन, कूमे, मत्स्य, 
गरुड और ब्रह्माण्ड | वर्य विषय की दृष्टि से इन पुराणों के 
नीचे लिखे वर्ग बनते हैं :-- द 

( १) साहित्य के ज्ञान-कोश--गरुंड, अग्नि और नारद । 
भारतीय साहित्य का सारांश इनमें मिलता है। पोराणिक विषयों 
के अतिरिक्त इनमें आयुर्वेद, व्याकरण, नाव्यशाश्न, संगीत ओर 
ज्योतिष की चचो की गई है । 


( १३७ ) 


( २) तीथ और बव्तों का वर्णशन--पह्म, स्कन्दः ओर भविष्य 
पुराणों में तत्कालीन तीथी और ब्रतों का सांगोपांग वर्णन किया 
गया है । 

( ३ ) दाशेनिक तत्त्व--अह्यु, भागवत ओर त़ह्मवैव्ते पुराण 
में दाशेनिकता ओर भक्ति का पुट है। 

(४ ) ऐतिहासिक ज्ञान-ह्रह्मागड पुराण में ऐतिहासिक 
परिस्थितियों का परिचय मिलता है । 

( ४ ) साम्प्रदायिक अन्थ--लिंग, वामन ओर माकंण्डेय में 
शेव और शाक्त स्षम्प्रदायों की चचोा मिलती हे | 

(६ ) अवतार वर्णन--वराह, कूम॑ ओर मत्स्य पुराणों में 
विष्णु के अवतारों का प्रमुख रूप से वर्णन है । 

पुराणों से भिन्न पर उसी कोटि के अठारह उपपुराण भी 
हैं। उपपुराणों में पुराणों की अपेक्षा साम्प्रदायिक्त विषयों की 
अधिक चचो है| उपयु क्त पुराणों ओर उपपुराणां का सम्बन्ध- 
वैदिक धर्म से है। इनके अतिरिक्त जैन धम के भी अनेकः 
पुराण संस्कृत भाषा में मिलते हैं। जेन पुराणों में प्रायः इस 
धर्म में प्रतिष्ठित ६३ महापुरुषों के जीवन-चरित का वर्णन 
किया गया है । सातवीं शत्ती में रविषेण ने पद्मपुराण की रचना 
की:। इसमें: जेनियों के महापुरुष पद्म ( राम ) की कथा का 
वर्णन है । द 

जिनसेन ने आठवीं शती में हरिवंश पुराण की रचना की। 
इस पुराण में कृषण ओर बलराम की कथा दी गई है। नवीं 
शती में जिनसेन ओर उनके शिष्य गुण भद्र ने एक मदह्यापुराण 
की रचना की, जिसमें महापुरुषों की चरित-गाथा दी हुईं 
है। बारहवीं शती में उपयु क्त महापुराण की कोटि के त्रिषष्टि- 
शलाका-पुरुष-चरित नामक अन्थ की रचना हेमचन्द्र ने की । 


( २३४ ) 


अब तक जिस साहित्य की च्चा की गई है, उसका स्वरूप 
काव्यात्मक नहीं कहा जा सकता। निःसन्देह उसमें कहीं-कहीं 
काव्य की कत्ञक मित्रती है। वह साहित्य प्रमुख रूप से धार्मिक 
ओोर दाशेनिक कोटि में आता है। उसके रचयिता भी महान्‌ 
चिन्तक ओर घम परायण लोग थे। ऐसे साहित्य की अभिवृद्धि 
प्राचीन काल्ष में सदा ही द्वोती रही । 


इसबी शती के लगभग ४०० वर्ष पहले से काव्यात्मक 
साहित्य का प्रथम युग माना जाता हे । काव्य-कोटि की सर्वेप्रथम 
रचना वाल्मीकि की रामायण हे। इस अन्थ को आदिकाव्य 
कहते हैं। इसमें काव्य के विशिष्ट गुण--रस, अलंकार ओर 
व्यंज़ना का प्रचुर समावेश हुआ । 


नाटक 


काव्य-साहित्य के विविध रूपों की प्रतिष्ठा प्रारम्भ से दी 
हुई है | दृश्य और श्रव्य के भेद्‌ से काव्य के दो मौलिक भेद्‌ 
हैं। दृश्य-कोटि में नाटकादि काव्य आते हैं, जिनका नाव्यशाला 
में अभिनय हो सकता है। दृश्य काव्य को रूपक भी कहते हैँ 
क्योंकि अभिनय करते समय अभिनेता ( नट) में पात्रों के 
स्वरूप का आरोपण किया जाता है। रूपक दस प्रकार के होते 
हैं--नाटक, प्रकरण, भाण, व्यायोग, समवकार, डिम, इहासग, 
अंक, वीथी और प्रहसन। इनके अतिरिक्त अठारह. प्रकार के 
उपरूपक होते हैं | उपरूपकों में नाटिका प्रमुख है । 

नाटक की कथा सुप्रसिद्ध होती हे, वह कवि-कल्पित नहीं 
होती | इसमें पाँच सन्धियाँ-सुख, प्रतिमुख, गर्भ, विमशें, 
ओर निर्वेदण होती हैं। इसमें विज्ञास, समृद्धि आदि गुण और 
विविध प्रकार की विभूतियाँ खमन्वित होती हैं। नाटक में सुख 


( २रर३ई ) 


ओर दुःख की दशाओं का परिचित्रण होता है और नाना रसों 
का परिपाक होता है। शूृंगार अथवा वीर रस की प्रधानता होती 
है, अन्य सभी रस गोण रूप से आते हैं, अन्तिम सन्धि में 
अद्भुत रस का समावेश होता है | नाटक में पाँच से लेकर दस 
तक अंक होते हैं । 

नाटक का नायक सुप्रसिद्ध वंश में उत्पन्न, उदात्त और अताप- 
शाली राजषि अथवा देवता होता है। अन्य मुख्य पात्रों की 
संख्या चार, पाँच तक ही सीमित रहती है । 


रंगमद्व॒ पर अभिनय सम्बन्धी शाज्ञीनता का ध्यान रखा 
जाता है| दूर से पुकारना, वध, युद्ध, राज्य और देश में विद्व, 
विवाह, भेजन, शाप, मल्न-मृत्र का त्याग, सृत्यु, शयन, अधर- 
पान, नगर का घेरा डाज़्ना, स्नान और अनुल्लेखपन आदि 
अभिनय के विषय नहीं हो सकते थे । 


नाटक के प्रारम्भ में सर्वप्रथम पूबरझ्ड का ' विधान होता 
है। पूवरग में नाव्य शाला के विन्नों की उपशान्ति के लिये 
पूजा पाठ आदि होते हैं। इसके पश्चात्‌ देवता, ब्राह्मण और 
राजा की स्तुति नान्दी-पाठ के द्वारा प्रस्तुत की जाती है। नान्‍दी 
के हो जाने पर काव्य की स्थापना होती है । 


नाटकों में पात्रों की योग्यता के अनुकूज्ञ विविध प्रकार की 
भाषाओं का प्रयोग होता है । पवित्र चरित्र वाक्षे उत्तम ओर 
मध्यम कोटि के पात्र संस्कृत बोलते हैं | उपयु क्त कोटि की ख्ियाँ 
शौरसेनी प्राकृव बोलती हैं । इनके अतिरिक्त अन्य सभी पात्र 
अपने-अपने देश ओर व्यवसाय की भाषा बोलते हैं। इस प्रकार 
प्राचीन नाटकों में मागघी, अधेमागधी, शाबरी, आभीरी. दाविड़ी 
आदि भाषाओं का समावेश होता है | 


( र३७ ) 


नाटक की जो रूप-रेखा, ऊपर श्रस्तुत की गई है, उस से 
मिलती-जुलती विशेषतायें अन्य रूपकों और उपरूपकों की भी 
हैं। केवल कथा-वस्तु, नेता ओर रस की विभिन्नता से उनका 
भेद द्वोता है |कथा-वस्तु कवि-कल्पित हो सकती है, नेता 
प्रशान्त, उद्धत अथवा ललित हो सकता है और प्रधान रस वीर 
ओर शज्भार के अतिरिक्त दूसरे हो सकते हैं | इन रूपकों और 
उपरूपकों में सभी कोटियों के मानव, देवता, गन्धव, यक्ष, 
राक्षस, नाग, भूत, प्रंत्त, पिशाच आदि की कृतियों को कथा-रूप 
में वधित किया गया है। इस प्रकार ऐतिहासिक था पौराणिक 
विषयों के अतिरिक्त अ्रसंख्य प्रकार के कविकल्पित, संभव अथवा 


असंभव. लोकिक अथवा अलोकिक कथायें रूपकों और उपरूपकों 
में संग्रद्दीत हैं । 


भारतीय रूपकों ओर उपरूपकों में ज्ञान की बातें तो अवश्य 
मिलती हैं, पर उनका वास्तविक उद्देश्य आनन्द की सृष्टि करना 
है । धनंजय ने दशरूपक की भूमिका में इस साहित्य की गरिमा 
का उल्लेख करते हुए कहा है :-- 


आनन्दनिस्यन्दिषु _ रूपकेघु 
व्युत्पत्तिमात्र फलमल्पबुद्धिः । 
योडपीतिहासादिवदाह साधु- 
स्तस्मै नमः स्वादुपराडः घुखाय ॥ 


( रूपक आनन्द के सोते हूँ। जो अल्प बुद्धि रखने वाला 


व्यक्ति इसे इतिहास आदि के समान केवल ज्ञान का साधन 
मानता है, उस स्वादविद्वीन व्यक्ति को नमस्कार । ) 


( शेइे८ ) 


नादय साहित्य के प्रारम्भिक ग्रन्थों में से कुछ के उल्लेख 
मात्र ही मिलते हैं।निःसन्देह अनेक रूंपकी ओर उपरूंपंकों 
की रचना इसवी शती से पहले हुईं थी । कम से कम हं० पू० 
पाँचवीं शती में पाणिनि ने नटसूत्रों का उल्लेख किया है | यह 
निस्सन्देह प्रमाणं है कि नाव्य-कला ओर नाट्य-साहित्य उस 
समय भल्ी-भाँति प्रतिष्ठित थे | ई० पू० दूसरी शती में पंतख्जलि 
ने कंसवधथ और बलिवन्ध आदि रूपकों का प्रणयन देखा था। 
पहली शती इसवी से लिखे हुए रूपक मिलते हैं । 


पहली शती इंसवी के लिखे हुए अश्वघोष के तीन रूपक 
मिलते हैं । ये सभी अधूरे हैं, पर इनके देखने से स्पष्ट प्रतीत 
होता है कि उस समय तक रूपक-शेज्ञी का अच्छा विकास हो 
चुका था। अश्वधोष ने इन नाटकों को बोद्ध घर्म के अनुकूल 
बनाया है| 


अश्वधोष के पश्चात्‌ भस नामक महानाटकक्वार हुआ | 
भास की काव्य-कला की प्रशंघ्ता जिन परवर्ती साहित्यकारों ने 
की है, उनमें कालिदास, बाण, दए्डी ओर राजशेखर प्रमुख 
हैं। मास कब हुआ था, कोन-कोन रूपक उसकी लेखनी से 
रचे गये--आदि प्रश्नों का समाधान अभी तक सनन्‍्तोषजनक 
रीति से नहीं हो सका है | संभंवतः तीसरी शती में भास का 
प्रादुमाव हुआ । भास के लिखे हुए तेरह नाटक हैं, जो त्रिवेन्द्रम्‌ 
से प्रकाशित हुए हैं । इतना तो निश्चित है कि महाकवि भास 
ने स्वप्रवासवदत्त नामक एक नाटक लिखा था और वह आज 
भी अपने मोलिक अथवा परिवर्धित या संशोधित रूप में मिलता 
है। स्वप्रवासवदत्त में वत्स देश के राजा उदयन तथां वास- 
बद॒त्ता और पद्मावती की प्रेम-कथा का वर्णन है । 


२१३६ ) 


भास के पंश्चात्‌ शूद्रक का लिखा हुआ प्रकरण मृच्छुकठिक 
मिलता है। शूद्रक संभवत: तीसरी या चौथी शती ईसवी में 
हुआ था | इस रूपक में चारुदत्त नामक ब्राह्मण के वसन्तसेना 
नामक वेश्या से प्रेम करने के मार्ग में आई हुईं विविध कठिना- 
इयों का चित्रण किया गया है । यह रूपक कल्पना, हास्य और 
वाग्विलास की दृष्टि से अत्यन्त मनोरंजक है| जीवन की विवि- 
घता ओर संघर्ष का जैसा स्वाभाविक और मार्मिक चित्रण इस 
रूपक में मिलता है, वह अन्यत्र दुलभ है| इस रूपक में सात 
प्रकार की प्राकृव भाषाओं का उफ्योग हुआ है । 

काव्य साहित्य का जो विकास अब तक हो चुका था, उस 
आधार -शिज्ञा पर कालिदास की रचना की अट्टालिका अनुपम 
प्रतिभा से चमकती हुईं दिखाई पड़ती है'। कालिदास कें लिखे 
हुए मालविकाभिमित्र और अमिज्ञाशाकुन्तलत रूपक तथा 
विक्रमोवशीय उपरूपक मिलते हैं | मालविकाभिमित्र में मालविका 
ओर अग्निमित्र की तथा विक्रमोबशीय में विक्रम और उवृंशी 
की प्र म-गाथा का चित्रण है । नाट्य कला की दृष्टि से अभिज्ञान 
शाकुन्तल कालिदाल की सर्वोच्च कृति हे । इस नाटक में कथा- 
वस्तु महाभारत से ली गई है । नाटक में राजा दुष्यन्त नायक 
है, जो कण्ब के आश्रम में जाकर उनकी पालित कन्या शकुन्तल्ा 
से गन्धर्व विवाह करके राजधानी में लौट आता है, पर दुवासा 
के शाप के कारण इस विवाह की स्मृति उसे नहीं रह जाती हे । 
दुष्यन्त ने शकुन्तत्ला को एक अंगूठी दी थी, वह भी गुम दो 
जाती. है । कण्व के शिष्य जब उसे दुष्यन्त के पास ले जाते हैं, तो 
वह उसे अरस्वीकार कर देता हे | शकुन्तन्ना मारीच के आश्रम 
में चली जाती हे। वहीं उसे पुत्र उत्पन्न होता हे। इस बीच 
शकुन्तला को दी हुई अंगूठी, जिसे शकुन्तला के शचीतीथ की 


( २१४० ) 


वन्दना करते समय गिर जाने पर भछल्ली ने खा डाला था, राजा 
' के समक्ष प्रस्तुत की जाती है। उसे देखते ही राजा को शकुन्त ज्ञा 
की स्मृति हो जाती है। इसी वियोगावस्था में राजा इन्द्र को 
सहायता करने के लिये स्वर्ग-क्ञषेक में जाता है ओर वहां से 
लोटते खमय मारीच के आश्रम में शकुन्तल्ना से उसका पुनर्मिलन 
होता है । बस इतनी ही सी कथा है। कवि के हाथों में यह 
कथा स्थान-स्थान पर उसकी प्रतिभा ओर कल्पना को मनोरम 
व्यज्लना और चित्रण के लिये अवसर प्रदान करती है । चतुर्थ 
अडू में शकुन्तत्ञा के प्रस्थान-दृश्य का वर्णन इस प्रकार है :-- 
( प्रविश्य ) 
शिष्य:--भगवन्‌ इसे स्मः । 
काश्यपः--भगिन्यास्ते मार्गसादेशय । 
शाज् रवः--इत इतो भवती । 
( सर्वे परिक्रामन्ति । ) 
काश्यपः--मे भेाः: संनिदहितास्तपोबनतरवः । 
पातुं न प्रथम व्यवस्यति जलन युष्मास्वपीतेषु या । 
नादत्ते प्रियमण्डनापि भवतां स्नेह्देन या पल्‍लवम्‌। 
आये बः कुसुमप्रसूतिसमये यस्‍स्या अवत्युत्सवः 
सेयं याति शकुन्तल्ला पतिगृहं सर्वेरमुजल्लायताम्‌ ॥ 


( कोकिल रव॑ सूचयित्वा ) 


अनुमतगसना शकुन्तला तरुभिरियं वनवासबन्धुमिः। 
परभृतविरुतं कल. यथा प्रतिवचनीकृतमेभिरीहशम्‌ ॥ 
( प्रवेश करके ) 


शिष्य--भगवन्‌ , हम यहां हैं । 


( १७8३१ ) 


काश्यप--अपनी भगिनी ( शकुन्तत्ञा ) को माग दिखाओ। 
शाकह्लरब--इधर से, इधर से आप चलें । 

( सभी मुड जाते हैं. ) 
काश्यप--भेत भे। पड़ोसी तपोवन-वृक्त ! 


जो ( शकुन्तला ) तुम्हारे जल्रपान करने के पहले अपने 
जल नहीं पीती थी, जो अलझ्कारों का चाव होते हुए भी स्नेहवश 
तुम्हारे पल्‍्लव नहीं तोड़ती थी, तुम्हारे कुछुमों का प्रथम दर्शन 
होने पर जिसका उत्सव होता था, वही यह शकुन्तल्ला पति के 
घर जा रही है। तुम सभी के द्वारा अनुमोदन किया जाय । 


( कोकिल की बोली की सूचना देकर ) 


बनवास के बन्धु, वृक्ष शदुन्तत्ना को जाने के लिये अनुमति 
दे रहे हैं। प्रत्युत्तर के रूप में उन्होंने कोयल के कल्रव को 
अपनाया हे | ह । 

कालिदास का काल-निणंय अभी तक निःसनिदिग्ध रूप से 
नहीं हो सका। अधिकांश विद्वानों का मत है कि वे चौथी और 
से शती में गुप्त-युग में चन्द्रगुप्त विक्रमादित्य की राज-सभा 
में थे। 

सातवीं-शती के पूर्वांध में महाराज हृषबधन की लिखी नाटि- 
कायें 'रज्लावली' “प्रियदर्शिकां और नाटक नागानद हैं।इन 
तीनों की कथा-वस्तु प्रेम-भरी कद्दानियों पर अवल्लम्बित हे। 
अन्तिम रूपक नागाननद का नायक जीमृतवाहन विद्याधर हे । 
नागानन्द के प्रारम्भिक भाग में उसका विवाह मलयवती नामक 
सिद्ध-कन्या से होता है। अन्तिम भाग में जीमूृतवाहन गरुड के 
द्वारा नित्य खाये जाते हुए साँपों की रक्षा करने के लिये आत्म- 
बलिदान करता है। अन्त में गोरी उसे पुनर्जीवन देती हैँ। 
भा० सं० उ०७०*१ै६ 
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अमृत-बृष्टि से मरे हुए साँप भी जोवित दो उठते हैं| हषबधन के 
भाव और भाषा दोनों सरल हैं। उनको सममभने के लियेन 
तो अगाघ पाणिडत्य की आवश्यकता है ओर न वारंबार अर्थ 
सोचने की | नागानन्द में उसने जिस उद्ारचेता नायक को 
कल्पना फी है, वह पूर्णतः भारतीय संस्कृति का प्रतीक है। 


सातवीं शती के उत्तराध में भवभूति ने महावीर-चरित और 
उत्तर-रामचरित नामक नाटकों और मालतीमाधव नामक 
प्रकरण की रचना की। इनमें से उत्तर-रामचरित कवि की 
सर्वोत्कृष्ट रचना है| इसकी कथा-वस्तु रामायण से ली गई है | 
राम के अयोध्या का राज! हो जाने पर सीता का निर्वासन होता 
है। वह वाल्मीकि के आश्रम में रहने लगती है। राम दण्ड- 
कारण्य में शम्बूक नामक वृषत्ञ का वध करके जब लोट रहे हैं 
तो वे वाल्मीकि के आश्रम में जा पहुँचते हैं। वहीं वाल्मीकि एक 
नाटफ का अभिनय कराते हैं, जिसमें सीता के निर्वासन के 
समय से ख्ेकर पुत्र-प्रसक्ष ओर वाल्प्रीकि के शअ्राश्रम् में 
पहुँचने का दृश्य दिखाया जाता है। अन्त में राम और सीता वा 
पुनर्सिलन होता है। 

उपयु क्त नाठक भारतीय साहित्य का अनुपम रल्न है। इसमें 
कवि ने राम ओर सीता के जिस उद्ात्त च रत का कल्पना हां 
है, वह सदा ही भारतीय संस्कृति का सर्वोच्च प्रतीक बन कर रहा 
है। कवि ने साधना को जीवन की सफलता का रहस्य माना है । 
उस्र साधना का प्रतीक इस नाटक में लोक-सेवा और आत्म- 
त्याग हैं | भारवि ने राम के विषय में स्वयं कद्दा है :-- 


इंदे विश्व पालय विधिवद्भियुक्तेन मनसा 
प्रियाशोको जीव कुसुममिव घसों ग्लपथति । 


( ४१४३ ) 


( सन लगा कर विधिवत्‌ इस विश्व का पालन करना ही है, 
साथ ही प्रिया का शोक हृदय को उसी प्रकार सूलता है जैसे घाम 
कुसुम को ) । क्‍ 

ओर भी 'राजाश्रमनिवासे 5पि प्राप्तकष्टमुनित्रतः ( राजा होने 

'पर भी सुनियों का तपोमय ज्ञीवन रास ने अपना लिया है। ) 


मदह्ातीर-चरित में लगभग पूरे रामायण की कथा दी गई 

है| कथा को भवभूति ने नया रूप दे दिया है। सारी कथा का 
न्द्र्राम ओर रावण का बैर है। कथा में जो कुछ परिवत्तेन 

किया गया है, बह नाटकीय कला को दृष्टि से सफल्न है । 

मालतीमाधव में माह्नती ओर माधव की प्रेमकथा का चित्रण 
है। अनेक विन्न-बाघाओं के पश्चात्‌ उन दोनों का विवाह हो 
जाता है | 

'वेणीसंहार' के रचयिता भट्टनारायण का प्रादुमाव संभवतः 
आठवी शती में हुआ। इस नाटक में सहाभारत की अमुख 
घटनाओं का गोणरूप से चित्रण किया गया है। प्रधान रूप से 
इसमें भीम के द्वारा दुयोचन का वध और उसके रक्त से रंज्ित ._ 
हाथों से द्रौपदी की वेणी का सँंवारना वर्ये विषय हैं। सारे 
नाटक में भयानक वातावरण की रृष्टि की गई है | 


वेणीसंद्वार पारिडत्यपूर्ण नाटक'हे। इसका उपयोग नाट्य- 
शाख के रचयिताओं के द्वारा नाटकीय पारिभाषिक शब्दों को 
व्याख्या करते समय उदाहरण देने के लिये हुआ हैं । 

भारतीय नाव्य-साहित्य में सुद्राराज्स नाटक का ऊँवा स्थान 
है । इसकी रचना निश्चय ही ६ वीं शती के पहले हुईं, कब हु३-- 
यह निश्चय पूर्वक नहीं कहा जा सकता। कथा-बस्तु, शैज्ी और 
नाव्य-कला की दृष्टि से यह नाटक अपूव ही हैँ । इसमें प्रेमकथा 


'( २७७ ) 


नांस की कोई वस्तु नहीं, केवल एक स्त्री पात्र है। एकमात्र 
राजनीति की कुटिलताओं का चक्र चल्षता है। राजनीति के दो 
चतुर खिलाड़ी चाणक्य और राक्षस अपनी-अपनी चालें दिखाते 
हैं। राक्षस चन्द्रगुप्त मौय को मार डालना चाहता है और 
चाणक्य राक्षस को चन्द्रगुप्त का मनन्‍त्री बना देना चाहता है।' 
अन्त में चाणक्य सफल होता है | 


आठवीं शती के उत्तर भाग में अनंग हष नामक नाटककार 
'ने 'तापस वत्सराज्रर न्वाटक की रचना भास के स्वप्नवास- 


बद॒त्त की कथा-बस्तु के आधार पर की | इस नाटक में शैत्नी 
काव्यमयी है । 


उपयु क्त नाटककारों के पश्चात्‌ नाव्य-साहित्य की अवनति 
का युग आरम्भ द्वोता है। इस युग में मुरारि और राजशेखर 
प्रसिद्ध नाटककार हुए । मुरारि नवीं शती के अन्त अथवा दसवीं 
'शती के आरम्भ में हुआ । मुंरारिं के लिखे हुए नाटक अनधे- 
राधव में रामायण को कथा सात अंकों में कही गई है। भव- 
भूति की रचनाओं के समज् अनघेराघव फीका पड़ गया हे । 


फिर भी मुरारि की काव्यमयी प्रतिभा के अच्छे प्रमाण इस 
न्षाटक में भरे पड़े हैं । 


राजशेखर का प्रादुर्भाव नवीं शती के अन्त और दसवीं 
शती के प्रारम्भ में हुआ। राजशेखर के लिखे हुए दो संस्कृत 
के नाटक--बालरामायण ओर बालभमारत तथा एक 
नाटिका विद्वशालभश्ञविका मित्रती हैं। दोनों नाटकों में क्रमश: 
रामायण और महद्दभारत की कथा कही गई है । बिद्धशाल- 
भश्विका में विद्याधरमज्न ओर मगाड़वती की विवाह-कथा 
मिलती है । इन सभी कृतियों को नाट्य कल्ला की दृष्टि से सफल 


(: २७५ ) 


नहीं कहा जा सकता, पर इसमें उच्चकोटि की कवितायें अवश्य 
मिलती हैं | | 


भमहाकाव्य 


अब तक जिन काव्यों का उल्लेख किया गया है, वे सभी 
दृश्य कोटि में आते हैं। दृश्य कोटि का यह कदपि तात्यर्थ नहीं 
हैकिवे पढ़े या सुने नहों जाते थे अथवा. केवल अभिनय किये 
जाने पर ही उनका रसास्वादन किया जाता था | दृश्य का केवत्न 
यही तात्पय है कि उनका अभिनय के द्वारा रसास्वादन हो 
सकता था। काव्य का दूसरा भेद्‌ श्रव्य है । श्रव्य काव्य का 
रसास्वादन केवल पढ़ने याईंसुनने से होता है | श्रव्य का अर्थ 
हे सुनने के योग्य । यह नाम उस युग का स्मारक है, जब किसी 
महाकबि को रसवती काव्य-लहरी को पढ़े जाते हुये सुनने के 
लिये रसिक लोगों की परिषद्‌ इकट्ठी होती थी । श्रव्य काव्य दो 
प्रकार के होते हँ--पद्यमय ओर गद्यमय । पद्मयकोटि में सबे- 
प्रथम 'महाकाव्य' श्रेणी की रचनायें आती हैं । 


महाकाव्य का नास प्रारम्भ में सगे-बन्ध था। यह नाम इस 
कोटि' की रचना की बाह्य रूप-रेखा देखकर रखा गया था। 
काव्यत्व की उत्कृष्टता और प्रधानता की दृष्टि से आगे चत्न 
कर महाकाठय नाम पड़ा, जो अधिक उपयुक्त होने के कारण 
प्रचलित हो कर रहा | महाकाठ्य में नोयक देव अथवा मानव 
कोटि का होता है।वह उडदात्त गुणों से खमन्वित होता है। 
इसमें शगार, वीर ओर शानन्‍्त में से कोई एक प्रमुख रस द्दोत 
है, अन्य सभी रस गौण बन कर आ अकते हैं। इसकी कथा- 
वस्तु कवि-कल्पित नहीं होती, अपितु वह प्राचीन ग्रन्थ--त्रैदिक 


( शहई ) 


साहित्य, पुराण और इतिहास आदि से ली जाती है । महाकाउ्य 
में मानव-जीवन के चतुर्वर्ग घर्म, अथ, काम ओर मोक्ष का 
वर्णेन होता है। इनमें से कोई एक फल्न-स्वरूप ग्रहण किया 
जाता है। 

महाकाव्य का प्रारम्भ देवताओं के लिये नमरकार अथवा 
श्रोताओं के लिये आशीवाद से होता है। सीधे द्वी कथा-वस्तु 
का निर्देश भी कर दिया जाता है। इसमें स्थान-स्थान पर दुष्ट 
लोगों की निन्दा और सज्ञनों का गुण-कीतेन होता है । 


महाकाव्य के सर्गो में लगभग ८० श्लोक होते हैं। सारे 
सद्दाकाव्य में आठ से अधिक सगभ होते हैं। सग में प्रारम्भ से 
अन्त के थाड़ा पहिले तक प्रायः एक ही छन्द के श्लोक मिलते 
हैं, सगे का अन्त होते समय किसी दूसरे छन्द में दो चार 
श्लोकों की रचना कर दी जाती है। किसी-किसी सर्ग में अनेक 
न्दों में लिखे हुए श्लोक भी मिलते हूँ । सगे के अन्त में भावि- 
सग की कथा की सूचना दे दी जाती है । 


महाकाव्य में प्रकृति और मानव के द्वारा रची हुई सारी 
मनोरम, प्रभावोत्पादक और ऐश्वय-शालिनी वस्तुओं का 
सांगोपांग वर्णन होता है । सन्ध्या, चन्द्रमा, रात्रि; प्रदोष, 
अन्धकार, सूय, प्रातःकाल, द्विन, मध्याह्य, सगया, पर्वत, ऋतु, 
वन, समुद्र, सम्भोग, वियोग, मुनि, स्वगे, नगर, यज्ञ, युद्ध, यात्रा, 
विवाह, मनन्‍्त्रणा, पुत्रोत्पत्ति ओर अभ्युद्य आदि यथावसर 
वर्णनीय विषय हैं | 


भह्ाकाव्य का नाम कवि के नाम पर, कथा के चरित के 


नाम पर अथवा चरित-नायक के नाम पर पड़ता है । सर के 
नाम भो वण्य विषय के नाम पर रखे हुए मिलते हैं । 


सहाकाव्य साहित्य का सर्वप्रथम ग्रन्थ वाल्मीकि का 
रामायण है। यह आदि महाकाठ्य है। रामायण सर्ग और 
काण्डों में विभाजित है, यह कथा-बस्तु, रस, वर्णन और शैली 
की दृष्टि से अपनी कोटि का सर्वोत्कृष्ट प्रन्थ है। भारत तथा 
'निकटवर्ती देशों में यह ग्रन्थ सदा लोकप्रिय रहा है। इसके 
चरित-नायक राम विष्यु के अवतार हैं। राम की चरित-गाथा 
पुण्यदायिनी है। परवर्ती भारतीय साहित्यकार कथा-बस्तु के 
लिये महाभारत की भाँति रामायण पर भी प्रायः अवलम्बित 
रहे हैं । इसमें लगभग २५००० श्लोक हैं । । 


रामायण की रचता का समय अभी तक सुनिश्चित नहीं 
है । समय-समय पर इसमें परवर्ती साहित्यकारों ने अपनी 
रचनाओं को चतुरता के साथ जोड़ा भी है। ऐसा प्रतीत होता 
है कि ईं० पू० आठवीं शती के लगभग इसका प्रणयन वाल्मीकि 
ने किया था | 


रामायण के पश्चात्‌ पहली शती ई० में अश्वघोष के लिखे 
हुए दो मदह्दाकाव्य बुद्धचरित और सोन्द्रनन्द मिलते हैं! इन 
दोनों मद्दाकाठ्यों के पूर्वाधे की रचना मद्दाकाव्य शैज्ी के 
अनुसार हुई है, पर उत्तराध में बोद्ध दर्शत के अनुसार मानव- 
व्यक्तित्व के विकास करने के लिये दशव की शिक्षायें छन्दोबद्ध 
मिलती हैं । बुद्-चरित में गोतमबुद्ध का जीवन-चरित कथा-वरतु 
के रूप में लिया गया है। सोन्द्रनन्द्‌ में गोतम बुद्ध के भाई 
ननन्‍्द के बुद्ध, धर्म ओर संघ की शरण में आ जाने की कथा हे | 
नन्‍्द राजकुमार हैं, उनकी पत्नी सुन्दरी वास्तव में सुन्दरी हे, 
उसके प्रेम-पाश में बंध कर नन्द भोग-विल्ास-सय जीवन के 
स वौच्च सोपान पर स्थित हैं, उसी समय बुद्ध आकर उन्हें प्रेम- 


( शछद ) 


पाश से मुक्त करने की चेष्टा करते हैं। नन्‍्द्र भी वारंवार सुन्द्री 
का स्मरण करते हैं, पर स्त्रगे की देवाक्षनाओं को सुन्दरी से #ी 
अधिक सुन्दरी देख कर उनके लिये तपश्चयों करने लगते हैं । 
तप से उनकी शुद्धि हो जाती है. ओर इनका चित्त स्थिररूप से 
बुद्ध के प्रतिपादित मार्ग पर लग जाता है | 

अश्वधोष ने महाकाव्य को निखरा हुआ स्वरूप दिया। 
वाल्मीकि का महाकाव्य अत्यन्त विशाल है, अश्वधोष का 
महाकाव्य सीमित ओर सुघटित है । 

अश्वधोष के पश्चात्‌ कालिदास के दो महाकाव्य--र॒घुवंश 
ओर कुमारसंसव मिलते हैं। 'रघुवंश' में नाम के अनुसार ही 
रघुवंश के राजा दिलीप से लेकर रघु, अज, दशरथ, राम, कुश 
आदि अनेक राजाओं का वर्णोेन मिलता है। ऐसी परिस्थिति में 
इनमें से प्रत्येक के जीवन की ऋतलकमात्र मिलती है। राम की 
कथा रामायण के आधार पर कुछ विस्तार से कही गई है, पर 
ऐसा होने पर भी वह इतनी संक्षिप्त हे कि कई स्थानों पर जीवन- 
वृत्त की गणना मात्र रह गई है। कालिदास ने प्रायः पूर्वार्ध में 
उच्चकोटि की काव्य-प्रतिभा की अतिष्ठा की है । 

कुमार संभव में कुमार कार्तिकेय के संभव (जन्म ) की 
कथा पूवाधे में मिल्ञती है| कुमार के जन्म के लिये देवताओं को 
श्रम करना पड़ा । शिव को विवाह करने के जल्िये उद्यत करने के 
प्रयास में कामदेव को उनके तीसरे नेत्र के तेज से भस्म होना 
पड़ा । अन्त में पावेती की तपस्या ओर अनुष्ठान से प्रसन्न होकर 
शिव ने उससे विवाह कर लिया | उत्तराध में कार्तिकेय के द्वारा 
तारकासुर के वध की कथा दी गई है । 

कालिदास ने इन दोनों मद्दाकाव्यों में मानव-जीवन के उस 
उदार पक्ष को उपस्थित किया है, जो उसको एकान्तता की संकीर्ण 
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सीमा- से उठाकर अनन्त की ओर अग्रसर कर देता दे। 
जिस किसी वस्तु को कवि ने अपनी आँखों से देखा, वह उसे 
उदार प्रतीत हुईं, वह अपना सर्वेस्ब त्याग करती हुई प्रतीत 
हुई--केवल अपने अस्तित्व की सफल्नता के लिये जो एकमात्र 
त्याग में है। सृष्टि की स्वाभाविक निर्बाध गति के मोलिक 
साधन-तक्त्व को कबि ने पहचाना था और अपने दर्शन को 
काव्य-रूप में अमर करने में सफल हुआ । 

. ऋलिदास के पश्चात्‌ छठी शताब्दी में भारवि ने किराता- 
जु नीय नामक मद्दाकाव्य को रचना को | इसमें किरातवेषधारी 
शिव ओर तपस्वी अजुन का युद्ध कथा-वध्तु के रूप में ग्रहण 
किया गया है | कथा का सूल महा भारत है। भारवि के अर्थ गौरव 
की प्रशंसा की गई है। कवि को शब्दों के चचन और विशद्‌ 
वर्णन में अच्छी सफलता मिली है । भारवि की कल्पनायें 
प्रायः स्वाभाविक हैं। कवि का काज्य-जगत्‌ भूत से बहुत 
ऊँचा हे | 

सातवीं शी के उत्तराध में माघ ने शिशुपात-वध नामक 
महाका०्य की रचना की। इसकी कथा महाभारत सेलीग 
है। कृष्ण देवताओं के अनुरोध करने पर शिशुपाल के वध 
करने का निश्चय कर तो लेते हैं, पर उसी समय युधिप्ठिर 
के राजसूय यज्ञ में आने का निमन्त्रण पाकर सेना सहित 
इन्द्रप्स्थ के लिये प्रस्थान कर देते हैं। वहीं शिशुपाल भी 
निमन्त्रित होकर आता है ! शिशुपाल की धृष्टवा से युद्ध छिड़ 
जाता है और शिशुपाल का कुष्ण के द्वारा वध होता है। 
शिशुपात्न-बध की रचना किराताजु नीय के आदर्श पर हुई है । 
माघ की प्रतिभा निःसन्देह उत्कृष्ट थी | यदि माघ किराताजु नीय 
का अनुकरण न करते हुए स्वतन्त्र रूप से लिखता तथा डुग के 
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प्रभावों से बच सका होता तो उसकी प्रतिमा की प्रतिष्ठा और 
अधिक होती | माध की रचना देखकर पाठक उसको अगाष 
विद्वत्ता और पारिडत्य से चकित हो उठता है। वह तत्कालीन 
सभी शास्त्रों और विज्ञानों का महान आचाये था | 


माघ के पश्चात्‌ श्रीहर्ष नामक महाकवि ने “ नेष बाय चारंत ? 
महाकाव्य की रचना बारहवीं शती के उत्तराघ में की | नेषधीय 
चरित में राजा न्न ओर दमयन्ती की कथा का वर्णेत् है । 
सूल कथा महाभारत से ली गई है । दृ्षे की रचनायें साधारण 
प्रतिभा के पाठकों के लिये नहीं हैं। काव्य-कला के प्रद्शन के 
लिये कवि ने ऐसी दुरूह सरणी का अवलम्बन किया है, जिस 
पर चलना सरल नहीं है ।श्लेष अलंकार के द्वारा एक ही 
श्लोक के पाँच अथ की कल्पना श्री द्ष जेपे महाकृवि का ही काम 
है। कवि की कल्पना अद्वितीय है । 

गीति-काव्य 

संस्कृत के गीति-काड्य की परम्परा वैदिक काल से दी चल्नी 
आा रही है | इस कोटि के काव्य दो प्रकार के हैँ --खंढ-क्राव्य 
ओर मुक्तक | खंड-काव्य महाक्राव्य के टुकड़े के समान होता है । 
मेबदूत इस फोटि की सर्वेप्रथण रचना है । इसमें विरही 
यक्ष की कथा का वर्णन है जो मेघ को दूत बनाकर अपनी पत्नों के 
पास भेजता है । इस काव्य में काव्यात्मक वर्णन की इतनी 
अधिकता है कि कथा-वस्तु गोण पड़ गई हे। कालिदास का 
ऋतुसंद्दार भी उपयुक्त कोटि की रचना है । इसमें छः ऋतुओं 
का सांगोपाज़् वणेन किया गया है। इन ऋतुओं का सानव- 
जीवन पर जो प्रभाव पड़ता है, उसका सरस चित्रण करने में 
कवि की कल्पना सफल है । 
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सातवीं शत्ती में अत हरि ने मुक्तक शैज्ञी में तीन शतक-- 
नीति, शुगार, ओर वेराग्य की रचना की । नीति-शतक लौकिक 
व्यवहार में दक्षता प्रदान करने के लिये है। भरठेहरि की नीति 
उदात्त हे, जेसा कि उनके नीचे लिखे नीति-पथ से प्रतीत 
होता है :-- 

परगुणप रसाणून पव॑तीकऋत्य नित्य॑ 
निजरहूदि विकसन्तः सन्ति सन्त: कियन्तः | 

शुगार-शतक में पुरुष और नारी के भेगविल्ञासों का चित्रण 
किया गया है । भतेहरि ने श्‌गार की थेथी प्रबृत्तियों का भी 
परिचय दिया है । बेराग्य-शतक में व्यक्तित्व के विकास की 
योजना को दृष्टि-पथ में रखकर अनासक्ति की प्रशंसा की गई 
है | नीति-शतक सामाजिक जीवन के लिये, झूंगार-शतऊ दाम्पत्य- 
जीवन के लिये तथा वेराग्य-शतक वैयक्तिक ओर आध्यात्मिक. 
जीवन के लिए सन्देश देते हैं। भतेहरि की शैज्ञी मनोहारिणीः 
ओर हृदय-ग्राहिणी है । 

संमवतः भतेहरि के समकालीन अमरुक ने शूंगारमय 
मुक्तकों का एक शतक लिखा, जो उसीके नाम से अमरुशतकः 
विख्यात हुआ । इसमें मानव-हृदय की झंगारमयी प्रवृत्तियों का . 
विशद्‌ चित्रण किया गया है | 

बारहवीं शती में गोव्धनाचाय्य ने आयोसप्तशती की रचना 
की । पहली शती इसवी में लिखी हुई द्वाल की बधथा सप्तशती के 
आदर्श पर आयासप्रशती का प्रणयबन हुआ है। सप्तशतो में 
शुगाररस की आयाओं कीप्र चुरता हे । 


गोवर्धनाचार्य 'के समकालीन जयदेव ने गीत गोविन्द की 
रचना की। इसमें कवि को भक्ति ओर शुगार दोनों का एकत्र 
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सामंजस्य करने में पर्योप्त सफलता मिली है। भक्ति के आराध्य 
गोविन्द ( कृष्ण ) हैं ओर उन्तकी प्रेमिका राधा के साथ श्एगार- 
मयी ल्ीज्ञाओं का आदुर्माव् होता है। संस्कृत के काव्य-साहित्य 
में जयदेव अपनी कोमल कान्त और संगीतमयी पदावली 
के लिये सर्वीत्कृष्ट गिने गये हैं। इनकी पदावली का परिचय 
केवल इतने से ही मिल सकता है-- 

ललितलबंगलतापरि-शीरूनकोमलमरूय समीरे ? 

गीत गोविन्द में १२ सगे हैं । 
स्तोत्र 

गीति काव्य का समकक्ष स्तोन्र-साहित्य है । स्तोन्न भक्त 
कवियों के अपने आराध्य देव के प्रति मार्मिक हृदयोद्गार हैं । 
स्तोत्र के श्राथसमिक आदश कालिदास के रघुबंश ओर कुमार- 
सम्भव में मिलते हैं। इसके पश्चात्‌ सातवों शती में लिखा 
हुआ मयूर भट्ट का “ ७य-शतक ' स्तोत्र मिलता है | इसमें सूर्य 
की सो श्ल्लोकों में स्तुति की गई है | सातवीं शती में बाण भट्ट ने 
चरण्डी-शतक के स्रो श्लोकों में दुगा की स्तुति की है । 

स्तान्र-साहित्य के रचयिताओं में शक्कर का नाम सर्वीच्च 
है। उन्होंने विष्णु, शिव, गणपति, शक्ति और हनुमान आदि 
अनेक आराध्य देवों की स्तुतियाँ लिखी हैं. | शहर के पश्चात्‌ 
दक्षिण भारत में कुल-शेखर और यामुनाचाय नामक प्रसिद्ध 
स्तात्रकार हुये हैँ । इनके स्तेत्न वेष्णव घर सम्बन्धी हैं। 
यामुनाचाय बेष्णव धर्म के प्रतिष्ठापक रामानलुज़ के गुरु थे। 


गद्य-काव्य 


संस्कत के गद्य साहित्य में कथा और आख्यायिका नामक 
रो केटि की रचनायें मित्रती हैं| कथा का इतिबवृत्त काल्पनिक 
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होता है और आख्यायिका के इतिवत्त में प्रायः ऐतिहासिकता 
की पुट होती है| उपयुक्त कोटि के गद्य-काव्य ऊे तीन लेखक 
दण्डी, सुबन्धु ओर बाण सातबीं शती में हुए। दण्डी ने दश- 
कुमार-चरित की रचना की | इसमें दस राजकुमारों के भ्रमण 
की कथा दी हुईं है । भ्रमण करते हुए अन्त में वे सभी एकत्र होते 
हैं और अपनी-अपनी साहस की कहानी सुनाते हैं। कहानियाँ 
हास्य ओर अद्भुत रस से पूर्ण हैं। शैज्ी की दृष्टि से यह काठय 
संस्कृत के गच्य-साहित्य की सर्वोच्च कोटि में रखा जाता है। 
दुण्डी की पदावली मधुर है और शब्दों का प्रयाग असाधारण 
रूप से यथाचित है । ह 

सुबन्धु ने वासबदता नामक कथा लिखी है| इसमें कन्दप- 
केतु नामक राजकुमार और वासवदत्ता की कथा दी हुई है। 
नायक स्वप्रल्लोक की वासवदत्ता की खोज में श्रमण करता हुआ 
मेना पक्ती के अपनी खत्री से कहे हुए आख्यान में प्रियतमा का 
परिचय पाकर अन्त में अनेक साहसपूर्ण पराक्रमों के पश्चात्‌ 
उसे प्राप्त करता है। इस ग्न्ध में कथा-वस्तु का आलम्बन मात्र 
लेकर कवि ने शब्द ओर अर्थ सम्बन्धी अपने अगाघ पारिडत्य 
का सफल प्रदर्शन किया है । लम्बे-लम्बे वर्णनों के बीच कथा 
का सूत्र हू ढ़ लेना भी प्राय: असंभव सा ही है । सुबन्धु ने सवरय॑ 
लिखा है कि इसके प्रत्येक अक्षर में श्लेष है।शेज्ो, भाषा 
ओर भाव में र्वाभाविकता का अभाव प्रायः खटकता है। . 

बाण की लिखी हुईं हर्षचरित नामक आख्यायिका और 
कादम्बरी नामक कथा अपनी कोटि की रचनाओं के लिये 
आदशे-स्वरूप हैं | हषेचरित में बाण ने अपने आश्रयदाता 
महाराज ह्षबधेन का वर्णन किया हे और भूमिका के रूप में 
अपना परिचय दिया हे ।कादम्बरी के दो खण्ड हँ--पूवारे 
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ओर उत्तराधे । पूर्वाध तो स्वयं बाण की रचना है, पर उत्तराध 
बाण के पुत्र पुलिन्द भट्ट की रचना है| कादम्बरी में पुएडरीक 
( वेशम्पायन ) तथा महाश्वेता और चन्द्रापीड तथा कादम्बरी 
की श्रेम-कथाओं का वर्णन है। कथा में अलौकिकता का विशेष 
चमत्कार है | मर-मर कर जीना ओर पुनः पूर्वेजीवन की प्रेम- 
खरणी पर चलना--यही बाण की कला है । 
संस्कृत-साहित्य में बाण की शैली सर्वोत्कुष्ट मानी गई हे। 
बाण के शब्दों और उनके अर्थोी पर पूरा अधिकार था। इन्हीं 
के चमत्कार का प्रदर्शन वह पाठक के कराता है। परिणाम 
यह हुआ है कि कथा नाम-मात्र के लिये रह गई है| बाण के 
बणुनों में सूद्रम निरीक्षण एवं अनुभूतियों के परिचायऊ विशेषणों 
'का बाहुल्‍य हे | 
चम्पू-काव्य 
गद्य ओर पद्म दोनों का समन्बय करते हुए चम्पू नामक 
'एक ओर काव्य की कक्षा है। दसवीं शती में त्रिविक्रममट्ट ने 
नलं-चम्पू अथवा दमयन्ती-कथा की रचता की | इसमें नल्न- 
दमयन्ती की कथा दी हुईं है | शेज्ञी और भाषा की दृष्टि से इसमें 
बाण और सुबन्धु की रचनाओं का अनुकरण-सात्र है | दल्‍वां 
शी में सोमप्रभ सूरि का लिखा हुआ यशस्तिल्षक-चर्पू नामक 
अन्थ है। इसमें अवन्ती के राजा यशोधर की कथा दी हुई है । 
इसमें जेन धरम की शिक्षाओं का भी कथा-प्रवाह के साथ समन्वय 
'किया गया है | 
वथा-साहित्य 
गद्य-काव्य में प्रायः कथाओं का समावेश हुआ । उन कथाओं 
के अतिरिक्त भी असंख्य कथायें महाभारत, रामायण तथा पुराणों 
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में मिलती हूँ । कथायें प्रायः विषय का प्रतिपादन करने के 
लिये उदाहरण स्वरूप संगृहीत हैँ। व्वतन्त्र रूप से भी कथा- 
साहित्य का विभिन्न दिशाओं में विकास हुआ | सबसे पहले 
छोटी कथाओं का संग्रह पंचतन्त्र में मिज्ता है।पंचतन्त्र की 
कथाओं में प्रायः: पशु-पत्षियों के व्यवहार और बातचीत के 
आधार पर नीति की शिक्षायें दी गई हैं | इसमें पाँच अध्याय -- 
मित्रभेद, मित्र-सम्प्राप्ति, काकेालूकीय, लब्ध-प्रणाश और 
अपरीक्षितकारक हैं | पंचतन्त्र की भाषा सरल हे, कथायें प्रायः 
गद्य में लिखी हुई हैं, बीच-बीच में नीति के श्लोक रिये गये हैं । 
पंचतन्त्र की रचना संभवतः इंसा को दूसरी या तीखरी शत ब्दी 
में हुईं थी । 


पद्यात्मक कथाओं का एक विशाल्ञ संग्रह पैशाची भाषा में 
ब्रहत्कथा के नाभ से गुणादय नामक कवि ने संभवतः चौथी 
शती में किया | यह मौलिक अन्थ तो अब नहीं मिलता, पर 
इसके संस्कृत रूपान्तर ग्यारहवीं शती में लिखी हुई क्षेमेन्द्र की 
ब्ृहत्कथा मंजरी ओर सोमदेव की कथासरित्सागर में प्राप्त होते 
हैं। क्षेमेन्द्र की कृति संक्षिप्त हे, पर सोमदेव ने लगभग २९००० 
श्लोकों में कथासरित्सागर की रचना की है । सोमदेव की 
शैज्ञी सरस ओर सरक्ष है। इसमें मूलरूप में उदयन के पुत्र 
नरवाहनदत के साहसपूर्ण पराक्रमों का वर्णन है। लगभग 
इसी समय की लिखी हुई कहानियों का संग्रह वेतालपंचविश- 
तिका ( बैताल-पचीसी ) शुक-सप्तति तथा सिंहासनद्वात्रिशिका 
( सिंह।सर-बतीसी ) आदि भी हैं । 


बोद्ध धर्मावलम्बी लेखकों ने बुद्ध गे पूर्व-जन्म-सम्बन्धी 
कथाओं का प्रणयन किया है | ऐसी कथाओं के संग्रह द्व्यावदान, 
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अवदान शतक ओर जातक माजत्ञा में मिलते दें । ये कथायें 
संभवतः चौथी शपती इंसवी के आसपास लिखी गई | 


प्राकृत साहित्य 


संस्कृत साषा जब साधारण लोगों की भाषा से इतनी भिन्न 
हो गई कि वे उसे सरलता से नहीं समझ सकते थे, तभी प्राकृत 
साहित्य की रचना का आरम्भ हुआ । सबसे पहले गोतम बुद्ध 
ने जन-भाषा को अपनाया ओर उन्हीं की भाषा में उपदेश देना 
प्रारम्भ किये। महावीर स्वामी ने भी जन-भाषा को ही महृ्व 
दिया। परिणामत:ः उन्हीं के समय से जैन ओर बोद्ध साहित्य की 
रचना जन-भाषा में होने लगी | 


पाल्ि-भाषा में महात्मा गोतम बुद्ध के उपदेशों का संग्रह 
< त्रिपिटक ” नाम से विख्यात है। त्रिपिटक में सुत्त, विनय 
ओर अभिषम्म नामक तीन पिटक हैं । सुत्तपिटक में बुद्ध के उन 
उपदेशों का संग्रह है जो प्रायः कथा के रूप में विभिन्न समयों 
पर कहे गये हैं। विनयपिटक में उन शिक्षाओं का संग्रद है जो 
संघ के संचालन के लिये उपयोगी थीं। अभिघम्म पिटक 
बौद्ध दर्शन का ग्रन्थ है | इन पिटकों का भ्राष्य अद्ठकथा / अर्थ- 
कथा ) में मित्रता हे । 
 इस्रा की पहल्ली शत्ती के लगभग मिलिन्दपत्ह ( मिलिन्द्प्रश्न ) 
नामक दर्शन के ग्रन्थ की रचना नागसेन ने की । इस ग्रन्थ की 
शैली भ्रश्नोत्तरमयी है। इसमें नागसेन और ग्रीक राजा मिलिन्द्‌ 
की दर्शन-सम्बन्धी बातचीत संग्रह्दीत है।इसी समय के आस- 
पास महाकच्चान ने नेक्तिपकरण नामक अन्थ में गोतस बुद्ध के 
सारे उपदेशों का संगह किया है । 
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जैन धर्म के अन्धों की भाषा आषे या अधमागधी है। 
इन ग्रन्थों में प्राचोनता की दृष्टि से बारह अंग, बारह उपांग, 
दस प्रकीण, छः छेद सूत्र और चार मूलत्न सूत्र हूँ। इन ग्स्यों में 
दशन तथा धर्म के उन्नायकों का बर्णंन है ! 

जैन महाराष्ट्री प्राकृत में पठमचरिठ की रचना पौराशिक 
शैली पर लगभग तीसरी शती ईसवी में हुईं। इसमें पद्म ( राम ) 
की कथा जैन घर्म ओर दर्शन के अनुकूल मिलती है। ग्राकत 
के अन्य पुराण संघदाल की वसुद्दैव हिण्डी ( ६०० ई० के पहले ) 
शीज्ञाचाये का महापुरुष चरित ( ८६८ ईं० ) आदि हैं। 

महाराष्ट्री प्राकृत में सेतुबन्ध नामक महाकाठय सर्वोच्च 
प्रतिष्ठित है । इसमें राम की कथा सुग्रीव के अभिषेक से लेकर 
रावण वध के पश्चात्‌ राम के अयोध्या लोटने तक बाल्मीकि 
रामायण के आधार पर कही गई है। इसकी रचना चोथी या 
पॉचर्वी शत्ती में प्रवरसेन नामक वाकाटक वंश के राज्ञा ने 
की थी । 

महाराष्ट्री प्राकृत का दूसरा महाकाडय वाक्पतिराज़ का गौड- 
वध है | इसकी रचना आठवीं शत्ती में हुईं थी। देमचन्द्र ने 
बारहवीं श॒ती में कुमारपाज्-चरित नामक महाकाव्य लिखा । 

शौरसेनी और महाराष्ट्री प्राकृत में राजशेखर ने दसवीं शतती 
में कपू रमंजरी नामक सद्टक लिखा! प्राकृत भाषा का यह सरब्वे- 
प्रथम सट्टक है। 

हाल की गाथा-प्प्शती प्राकृत गीति-साहित्य की सबप्रथम 
रचना है | इसमें गाथा-छन्द में लगभग ७०० फुटकल्न पद्मों सें 
प्राय: तत्कालीन आंगारमयी प्रवृतक्तियोँ का चित्रण किया गया है | 
गाथा-सप्तशती का प्रभाव इस्र कोटि की परवर्ती रचनाओं पर 
पड़ा है । इसकी रचना संभवत: प्रथम शती ईंसवी में हुई । 
अ० सं० छ०--१७ 


( रेश्र८ ) 


प्राकत भाषा की सबसे अधिक विकासत रूप-रखा अपशअंश 
में मिलती है | इस भाषा में जो साहित्य आजकल सिलता हे, 
वह प्रायः जैन धर्म सम्बन्धी है। प्रायः जेन घम के तीथक्ूरों 
मुनिर्यो और अन्य उन्नायकों के जीवन-चरित की प्रतिष्ठा चरिड 
( चरित ) और कहा ( कथा ) साहित्य में की गई है। अपभ्रंश 
साहित्य बहुत विशाल है । इसमें स्वयंभू ओर उनके पुत्र त्रियुवन 
स्वयंभू के आठवीं शती में लिखे हुये पठमचरिउ ओर हरिवंश 
पुराण सवप्रथम रचनायें हैं, जो उच्चकोटि की कटद्दी जा सकती 
ह। दसवीं शर्ती में पुष्पदन्त ने मद्दापुराण, जसहरचरिड, 
ओरणायकुमार-चरिड की रचना की 


काव्य-शास्र 


काव्य-शासत्र का सवप्रथम ग्रन्थ भरत का नाव्य-शासत्र है। 
नाव्य-शासत्र की रचना इसवी शती के पहले द्वी हुईं थी। इस 
विशाक्न अन्थ में नाटक के सम्बन्ध में सभी बातों का सरल 
भाषा में विवेचन मिलता है। इसमें रस ओर अलंकार का भी 
आलुषंगिक रूप से पूरा परिचय दिया गया है | 

भरत के पश्चात्‌ सातवीं शत्ती के आस पास भागह ने 
काव्यालंकार नामक ग्रन्थ में काव्य के लक्षण, अलंकार, दोष, 
आदि का विशद विषेचन किया। भामह के कुछ ही वर्षा के 
पश्चात्‌ दण्डी ने काव्यादश नामक ग्रन्थ की रचना की। इन्होंने 
भी प्रायः भामह की पद्धति का अनुसरण किया। रीति और 
अल्लंकार्रों का स्पष्ट विवेचन दण्डी की विशिष्टता रही । आठवीं 
शती में काव्याल्नंकार-सूत्र-बृत्ति में वामन ने दण्डी की 'रीति' को 
काव्य की आत्मा माना | वामन के समकालीन उद्भट ने कावय 
में अलंकार को सबसे अधिक चमत्कारी मांना। उद्भट ने 
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काव्यलंकार-सार-संग्रह नामक ग्रन्थ की रचना की। रुद्रट ने 
भी काठ्य के सभी लक्षणों का विशद्‌ विवेचन किया है और 
अलंकार को काउ्य में सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण माना है। 

नवीं शती में आनन्दवर्धन ने काव्य में व्यंजना की प्रतिष्ठा 
की । इस सम्बन्ध में ध्वन्याज्लाक में रछ, ओचित्य ओर ध्वनि 
की समीक्षा की गई है। आनन्दवर्धत का रस और ध्वनि- 
सिद्धान्त परवर्ती आचाय॑ी द्वारा ग्रहण किया गया। दसवीं शती 
में अभिनव गुप्त ने ध्वन्यालोक की भार्मिक टीका लिखी। इसी 
शती में राजशेखर ने काठ्य-मीमांसा नामक ग्रन्थ में काव्य के 
को की समीक्षा अत्यन्त स्ष्ट और मनोहारिणी शैली में 
की है। 


बाहरवी शती में मम्मठ ने काव्य-प्रकाश की रचना की । 
मम्मट ने आनन्दवधन और अभिनवगुप्त की सिद्धान्तों को 
अपनाकर इस ग्रन्थ में काव्य के सभी अंगों का पर्योत्तोचन किया 
है। काव्य प्रकाश, काव्य-शाक्तर में विशेष रूप से प्रतिष्ठित हुआ | 

व्याकरण 

सूत्र साहित्य का विवेचन करते समय पाणिनि की अष्टा- 
ध्यायो का नाम आ चुका है | पाणिनि की अष्टाध्यायी को मूल 
समान कर संस्कृत भाषा का व्याकरण विकसित होता रह्ा। इं० 
पू० ४०० के लगभग कात्यायन ने वार्तिक रूप में सूत्रों की रचना 
करके पाणिनि के १५०० सूत्रों में दोष दिखा कर शुद्ध नियम 
निर्धारित किये | ये वार्तिक पाणिनि के अष्टाध्यायी के अध्ययन 
करते समय विशेष उपयोगी सिद्ध होते हैं। ईं० पू० दूसरी शती 
में पतंजलि ने पाणिनि के सूत्रों को निर्दोष सिद्ध किया और 
संस्कृत भाषा का दाशेनिक विवेचन क़िया। पतंजल्नि की शेली 
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अत्यन्त सुगम ओर मनोरम है । पाणिनि, कात्यायन' और 
पतंजलि की व्याकरण का मुनिन्रय कहा गया हे । 

सातवीं शती के लगभग वामन ओर.,जयादित्य ने अष्टाध्यायी 
पर काशिका नामक टीका लिखी और सूत्रों के सम्बन्ध में अनेक 
उदाहरण दिये | काशिक्ा की आगे चल कर अन्य दीकायें लिखी 
गई । 

भतंहरि ने वाक्यपदीय में भाषा का दार्शनिक विवेचन और 
मूलतत्त्वों की खोज.वैज्ञानिक ढंग से की। केयट ने महाम।ष्य- 
प्रदीप में उपयुक्त विषय की ओर छानबीन की है। नागेशभट्ट 
ने प्रदीप की टीका!लिखी। इनके व्याकरण-सम्बन्धी ग्रन्थ-- 
प्रदीपोच्योत, वेयाकरण-सिद्धान्त-संजूबा ओर परिभाषेन्दुशेखर 
मिन्नते हैं | 

उपयु क्त टीकाओं के पश्चात्‌ कोमुदी-युग का आरम्भ होता 
है| भट्टोजिदीक्ित ने १६५० इ० के आसपास सिद्धान्त-शौमुदी 
की रचना को । 

पम-शास्र 

धम-शास्ष का सवग्रथम सुव्यवस्थित रूप कल्प” नामक 
बंदांग में मिलता है। इन्हीं के आधार पर स्म्रतियों की रचना 
हुई । स्म॒तियों में मनुस्म॒ति स्वेप्रथम है। इसकी रचना २०० ई० 
पू० से लेकर २०० ३० तक कभी हुईं होगी। मनुस्म॒ति के बारह 
अध्यायों में बणोश्रम-घर्म तथा राजघस का अनुशीलन किया 
गया है । याज्ञवल्क्य-स्मृति ( २०० ई०--४०० ई० ) में आचार- 
व्यवह्दार तथा प्रायश्चित्त का विशद्‌ विवरण मिलता है। 
पराशर-स्मृति भी ल्गभग इसी समय लिखी गई । इनके अतिरिक्त 
भी अनेक स्मृतियाँ समय-समय पर लिखी गई । 


( ४२६१ ) 


धर्म-शाख्र से मित्ता-जुलता कौटिल्य का अर्थ-शात्र है। 
इसमें प्रधान रूप से राजनीति की चची की गईं है | इसकी रचना 
इं० पू० चोथी शती में हुई थी । 

धम-शास्त्र से सम्बद्ध काम-शास्त्र भी माना जा सकता है। 
इस कोटि का सर्वप्रथम ग्रन्थ वात्स्यायन रचित कामसूत्र है । 
इसकी रचना भी ज्गभग तीसरो शती ० पू० में हुई । कामसूत्र 
में नागरिक के भोग-विज्ञासमय जीवन के लिये आवश्यक 
अच्छे घर, उद्यान, उत्तव ओर प्रममप्री;/क्रीडाओं की चर्चो की 
गईं है । 

लिपि 

भारत में आज़ से लगभग ४,००० वर्ष पहले लिखने का 
प्रचल्लन था जैसा कि पिन्धु-सभ्यता के लेखों से ज्ञात होता है । 
उस समय की लिखाबट सुडोल, सुन्दर ओर परिपुष्ट है 
ओर बहुत कुछ चित्रकारी जेसी सजी-घजी दिखाई देती है। 
इस सभ्यता की लिपि का विकास केसे हुआ-इस बिषय में 
अभी पर्याप्त ज्ञान नहीं है क्‍योंकि उसके बाद लगभग २५०० वर्षी 
तक का फ्ोई लेख अभी तक नहीं प्राप्त हो सका है । सबसे प्राचीन 
लेख, जो शिज्ञा पर लिखा हुआ है, पाँचवीं शती ईं० पू० का है। 
यह लेख अजमेर के समीप बरी गाँव में प्राप्त हुआ था 
ओर जैन तीथंकुर मद्दावोर के निर्वाण-संवत्‌ ८५४ का लिखा 
हुआ है | 

वैदिक काल की भारतीय लिपि का स्वरूप तत्कालीन लेखों 
के अभाष्र में ज्ञात नहीं है, पर इतना तो निश्चित प्रतीत होता 
है कि वे लोग लिखना जानते थे । संभवतः वेदिक शिक्षा पद्धति 
में मोखिक शिक्षण के साथ ही साथ पुस्तकों का भी उपयोग होता 


( २६२ ) 


था। पहले तो पुस्तकें ताडपन्न और भूजेपत्र पर लिखी जाती 
थीं, पर ई० पू० चौश्री शती से रूई का कागज बनना आरम्भ हो 
गया था। 


भारत में प्राचीन समय में दो लिपियाँ खरोष्ठी और ब्राह्मी- . 
प्रचलित थीं । खरोष्ठी लिपि की सबसे प्राचीन लिखावट अशोक 
के शित्ना-लेखों में मारत के पश्चिमात्तर प्रदेश और पंजाब में 
मिलती हैं |शेष भारत में ब्राह्मी के शिलालेख पाये जाते हैं| 
अशोक के समय से लेकर तीसरी शती इंसवी तक खरोष्ठी का 
प्रयार उन प्रदेशों में रहा | उसके पश्चात्‌ सदा के लिये वह लुप्त 


हो गई । 


ब्राह्म लिपि अशोक के समय से सदा ही भारतीय वाणी 
के व्यक्तकरण का साधन रही है। वैसे तो कुछ विद्वान ब्राह्मी 
लिपि को अभारतीय मानते हैं | उनका सोचना है कि यह ग्रीक, 
असीरी अथवा साभी लिपियों से निकली है, पर गंभीर अनु- 
सन्‍्धानों के आधार पर यह अन्तिम निणेय किया गया है कि 
वह पूर्णतः भारतीय है। भारत के आयी ने इसका आविष्कार 
किया था । 


लगमग इ० पू० ५ वीं शती से ३४० इं० तक ब्राह्मी की एक 
शुद्ध धारा रही | इसके पश्चात्‌ उत्तर भारत और दक्षिण भारत 
में इसकी दो धारायें निकलीं । उत्तर भारत की प्रमुख धारा 
नागरी लिपि है। इसका प्रचलन नवीं शती के आस-पास से 
आरम्भ होता है । नागरी से बंगला, केथी, महाजनी, राज- 
स्थानी, गुजराती आदि लिपियों का प्रादुर्भाव हुआ है । 


भारतीय वर्णामाज्ञा विश्व में सर्वोत्तम गिनी जाती है। 


( २६३ ) 


इसमें' वैज्ञानिक सूक्म्ता के अनुसार स्वरों का विन्यास किया 
गया है। वर्शमाज्ञा और लिपि की उत्कृष्टता के ही कारण ऐसा 
सम्भव दो सका है कि जो लिखा ज्ञाय वही पढ़ा जाय । प्रत्येक 
ध्वनि के लिये एक एक अक्षर के होने से भारतीय लिपि को 
अद्भुत सुगमता प्राप्त हो सकी है। 


( २६४ ) 


कीरकाइ ओर पुदार आदि नौकाश्रयों से चलकर नाव पश्चिमी 
देशों में पहुँचते थे । उस लेखक के कथनानुसार सकोत्रा के द्वीप 
में भारतवासियों की एक बस्ती थी। प्लोनी ने रोम-राज्य और 
भारत के व्यापार की चों की है ।पांड्य राजा ने दूसरी 
शती ० पू० में रोम के राजा आगस्टस के पास अपना दूत 
भेजा । । 

व्यापार के साथ ही साथ भारतीय संस्कृति का प्रसार 
उपयु क्त देशों में हुआ। अशोक ने बौद्ध घर्मे के प्रचारकों को 
पश्चिसी एशिया, उत्तरी अफ्रीका ओर दक्षिण-पूर्वी योर में 
भेजा | इन सभी देशों में घर्में का यथोचित मात्रा में प्रसार हुआ । 
अशोक के पश्चात्‌ भी सिकन्दरिया में बौद्ध धर्म के अनेक 
विद्वान्‌ थे। पश्चिमी एशिया में इस्लाम धर्म के प्रचार के पहले 
प्रायः सबंत्र ही बौद्ध घमे के अन॒यायी थे। भारतीय दर्शन भी 
इसी प्रकार श्रीस और भिस्र में प्रतिष्ठित हुआ | भारतीय संस्कृति 
को योरप और अफ्रीका में फैलाने का काम विशेषतः अरबों ने 
भी किया है | अरबी लोग भारतीय वस्तुओं का व्यापार इन देशों 
में करते थे, साथ ही वे भारतीय विद्याओं में पारद्गत होकर उन 
देशों में प्रचार करते थे। भारतीय आयुर्वेद, अंक, दशमल्व- 
पद्धति तथा कथा-साहित्य अरब होकर ही आज्ञ सारे विश्व में 
अतिष्ठित हुए हैं। 

इरानी और भारतीय आये भाषा ओर वंश की दृष्टि से 
एक ही वर्ग के हैं| ईरान की पहत्री भाषा, जो फारसी का पूर्व 
रूप है, वेदों की संस्कृत से बहुत कुछ मिलती-जुलती हे | इरानो 
सेनाओं में भारतीय सैनिक रखे जाते थे । भारत ओर इरान के 
राजा एक दूसरे. के यहाँ राजदूत भी भेजते थे। इरान सें दी 
पंचतन्त्र का अनुवाद बुरजोई नामक विद्वान्‌ ने ४३३३० में 


( २६६ ) 


किया | आठवीं शती में अरबी में इसका अनुवाद हुआ । इस 
अनुवाद का योरप की अन्य भाषाओं में पुनः अनुवाद हुआ | 


सातवीं शती में इंरान पर मुसलमानों का आक्रमण होने 
पर जो रानी भारत में आ बसे उन्हें पारसी कहते हैं । 


इरान के राजा दारा का राज्य श्रीस से लेकर भारत के 
पश्चिमात्तर प्रदेश तक था। उस समय भारतीय सेनायें इरानी 
राजाओं की अधीनता में ग्रीस तक जा पहुँचीं। इं० पू० ३२७ में 
जब पभ्रीक राजा सिकन्दर सध्यवर्ती देशों को जीतता हुआ 
भारत आया, उस समय भारत और श्रीस को निकटतम सम्पर्क 
में आने का अवसर मिला । इस सम्मेलन का लाभ दोनों देश- 
वासियों ने पूण रूप से उठाया। ग्रीक राजाओं के राजदूत 
भारतीय राजाओं के यहाँ रहते थे। इनमें से सेल्यूकस के 
राजदूत मेगस्थनीज का नाम प्रसिद्ध है। यह चन्द्रगुप्त मौये 
के शासन-फाल में भारत में रहा। विद्वानों के निकटतम सम्पके 
में आने को परिणाम यह हुआ कि ग्रीक भाषा में अनेक ग्रन्थ 
प्राचीन भारत के सम्बन्ध में लिखे हुये अब भी मिलते हैं । 
भारतवासियों ने मी दर्शन, ज्योतिष ओर कला के क्षेत्र में ग्रीक 
विद्वानों से बहुत कुछ सीखा । 


मध्य-एशिया से सम्बन्ध 
मध्य-एशिया में भारतीय संस्कृति का प्रसार विशेष रूप 
से हुआ | कैसरििन सागर से लेकर चीन को दीवाल तक जो 
विस्तृत भूमाग पहले अधे-समभ्य लोगों का विचरण क्षेत्र था, 
वहों बोद्ध धर्म को ध्वजा सहस्नों वर्ष तक फहराती रही | इस 
दिशा में केवल चोद्ध धम-प्रचारकों का ही श्रेय नहीं रहा, वरं 
कुशन वंशी राजा ओ ने भी धस के प्रसार में महान योग दिया। 


( २६७ ) 


खोतान के आस-पास चारों ओर भारतवासियों की कृतियों के 
अवशेष मिलते हैं । इस प्रदेश में इस सुदूर प्राचोन काल्न में 
असंख्य स्तूप, विहार, मूर्तियाँ, पुस्तकालय आदि विराजमान 
थे | संस्कृति की दृष्टि से सारा प्रदेश भारत का एक प्रान्त प्रतीत 
होता था। सातवीं शती में होनसाँग ने इस भूभाग में जीती- 
जागती भारतीय संस्कृति को देखा था । 


चीन और भारत 


दे उपयु क्त प्रदेश से भारतीय संस्कृति ओर विशेषतः बौद्ध 
धर्म चीन में पहुँचे । असंख्य भारतवासी चीन से भारत आये । 
उन्होंने नेपाल, आसाम, बंगाल आदि आन्‍्तों में बस कर भारतीय 
संस्कृति को अपना लिया। भारत से भी अनेक महान्‌ पंडित 
भारतीय संस्कृति का सन्देश लेकर चीन पहुँचे और बद्ाँ बस 
गये | चीन से बौद्ध धर्म के उत्साही अनुयायी अनेक मंमों 
रुकावर्टों, बाघाओं, और संकटों का सामना करते हुए भारत 
आये, यहाँ बोद्ध विद्यालयों में अध्ययन किया, बोद्ध तीर का 
दर्शन किया और जाते समय बौद्ध अन्थों और मूर्तियों को 
अपने साथ लेते गये। भारतीय विद्वानों ने चोन जाकर चीनी 
भाषा में बोद्ध धर्म के ग्रन्थों का अनुवाद द्वी नहीं किया, अपितु 
अनेक ग्रन्थ मैलिक रूप से चीनी भाषा में लिखे । उस समय 
चीन आने्नाने के दो मागे थे-स्थल-मार्ग और जल-मार्ग ! 
स्थ्-मार्ग उत्तर-पश्चिम के दरों से होकर था। चीन से 
गोबी को सरुभूमि पार करते हुए लोगों को मध्य एशिया ओर 
हिमालय पवेत पार करना पड़ता था। जल-मार्ग से पूर्वी द्वीप 
समूहों से होकर लोग भारत आते थे । बीच में हिन्द्चीन, 
जावा, सुमात्रा, मलाया और निकोबार आदि पड़ते थे । 


( रेपै८ ) 


चीन से भारत आने वाले यात्रियों में फाह्यान, हे नर्सांग 
आओर इंत्सिंग सबसे अधिक प्रसिद्ध हैं। फाह्यान चोथी शती में 
भारत आया था | भारत आते समय उसे चीन में बसे हुए 
प्रकांड पंडित कुमारजोबव ने इस प्रश्तार आदेश दिया--तुम्हेँ 
चीन को भारत का परिचय देना है। भारत में केबल्ल धर्म का 
ही अध्ययन करते न रह जाना । भारतीय सभ्यता ओर संस्कृति 
'का स्वोद्भीण अध्ययन करना ।' उसने पाटलिपुत्र के विद्यालय में 
अध्ययन किया। भारत के सम्बन्ध में फाह्यान ने रोचक ओर 
महत्त्वपूर्ण अन्थ लिखा है । 

हो नसांग हष के शासन-काल में ७ वीं शत्ती में भारत 
आया | वह नालन्दा के विश्वविद्यालय में पढ़ कर अन्त में वहाँ 
का उपाध्यक्ष बन गया | पूरे भारत में भ्रमण करके उसने इस 
देश के महापणिडितों से विद्या प्राप्त की और लौटते समय बहुत 
से ग्रन्थ अपने देश ले गया। हे नसांग के परिचय देने पर हष 
ओर चीन के राज्ञा तांग ने एक दूसरे के यहाँ राजदूत भेजे । 

इत्सिग $७१ ईं० में चोन से भारत की 'झोर चल्ना | इत्सिंग 
ने भी नालन्दा के विश्वविद्यालय में दस व५ अध्ययन किया 
ओर धार्मिक साहित्य की प्रतिज्ञिषि बनाई | ६६५ ० में जब 
वह चीन ल्ोट रहा था, उसके पास ४०० संस्कृत के हृस्तलिखित 

अन्थ थे। उसने एक चीनी-पंस्कूत कोष भी बनाया, जिसकी 

सहायता से चीनी-भिन्लु संस्कृत सीख सकते थे ' 

भारत से पहली शती इंसवी में घमरक्ष और काश्यप सात 
चीन गये । चीन में उन्होंने बौद्ध धर्म के प्रति प्रजा और 
शासक वर्ग की अभिरुचि उत्पन्न कर दी |ये चोन में ही लो 
नदी के तट पर बस गये | इनके पश्चात्‌ बोद्ध घर्मं का महान 
परिडत ओर, प्रचारक कुमार जीव बन्दी बना कर चोथी शती में 


( २१६६ ) 


चीन पहुँचाया गया। चीन के प्रधान सेनापति ने कूचियों को 
परास्त कर उसे युद्ध-बन्दी बना लिया था । कुमारजीक का: 
पिता कुमारायण भारतीय था। वह मध्य एशिया में ज्यकर 
कूची-राजवंश का गुरू बना। उसे कूची-राजवंश की कुमारी 
जीवा से एक पुत्र उत्पन्न हुआ । यही कुमारजीब था। कुमार- 
जीव की माता उसे लेकर काश्मीर चल्ली आई। यहीं शिक्षा 
पाकर बह फिर कूची ही लौट गया | वह अपने समय का इतना 
बड़ा विद्वान था कि उसके पास खोतान, काशगर ओर यारकन्द 
इत्यादि दूर-दूर नगरों के विद्यार्थी और विद्वान आते थे । 

कुमारजीव को चीन में सवोस्कृष्ठ प्रतिष्ठा हुईं | वह बुद्ध के 
घमं का अभूतपूर्व पण्डित साना जाता था | उसका चीनी और 
संस्कृत भाषा पर समान अधिकार था । चीनी भाषा में उसने. 
बोद्ध ग्रन्‍थें का उत्तम अनुवाद किया । 

कुआारजीब का साथ देने वाला बुद्धयश नाक बोद्ध परिडत 
भी काश्मीरी द्वी था। काशगर के राजा ने ३,००० बोद्ध मिक्षुओं 
को भारत से आसन्त्रित किया था। बुद्धयश इसी संघ में था । 
अपनी प्रतिभा से वह शीघ्र ही राजा के निकटतम सम्पक में 
आया | उसी समय कुमारज्ञीव भी अपनी शिक्षा समाप्त करके 
कूची लौटने के मारगे में काशगर आ पहुँचा । बद्ीं उसकी बुद्धयशः 
से मैत्री हे! गई | कुमारजीबव के बन्दी बनकर चीन चल्ने जाने 
पर कुछ वर्षा के पश्चात्‌ बुद्धयश ने कुमारजीव का साथ देने 
के लिये काशगर छोड़ दिया ओर चीन की ओर चल पड़ा। 
काश्मीरी पण्डित विमलाक्ष भी इसी प्रकार कूची छोड़ कर चीन 
चला गया और कुसमारजीब के साथ काम करने लगा। 

काश्मीरी राजबंश के कुमार गुण वर्मा ने काश्मीर का राज- 
पद स्वीकार नहीं किया | वहद्द जे झा (ओर जावा होते हुए चीक 
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के राजा के द्वारा आमन्त्रित होने पर ७३' ई० में नानछिद्ध 
पहुँचा । महाराज ने स्वयं उसका प्रत्युद्‌गमन द्वारा स्वागत किया 
ओर उसे जेतवन के विहार में प्रतिष्ठित किया। वद्द उसी व 
मर तो गया, पर घोर परिश्रम करके उसने ११ ग्रन्थों का चीनी 
भाषा में अनुवाद किया । 

काठियाबाड़ के महापरिडत घमंगुप्त ने काबुल के समीप 
कपिशा नगर में दो वर्ष रह कर चीन का पूरा परिचय यात्रियों 
से प्राप्त किया | वहाँ से तुखार, वदक्‍शां, बखन आदि देशों से 
होते हुए, अनेक पर्वेत मालाओं को पेदल ही पार कर काशगर 
पहुँचा और वहाँ के विहार में दो वर्ष रह कर कूची के बोद्ध 
विद्वानों के साथ दो वष रहा। ऐसे विकट पथ का पार करता 
हुआ वह ५६० ई० में चान पहुँचा | उसने बौद्ध साहित्य के पठन- 
पाठन के प्रति जनता में नया उत्साह पेदा कर दिया। अनेक 
ग्न्थें। के अनुवाद जो घमगुधर ने किये अब भा मिलते हैं । 
उसने सांस्कृतिक दृष्टिकोश से अत्यन्त महत्त्वपूर्ण एक ग्रन्थ की 
रचना की, जो अमी तक अ्रप्राप्य हे | इस ग्रन्थ में उसने अग्ने 
देखे हुए सभी देशों का निम्नाह्लित अध्यायों में वणेन किया 
हे--पेदावार, जलवायु, घर, रहन-सहन, शासन, रीति-रिवाज, 
भेजन-पान, बस्तर, शिक्षा, व्यापार, पंत, नदियाँ, नगर और 
महापुरुष । 

मध्य देश का प्रकाण्ड पण्डित प्रभाकर मित्र, ज्ञो कुछ समय 
तक नालन्दा में शिक्षा पाकर वहीं अभिधघरम का आचाये रहा, 
राजवंश में उत्पन्न हुआ था। दस वष की अवस्था से द्वी उसने 
धार्मिक साहित्य का अध्ययन करना प्रारस्म किया | वह घमम 
का श्रचार करने के लिये बहुत उत्साही और हइत्सुक था। वह 
६२७ ईं० में स्थल-्मार्ग से चान पहुँचा। चोन के मद्दाराज ने 
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स्वयं ही उसके लिये प्राथना की थी। उसके अनुवाद किये हुए 
अनेक ग्रन्थ अभी तक मिलते हैं । 

बोधिरुचि दक्षिण भारत का महान आचाये था। वह ६६३ 
ईं० में चोन पहुँचा। उसकी अध्यक्षता में चीनी और भारतीय 
विद्वानों की समिति बोद्ध दर्शन और धर्म के भ्न्थां का अनुवाद 
करने के लिये बनी । इस प्रकार उसने ४३ ग्रन्थों का अतुवाद 
किया | उसका रल्लकूट का अनुवाद सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण 
रचना है | स्वयं चीन का महाराज इसके अनुवाद करे समय 
लेखक बन कर सहायता करता था । 

वज्बोधि मध्य-देश के राजा इशानवमों का पुत्र था। 
वह नालन्दा ओर वलभी में शिक्षा पाकर लड्डा होते हुए ७२० 
है में चीन पहुँचा। लड्ढा के राजा ने महद्दाप्ज्ञापारमिता सूत्र 
नामक ग्रन्थ को चीन के मद्दाराज के लिये उपहार-स्वरूप भेजा । 
उपद्दार के साथ जो विद्वानों की मण्डली गईल उसी में बद्नबोधि 
भी था। वज्बोधि ओर उसके शिष्य अमोधवज्ञ ने योग-मारों 
की ओर चीनी दाशेनिकों को प्रवृत्त किया | इन दोनों ने अभेक 
ग्रन्थीं का चीनी भाषा में अनुवाद भी किया | 

दसवीं शती के अन्तिम भांग में अनेक विद्वान चीन गये | 
उनमें से घर्मदेव ( ६७३ ३०) ओर मंजुश्री ( ६७१ इ०)का 
नास अधिक असिद्ध है । &८२ ३० से लेकर १०११ इं० तक २०१ 
नये अद्ये का अनुवाद भारतीय और चीनी विद्वानों ने मित्र- 
जुल कर क्रिया । ९०३६ ् ० तक भारतोय विद्वानों के चीन जाने 
के उल्लेख मिलते हैं । द 

ऊपर चीन और भारत के सम्बन्ध की जो चर्चा की गई है, 
उससें धर्म ओर ज्ञान का प्रसार प्रमुख रहा है। इस दिशा में 


( २७२ ?) 


राजाओं ने भी पारस्परिक सम्बन्ध स्थापित किया था। इसके 
अतिरिक्त राजाओं का राजनीतिक सम्बन्ध भी उस सम्रथ था : 
लडझ्ढडा, कपिशा, उड़ीयान, गान्घार, मगध और कश्मीर आदि 
देशों के राजदूत चीन देश की राज-सभा के अलंकृत करते थे । 

कला और विज्ञान के ज्ेत्र में भी चीन ने भारत से बहुत 
कुछ ग्रहण किया । चीन से भारत आने-जाने के मार्ग में बासियन, 
बैक्ट्रिया, खोतान, मिरान, कुचर, तुफोत ओर तुन-हुअज्ञ आदि 
तत्काल्ीन प्रसिद्ध स्थानों में भारतीय बोद्ध सस्कृाति के विहार, 
गुफायें, मूर्तियाँ, चित्र आदि मिलते हैं। 

चीन में तुन-हुअद्भ, युन-काज्न ओर लाहु-मेन तीन स्थान 
बौद्ध कल्ला की दृष्टि से महत्त्वपूर्ण रहे हैं।इम तीनों स्थानों 
में भारतीय शैल्ञी की गुफायें मिलती हैँ। इन गुफाओं में बुद्ध 
की विशाल मूर्तियाँ तथा विविध भ्रकार के चिन्न बने हुए थे। 
उस समय के तीन भारतीय चित्राचाय--शाक्‍्स बुद्ध, बुद्ध 
कीर्ति और कुमार बोधि ने कई स्थानों पर चित्र घनाये | चीनी 
न्क्लिण के सिद्धान्त भारतीय सिद्धान्तों के समान ही हैं । 

फाह्यान भारत से केवल हस्तलिखित अन्धें को ही नहीं, 
अपितु स्वयं ही अनेक मूर्तियों के चित्र बनाकर अपने साथ 
ले गया | इनके अतिरिक्त वह रण, रजत और चन्दन की 
बनी हुई बुद्ध की कुछ मूर्तियों को भी ले गया। अन्य यात्रियों 
ने भी उपयुक्त विधि से भारतीय कल्लात्मक आदर्श को चीन 
में से जाकर प्रतिष्ठित किया। सूर्तिकन्षा का अन्तिम आदशे 
अनिको नामक नेपाली मूतिकार ने तिब्बत और चीन में प्रति- 
छ्ित किया। अनिको द्वाराहतेरहबवीं शती में बनाई हुई सूर्तियाँ 
राजभवन ओर बविहारों में प्रतिष्ठित हुईं । १२७५ हें» में वह चीन 
के कलाहझारों का अध्यक्ष बनाया गया। चीन ने अनिको को 


( शजरे ) 


अनेक डउपाधियों और पदों से अल्लंकृत करके उच्च सम्मान और 
गोरव प्रदान किया । 

भारतीय कल्नाओं में से संगीत को चीन में महती प्रतिष्ठा 
प्राप्त हुईं। ५८१ ई० में राजकीय महोत्सव के अवसर फ्र 
संगीतज्ञों का एक संघ चीन पहुँचा था। कई भारतीय संगीतज्ञ 
चीन में जाकर वहीं बस गये थे । 

भारतीय ज्योतिष ओर गशित सम्बन्धी प्रगति से चीन को 
लाभ पहुँचा हे। भारतीय ज्योतिर्विद्‌ चीन जाकर वहाँ की 
राजकीय ज्योतिषियों की समिति के सदस्य बने | सातवीं शती 
में चांगगन में भारतीय ज्योतिष के तीन प्रचारक-संघ गौतम, 
काश्यप और कुमार के नेतृत्व में चल रहे थे । 


भारतीय आयुर्वेद के ग्रन्थों का चीनी भाषा में अनुवाद 
हुआ, जिनमें से कई अब भी मिलते हैं| चीन से हे नचाओ 
नामक विद्वान भारतीय औषधियों का परिचय प्राप्त करने के 
लिये चीन के मद्दाराज के द्वारा भेजा गया था | 


बृहत्तर भारत 


एशिया के दक्षिणी और दक्षिणी पूर्वी देशों में भारतीय 
संस्कृति का प्रसार तीन श्रकार से हुआ--व्यापार के द्वारा, धर्म 
प्रचार के द्वार/०ओर साम्राज्य की स्थापना से | ईं० पू० तीसरी 
शती के आसपास लंका, वर्मा ओर स्याम में भारतवासियों के 
उपनिवेश बन गये थे | पहली और दूसरी शती के आसपास 
कम्बोडिया, अनाम (€ चम्पा ,, जावा, सुमात्रा, बाली, बोनियो 
और मज्ाया में भारतीय उपनिवेश बने।ये उपनिवेश आयः 
व्यापारियों के थे, पर इन्हीं व्यापारियों के साथ कुछ घर्म-गुरु 
भाकस्ं० छु०००० १८ 
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भी जा पहुँचते थे और वे ही शनेः शनेः अपने धर्म का प्रंचार 
करते थे । उनको इन सभी देशों में सफलता मिली । 


मलाया प्रायद्वीप में पहली शती इंसवी के पहले ही भारतीय 
खब्यों की प्रतिष्ठा हुईं थी | पहली शत्ती से पाँचबीं शती तक 
यहाँ कहे भारतीय राजवंशों ने राज्य किया। यहीं पर आठवीं 
शती मेंटशैल्ेन्द्र राजबंश की प्रतिष्ठा हुईं। इस वंश ने आगे 
चल कर।एक महान साम्राज्य स्थापित किया जो १२वीं शती 
तक चल्ञता रहा ! 

कम्बोडिया में इसा की प्रथम शती में कोण्डिन्य नामक भार- 
तीय ब्राह्मण ने अपना राज्य स्थापित किया। यह प्रतापशाली 
राजवंश १४०० वर्षा तक कम्बोडिया में शासन करता रहा। 
यहाँ का अंगकोखात का मन्दिर भारतीय कला का उच्च 
आदशे है । । 

अनाम ( चम्पा ) में श्रीमार ने दूसरी शती में अपना राज्य 
स्थापित किया। इस देश में कई भारतीय राजवंशों का राज्य 
१४५ वीं शती तक रहा | 


प्राचीन भारतीय राज्यों में जावा (यव द्वीप ) की प्रसिद्धि 
अधिक थी। यहाँ पहली शती इसवी में भारतीय राज्य की 
स्थापना हुईं | जावा के राजा देव वर्मा ने चीन में अपने राजदूतों 
को १३२ ई० में भेजा था ओर राजा संजथ ने अनेक देशों के 
जीत कर बड़े साम्राज्य की स्थापना की। यहां का बीरो बुदूर 
मन्दिर, जो भारतीय वास्तुकला का आदर्श है, संसार में कला 
के सुन्दर तम आदशी में गिना जाता है । 


सुमान्रा. में इंसबी शत्ती के पहले ही भारतीय उपनिवेश बन 
चुके थे । यहाँ चेथी शती में श्री विजय. नामक राजवंश 


$ २७५ ) 


की प्रतिष्ठा हुईं। श्री बिजय-साम्राज्य सातवीं शत्ती तक बहुत 
विस्तृत हुआ । 

बोनियो में पाँचवीं शतती में भारतीय राज्य की स्थापना हु 
उसी समय से लेकर *४ वीं शती तक यहाँ भारतीय राजाओं हे 
शाखन रहा। पाँचवीं शती में इस द्वीप में मूल बसों नामक 
प्रसिद्ध राजा हुआ । 

बाली द्वीप में स्री भारतीय राज्य की स्थापना इंसबी शती के 
प्रारम्भिक काल में ही हुई। इस द्वीप में भारतीय संस्कृति का 
पुरातन रघरूप सुरक्षित है। यहाँ पर संस्कृत साहित्य के अनेक 
अन्धे मौलिक और अनुवाद रूप में मित्ञते हैं । 


